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Hermann Rébert:

175 EVES A MAGYAR HONVEDSEG

OSSZEFOGLALO: A katona kész a legdrdgdbbat, az életét adni a hazdért, a honért, amelynek
—mint a honvéd elnevezés is mutatja — érzéje, védelmezdje. S a honvéd név még egy dolgot
fejez ki- azt a tényt, hogy a Magyar Honvédség sztiletése 6ta a hon védelmét tartotta s tartja
ma is legfontosabb feladatdnak. A szerzé a Magyar Honvédség 175. sziletésnapja kapcsdn
adja kézre gondolatait.

KULCSSZAVAK: nemzetdrség, honvédsereg, 1848, 1849, 175 év, jubileum

A SZERZOROL:
Dr. Hermann Rébert hadtérténész (DSc), egyetemi tandr

»Isten utan legszebb és a legszentebb név / A honvéd-nevezet” — irta masfél évszazaddal
ezel6tt Pet6fi Sandor. Nincs okunk, hogy ma masképp gondoljuk. A magyar toérténelem
ezeregyszaz éve a kiemelkedd katonai teljesitmények torténete is. A honfoglalashoz vezetd
hadmiivelet csodalatba ejtette a korabeli Eurdpat, a kalandozasokat pedig maig is a vikingek
és a mérok hadjarataihoz hasonlitja a nyugati torténetirds. Az Arpad-kori Magyarorszag
a térség jelentds katonai hatalmai kozé tartozott, s az évszazadok soran bebizonyitotta, hogy
mélto ellenfele a bizanci birodalomnak épptigy, mint a Német-Roémai Csaszarsagnak. Anjou-
hazi kiralyaink kiemelkedd katonai teljesitményei is respektusra késztették ellenfeleiket.
Hunyadi Janos és Matyas hadjarataiban a kezdeményezokészség és a tavlatos stratégiai
gondolkodas egyarant megjelenik. Kozhelyszamba megy, hogy 1526 utdn Magyarorszag
tobb mint masfél évszazadon at a kereszténység védobastyaja volt. A kiemelkedd végvari
kapitanyok hésiességérdl egész Eurdpa tudott. A 18. szazad legszebb haditettei kozé tartoz-
tak Hadik Andrés, Nadasdy Ferenc és Kray Pal hadmtiveletei és csatdi, s mi adtuk a vilag
valamennyi hadseregének a legmagyarabb csapatnemet, a huszarokat. 1848—49 honvéd-
sége a korszak egyik legjobb hadseregét, a cs. kir. armadiat kényszeritette meghatralasra.
Az els6 vilaghaboru magyar katondinak teljesitménye semmiben sem maradt el a mellettiik
vagy elleniik harcolokétol, s a masodik vildghaborunak is megvoltak a maga hdsei, akik
kiemelkedd haditettekkel hivtak fel magukra a figyelmet. 1956 rovid ideig tart6 forradalma
is az egyéni ¢és kozosségi hosiesség szamtalan példajaval szolgalt, egy olyan helyzetben,
amikor az orszagra a legnagyobb szarazfoldi hatalom arnyéka vetiilt, s mas hatalmaktol
csak szép szavakat kapott, segitséget nem. Amikor kedvezdek voltak a torténeti pillanatok,
mint 1956-ban vagy 1989—-1990-ben, az orszag mindig a nyugati civilizacié eszméinek kép-
visel6jévé valt. Biiszkék lehetiink arra, hogy Magyarorszag kezdeményezte a keleti blokk
katonai szervezetének, a Varsoi Szerzodésnek a feloszlatasat.

Magyarorszag ezer évét egyszerre jellemzi a megmaradasért, az eurdpai elismertetésért
folytatott folyamatos kiizdelem, s egyben a nyugati kultira befogadasa és képviselete.
Nevezték mar ezt az orszagot a kereszténység véddbastyajanak, a népek keresztutjanak,
komporszagnak; ezek az elnevezések mind arra utaltak, hogy az orszag évszazados — gyak-
ran sikertelen — kiizdelmet folytatott a fiiggetlenségéért, s ekozben Kelet és Nyugat hataran
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mindkét irdnybdl egyszerre érték jo és rossz hatasok. Nemzetként valé megmaradasunk-
ban mindenkinél komolyabb szerepe volt Magyarorszag katonainak, akik reménytelennek
latszo helyzetekben is tették a kotelességiiket, védték hazajukat, mentették sebestilt bajtar-
saikat, s elszantan néztek szembe a halallal.

Minden ember életében vannak olyan percek, amikor egyetlen dontésével hosszu évekre
vagy akar élete végéig befolyasolhatja a sorsat. A nemzetek ¢és orszagok torténetében is
vannak ilyen csillagérak, amikor eld6l, fennmaradnak-e, fejlédnek vagy elmaradnak-e?
Magyarorszag €s a magyar nemzet ¢letében ilyen pillanat volt az, amikor Géza fejedelem
anyugati kereszténység felvétele s ezzel az orszadgnak a klasszikus europai kultirkorbe valo
bekapcsolasa mellett dontott. Ilyen ora volt az, amikor Istvan kirdlyunk vallalta a fegyveres
kiizdelmet a tronkdveteld Koppannyal szemben, s ezzel megvetette az egységes magyar
allam alapjat. E két dontés nélkiil a magyar nép ma mar legfeljebb régészek és torténészek
kutatdsainak targya lenne, mint a hunok, a gepidak, a goétok, a jazigok, az avarok, a bese-
ny6k, akik szinte nyom nélkil tiintek el Europa torténetébdl, egyetlen nyelvemlék nélkiil.
A magyarsag viszont — egyetlenként a keleti sztyeppékrdl érkezett nomad népek koziil —
nemcsak arra volt képes, hogy allamot teremtsen, hogy megdrizze nyelvi identitdsat, hanem
fél évezreden keresztiil ennek a régionak a legfontosabb kulturateremtd és politikai szervezo
erejévé valt. Olyan erévé, amely visszaverte a besenyok és a kunok tdmadasait, amely tul-
¢lte a tatar pusztitast, s alig egy ember6lté miilva mar fél kézzel verte vissza az ujabb tatar
invaziot. Olyan allam volt ez, amelynek tronjara nyugati dinasztidk vagytak, s amelynek
gazdasagi erejét €s stabilitasat felhasznalva Nagy Lajos eurdpai politikat folytathatott. Olyan
orszag volt ez, amely Nagy Lajostol II. Lajosig 150 éven at allt ellen a minden eddiginél
komolyabb keleti veszedelemnek, az oszman hoditasnak, s amelyet Zsigmond és Matyas
kiraly egy eurdpai birodalom kozpontjava tett. S amikor Mohdcsnal Szulejman gydztes
hada Osszeroppantotta a magyar allam hadseregét, az orszag kibirt ujabb, kozel kétszaz
évetugy, hogy kdzben a frontvonal a kdzepén huzodott, s nem telt el szinte egyetlen évtized
sem komolyabb haboru nélkiil.

De tulélte az orszag a 150 évet, s amikor az oszmanok kitizése utdn meg akartak fosztani
alkotmanyatél, ez a kivérzett nemzet ismét fegyvert fogott, s a Rakoczi-szabadsagharc
nyolcéves kiizdelmében elérte, hogy a katonai vereség ellenére megdrizhesse a Habsburg-
birodalmon beliili 6nallosagat. Amig a birodalom urai ezt tiszteletben tartottak, az orszag
is aldozott a birodalom sokszor homalyos és bizonytalan kiilpolitikai érdekeiért, pénzzel,
emberrel, vérrel. Amikor azonban 1848-ban a Habsburg Birodalmon beliil egyenjogusagra
torekvé nemzetet fegyveres timadas érte, az szinte egy emberként fogott fegyvert. Es beko-
vetkezett a vilagesoda: alig egy évvel sziiletése utan a magyar honvédség a hatarokig kergette
a biiszke osztrak armadiat. A Habsburg Birodalom urai pedig nem érezték magukat elég
erésnek ahhoz, hogy egyediil szamoljanak le a magyar szabadsagharccal. Ezért kértek fegy-
veres segitséget —a vilagtorténelemben példa nélkiil 4116 modon — egy masik nagyhatalomtol,
Oroszorszagtol. Es ezt a tényt, a magyar hadsereg, a magyar nemzet erejét, a birodalmon
beliili er6egyensulyt volt kénytelen elismerni Ausztria a kiegyezéssel.

Amikor 1867-ben a nemzet és a kiraly megkdtotte a kiegyezést, Andrassy Gyula minisz-
terelndk és honvédelmi miniszter, maga is volt 1849-es ezredes, egyik legfobb kivansaga
a honvédség ujjaszervezése volt. Erre 1868-ban sor is keriilt. Ezek a honvédek ontottak
vériiket az els6 vildghaboru harcaiban Galicidban, Olaszorszagban, az orosz siksagokon
¢és Szerbidban, s a Monarchia katonai veresége utan 6k igyekeztek menteni a menthetét, még
1919 tavaszan és nyaran is, a Tanacskoztarsasag Voros Hadseregének soraiban. Tobbségiiket
a hon védelme s nem a népboldogitonak hitt eszmék vitték a harcba.
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Az 1920 utan ujjaszervez6dd magyar hadsereg is a Magyar Kiralyi Honvédség nevet vi-
selte. Kivalo tisztikar, elszant katonak, am korszeritlen felszerelés jellemezte ezt a hader6t,
amikor az orszag 1941-ben belesodrddott a vilaghabortuba. Ahogy 1914—1918 kozott, gy
1941-1945 ko6zott sem elsdsorban magyar érdekekért folyt az a haboru, amelyben a honvéd-
ség tobb tizezer tagja halt meg, sebesiilt meg, keriilt fogsagba. Am ez mit sem von le abbdl
a ténybdl, hogy a harctéren ezek a katonak a bajtarsiassag ¢és az dnfelaldozas megannyi
példdjat mutattak. A hadicélok és az elhibazott politikai dontések nem mindsitik az 6 tel-
jesitményiiket. Emlékiik megdrzése ezért ugyanolyan kotelességiink, mint az 1848—49-es
honvédek emlékének apolasa.

Nem véletlen, hogy az 1948 utan kiépiilo diktaturanak nem volt sziiksége a honvédség
elnevezésre. Hiszen a diktatura urai nem a hon védelmére, hanem internacionalista taimado
habortra késziiltek. 1956 aztan egyértelmiien visszanyult az 1848—49-es 6rokséghez. 1848-
ban az idegen csapatok kivonasat kovetelte a Tizenkét pont; 1956-ban a kiilonbozo testiiletek
pontjai kozott ott volt a szovjet csapatok kivonasanak kdvetelése. 1956 kovetelései kozott ott
volt a honvédség szamara a nemzeti hagyomanyokhoz mélté egyenruha bevezetése.

S ha maga a hadsereg — kiilonbdz6 okokbdl — nem is lett a forradalom és szabadsagharc
olyan tényezdje, mint 1849-ben, az 1956 utani megtorlas jelzi, hogy a tarsadalmi haladas
¢és anemzeti fiiggetlenség tigyének ilyetén dsszekapcsoldsa még igy is sokként érte a Moszkva
kreatiirainak kormanyat. Az 1948—1956 kozotti allando, az 1848—49-es s altalaban a sza-
badsagharcos hagyomanyokra tdrténd hivatkozas visszaiitott, hiszen a fiatalsdg 1956-ban
az Uj zsarnoksag ellen forditotta a megszerzett fegyvereket.

Az 1990-es rendszervaltassal a magyar hadsereg ismét visszakapta a Magyar Honvédség
nevet. Ez a tény is jelzi, hogy az orszag szuverenitasanak megdrzését tekinti legfobb felada-
tanak. Az orszag 500 év 6ta eldszdr — s éppen ezer évvel Istvan kirdlyunk uralomra jutasat
kovetden —a sajat akaratabol lett egy katonai szovetség, a NATO tagja; egy olyan katonai szo-
vetségé, amely nem hoditani, hanem békét teremteni, s a megteremtett békét megorizni akarja.

A magyar katonasag, ezen beliil a 150 éves honvédség torténetének vannak felemeld
s szomoru fejezetei. De ez a mult igy, a maga teljességében a miénk. Nem atirnunk, hanem
megérteniink kell a multat, s a megértés elsddleges feltétele maga a megismerés.

Tudjuk, hogy a 20. szazad Magyarorszag torténetében a katasztrofak évszazada volt. Az elsé
vilaghdborus vereség, a Tanacskoztarsasag, Trianon, a masodik vilaghaborus katasztrofa,
a bolsevizmus mind-mind stlyos sebeket ejtett. De az orszag €s a nemzet tulélte a trianoni
feldaraboltatast, tulélte a masodik vilagégés pusztitasait, nem roppant meg a gerince a szta-
linista diktatura s6tét éveiben.

S ha van valami, ami dertilatassal tolthet el benniinket az 0j évszazad ¢és az 01j évezred
elején, az az, hogy mindent kibirtunk, mindent tuléltiink. Legy6z6ink ritkan jartak jol gyo-
zelmeikkel, s mi minden vereségiinkbdl tanultunk. Torténeti tavlatokban nézve, legy6zve
is gyOztesek maradtunk.

Torténelmiink a katasztrofak sorozata mellett a katasztrofakat kovetd ujrakezdéseke is.
S reménykedjlink abban, hogy az elkdvetkezd évszazadokban nem talélési képességiinkre,
hanem kezdeményezokészségiinkre, 6tleteinkre, tudasunkra lesz sziikségiink. Reméljiik, hogy
az eljovendo évtizedekben békefenntartdink, béketeremtdink, hidépitdink lesznek a korszak
hései. Ugyanakkor a napjainkban a szomszédsagunkban folyé haboru arra figyelmeztet
minket, hogy a béke torékeny dolog, s megdérzésében nem hagyatkozhatunk csupan masok
joindulatara vagy nemzetkozi szerzodések — idonként holt — betiijére. ,,Ha békét akarsz,
késziilj a habortira!” — tartja a régi mondas. Ezért van sziikségiink a kor szinvonalan allo,
erés Magyar Honvédségre.
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Négyesi Imre ezredes:

A MESTERSEGES INTELLIGENCIA
TARSADALMI ES ETIKAI KERDESEI'

DOI: 10.35926/HS7.2023.4.1

OSSZEFOGLALO: Miutdn a katonai tevékenységek sordn az emberi vezetés is kénytelen emberi
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TARSADALMI ES JOGI KERDESEK

A mesterséges intelligencia (MI) telepitésével kapcsolatos f6 etikai dilemmak ¢s erkdlesi
kérdések attekintésekor figyelembe kell venni a mesterséges intelligencia munkaerdpiaci
hatésait, 6sszpontositva a gazdasagi névekedésre és a termelékenységre valdsziniisithetd hata-
sokra, a munkaerdre, a kiilonbozé demografiai lehetdségekre gyakorolt lehetséges hatasokra,
ideértve a digitalis megosztottsag és a mesterséges intelligencia munkahelyi alkalmazasanak
kovetkezményeit is. Vizsgalni kell, hogy miként lehetne megosztani a tarsadalmon beliil
a mesterséges intelligencia elényeit, valamint azt is, hogy a technoldgia nagy internetes
tarsasagokba torténd koncentralédasa milyen kérdéseket vethet fel a politikai stabilitassal
kapcsolatosan. A vizsgalando6 egyéb tarsadalmi kérdések kozé tartoznak még a maganélet,
az emberi jogok és a méltosag, az elfogultsag és a demokracia kérdései is.

A mesterséges intelligenciat hasznald robotok esetében, amelyek emberi tarsadalmi szere-
peket vallalnak (példaul apolast), mar figyelemmel kell kisérni az emberi pszichére gyakorolt
hatasokat is. Ez szamtalan kérdést vethet fel az ember—robot kapcsolatok vonatkozasaban,
illetve, hogy hogyan és milyen mértékben befolyasolhatjak az ember—ember kapcsolatokat.
Felvetodik ezaltal a személyiség kérdése is, és azt is vizsgalni kell, hogy kell-e rendelkezniiik
a mesterségesintelligencia-rendszereknek erkoélcsi irdnymutatassal.

A mesterséges intelligencidnak a pénziigyi rendszerre gyakorolt hatasai mar a kezdetektdl
érzékelhetdk. A pénziigyi szakértok kijelentették, hogy a mesterséges intelligencia felelds

' Részlet a szerz6 0j kotetébdl. Négyesi Imre: A mesterséges intelligencia katonai felhasznalasanak lehetéségei
(Els6 kotet). Zrinyi Kiado, Budapest, 2022.


https://doi.org/10.35926/HSZ.2023.4.1

HSz 2023/4. Haderdszervezés, -fejlesztés 7

a részvények magas kereskedési volumenéért. A pénziigyi kérdések mélyebb vizsgalata
nélkiil is nyilvanvald, hogy noha a piacok alkalmasak az automatizalasra, vannak olyan
kockazatok, amelyek kdzott szerepel példaul, hogy a mesterséges intelligencia hasznalata
szandékos piaci manipulacidhoz és dsszejatszashoz vezethet.

Az1j technoldgia hasznalata kérdéseket vet fel mind a polgari, mind a biintet6jog szempont-
jabol is, amelyek koziil kiemelendd, hogy a meglévo jogi keretek vonatkoznak-e a mesterséges
intelligenciak altal hozott dontésekre. Felmeril tehat a feleldsség kérdése, és bar valoszi-
nttlennek tlinik, hogy a mesterséges intelligenciaknak megfelelé autonomiaval és erkdlesi
érzékkel kell rendelkeznilik ahhoz, hogy maguk is feleldssé tehetdk legyenek, kérdéseket
vetnek fel azzal kapcsolatban, hogy ki melyik blincselekményért felelds. Az emberi szerep-
16k a mesterséges intelligencia ,,mdgé bujva” el tudjak keriilni a felelésséget azzal, hogy azt
allitjak, nem tudjak, hogy a mesterséges intelligencia képes lehet-e vagy megtenne-e egy
ilyen dolgot. A felelésséggel kapcsolatos vitatott kérdések mellett vizsgalni kell azt is, hogy
amesterséges intelligencia elkovethet-e biincselekményeket (példaul csempészést, mondjuk
piléta nélkiili jarmiivek hasznalataval, zaklatast, kinzast, szexualis biincselekményeket, lo-
past, csalast, bantalmazast stb.). Az 6nall6 vezetésli autdk valdszintileg Gjabb jogi kérdéseket
vetnek fel a feleldsséggel kapcsolatban, amelyek Osszetettebb eseteket eredményezhetnek
(jelenleg a biztositok altalaban elkertilik a pert, hogy meghatarozzak, melyik jarmtivezetd
a hibas, kivéve, ha egyértelmiien kimutathaté technikai hiba volt az autéban).

A mesterséges intelligencidk széles kori telepitése pozitiv és negativ hatdsokkal is jarhat
akornyezetre, ezért ezt is vizsgalnunk kell. A negativ hatdsok magukban foglaljak a természeti
er6forrasok, példaul a ritkafoldfémek fokozott felhasznalasat, a szennyezés és a hulladék,
valamint az energiafogyasztas novekedését. A negativ hatasok mellett azonban meg kell
emliteniink azt is, hogy kornyezeti elényodkkel is jarhat a hasznalatuk, segithetnek a hulla-
dékgazdalkodasban és -megdrzésben.

2019-ben tobbszor beszéltek a mesterséges intelligencia etikajarol, mint valaha. Tobb tucat
szervezet készitett etikai irdnyelveket, mieldtt még a médian keresztiil felhivtak volna ezek
sziikségességére a figyelmiiket. Ma mar nincs olyan mesterséges intelligenciaval kapcsolatos
konferencia, ahol a programozas kérdései mellett ne foglalkoznanak az etikéaval is. Miutan
a kifejezetten a hadseregek szamara fejlesztett mesterségesintelligencia-alkalmazasok mel-
lett a katonai szervezetek hasznalnak egyéb MlI-alkalmazasokat is, mindenképpen vizsgalnunk
kell a felhasznalas etikai kérdéseit a katonai feladatok végrehajtasanak vonatkozasaban.

A mesterséges intelligencia fontossagat jol mutatja, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok-
ban a Fehér Haz tiz alapelvet fogalmazott meg az allami igynokségek szamara,” amelyeket
be kell tartaniuk, amikor 11j, a maganszektorra vonatkoz6 mesterségesintelligencia-ren-
deleteket javasolnak. Az alapelveket a Fehér Haz Tudomanyos és Technolédgiai Politikai
Hivatala (OSTP?)* adta ki harom {6 cél figyelembevételével. A gyakorlatban az alapelvek
kiadéasa utan a szdvetségi ligynokségeknek memorandumot kell benyujtaniuk az OSTP-
nek, hogy elmagyardzzak azt, hogy a mesterséges intelligenciaval kapcsolatos barmely
javasolt rendelet hogyan felel meg az alapelveknek. Noha az iroda nem rendelkezik
felhatalmazassal a szabalyok kikiiszobdlésére, az eljaras tovabbra is biztosithatja a sziik-
séges nyomast és koordinacidt egy bizonyos szabvany fenntartasa érdekében. R. David

2 Justin Viktor: Az USA kiadta a mesterséges intelligencia tizparancsolatat. Raketa.hu, 2020. 01. 29. https:/raketa.
hu/az-usa-kiadta-a-mesterseges-intelligencia-tizparancsolatat (Letdltés idopontja: 2022. 01. 18.)

3 Office of Science and Technology Policy.

4 https:/www.whitehouse.gov/ostp/ (Letdltés id6pontja: 2022. 01. 18.)
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Edelman, az MIT® technoldgiai, gazdasigi és nemzetbiztonsagi projektigazgatdja szerint
megkisérelnek egy szabalyozasi eldszlirést 1étrehozni, amelynek segitségével bizonyos
szintll mindségellendrzést vezethetnek be a mesterségesintelligencia-politikaba.
A tiz alapelv a kovetkezéképpen hangzik:
— A nyilvanossag bizalommal forduljon a mesterséges intelligencia felé. A kormany minden
eszkozzel eldsegiti a megbizhatd mesterségesintelligencia-alkalmazasok 1étrehozasat.
— A nyilvanossag részvétele a létrehozasban. A nyilvanossag szamara lehetdséget kell biz-
tositani arra, hogy visszajelzést nyUjtson a szabalyalkotasi folyamat minden szakaszaban.
— Tudomanyos integritas és informaciominoség. A politikai dontéseknek minden esetben
tudomanyosan megalapozottnak kell lenniiik.
— Kockazatertékelés és -kezelés. Az iigyndkségeknek el kell donteniiik, milyen szintii
kockazatok a még elfogadhaté kockazatok.
— Elonyok és koltségek. Az ligyndkségeknek eldzetesen mérlegelni kell valamennyi javasolt
rendeletiik varhato tarsadalmi hatasat.
— Rugalmassag. Barmelyik megkozelitésnek alkalmazkodnia kell a mesterségesintelli-
gencia-alkalmazasok gyors valtozasaihoz és frissitéseihez.
— Igazsagossag és megkiilonboztetés-mentesség. Az iigyndkségeknek gondoskodniuk kell
arrol, hogy a mesterségesintelligencia-rendszerek ne diszkriminaljanak.
— Kozzeteétel és atlathatosag. A nyilvanossag csak akkor bizik a mesterséges intelligen-
cidban, ha tudja, mikor és hogyan kell hasznalni.
— Biztonsag és védelem. Az ligyndkségeknek a mesterségesintelligencia-rendszerek altal
hasznalt 6sszes adatot biztonsdgos modon kell kezelniiik.
kell, hogy kovetkezetesek €s kiszamithatdéak legyenek a mesterséges intelligenciaval
kapcsolatos politikak.

ALTALANOS ETIKAI KERDESEK

A kovetkezo két idézet is bizonyitja, hogy miutan a kifejezetten a hadseregek szamara fejlesz-
tettek mellett a katonai szervezetek hasznalnak egyéb mesterségesintelligencia-alkalmazaso-
kat is, ezért mindenképpen vizsgalnunk kell a felhasznalas etikai kérdéseit a katonai feladatok
végrehajtasanak vonatkozasaban. A {6 veszély Yuval Noah Harari izraeli torténész €s ird
szerint: ,,A mesterséges intelligencia €s gépi tanulas fejlodésével olyan tokéletes totalitarius
rendszer épithetd, amit még nem lattunk korabban.”® Bar ez csak egy vélemény a sok koziil,
de a vesz¢€lyt valoban magaban hordozza a mesterséges intelligencia. A torténész a katonai
alkalmazasok tekintetében is eléggé szkeptikusan nyilatkozott: ,,Az 6nmiikddo fegyverek
és gyilkos robotok technologiaja veszélyesebb lehet akar a nuklearis fegyverkezésnél is, mert
anuklearis fegyverkezés esetében az iranyitas kizarélagosan emberi dontések és egytittmii-
kodés kérdése volt. A mesterséges intelligenciaval olyan technologiat fejlesztiink, amelynek

> Massachusetts Institute of Technology.
® Kerner Zsolt — Kalman Attila: Harari: A legkorruptabb politikusok a leghangosabb idegengyil616k. 24.hu, 2019.
05. 09. https://24.hu/belfold/2019/05/09/harari-orban-nacionalizmus-interju/ (Letoltés idopontja: 2022. 01. 18.)
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irdnyitasa nincs teljesen az emberiség kezében: ez a technologia képes lesz helyettesiteni
az emberi elmét, és atvenni az iranyitast az emberiségtdl az élet szamos teriiletén.”’
Véleményem szerint tehat indokolt a katonai etikai kérdések felvetése. Ennek megfeleléen
elészor nézziik meg, milyen altalanos etikai kérdéseket vetett fel az eddigiek sordn a mes-
terséges intelligencia hasznalata. Ezek k6zott szerepelnek tobbek kozott:
— Hogyan védjiikk meg az emberek maganéletét?
— Hogyan donthet a mesterséges intelligencia elfogulatlanul?
— Hogyan veszi figyelembe a mesterséges intelligencia a kiilonbdz6 emberek kiilonb6zo
értékrendjét?
— Ha a mesterséges intelligencianak annyi adatra van sziiksége, akkor hogyan biztosit-
hatok a személyiségi jogok?
— Hogyan keriili el a mesterséges intelligencia a nemek szerinti részrehajlast az itéleteiben?
— Mit tekinthetiink a mesterséges intelligencia dontései koziil igazsagosnak?
— Hogyan bizhatunk a médiaban az algoritmikusan létrehozott és elosztott dezinforma-
cioval szemben?

A mar emlitett OSTP altal kidolgozott tiz alapelvet minden ligyndkségnek be kell tartania,
amikor 1j, a maganszektorra vonatkozo6 mesterségesintelligencia-rendeletet javasol. Az alap-
elvek kiadasakor harom 6 célt vettek figyelembe:

— biztositani a kozvélemény részvételét;

— korlatozni a tulszabalyozast;

— eldsegiteni a megbizhato, tisztességes, atlathato és biztonsagos mesterséges intelligenciat.

A mesterséges intelligencia etikai kérdései vizsgalatanak fontossagat a katonai alkalmazasok
tekintetében alatimasztja az Amerikai Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztériuma® altal
»Summary of The 2018 Department of Defense Artificial Intelligence Strategy — Harnessing
Al to Advance Our Security and Prosperity”® cimmel kiadott dokumentum, amelynek egy
része kiilon foglalkozik a mesterséges intelligencia €s az etika 0sszefiiggésével. Ebben a do-
kumentumban is vezeto helyen szerepel a katonai etika kérdései kozott a konzultacié a hazai
¢és a nemzetkdzi tarsadalom résztvevoivel (akadémia, maganipar, nemzetkdzi kdzosségek
stb.). A dokumentum szerint az Amerikai Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztériuma arra is
torekszik, hogy a mesterséges intelligencia felhasznalasaval csokkentsék a nem szandékos
¢és a jarulékos karokat a fokozott helyzettudatossag és a fokozott dontéstamogatas révén.
A technoldgia fejlesztésével és annak felhasznalasaval tovabbra is megosztjak céljaikat,
etikai iranyelveiket és biztonsagi eljarasaikat, hogy 6sztondzzék a nemzetgazdasag felelds
fejlesztését és hasznalatat mas nemzetek szamara is.

Az tehat latszik, hogy egyre tobb szinten, egyre tobb szervezetnél kezdtek vizsgalodni a mes-
terséges intelligencia etikai, erkolcsi, tarsadalmi szempontjaival kapcsolatban. El6szor nézziik
meg, mit mond a témaban az Eurdpai Bizottsag fiiggetlen magas szintli mesterséges intelligencia

Rényi Pal Daniel: Harari a 444-nek: A klimavaltozassal foglalkozzanak tobbet, ne a migracioval. 444.hu, 2019.
05. 09. https://444.hu/2019/05/09/harari-a-444-nek-a-klimavaltozassal-foglalkozzanak-tobbet-ne-a-migracioval
(Letoltés idépontja: 2022. 01. 18.)

DoD: Department of Defense.

Summary of the 2018 National Defense Strategy of The United States of America. https:/dod.defense.gov/
Portals/1/Documents/pubs/2018-National-Defense-Strategy-Summary.pdf (Letoltés iddpontja: 2022. 01. 18.)
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szakért6i csoportja,'® ! az ,,Etikai Gtmutatds a megbizhatd mesterséges intelligencia szamara”

cimii dokumentumaéban.'> 3 A dokumentum els6 tervezetét 2018. december 18-an adtak ki nyilt
konzultaciora, és tobb mint 500 kozremiikodo6tol kaptak visszajelzést. A dokumentum az alapvetd
jogokon alapuld megkozelités alapjan els6 fejezetében meghatarozta az etikai alapelveket és az
azokkal 6sszefiiggd értékeket, amelyeket tiszteletben kell tartani a mesterségesintelligencia-
rendszerek fejlesztése, telepitése és hasznalata soran. A legfontosabb elvnek tartjak az emberi
autonomia tiszteletben tartasat, a méltanyossagot ¢s a megmagyarazhatoésagot. Fontosnak vélik,
hogy felhivjak a figyelmet a gyerekekre, a fogyatékossaggal élokre, a torténelmileg hatranyos
helyzetiiekre és az olyan helyzetben levokre, akiknél fennallhat a hatranyos megkiilonboztetés
lehetdsége. A dokumentum ravilagit a mesterséges intelligencia hasznalatanak tarsadalmi koc-
kazatara, valamint sziikségesnek tartja a kockazat mértékével aranyos intézkedések kiadasat
is. Kiilon pontokban sorolja fel a megvalositas kulcsfontossagunak itélt alapelveit is, amelyek
a mesterségesintelligencia-rendszerek teljes életciklusara vonatkoznak:

— teljes korti emberi feliigyelet;

— miuszaki megbizhatosag ¢s feltigyelet;

— amaganélet és a személyes adatok sérthetetlensége;

— atlathatosag;

— a kornyezeti és tarsadalmi jolét szem elott tartasa;

— elszamoltathatosag.

A legnagyobb technolédgiai cégek (mint a Google, a Facebook, a Microsoft, de még az Ama-
zon is) gyakorlatilag rakényszeriiltek, hogy foglalkozzanak a mesterséges intelligencia etikai
kérdéseivel. Ennek oka, hogy névekvo ellenallasba iitkoztek a képzett munkaerdk piacan,
amiota egyre inkabb hangot adnak a szoftverfejlesztdk elégedetlenségiiknek a cégek altaluk
veélt etikatlan egytittmiikodései kapcsan. A tiltakozasok egyik forméja az volt, hogy néhany
technikai dolgozo nyilt leveleket irt ald, amelyekben ellenzik tobbek kdzott a Google Project
Mavent' és az amerikai katonasaggal kotott szerz6dést. A Microsoft nem ért egyet az USA
bevandorlasi és vamiigyi végrehajtasaval, valamint az Amazon arcfelismerési technologia-
janak a bliniild6z6 szerveknek torténd eladasaval. A cégek technikai alkalmazottai mellett
mar olyanok is csatlakoztak a kampanyhoz, akik még nem kotelezddtek el egyik nagy cég
felé sem. Ok a nagy cégek fejvadaszainak kiildott e-mailekben fejtik ki ellenérzésiiket.
A konkrét munkavallalok esetében a Tech Workers Coalition nevii munkajogi szervezet
biztosit platformot azoknak a fejlesztoknek, akik anyacégeik miikddését etikatlannak tartjak,
¢és nem kivannak részt venni az emberi jogi aggodalmakat kivalté projektekben.

Az nyilvanvald, hogy a szdbeli tiltakozas Gnmagéaban nem elég, mert sok szervezet mester-
séges intelligencidval kapcsolatos etikai iranyelve tovabbra is homalyosan fogalmaz és nehéz
végrehajtani azokat. Kevés vallalat mutat be kézzelfoghato valtozasokat a mesterségesintel-
ligencia-termékek és -szolgaltatasok értékelésének és jovahagyasanak modjaban. A Google
példéul 1étrehozott egy nominalis mesterségesintelligencia-etikai tanacsot, amely azonban

1 Independent High-level Expert Group on Arificial Intelligence set up by the European Commission (AI HLEG).
https://ec.europa.eu/ (Letdltés idépontja: 2022. 01. 18.)

' Ethics Guidelines for Trustworthy Al. https://ec.europa.eu/futurium/en/ai-alliance-consultation/guidelines#Top
(Letoltés idépontja: 2022. 01. 18.)

12 Uo.

13 Atomium European Institute. https:/www.eismd.eu/about/ (Letdltés idépontja: 2022. 02. 18.)

4 Az Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztériumanak mesterségesintelligencia-projektje.
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nem rendelkezik tényleges vétojoggal a megkérddjelezhetd projektek felett, és csak par
tagja van, akiknek bevonasa is vitat valtott ki. De 2019-ben eredményeket is sikertilt elérni.
Szamos varos — koztiik San Francisco és Oakland (Kalifornia) és Somerville (Massachu-
setts) — betiltotta az arcfelismerés nyilvanos hasznalatat, €s a javasolt szovetségi torvények
hamarosan megtilthatjak azt az amerikai allami intézményeknél is. A technoldgiai 6riasok
(példaul a Microsoft, a Google ¢s a Salesforce) alkalmazottai szintén egyre gyakrabban fel-
hivtak a figyelmet arra, hogy vallalataik mesterséges intelligenciat hasznalnak a migransok
nyomon kdvetésére s a dronok megfigyelésére.

Az érdekelt felek dsszehozasara és a parbeszéd eldsegitésére megalakult a ,,Al4People’s”,
amely egy tobb felet képviseld forum, amely dsszehozhatja az aktiv innovacié uj alkalma-
zésai tarsadalmi hatasanak kialakitasaban érdekelt 6sszes szereplot, beleértve az Eurdpai
Bizottsagot, az Europai Parlamentet," a civil tArsadalmi szervezeteket, az ipart és a médi-
at. A haroméves iitemtervvel 2018 februarjaban elinditott ,,Al4People’s” célja egy kozods
nyilvanos tér 1étrehozasa az alapelvek, politikak és gyakorlatok meghatarozasara, amelyek
alapjan a ,,jo mesterségesintelligencia-tarsadalom” felépiilhet. Ahhoz, hogy ez sikerrel
jarjon, meg kell allapodniuk abban, hogy miként lehetne legjobban apolni az emberi mél-
tdsagot, elésegiteni az emberiség viragzasat és gondoskodni egy jobb vilagrol. Ez nemcsak
a jogi elfogadhatdsag, hanem az etikai preferencia kérdése is. A ,,The Al4People’s Ethical
Framework for a Good AI Society” dokumentum'® a bevezetéssel egyiitt (1. szakasz) 6t
szakaszra épiil. A 2. szakasz ismerteti a mesterséges intelligencia altal kinalt alapvetd
lehetdségeket az emberi méltosag €s az emberiség virdgzasanak elémozditasara, valamint
azok megfeleld kockazatait. A 3. szakasz rovid, magas szintli képet nyujt a szervezetek
elényeirdl, ha etikai megkozelitést alkalmaznak a mesterséges intelligenciak létrehoza-
sakor. A 4. szakasz megfogalmazza a mesterséges intelligencia 6t etikai elvét, a meglévo
elemzésekre épitve, amelyek alatamasztjak a mesterséges intelligencia etikai elfogadasat
a tarsadalomban. Végiil, az 5. szakasz 20 ajanlast kinal a ,,j6 mesterségesintelligencia-
tarsadalom Eurdpaban” kialakitasanak céljabol.

A 4. szakaszban a szerzok szandékdnak megfelelden nem 1j alapelvek keriiltek megfo-
galmazasra. Az ,,Al4People’s” célja pontosan az volt, hogy parbeszéd alakuljon ki az ér-
dekeltek kozott — ezt segitené a kiadott dokumentum is. Az 5. szakasz ennek megfeleléen
a mesterségesintelligencia-tarsadalom ajanlasait ismerteti. Két részbdl all: egy preambu-
lumbdl és 20 akcidpontbodl. A cselekvési pontok négy tipusa létezik: felmérés, fejlesztés,
0sztonzés és tamogatas. Néhany ajanlast kdzvetleniil a nemzeti vagy eurdpai dontéshozok
tehetnek meg, adott esetben az érdekelt felekkel egyiittmiikddve. Masok szamara a politikai
dontéshozok hozzajarulhatnak a harmadik felek altal tett vagy iranyitott eréfeszitésekhez.
A szerzok hatarozott szandéka, hogy a mesterségesintelligencia-alapelvek beépiiljenck a mes-
terséges intelligencia alapértelmezett gyakorlataba. Kiemelten fontosnak tartjak, hogy
a mesterséges intelligencia megmagyarazhat6 legyen, mivel ez kritikus eszkoz a nyilva-
nossag technoldgiaba vetett bizalmanak és megértésének felépitésében. Ennek megfeleléen
a 20 akcidpont a kovetkezOképpen alakult:"”

15 High-level expert group on artificial intelligence. https:/ec.europa.eu/digital-single-market/en/high-level-expert-
group-artificial-intelligence (Letdltés idépontja: 2022. 01. 18.)

16 Al4People’s Ethical Framework for a Good Al Society: Opportunities, Risks, Principles, and Recommendations.
https://www.eismd.eu/wp-content/uploads/2019/03/AI4People%E2% 80%99s-Ethical-Framework-for-a-Good-
Al-Society.pdf (Letoltés idopontja: 2022. 01. 18.)

17 Uo.
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— Megvizsgalandé a meglévd intézmények, példaul a nemzeti polgari birdsdgok azon
képessége, hogy javitsak a mesterségesintelligencia-rendszerek altal elkovetett hibakat
vagy karokat.

— Meérjék fel, mely feladatok és dontéshozatali funkciok nem adhatok at a mesterséges-
intelligencia-rendszereknek.

— Megvizsgaland6, hogy a jelenlegi szabalyozas kellden megalapozza-e az etikat ahhoz,
hogy olyan jogi keretet biztositson, amely képes 1épést tartani a technoldgiai fejlemé-
nyekkel.

— Hozzanak 1étre egy keretet a tarsadalmilag jelentds dontéseket meghoz6 mesterséges-
intelligencia-rendszerek megmagyarazhatésaganak fokozasara.

— Dolgozzanak ki megfeleld jogi eljarasokat az igazsagszolgaltatasi rendszer informati-
kai infrastrukturajanak fejlesztése, az algoritmikus dontések birdsagi ellenérzésének
lehetévé tétele érdekében.

— Fejleszteni kell a mesterségesintelligencia-rendszerek ellendrzési mechanizmusait a nem
kivant kovetkezmények elkeriilésére (példaul tisztességtelen elfogultsdg azonositasa).

— Fejlesszenek ki jogorvoslati eljarast vagy mechanizmust a mesterséges intelligencia altal
okozott sérelmek vagy téves dontések orvoslasara/kompenzalasara.

— Fejleszteni kell a mesterségesintelligencia-termékek és -szolgaltatasok megbizhatdsagi
mutatoit.

— Uj, akozjolét védelméért felelés EU feliigyeleti tigynokség fejlesztése sziikséges a mes-
terségesintelligencia-termékek, -szoftverek, -rendszerek vagy -szolgaltatasok tudomanyos
értékelése ¢s feliigyelete révén.

— A mesterséges intelligencia europai megfigyeldkozpontjanak kialakitasa.

— Jogi eszkdzok és szerzddéses sablonok kidolgozasa az ember €s gép kozotti egyiittmii-
kodés megteremtésére.

— Oszténdzni kell pénziigyileg is az EU szintjén a mesterségesintelligencia-technolégiak
fejlesztését és hasznalatat. Cél a tarsadalmi szempontbdl eldnydsebb és sokkal inkabb
kornyezetbarat mesterséges intelligenciak létrehozasa.

— A fenntarthat6, megndvekedett €s koherens eurdpai kutatéasi eréfeszitések dsztonzése
pénziigyi szempontbol is.

— A multidiszciplinaris és dgazatkozi egylittmiikodés kdzotti vita dsztonzése a technoldgia,
a tarsadalmi kérdések, a jogi tanulmanyok és az etika kérdéseiben.

— A jogszabalyok rendszeres feliilvizsgalata annak tesztelésére, hogy milyen mértékben
0sztonzik a tarsadalmilag pozitiv innovaciot.

— A mesterségesintelligencia-rendszerek empirikus tesztelése és fejlesztése.

— Oszténdzni kell a mesterséges intelligencia és annak alkalmazasai kozvélemény altali
felfogasara és megértésére, valamint a strukturalt nyilvanos konzultaciés mechaniz-
musok végrehajtasara iranyul6 kutatasok pénziigyi tdmogatasat.

— A mesterséges intelligenciaval kapcsolatos politikak és szabalyok kidolgozasa.

— Tamogassa a mesterséges intelligenciaval kapcsolatos szakmakra vonatkoz6 donszaba-
lyoz6é magatartasi kodexek kidolgozasat, magas etikai kdtelezettségekkel.

— Tamogatni kell a vallalati igazgatosagok azon képességét, hogy vallaljak a felel6sséget
a vallalatok mesterségesintelligencia-technoldgiainak etikai kdvetkezményeiért.

Az etikai kérdések fontossagat bizonyitja Paolo Benanti ferences szerzetes is, aki régota
foglalkozik a mesterséges intelligenciaval és annak etikajaval. Mar évek ota tevékenyen
részt vesz a Vatikan mesterséges intelligenciara vonatkozoé allaspontjanak kialakitasaban,
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sOt 6 Ferenc papa fétanacsaddinak egyike. Eredetileg mérndknek tanult, és az ember és a
hogy dsszegytjtse, mit tartanak etikusnak a nagy algoritmusfejlesztd cégek, személyesen
talalkozott tobbek kozott az IBM alelnokével, a Google-féle Alphabet tulajdonaban allo
DeepMind tarsalapitojaval és a Facebook mesterségesintelligencia-etikéaval foglalkozoé ve-
zetjével is. 2020. februar 28-an Roméban a katolikus egyhaz képviseletében a Papai Elet-
védd Akadémia,'® a Microsoft, az IBM, az ENSZ Elelmezési és Mezégazdasagi Szervezete
és az olasz innovacids minisztérium alairta az azdta ,,Romai felhivasként™'® ismertté valt
dokumentumot, ami a mesterséges intelligencia etikus fejlesztésére szolit fel. Célja, hogy
elésegitse a mesterséges intelligencia etikus megkdzelitését. Az eredeti 6tlet az volt, hogy
elémozditsak a nemzetkdzi szervezetek, kormanyok, intézmények és a maganszektor kdzotti
kozos felelosségérzetet egy olyan jové megteremtése érdekében, amelyben a digitalis inno-
vacio és a technoldgiai fejlodés kozponti szerepet tolt be az emberiség szamara. Ramutatva
egy Uj algoritmusra, az alairok vallaltak, hogy olyan mesterséges intelligencia fejlesztését
kérik, amely az emberiség egészét, minden embert szolgal, amely tiszteletben tartja az ember
méltdsagat, hogy minden egyén részesiilhessen a technoldgia vivmanyaibol, €s ennek nem
az egyetlen célja a nagyobb profit vagy az emberek fokozatos helyettesitése a munkahe-
lyen. A ,,Romai felhivas” a mesterséges intelligencia etikajara harom hatasteriiletet és hat
alapelvet tartalmaz.
A harom hatasteriilet:
— Etika: minden emberi 1ény szabadnak és egyenldnek sziiletik méltosagaban és jogaiban.
hogy jovot épitiink a fiatalabb generaciok szamara.
— Jogok: a mesterséges intelligencia fejlédésének az emberiség és a bolygo szolgalataban
tiikroznie kell az embereket — kiilondsen a gyengéket €s a hatranyos helyzetiicket — és a
természeti kornyezetet védo eldirasokat és elveket.

A hat alapelv:

— Atlathatésdg: a mesterségesintelligencia-rendszereknek mindenki szaméra érthetének
kell lenniiik.

— Befogadas: ezek a rendszerek nem diszkriminalhatnak senkit, mert minden embernek
egyenld a méltosaga.

— Elszamoltathatosag: mindig kell lennie valakinek, aki felelésséget vallal azért, amit
egy gép csinal.

— Partatlansag: a mesterségesintelligencia-rendszerek nem lehetnek részlehajléak ¢s nem
hozhatnak 1étre torzitasokat.

— Megbizhatosag: a mesterséges intelligencianak megbizhatonak kell lennie.

— Biztonsag és adatvédelem: ezeknek a rendszereknek biztonsagosaknak kell lenniiik,
¢s tiszteletben kell tartaniuk a felhasznalok maganéletét.

A ,,Rémai felhivast” teljes egészében a Vatikan szponzoralta, és majus kozepén Abu-Dzabiban
a muszlim és a zsido vallas képvisel6i is aldirtak — reményeik szerint vallasokon ativeld
lesz. Egy interjuban Paolo Benanti arra a kérdésre, hogy mit gondol, az algoritmusfejlesztés

18 Pontifical Academy for Life.
1 Call for AI Ethics.
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melyik teriiletén van a legnagyobb sziikség az etikai irAnymutatasokra, azt valaszolta, hogy
valdszintileg azoknal az algoritmusoknal, amelyek itéletet hoznak az emberek felett. Ebbe
a sorba tipikusan beleillenek a katonai célu mesterségesintelligencia-fejlesztések, ezért egy
kiilon fejezetben tekintsiik at a katonai etikai kérdéseket.

KATONAI ETIKAI KERDESEK

A legfontosabb kérdés az, hogy a mesterséges intelligencia sikere az emberi faj végét jelent-
heti-e? Szamtalan sci-fi-ir6 fantaziajat foglalkoztatta régen is a kérdés, hogy a robotok vagy
arobot-ember kiborgok rendezhetnek-e amokfutast? Gyakorlatilag barmely technologiaban
benne rejlik a lehetéség, hogy kart okozzon rossz kezekben, de a mesterséges intelligencia
¢és a robotika esetében ezek a rossz kezek akar magahoz a technologiahoz is tartozhatnak.
A 16 vesz¢€lyt sokan abban latjak, hogy a robotok nélkiilozhetetlenek lesznek az ember sza-
mara ¢és ontanuld képességiikkel olyan magas szintli intelligenciara tehetnek szert, amely
mar meghaladja a természetes emberi intelligenciat.

A robotok viszonyat a tarsadalmi egyittélés szabalyaihoz, az erk6lcshoz és az atalakitashoz
elészor egy DARPA-kutatason keresztiil nézziik meg.?® A mesterséges intelligencia fejlo-
dése révén a virtualis és robotsegédek egyre jobban képesek lesznek a bonyolult feladatok
elvégzésére. Ahhoz, hogy ezeket az intelligens gépeket biztonsagosnak, megbizhatonak,
egyuttmiikodoének, esetleg még etikusnak is lehessen tekinteni, a robotoknak képesnek kell
lenniiik arra, hogy gyorsan felmérjék az adott helyzetet és alkalmazzak az emberi-tarsadalmi
normakat. Az emberi egylittélés szabalyainak megtanitasa a robotoknak természetesen egy
0j kihivast jelent.

Ennek a kihivasnak a kezelésére az Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztériumanak kutata-
sokért felelds részlege, a DARPA?! dltal finanszirozott kutatok végrehajtottak egy projektet,
amelynek célja egy elméleti és formalis keret biztositasa volt a normak és a normativ hal6zatok
szamara. Kisérletileg tanulmanyoztak, hogyan jelenitik meg ¢s aktivaljak a normakat az em-
beri elmék, és megvizsgaltak, hogyan lehet megtanitani ezeket a normakat az algoritmusok
segitségével a robotoknak. A csoport létrehozott egy kognitiv szamitasi modellt az emberi
normakrol, és kifejlesztett egy gépi tanulasi algoritmust, amely lehetové teszi a gépek sza-
mara, hogy normakat tanuljanak ismeretlen helyzetekben az emberi adatokra tdmaszkodva.

Ghanadan Reza, a DARPA programmenedzsere azt mondta, hogy ,,[jlelenleg nem tudjuk,
hogyan lehet az értelmes normafeldolgozast beilleszteni a hatékony szamitasi architek-
tarakba”, és hozzatette, hogy a tarsadalmi és etikai norméaknak szamos olyan tulajdonsaguk
van, amelyek egyediilallé kihivast jelentenek. Az emberek a normaékat rendkiviil gyorsan
aktivaljak, vagyis nagyon gyorsan észlelik a normak megsértését! A normak értelmezése
azonban az emberi szubjektumtol is fiigg, és ez rendkiviil megneheziti az emberi normak
gépi tanulasanak vizsgalatat. ,,Ahhoz, hogy egy robot etikus is legyen, képesnek kell lennie
szamos olyan norma megtanulasara, reprezentalasara, aktivalasara és alkalmazasara, ame-
lyeket egy adott tarsadalomban az emberek elvarnak” — mondta Ghanadan Reza. Ez a feladat
sokkal bonyolultabb, mint a mesterségesintelligencia-rendszerek szabalyainak megtanitasa
egyszerlbb feladatokra, példaul képek cimkézésére, spam észlelésére vagy az emberek
adobevallasanak elkészitésére. Azaltal, hogy keretet biztosit ilyen komplex algoritmusok

2 https:/www.darpa.mil/news-events (Letdltés idépontja: 2022. 01. 18.)
2l Defense Advanced Research Projects Agency.
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kifejlesztéséhez és teszteléséhez, az Uj kutatas hamarabb elhozhatja azt a napot, amikor
a gépek az emberi viselkedés legjobb médszereit kovetik. Osszefoglalva Ghanadan Reza
szavait, kimondhatjuk, hogy ha ugyanolyan kozel keriiliink egymashoz a jovébeni robotokkal,
ahogyan azt ma elképzeljiik, akkor ezeknek az asszisztenseknek ugyanazokat a normakat
kell betartaniuk, mint nekiink.

Az erkdlcsileg kompetens robotok kutatasa természetesen nem csak a DARPA-nal folyik.
A tuddsok érdeklodését egyre inkabb felkelti, hogy milyen modon teheté egy robot ,,érzo
emberi lénny¢”. Néhany kérdés, amelyre a kutatasok folyaman &sszpontositottak:

— Hogyan lehetne beépiteni egy robotba az emberi normarendszerek néhany alapvetd

tulajdonsagat?

— Milyen kiilonbségeket taldlunk az ember €s a robot kozott a dontések soran betartott

erkdlesi normak tekintetében?

— Milyen alapvet6 erkdlesi szokincset kell megtanitani a robotnak, amely lehetévé tenné

a mesterséges dgensek szamara az erkolcsi események megismerését és az azokkal
kapcsolatos kommunikéciot?

— Hogyan hasznalhatja fel a robot a megszerzett informaciokat sajat cselekedeteinek

iranyitasahoz?

— Hogyan itélik meg az emberek az erkolesi dontéseket meghozo robotokat?

Az erkdlesi normak tulajdonsagaival, valamint az ember és a robot dontéseinek vizsgalata-
val kapcsolatosan szadmtalan kutatasi eredményt kozzétettek. Sok tanulmany foglalkozott
azzal a kérdéssel is, hogy az emberek miként viszonyulnak az erkélcsi dontéseket meghozo
robotokhoz. A tapasztalatokat 0sszegezve arra a kdvetkeztetésre jutottak, hogy az emberek
kétharmadanak nincs gondja azzal, hogy a robotokat vagy a mesterséges intelligenciat
erkoélesi dontéshozokként kezelik. Kimutattak azt is, hogy amikor az emberek erkolcsileg
értékelik a mesterséges agenseket, ugyanazokat a normakat alkalmazzak, mint az emberek
esetében. Erdekes eredmény tovabba, hogy az emberek néha kevésbé hibaztatjik az embe-
reket (vagyis dnmagukat) olyan esetekben, amikor a dontés erkolcesileg indokolhat6. Igaz ez
akkor is, ha a robot ugyanerre a dontésre jutott a tényleges probléma megoldasanal. Példaul
az emberek kevésbé hibaztatjak az embereket abban az erkolesi dontést igényld helyzetben,
amikor az emberek nem hajlandéak feldldozni egy egyént négy ember megmentése érdeké-
ben. Ez egyértelmiien abbol adodik, hogy az emberek megértik és a sajat gondolataikban
szimulaljak, milyen nehéz lenne egy ilyen aldozatokat hozé dontés meghozatala. Ez a fajta
»gondolati szimulacid” és megértés nem érhetd el egy robot miiveleteinek megfontolasakor
és kiértékelésekor.

A jovoébeni robotcsapatokban a sikeres interakciok tamogatasahoz sziikségiik van
arra, hogy a robot ,,emberi bizalmat” érezzen csapattarsa irant. Ez a projekt abb6l indult
ki, hogy két vagy tobb partner kozotti egyiittes fellépés megkoveteli a viselkedés dssze-
hangolasat, amely azonban tobbek kozott az erkdlesi normakra is tamaszkodik. Azok
a partnerek, akik betartjak ezeket a normakat, megbizhaténak mindsiilnek. Az emberek,
akik a robotokkal kozdsen feladatot latnak el, ennek megfelelden arra szamitanak, hogy
,robotpartnereik” ismerik és kovetik a megfelelé normakat. Ha a robotok megsértik
ezeket, magyarazatot kell adniuk és igazolniuk kell viselkedésiiket az emberek szamara
értheté modon. (Ez a projekt tehat 6sszekapcsolodik a robot viselkedésének magyaraza-
taval kapcsolatos projektekkel.)

A mesterséges intelligenciat hasznalé fegyverrendszerekre kiilonds figyelmet kell fordita-
nunk, tekintettel arra, hogy a katonai tevékenységek sulyos karokat okozhatnak a tarsadalom
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szamara. A kérdés az, hogy a mesterséges intelligencia alkalmazasa stlyosbitja vagy enyhiti-e
az okozott karokat? A napvilagra keriilt esettanulmanyok feltarjak a mesterséges intelligencia
hadviselésben val6 hasznalatat és a mesterségesintelligencia-alkalmazasok fegyverként valo
felhasznalasanak lehetdségét. Idetartoznak a haldlos autonom fegyverek, a drontechnoldgiak,
a robotgyilkossag €s a mobil-robot improvizalt robbanoeszkdzok.

A mesterséges intelligencia szélesebb korii katonai felhasznalasa soran felmeriild kulcs-
fontossagu etikai kérdések koz¢ tartoznak az emberi itélet bevonasaval kapcsolatos kérdések,
mert ez sértheti a nemzetkozi humanitarius jogot. Ha a mesterséges intelligencia fokozott
hasznalata csokkentené a haborus kiiszobot, az befolyasolna a globalis stabilitast.

Bar a katonai technologiaban legalabb a masodik vilaghaboru o6ta részben autoném és in-
telligens rendszereket alkalmaznak, a gépi tanulds és a mesterséges intelligencia fejlodése
forduldpontot jelent az automatizalds haditizemben valo alkalmazasaban. A mesterséges
intelligencia mar elég fejlett és kifinomult ahhoz, hogy olyan teriileteken alkalmazhato
legyen, mint példaul a mitholdas képek elemzése és a kibervédelem, de az alkalmazéasok
valddi felhasznalasi korét még nem sikertilt teljes mértékben megvaldsitani. Egy kozelmult-
beli jelentés arra a kovetkeztetésre jutott, hogy a mesterségesintelligencia-technologia képes
a hadviselést ugyanolyan vagy akar még nagyobb mértékben atalakitani, mint a nuklearis
fegyverek, repiilégépek, szamitogépek és a biotechnologia megjelenése.?

A kovetkezokben nézziik meg, hogy a mesterséges intelligencia milyen hatassal lesz
a haderdre. Széles korli bevezetésével valdszintileg folytatddni fog a folyamat, hogy a haderd
egyre inkabb atadja a hatalmat a technikanak, amely a mesterséges intelligencia altal ins-
piralt fegyverkezési versenyhez vezethet. Az orosz katonai ipari bizottsag mar jovahagyott
egy tervet, amely szerint az orosz haderd 30%-a teljesen tavvezérelt és autonom robot-
platformokbdl all majd 2030-ra. Mas orszagok is valosziniileg hasonld célokat tliznek ki.
Mig az Egyesiilt Allamok Védelmi Minisztériuma korlatozasokat vezetett be a halélos erst
gyakorlo autonom és félig autondm rendszerek hasznalatarol, mas orszagok és nem allami
szerepl6k nem gyakorolnak ilyen dnmegtartoztatast.

A dontések ¢€s tervek hatterében elsdsorban pénziigyi megfontolasok allnak. A szokasos
katonai repiilégépek tobb mint 100 milli6 dollarba keriilhetnek, ellenben egy kivaléo mindségii
kisméretii pilota nélkiili 1égi jarmi jelenleg kortilbeliil 1000 dollarba keriil, ami azt jelenti,
hogy egy csucskategoérids repiilégép araért a katonasag egymillié dront szerezhet be. Noha
a jelenlegi kereskedelmi dronok korlatozott hatotavolsaggal rendelkeznek, a jovében hato-
tavolsaguk a ballisztikus rakétdkhoz hasonlé méretii lehet, igy elavultta valnak a meglévd
platformok. Az olcso, nagy teljesitményi, haldlos és autonom robotok széles korti elérhetd-
sége mar jelentds etikai kérdéseket vethet fel. A szélesebb kdrben elterjedt €s konnyebben
hozzaférheté dronok lehetévé teszik a célzott gyilkossagot.

Mivel a kereskedelmi robotok és autonom jarmiitechnolégiak elterjedtek, néhany cso-
port ezt kihasznalja, hogy korszeriibb, tovabbfejlesztett robbandkésziilékeket készitsen.
Jelenleg a robbandanyagok gyors célba juttatasa sok mérfold tavolsagba csak a nagyobb
nemzetallamokra jellemzd technologiai képesség. Ha azonban a dronon keresztiili hosszu
tava csomagszallitas valosagga valik, a tavolrol térténd pontosan leadott robbandanyagok
koltsége a millié dollaros nagysagrendrdl ezres vagy akar szazas nagysagrendre is csok-

22 Gregory C. Allen — Taniel Chan: Artificial Intelligence and National Security. Harvard: Belfer Center Study,
2017.
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kenhet. Hasonloképpen, az 6njard autdk gyakoribba és pusztitobba tehetik az dngyilkos
autébombakat, mivel mar nem igényelnek dngyilkos vezetot.

Wael B. Hallag®® mar 2017-ben kiemelte azokat a kulcsfontossag teriileteket, ahol a gépi
tanulas valdszintileg befolyasolja a hadviselést. Leirt egy példat, amely szerint a parancs-
nok alkalmazhatna egy intelligens virtualis asszisztenst egy csatatéri kornyezetben, amely
automatikusan beolvassa a mitholdas képeket az egyes jarmiitipusok felismerése érdekében,
segitve a veszélyek el6zetes azonositasat. Megjosolhatna az ellenség szandékat is, és dssze-
hasonlithatna a helyzeti adatokat a korabbi haborts harcok tarolt adataival, amely feladatot
eddig egy tapasztalt és képzett torzs hajtott végre, biztositva a parancsnok szamara a felhal-
mozott tudast a vezetés végrehajtasahoz.

A mesterséges intelligencia hadviselésben torténd alkalmazasa szamos jogi és etikai kérdést
vet fel. Az egyik aggodalom tehat az, hogy az emberi megitélést kizaré automatizalt fegy-
verrendszerek megsérthetik a nemzetkdzi humanitarius jogot; veszélyeztethetik az élethez
vald alapvetd jogunkat és az emberi méltosag elvét. A nemzetkdzi humanitarius jog tagabb
értelemben a nemzetkdzi jognak az a tertilete, amelyik a fegyveres konfliktusokkal és az
azok soran tanusitott magatartasok szabalyozasaval foglalkozik (ius in bello). A mesterséges
intelligencia ugyan csdkkentheti a haborus kiiszobdt, de hatassal lehet a globalis stabilitas-
ra, ezért jelentds hatast gyakorolhat a nemzetkdzi humanitarius jog szabalyozasi céljanak
elérésére, amely szerint cél a fegyveres ellenségeskedések karos hatasainak csokkentése,
elsddlegesen a nem harcoldk, a sebesiiltek, a polgari személyek, a hadifoglyok védelme,
illetve az okozott karoknak az éppen még sziikséges szintre szoritasa.

A nemzetkdzi humanitarius jog tehat eldirja, hogy minden tdimadasnak kiilonbséget kell
tennie a harcosok és a nem harcosok kozott, aranyosnak kell lennie, €s nem szabad polgarokat
vagy polgari targyakat céloznia. Ezenkiviil egyetlen tdimadas sem stulyosbithatja feleslegesen
a harcosok szenvedését. Eléfordulhat, hogy a mesterséges intelligencia nem képes ezeket
az elveket teljesiteni emberi dontés bevonasa nélkiil. Egy olyan autonom katonai robotti-
pus, amely a halalos erd segitségével onalldoan kereshet és ,,bevonhat” célokat, esetleg nem
felel meg a nemzetkdzi humanitarius jog altal meghatarozott normaknak, mivel nem képes
megkiilonboztetni civileket a harcosoktdl, ezaltal nem tudnd megitélni, hogy a tdmadas
erbaranyos-e az okozott polgari karok tekintetében.
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és az azt kbvetd tamaddsokra, ugyanis erds informatikai hadviseld potencidlt fejlesztett ki,
amellyel visszavdgott az 6t ért tdmaddsokkal gyanusitott Amerikai Egyestilt Allamoknak
és szovetségeseinek. Napjainkban potencidlja révén képes jelentds kdrokat okozni a kritikus
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BEVEZETES

Az internet elterjedésének kezdetén a kibertérben jorészt a biindzok és a bliniildozo szervek
vivtak az akkor még korantsem jelentés mértékii harcaikat. Jellemzden személyi adatokkal
vald visszaélés, adatlopas és hitelkartyacsalasok okoztak fejtorést az illetékeseknek. A jo-
indulatu vagy ,tréfas” kedvii hekkerek megbénitottak egy-egy weboldalt, kicseréltek egyes
weblapokat leginkabb azzal a céllal, hogy tudasukkal kérkedjenek. Azokban az id6kben
még senki sem gondolta — vagy legalabbis nem sokan —, hogy majd nosztalgiaval gondolnak
vissza ezekre a ,,boldog békeidokre”. Nem lehet pontosan meghatarozni, hogy a kibertér
szerepe mikor valtozott meg.

Nem ismeretes az sem, melyik allam volt az elsd, amely hadszintérként tekintett az addig
,,bekés” kozegre. A felszinre keriilt eseményekbdl és tudositasokbdl konkrét informaciok
hianyaban azonban sejthet, hogy ezen a téren a fobb szereplék az Amerikai Egyesiilt Alla-
mok, az Oroszorszagi Foderacio és a Kinai Népkoztarsasag voltak. Gyanithato az is, hogy
Izrael és Irén is kiveszi a részét az ilyen tevékenységekbél. irasomban ez utobbival kivanok
részletesebben foglalkozni. Nehézségekbe litkozik Irannal' kapcsolatban ilyen vonatkozasu
informécioét gyijteni, mivel az orszag tarsadalmi berendezkedésénél fogva cenzurazza
a befelé és a kifelé torténd informacidaramlast.

! Carmen-Cristina Cirlig: Cyber Defence in the EU — Preparing for Cyber Warfare? European Parliamentary
Research Service, 10. 2014. http://www.europarl.europa.cu/EPRS/EPRS-Briefing-542143-Cyber-defence-in-
the-EU-FINAL.pdf (Letoltés idopontja: 2022. 05. 01.)
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Szakértok Iran belépését az informatikai hadszintérre az orszag atomprogramjat 2010-ben
ért sulyos tdmadast kovetd iddszakra teszik. Talan nem kell emlékeztetni az olvasét arra
a hirre, hogy a Stuxnet? elnevezésii szamitogépes program tonkretett tobb szdz urandisitd
centrifugat Natanzban.’> A tdmadassal mintegy két évvel visszavetették az irani atom-
programot, valamint jelentds anyagi és erkolesi karokat is okoztak. Szakért6k tudni vélik,
hogy a programot allami timogatas mellett amerikai és izraeli programozok készitették.*
A tamadas azon alapult, hogy az MS Windows operacios rendszer egyik sériilékeny pontjat
kihasznalva a Siemens cég altal gyartott ipari berendezéseket vezérlo rendszer egyik progra-
mozhato chipjébe kartékony kodot juttattak be, amely aztan egy specidlis algoritmus alapjan
hasznalhatatlanna tette az urandusit6 centrifugakat. A dolog érdekessége, hogy az iraniak
nem eredeti Siemens termékeket hasznaltak, mert ezek embarg6 ala estek, hanem valahon-
nan becsempészték orszagukba a berendezéseket, ezért nem reklamalhattak a Siemensnél.
A torténtekrél ma mar szamos esettanulmany all rendelkezésre a vilaghalon, akit érdekel,
az konnyen kielégitheti ilyen iranyt érdeklodését.

Irani részrél nagy volt a felhaborodas, amikor vilagossa valt szamukra, hogy tamadas
aldozatai lettek.’ Ettél kezdve Iran sebességet valtott, és a késébbi események fényében
valdszintsithetd, hogy elszant bosszuhadjaratba kezdett.

Az igazsaghoz hozzatartozik, hogy nem teljesen a nullardl kellett indulniuk. A kiilonb6z6
mindségi programozoi forumokon nagyon sok tehetséges fiatal irani szakember szerepelt
aktivan, amibdl arra lehet kdvetkeztetni, hogy az oktatasban nagy hangsulyt fektettek, fektet-
nek a szamitastechnikara. Figyelemre mélto ez annak tiikrében, hogy az Amerikai Egyesiilt
Allamokkal hossza évek 6ta fennalld konfliktushelyzetben nem szamithattak olyan foku
segitségre példaul a Microsofttol, mint a térség egyes arab orszdgai.® A Stuxnet-tdmadast
kovetden az irani vezetés ugy dontdtt, hogy a kiberhadviselés terén belép a 21. szdzadba,
¢és komoly szervezésbe kezdett, aminek eredményeként tobb szervezetet hozott 1étre.

IRAN KIBERHADVISELO SZERVEZETENEK FELEPITESE’

A komplex és tobbszintii szervezet elsddleges célja Iran kiberhadmiiveleteinek koordinala-
sa, vagyis az orszag ellen iranyuld védelmi és az ellenség elleni tamado jellegti feladatok,
valamint az iszlamellenes belsé ellenzék elleni harc tervezése, szervezése, koordinalasa
¢és végrehajtasa.

David Kushner: The Real Story of Stuxnet: How Kaspersky Lab Tracked down the Malware that Stymied Iran’s
Nuclear-fuel Enrichment Program. IEEE Spectrum, 26. 02. 2013. https://spectrum.ieee.org/the-real-story-of-
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%200peration%20Cleaver%20Report.pdf (Letoltés iddpontja: 2023. 03. 01.)

David Siman-Tov — Shmuel Even: A New Level in the Cyber War between Israel and Iran. Institute for National
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Az irani kiberhadviselés szervezetét az egyes forrasok kiilonféleképpen nevezik meg:
Kiberhadsereg (The Cyber Army), Irani Kiberhadsereg (The Iranian Cyber Army),
Az Iszlam Forradalmi Garda Kiberhadserege (The Cyber Warfare Division of the Islamic
Revolutionary Guard Corps) és Irani Kiilonleges Miiveleti Szervezet (The Iranian Special
Operations Organization). Ez a szervezet az orszagban miikddé tobb katonai és biztonsagi
szervezetet foglalja magdban. Az irani kiberharcosok elsdsorban politikai és vallasi szer-
vezetek, valamint gazdasagi célpontok ellen tevékenykednek, tovabba kibertdamadasokat
hajtanak végre az irani kormany ellenfelei ellen, illetve az orszag ellen iranyulo kiilfoldi
tamadasok elharitasa érdekében.

Az irani kiberharcosok altal végrehajtott tdimadasok kozott szerepelnek szamos bank
és kormanyzati szerv ellen inditott talterheléses (DDoS?®) timadasok,’” valamint bankszamlak
feltorése és elektronikus kommunikacios halozatok megbénitasa. Az irani kiberhadviselok
szintén felelések az Amerikai Egyesiilt Allamokat és mas nyugati orszagokat érintett kii-
16nb6z6 hekkertamadasokért és adatlopasokért. Az iraniak tobb esetben is egytittmiikddnek
az emlitett orszagok ellenségeivel is. igy példaul aktivan részt vettek/vesznek a zimbabwei
hirszerzés kiberhadviselési, lehallgatasi képességeinek létrehozasaban és mitkodtetésében.
Ez annak tiikrében érthetd, hogy az irani kiberhadviselés az elmult években jelentésen
megnovelte kapacitasat, és az egyik legfejlettebb és legaktivabb kiberharcos csoportnak
szamit a vilagon.!

A Kibertér Legfelsébb Tandcsa (Shoray-e Aali-e Fazaye Majazi)

A 2012 marciusaban Iétrehozott legfelsobb kormanyzati testiilet feladata a legfelsébb szintii
kiberhaborus alapelvek kidolgozasa. A Tanacs megalakulasatol kezdve a kibertevékenységben
érintett dsszes irani szervezetnek (vallalat, iskola, kormanyzati szerv stb.) a kidolgozott alap-
elveknek megfelelden kell miikddnie. Tagjai az irani elnok, a legfelsébb bird, a parlament
elnoke, a radio és televizid elndke, az Iszlam Forradalmi Garda vezérkari fondke, valamint
a beliigy-, a titkosszolgalati, a telekommunikacios, tovabba a tudomanyos ¢s kulturalis miniszter.

Kibervédelmi Parancsnoksdg (Gharargah-e Defa-e Saiberi)

A szervezet 2010 novemberétdl miikodik az Orszagos Polgari Védelmi Szervezet (Sazeman-e
Padafand-e Gheyr-e Amel) feliigyelete alatt. Ez utdbbit 2003-ban hoztak létre Hamenei
ajatollah parancsara. Maga a védelmi szervezet a vezérkar egyik csoportféndksége, a meg-
alakulasat kovetéen 2011-ig a Polgari Védelmi Szervezet Allando Bizottsaganak volt ala-
rendelve, majd elndki jovahagyassal atkeriilt a vezérkari fonok alarendeltségébe. A Polgari
Védelmi Szervezet titkaranak feladata a kormanyzati szervek nem katonai jellegli védelmi
tevékenységének a koordinalasa — dvohelyek épitése, passziv rendszabalyok, mint példaul
az alcazas stb.

¢ Distributed Denial of Service.

? Frank Umbach: Critical Energy Infrastructure at Risk of Cyber Attack. Konrad Adenauer Stiftung International
Reports No. 9/2012., 35-66. https://www.jstor.org/stable/pdf/resrep09954.pdf?refreqid=excelsior%3A44e55¢3522
be8780d7dfcel3e6864aba&ab segments=&origin=&initiator=&acceptTC=1 (Letoltés idopontja: 2023. 01. 20.)
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I Rafal Wisniewski et al.: Beyond Europe — Reconnecting Eurasia. Logos Verlag Berlin, 2019.
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A Kibervédelmi Parancsnoksag Iétrehozasanak otlete mar korabban felmertilt a szervezet
részerdl, de létrehozasat csak a Stuxnet-timadast kovetden tudtak elérni. A Parancsnoksag
feladataként az orszagot és annak infrastrukturalis halozatat ért kibertamadasokra adando
valaszok kidolgozasat jelolték meg.”” Egyeldre nincs informdacid arra vonatkozoan, hogy
barmiféle tdmado jellegli tevékenységben is részt venne, de ez nem jelenti azt, hogy a ké-
sObbiekben ez nem valtozhat. A Parancsnoksag tagjai kozott talaljuk a hadsereg, az ipar,
a telekommunikacio, a tudomanyok ¢€s a titkosszolgalat képviseldit.

2016 augusztusaban jelentette be Gholam Reza Jalali dandartabornok, a szervezet parancs-
noka, hogy két hdnapon beliil 1étrehozzak a kockazatelemz6 vezetd- és iranyitérendszert,
mivel az elmult években szamos tamadas érte az Irani Iszlam Koztarsasagot elsésorban
a kibertérbdl. Megemlitette, hogy a kdzelmultban szamos gyakorlatot tartottak biologiai,
vegyi és atomtamadasra torténd felkésziilés jegyében, igy most elérkezettnek latjak az idot
arra, hogy az 0j szervezet vezetése alatt kidolgozzak a kibervédelmi gyakorlatok rendsze-
rét is.® Kifejtette tovabba, hogy az elmult évek eseményeinek tiikkrében kiemelt hangstlyt
kivannak fektetni a kibertamadasok elharitasara.

Az irani kiberhadsereg

A kiberhadsereg nagyon jol képzett informatikai szakemberekbdl, hekkerekbdl, biztonsagi
szakértokbol all, akiknek személye titkos. A szervezet hivatalosan nem létezik, ennélfogva
alkalmazottai sincsenek. Ugyanakkor nem alaptalan a feltételezés, hogy kdzvetleniil az Iszlam
Forradalmi Garda gyakorolja felette az iranyitast. A kiberhadsereg technikai lehetdségei je-
lentdsek, tobb nyugati médiaforrast €s kormanyzati oldalt manipulaltak, illetve a Twittert is.
Erdekességként egy adalék a lehetéségeikrol: Eric Schmidt, a Google egyik vezérigazgatoja
egy 2011. decemberi CNN-interjijaban elmondta, hogy legnagyobb megdobbenésiikre azt
tapasztaltak, hogy Iran Dania teljes internetforgalmat elterelte Iranba, ahonnan visszaterelte
Déniaba."* Majd azt mondta: ,,az irdniak rendkiviili médon tehetségesek a kiberhadviselés
teriiletén.”"
A teljesség igénye nélkil alljon itt néhany példa az irani kiberhadsereg tevékenységérdl:
— 2012-ben az irani hekkercsoportok DNS-tdmadast hajtottak végre, amelyek eredmé-
nyeként megbénultak az Amerikai Egyesiilt Allamok és az Egyesiilt Kiralysag tobb
bankjanak online szolgaltatasai.

12 Janos Besenyd et al.: Hospital Attacks Since 9/11: An Analysis of Terrorism Targeting Healthcare Facilities and
Workers. Studies in Conflict & Terrorism, 24. 06. 2021. https:/www.tandfonline.com/doi/abs/10.1080/1057610
X.2021.1937821?tab=permissions&scroll=top (Letoltés idépontja: 2023. 01. 06.)

Alexandra Van Dine: After Stuxnet: Acknowledging the Cyber Threat to Nuclear Facilities. In: Mark Cancian
(ed.): Project on Nuclear Issues: A Collection of Papers from the 2016 Nuclear Scholars Initiative and PONI
Conference Series. Center for Strategic and International Studies (CSIS), 2017, 101-114. https://www.
jstor.org/stable/pdf/resrep23162.11.pdf?refreqid=excelsior%3A70f66de01e2blca77ebf2d7c6be0938b&ab
segments=&origin=&initiator= (Letdltés idépontja: 2023. 03. 01.)

A dan Jyllands-Posten Gjsag 2005. szeptember 12-én tizenkét karikatrat kozolt Mohamed profétarol, ame-
lyeket az iraniak sértésnek tekintettek. Ez lehet az oka annak, hogy az irani kiberhadsereg kisérletezett a dan
internetes forgalommal.

Thomas M. Chen: Cyberterrorism after Stuxnet. Strategic Studies Institute, US Army War College, 2014. https:/
www.jstor.org/stable/pdf/resrepl1324.pdf?refreqid=excelsior%3A358055d3bfd980941b0cc0031851fd19&ab
segments=&origin=&initiator=&acceptTC=1 (Letoltés idépontja: 2023. 03. 12.)
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— Az irani kiberhadsereg évek ota végez célzott kibertamadasokat az Amerikai Egyesiilt
Allamok, Izrael és mas orszagok ellen, ezek kozé tartozik példaul célpontok megfertdzése
beépitett kartevokkel, valamint a phishing és a spear phishing modszerek alkalmazasa.

— Azirani kiberhadsereg felel6s allitolag az Amerikai Egyesiilt Allamok és mas orszagok
kormanyzati oldalainak meghekkeléséért is, koztiik példaul az amerikai Nemzetbizton-
sagi Ugynokség (NSA'‘) szervereinek feltoréséért.

— Az irani hekkercsoportok tobbszor célba vettek izraeli vallalatokat, példaul a Harel
biztositd- és pénziigyi szolgaltatot, melynek informacidit és pénziigyi adatait elloptak.!’

— Feltételezhetden az irani kiberhadsereg all a 2012-es Aramco-tdmadas mogott, amely
a vilag egyik legnagyobb olajipari vallalatat érte és sulyos anyagi karokat okozott.

— Allitolag az irani hekkercsoportok voltak felelések a 2020-as amerikai elnokvélasztasi
kampanyban tortént tdamadasok egy részéért is, amelyek célja a valasztasi folyamat
destabilizalasa volt.

— Sikeriilt bejutniuk a holland DigiNotar vallalat mind a nyolc szerverére, ¢s legalabb
300 ezer hamis digitalis tantsitvanyt hoztak létre, melyekkel feltdrték irani allampol-
garok Yahoo- és Gmail-levelezését, valamint be tudtak 1épni Facebook- és AOL-fiokja-
ikba is. A szerver lizemeltetdi a betdrést csak nagyjabdl egy honap elteltével észlelték.

— Azirani hekkerek nem titkoltak hovatartozasukat, amikor behatoltak az amerikai Comodo
biztonsagi céghez, amely szintén digitalis tanusitvanyokat allit ki, és hatrahagytak
az alabbi perzsa nyelvil iizenetet: ,,Janam Faday-e rahbar”, ami nagyjabol annyit jelent,
hogy ,,felaldozom életem a vezéremért”. A behatolds és hamis tantsitvanyok generalasa
lehetové tette szamukra, hogy nem csak olyan tanusitvanyt tudtak generalni, amely
az internetes titkos kommunikaciohoz sziikséges, hanem olyat is, amelyekkel kartékony
szoftvereket megbizhatoként tudtak terjeszteni.

— A Forradalmi Garda sohasem ismerte el hivatalosan a kiberhadsereget, de azért elejtet-
tek utaldsokat arra vonatkozoan, hogy rendelkeznek ezzel a képességgel. Példaul 2011
aprilisaban Mojtaba Zolnoor, a Garda parancsnokanak szévivéje azt mondta, hogy
sikertilt a sajat erdikkel bejutniuk ellenséges webhelyekre.

Baszidzs paramilitaris szervezet

A Baszidzs (Sazman-e Basij-e Mostaz’afin) egy dnkéntes alapon [étrejott mozgalom, amelyet
Homeini ajatollah még 1979-ben, az irani iszlam forradalom idején szervezett meg. Jellem-
z6en fiatal civil onkéntesekbdl allt, akik részt vettek az Irak elleni haboriiban. A haboru
végeztével azonban a szervezet nem oszlott fel, hanem bekapcsolddott a hétkdznapi életbe,
igy részt vesz a rendfenntartd egységek, a hadsereg €s a vallasi élet tisztasagat feliigyeld
szervezetek munkéjaban. Helyi szinten jottek 1étre alapszervezetek, amelyek a helyi vallasi
vezetok iranyitasa alatt allnak, de ugyanakkor ala- és folérendeltségi rendszerben egységekbe
is szervezték dket.

A mozgalom parancsnoka kdzvetleniil a Forradalmi Garda parancsnokanak és természete-
sen Iran elndkének is ala van rendelve. A mozgalomnak 2007-ig volt egy fegyveres szarnya

1® National Security Agency.
17 Siman-Tov—Even: i. m. 1-4.



24 Nemzetkozi tevékenység HSz 2023/4.

is, de ezt athelyezték a Forradalmi Garda alarendeltségébe. A fegyver nélkiili allomanybol
keriil ki az informatikai hadviseld részleg. Ez nem egy magasan képzett allomany, hiszen
a mozgalom tagjainak tilnyomo része alacsonyabb muveltségli, egyszerti fiatalokbol all.
A feladatuk az, hogy minden lehet6 férumon tdmogassak a kormanyt €s az iszlam vallast.
Ezért a mozgalom ellatja ket szamitogépekkel, internet-hozzaféréssel, résziikre blogok
tizezreit hoztak létre, amelyeken rendszeresen posztolniuk kell, a kormanyt tdmogatd hoz-
zaszolasokat kell irniuk irani és nemzetk6zi weboldalakon. Természetesen rendszeresen
posztolniuk kell a jol ismert Facebook-, Twitter-, Youtube- és mas oldalakon is. Az ilyen
viszonylag egyszeri feladatok mellett a Baszidzs vezetése 1étrehozott egy tigynevezett
kibertanacsot azzal a feladattal, hogy fejlessze a mozgalom informatikai hadviselési képes-
ségét, ¢és a jelenleg rendelkezésére allo kevés szamu hekkert a Forradalmi Garda szakem-
bereinek irdnyitasa mellett vesse be. A Teherani Katonai Korzet parancsnokanak 2012. évi
beszamoldja szerint az elmult években mintegy 1500 kiberharcost sikeriilt felkészitenitik.

A renddrség

Az irdni renddérség egyre nagyobb szerepet jatszik az internetes miiveletekben, és a hagyo-
manyos kiberblindzés elleni harcban mar évek o6ta aktiv. A 2009-es valasztasokat kdvetéen
szerepe megndtt és Uj feladatokat is kapott. A valasztast kdvetden a rendérség parancsnoka,
Ismail Ahmadi-Moghadam bejelentette, hogy létrehoztak a kiberrendérséget, amelynek
nevét 2011 januarjaban FETA renddérségre valtoztattdk. A FETA az Informacidlétrehozo
¢és -Cserélé Rendorség elnevezés perzsa nyelvil roviditése. Szerepe egyrészrél megegyezik
a mas orszagokban is miikddo kiberbliniild6zo szervek feladataival. Van azonban egy masik
feladata is, amely eléggé sajatsagos €s eléggé hangsulyos is. Ez pedig az igynevezett politikai
¢és biztonsagi blinok elleni kiizdelem. Egy teherani rendori vezetd 2011-ben tigy nyilatkozott,
hogy munkajukhoz hekkereket is igénybe vesznek majd, mert az a céljuk, hogy bejussanak
koztorvényes biintigyekkel kapcsolatba hozhato e-mail-fiokokba, weboldalakra, valamint
majd felhasznaljak képességieket a politikai ellenzék soraiba torténd bejutasra is. A szervezet
képességei ilyen téren megkdzelitik majd a kiberhadsereg képességeit, bar annal joval kisebb
nagysagrendben. Fo feladatuknak tekintik, hogy az internetfelhaszndlokra teljes ralatasuk
legyen, tevékenységiiket teljes kontroll alatt tarthassak.

A FETA elérte azt, hogy az internetkavézok tulajdonosai minden informaciot legyenek
kotelesek atadni szervezetiiknek, és csak olyanok hasznalhassak a szolgaltatast, akik hitelt
érdemlden tudjak igazolni személyazonossagukat. Az eldirasok szerint egy gépet egyszerre
csak egy személy hasznalhat, zartlanct televiziot kell izemeltetniiik a kdvézoban, amelynek
folyamatosan rogzitenie kell a forgalmat tigy, hogy a felhasznalok azonosithatok legyenek.
A rogzitett felvételt hat honapig meg kell 6rizniiik és kérésre a hatosag részére at kell adniuk.
Naplozniuk kell a vendégek internetes tevékenységével kapcsolatos minden adatot.

Weboldal-engedélyez6 Tanacs

A Kulturalis Forradalom Legfelsdbb Tanacsa altal 1étrehozott szervezet feladata mar a ne-
vébol is kovetkezik. A Weboldal-engedélyez6 Tanacs 2009-es létrehozasatdl folyamatosan
figyelemmel kiséri azokat a weboldalakat, amelyek valamilyen szempontbol ,,artalmasnak”,
rendszerellenesnek tekinthet6k. A Tanacs a legfébb ligyészbdl, a rendérség féparancs-
nokabol, az allami radid és televizio vezetdjébol, valamint a kulturalis, a tudomanyos,
a titkosszolgalati és a telekommunikacids miniszterekbdl all. Miikodése soran mar szamos
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weboldalt blokkolt. A szervezet hatalmara és a sulyara jellemz0, hogy egykori allamfojiik,
a Forradalmi Garda egykori foparancsnoka, a nemzet hése, a koztiszteletnek 6rvenddé Akbar
Hésemi Rafszandzsani is kénytelen volt hivatalos weboldalarol néhany visszaemlékezését
tordlni. Az inkriminalt irasok eltavolitasaig a felhasznaldk eldl a teljes weboldalt blokkoltak.

A fenti szervezetek felallitasa ¢s mikodtetése, valamint a szervezeti elemek 6sszehangolt
miikddése csak egy része Iran kibervédelmi rendszerének. Szakértdik javaslatara az amerikai
fiiggés ¢és kiszolgaltatottsag minimalizalasara Iran szeretné magat a vilaghalotol fliggetle-
niteni, ezért eldallt a sajat internet Stletével.

Nemzeti internetprojekt'®

Az irdni vezetés részérdl a telekommunikacios és informacidtechnolodgiai miniszter nyilat-
kozata szerint sajat internetet kivannak inditani, amely gyorsabb és biztonsagosabb lenne
a hagyomanyos vilaghalonal. A miniszter ugy nyilatkozott, hogy a két internet pArhuzamosan
létezne egymas mellett, ugyanakkor néhany név nélkiil nyilatkozo6 illetékes allitasa szerint
a sajat internet beinditasa esetén a hagyomanyosat egyszertien lekapcsolnak.

A sajat internet bevezetését biztonsagi okokra hivatkozva latjak indokoltnak. Elképzelésiik
szerint a sajat internethez sajat keresdmotort is készitenének, és ezzel elérhetetlenné tennék
a globalis keresdket (Google, Yahoo stb.). A keres6 neve ,,.Ya Hagh” lenne, ami nagyjabol
annyit tesz magyarul, hogy ,,Oh, Istenem”. A telekommunikaciés miniszter elképzelése szerint
a sajat keresémotor beinditasaval egy id6ében az adatkozpontok €s a hosztszolgaltatasok is
orszaghataron beliilre kertilnének. Ehhez a t¢émahoz kapcsolddik a renddrség parancsnokanak
az a kijelentése, miszerint a szamitogépes informacios rendszerek nem lehetnek az orszag
hataran kiviil, illetve ,,a Google nem keresomotor, hanem egy kémeszkoz".

Szakérték nem értenek egyet abban, hogy Iran elképzelései a sajat internettel kapcsolatban
megvaldsithatok-e vagy sem.

AZ IRANI KIBERHADVISELES IRANYAI

Az irdniak kibertevékenysége alapvetéen harom f0 teriiletet foglal magaban:

1. Az informatikai védelmi rendszeriik az atomlétesitményeiket és egyéb infrastrukturalis
halozataikat ért tamadasokat kdvetden fO feladatanak tekinti a rendszereik védelmét,
azok minél hatékonyabb szeparalasat a kiilvilagtol, és ennek érdekében szigort rezsim-
szabalyokat Iéptettek életbe, amelyek az allami és az ipari szektor minden résztvevojére
nézve kotelez6 érvénytiek.

2. A belso ellenzék elleni harc, aminek keretében igyekeznek minden egyes masként
gondolkodét, politikai aktivistat vagy egyszerlien csak az iszlam vallassal szerintiik
0ssze nem egyeztethetd tartalmat meglatogatd vagy letdltd személyt nyilvantartasba
venni, tevékenységiiket ellendrizni, igyekeznek korlatozni az ugynevezett ,.karos”
tartalmakhoz torténd hozzaférést.

3. A kiberhirszerzés ugyancsak fontos helyet foglal el kiberhadviselésiik rendszerében.
Ez alatt nemcsak a klasszikus hirszerzési feladatokat értik, hanem érdekességként
elmondhatd, hogy ezt sok esetben — mint azt késdbb lathaté — egyfajta bosszuallo

'8 Cyberspace and Cyber Warfare Capabilities of Iran. Securityzap.com, 14. 05. 2015. https:/securityzap.com/
cyberspace-of-iran/ (Letdltés idépontja: 2023. 03. 12.)
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eszkoznek is tekintik. Szamos olyan tamadasra deriilt fény, amelyekre az informéacio-
szerz6 feladat elvégzése utan keriilt sor, €s jelentds értékli karokozassal jart.

Iran kiberhadviselése 2010-t31 elsdsorban az Amerikai Egyesiilt Allamok és térségbeli
szovetségeseli, illetve gazdasagi érdekeltségeik ellen, valamint a szerintiik iszlamellenes
megnyilvanulasokat megengedd orszagok ellen iranyulnak. Természetesen a térségben
Izrael a f6 ellenségiik. Izraelt és annak haderejét tdmadjak az informatikai hadviselés
minden eszkodzével, és ebbe bevonjak az altaluk tAmogatott Hamaszt és a Hezbollahot, va-
lamint a palesztin hekkereket. Az izraeli haderé egy neve elhallgatasat kérdé 6rnagya 2015
augusztusaban interjut adott a Times of Israel internetes ujsagnak, amelyben elmondta, hogy
a hadsereg C4l-rendszerei' folyamatos tdmadéasnak vannak kitéve, bar ezek eredményes-
ségérdl biztonsagi okokra hivatkozva nem nyilatkozott.?’ Valoszin(i, hogy az izraeli fél sem
hagyja sz6 nélkiil ezeket a timadasokat, és ugy tiinik, hogy esetenként a kibertérbdl atlép
a vald vilagba is, hiszen 2013 oktoberében lakasatol nem messze holtan talaltak Mojtaba
Ahmadit, aki az irani kiberhadviselés parancsnoka volt. A vizsgalatok szerint egy elhalado
motorkerékparrol adtak le azt a két haldlos 16vést, amely végzett a célszeméllyel. Az irani
kormany Izraelt vadolta a merénylet elkovetésével !

AZ IRANI KIBERHADVISELES MODSZEREI

Mint kéztudott, Iran az Amerikai Egyesiilt Allamokkal fennallo fesziilt viszony miatt hat-
ranyban van, hiszen az egyes technologiadkat érintd embargd miatt nehezebben fér hozza
bizonyos informacidkhoz és eszkdzokhoz, mint az informatikai hadviselésben élenjard
Oroszorszag ¢és Kina. A hatranybol erényt kovacsolva az irani kiberharcosok kénytelenek
kreativan alkalmazni a megtévesztés miivészetét. Jellemzden a gondos felderitést kovetden
céliranyos elektronikus levelekkel, dokumentumokkal, animaciokkal, meghivokkal, bolcses-
ségeket tartalmazo PowerPoint-bemutatokkal, jatékokkal vagy weboldalakkal tévesztik meg
aldozataikat, vagyis elészeretettel alkalmazzak a social engineering — az emberi naivitas
kihasznalasa — modszerét.

Szemléltetésiil alljon itt egy példa. A Kozel-Keleten nagy felhaborodast keltett, amikor
2012-ben kideriilt, hogy a biztonsagi szakértdk altal ,,Mahdi” (Megvaltd)-nak elnevezett
miiveletek, illetve kibertamadasok mogott Iran all. A ,,Mahdi” projekt 1ényege az volt, hogy
a felhasznalok részére jellemzéen PowerPoint-bemutatokat kiildtek, amelyek elinditasuk
utan letoltottek a célgépre egy kémprogramot, amely aztan folyamatosan kapcsolatban
allt az iranyit6 szerverrel. A kémprogram figyelte a billentyiletitéseket, beallitastol vagy
eseménytol fliggden idokdzonként képernyodfotot készitett, 27 kiilonbozo tipusu fajlt toltdtt
fel a vezérloszerverhez, megszerezte a meghajto fajlszerkezetét, képes volt hangfelvételt
késziteni a helyiségben elhangzottakrol, illetve a kiilonb6z6 mikrofon- és kamerahasznalatot
(csetelést) is képes volt rdgziteni.

19 Command, Control, Communications, Computer, Intelligence: vezetés, iranyitas, kommunikacio, szamitogép,
hirszerzés.

20 David Shamah: Official: Iran, Hamas Conduct Cyber-attacks against Israel. The Times of Israel, 13. 08. 2015.
http:/www.timesofisrael.com/official-iran-hamas-conduct-cyber-attacks-against-israel/ (Letdltés idépontja:
2023.03. 12.)

2 Wisniewski et al.: i. m.
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Hogyan tudtak ezt végrehajtani, amikor egy makrot futtato PowerPoint-f4jl figyelmeztetést
general? Nos, elterelték a felhasznalé figyelmét azzal, hogy példaul mereven kellett néznie
négy pontot a képernyd kdzepén, vagy egy vicces fejtorot kellett megoldania, igy szinte
onkéntelentil ,,okézta” le a figyelmeztetést, és mar minden ment a maga utjan. A mdodszer
eléggé hatasos volt, mivel rovid id0 alatt a késdbbiekben 800 aldozatot azonositottak az ird-
nyitészervereket leleplezd biztonsagi szakemberek. Tulnyomorészt Iranbol, de Izraelbdl,
az Egyesiilt Arab Emirségekbdl és Afganisztanbol valasztottak ,.értékes” célpontokat.
Tovabbi triikkjiik volt, hogy a kartevot olyan ,,iigyetleniil” készitették, hogy a szakemberek
egy-egy elszort esetbdl kezdd amatdrdkre gondolhattak, és nem sejtették, hogy itt allamilag
tamogatott kémkedés all a hattérben.?

Ez a mddszer rendkiviili médon jellemzi az allami szinten folytatott irdni informatikai
hadviselést. Ezt a modszert plausible deniabilitynek hivjak, ami magyarul nagyjabdl annyit
tesz, hogy a ,.hiteles tagadas lehetdsége”. Esetlinkben ez azt jelenti, hogy a hekkertdmadasokat
olyan modon szervezik és hajtjak végre, hogy azok inkabb tlinjenek egy lelkes amatdr vagy
amat6rokbol allo csapat mivének, mintsem allami tdmogatassal végrehajtott, szervezett
akcionak. Ezért készitik a programjaikat viszonylag primitiv modon, esetenként nyilvanos
forraskodokat kissé modositva, hogy megtévesszék a biztonsagi elemzdket.

Iran politikai berendezkedésébdl adodoan rendkiviil erés a cenzura szerepe. Az allampol-
garok csak erdsen szlirt tartalmat érhetnek el az interneten. Ennek kijatszasara virtualis ma-
ganhalozaton (VPN?) keresztiil csatlakoznak az internetre, és igy a valos IP-cimeik elrejtését
kovetden , kiilfoldiekként” érhetik el a kivant , tiltott” tartalmat. A FETA —amelynek a belsd
ellenzék figyelemmel kisérése is a feladata — olyan VPN-programokat készit, amelyekbe
mar eleve be van épitve a megfigyelé modul, vagy modositja a meglevd programok telepitd
programjat. Ezeket a programokat aztan igynoki uton eljuttatjak az ellenzéki csoportokhoz,
valamint kiilf6ldi webhelyeken, fajlcserélokon keresztiil terjesztik. Az allampolgar, aki egy
kis pornograf tartalmat vagy esetleg kormanykritikat is szeretne latni, az letdlti, és oriil
annak, hogy sikeriilt kijatszania a cenzurat, pedig ha tudna... Szerény becsléssel szamitva
az Iranban hasznalt VPN-programok mintegy haromnegyede ilyen manipulélt szoftver.?*

OSSZEFOGLALAS

Amikor Iranrol a kibertér vonatkozasban beszéliink, akkor az a kifejezés altalaban Iran
informatikai hadviselési képességeire utal. Az orszdg kormanya és katonai szervei aktivan
fejlesztik a kibertérben torténd tamadas és védekezés képességeit, és az irani kiberharcosok
részt vesznek olyan tdmadasokban is, amelyek kiilfoldi szamitdégépes rendszerek ellen ird-
nyulnak. A téma jelentdsége az elmult években ndvekedett, az orszag kormanyzata pedig
egyre inkabb hasznalta az informatikai hadviselést politikai és gazdasagi érdekei megvaldsi-
tasaban. Az irani kiberharcosok altalaban a megtévesztés, a phishing és a social engineering

22 Gabi Siboni — Sami Kronenfeld: Iranian Cyber Espionage: A Troubling New Escalation. Institute for National
Security Studies Insight No. 561, 16. 06. 2014. https:/www.jstor.org/stable/pdf/resrep08433.pdf?refreqid=exc
elsior%3A0c89a621f20f321£3f882d3384b83467&ab_segments=&origin=&initiator= (Letdltés idépontja: 2023.
01.25))

% Virtual Private Network.

2 Jack Caravelli — Sebastian Maier: Deciphering Iran’s Cyber Activities. Disarat No. 18, King Faisal Center for
Research and Islamic Studies, 12. 2016. https:/kfcris.com/pdf/27b674972d7db3c7547badfbf7f9ddbd 158¢8e256
cd743.pdf (Letoltés idépontja: 2023. 01. 25.)
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mddszereit hasznaljak, hogy bejussanak a célrendszerekbe és ellopjak vagy megsemmisitsék
az ott talalhato érzékeny informaciokat.

Az irani kibertérképnek azonban van egy masik oldala is, amely a politikai ellenzék és a
civilek szamara jelent veszElyt. Az irani hatésagok ugyanis szigoru cenzurat alkalmaznak
az interneten, ezért az allampolgéarok csak korlatozottan férnek hozza az online informa-
cidkhoz. Emiatt az irani ellenzéki csoportok €s a civilek gyakran VPN-kapcsolatokat hasz-
nalnak a kormanyzati megfigyelés elkeriilése érdekében. Erre az irani hatdsagok is léptek,
¢és olyan VPN-szoftvereket hoznak létre, amelyekkel képesek megfigyelni az allampolgarok
internetes tevékenységeit.
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OSSZEFOGLALO: A magyar drkutatds és (rtevékenység — Bay Zoltdn hires holdradar-kisérletétél
szdmitva — 75 éves multra tekint vissza. A hazai kutatdémdhelyek, tudomdnyos intézetek,
s6t immdron a gazdasdgi szereplSk képességei nemzetkdzi viszonylatban is kitliinnek. Ma-
gyarorszdg szamdra stratégiai érdek, hogy megdrizze és fejlessze a vildglrben folytatott
tevékenysége kompetencidit, erésitse pozicidit. A kormdny 2021-ben fogadta el Magyar-
orszdg elsé drstratégidjdt. E stratégiai dokumentum megdllapitdsaival és célkitizéseivel
Osszhangban kulcsfontossdguva vdlt egy interdiszciplindris tuddsplatform létrehozdsa.
A Hunor-program keretében, tobb ezer jelentkezé kbzil vdlasztottdk ki azt a nyolc jeldltet,
akiket jelenleg a Magyar Honvédség légiereje tesztel a kecskeméti bdzison, és akik kézil
egy — Farkas Bertalant kévetve — mdsodik magyarként tehet majd (rutazdst. A szerzé
hdromrészes tanulmdnydban az (rhajésok kivdlasztdsdnak pszicholégiai és szocioldgiai
aspektusait elemzi.

KULCSSZAVAK: Urhajosok, kivdlogatds, kovetelmények, pszicholégiai profil

A SZERZOROL:
Dr. Gilles Clément, a Strasbourgban m(ikidé Nemzetkézi Uregyetemen (International Space
University, ISU) az drélettudomdnyok emeritus professzora

EGYENI KIVALOGATAS

Azegyének szintjén a kivalogatasi stratégiak célja kettds: kizarni az alkalmatlan vagy poten-
cidlisan alkalmatlan jelentkezoéket, €s a maskiilonben kvalifikalt jeloltek koziil kivalasztani
azokat, akik optimalisan fognak teljesiteni. Kiilonbséget tesznek ezért a , kizarasi” (select-
out) és a ,,bevalogatasi” (select-in) kritériumok kozott.

Kizarasi kritériumok

Az elsé célkitlizés az 0sszes olyan jelolt ,kizarasa” avagy diszkvalifikalasa, akinek a kor-
torténetében eléfordulnak pszichiatriai zavarok, fennallé pszichiatriai tiinetek vagy mas
olyan jellemz6k, amelyek pszichiatriai zavar kockazatanak tehetik ki 6t az tirktildetés alatt.
A, kizarasi” kritériumok orvosi kritériumokként azokat a pszichiatriai zavarokat hatarozzak
meg, amelyek diszkvalifikalok lehetnek. Ezek kdz¢é tartozik a skizofrénia, a sulyos depresz-
szi0, és az 0sszes tobbi, az [. tabldzatban felsorolt pszichiatriai betegség. E cél elérésének

' A haromrészes tanulmény a szerzé Az (irorvostan alapjai cimi kotetébdl vald (Zrinyi Kiado, 2022). Az iras-
ban szerepl6 hivatkozasokat a konyvben feltiintetett modon kozoljiik.
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érdekében a kivalasztasi eljarasok formalis klinikai kiértékelések és standard pszichometriai
tesztek alkalmazasan alapulnak.

A klinikai kiértékelések altalanos formaja a strukturalt pszichiatriai interju legalabb
két fliggetlen pszichiaterrel. Mindegyik pszichiater ugyanazokat a kérdéseket teszi fel
ugyanabban a sorrendben ¢€s altaldban ugyanolyan mdédon, azért, hogy elkeriilhetd legyen
az ,interjukészitdi elfogultsag” néven ismert probléma. Az interjukat ugy folytatjak le,
hogy készitdi ellenstlyozzak a jelentkez6k hajlamat a pszicholégiai tiineteik minimali-
zéalasara (arra, hogy ,,tisztak maradhassanak™). Patricia Santy a Choosing the Right Stuff
[,,Az igazak kivalasztdsa”, 1994] ciml konyvében a kdvetkez6 példat mutatja be: a ,,Volt-e
mar valaha depresszios?” kérdés feltevése helyett — amelyre a legtobb egészséges alany
valdsziniileg nemmel valaszolna, mivel felismerné, hogy nem jé dolog depresszids-
nak lenni — a kérdést kéréssé fogalmazzak at: ,,Kérem, beszéljen nekem életének arrol
az iddszakardl, amikor a legszomorubb volt!” — ami megneheziti az alany szamara, hogy
kibuvot talaljon a témahoz tartozo klinikai informaciok megadasa aldl. A pszichiatriai
interjut altaldban pszichometriai tesztsorozat egésziti ki, amely segiti a klinikai pszi-
chiatert annak objektiv megallapitasaban, hogy a jelentkezé ,.kockazatot jelent-e a re-
ptlésbiztonsagra”. E diagnosztikai tesztek kozdtt vannak dnbeszamold kérddivek, mint
amilyen példaul a Minnesota Tobbtényezds Személyiségleltar (Minnesota Multiphasic
Personality Inventory, MMPI), valamint a Millon Klinikai Multiaxialis Leltar (Millon
Clinical Multiaxial Inventory, MCMI). A teszteket normal populacié alapjan egységesi-
tették, és legtobbjiikben beépitett skalakon detektalhato, hogy a jelentkezdk alvalaszokat
adnak-e a tesztkérdésekre, ezzel probalva elleplezni koros allapotukat. Mas tesztek olyan
szituaciokat probalnak létrehozni, amelyek képesek tiikkrozni a jelentkezok pszichologiai
problémait. Az ilyen projektiv személyiségtesztek kozott van példaul a Rorschach-
tintafoltteszt, amelynek soran megfigyelik és pontozzak a tesztalanynak a kétértelma tin-
rajzoljanak le egy személyt vagy egészitsenek ki egy mondatot.

Santy [1997] beszamoloja szerint e modszerek hasznalataval megallapitottak, hogy
a vizsgalatba bevont 223 t{irhajosjelolt 8—9%-anal fordultak eld pszichiatriai zavarok.
E pszichiatriai zavaroknak a jelentkez6k csoportjaiban megallapitott el6fordulasi aranyai
nagyon hasonlitanak a tobb vizsgalat soran a népesség egészében megallapitott aranyokhoz
(0,4-8%) [Robins et al. 1984].

Bevalogatasi kritériumok

A masodik célkitiizés a bevalogatas, vagyis az olyan jellemzdkkel rendelkezd jeldltek
beazonositasa és kivalogatasa, amelyek alapjan arra szamithatunk, hogy optimalisan
teljesitenek majd az elszigetelt, elzart, behatarolt és ellenséges tirbeli kornyezetben.
Ennek a kivalogatasnak nincsenek konkrét egészségiigyi vagy pszichiatriai implikacioi.
A ,bevalogatasi” vagy pszicholoégiai kivalogatasi kritériumokkal azokat a kivanatos
személyiségjegyeket vagy jellemzoket azonositjak be, amelyek egy konkrét kiildetéshez
kapcsolodnak (,,az adott feladatra legratermettebb személy”). Tipikus esetben ezek a jegyek
olyanok lennének, amilyenekre egy kvalifikalt allasra vald jelentkezéskor van sziikség,
vagyis alkalmassag a munkakor betdltésére, intelligencia és ,,csapatjatékos” tulajdonsag.
Ezenkiviil, figyelembe véve az tirbeli kdrnyezet stresszét és nehézségeit, nagyon fontosak
az olyan tulajdonsagok is, mint a stressztiir képesség, a kiképezhetdség és a rugalmassag,
valamint a motivaltsag.
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1. tablazat MMPI-skadla. Az elsé harom mérés (validitasskala) jelzi, hogy mennyire vilaszolt jol
a jelolt a tesztkérdésekre. A tobbi mérés a diszkvalifikdlo pszichiatriai zavarok pontszamait jelzi
(Atvéve Santy [1994]-b6l)

L validitasskala: a magas pontszamok a kitérd valaszadast, vagyis a szinte azonos kérdésekre
kilonb6z6 valaszadast jelzik

F validitasskala: a tesztalanynak arra valé hajlamat méri, hogy sajat magat tulsagosan is
jo szinben tiintesse fel (alacsony pontszam = kedvez6bb)

K | validitasskala: a védekezd attitlidot méri, vagyis pl.: aluljelentést, hogy nem teljesen 6szintén
valaszol a személyes kérdésekre (magas pontszdm = védekezébb)

Hy | hisztéria

D | depresszié

Hs | hipochondriazis

Pd | pszichopétia, deviadns viselkedés

Ma | mania

Mf | férfiassdg/nbiesség

Pa | paranoia

Pt | pszichaszténia (alkati lelki gyengeséqg)

Sc | skizofrénia

Si | szocidlis introverzid (tarsas kapcsolatok szélséséges kertilése)

1. megjegyzés: az Mf pontszamot jelentéktelennek tartjak a szexudlis orientdcio meghatarozasandal: a magas
pontszam értelmezése: érzékeny, széplélek, passziv, az alacsony pontszam értelmezése: agressziv, lazado és
nem realista

Végiil, a sajat maga és a masok iranti érzékenység, az érzelmi stabilitds és érettség, valamint
a stabil, minéségi személykozi kapcsolatok kialakitasanak képessége eléfeltételei a szocialis
problémak kezelésének [Santy 1994].

A korai trkiildetések ,,bevalogatasi” kritériumait konny#i volt beazonositani, mivel
ezeken az tirhajosokkal szembeni kovetelmények a magas szintii pilotaképességekre, a jo
stressztlird képességre (nagy gyorsulas, csokkent nyomas, magas hdmérséklet és mas egyéb
stresszorok), a dontéshozatali képességre, valamint a személyes célok helyett a kiildetés
sikerére vald erés motivaltsagra korlatozodtak. Amikor azonban késébb sziikségessé valt
az irprogramban miiszaki, tudomanyos, illetve egészségiigyi hattérrel — de nem feltétlentil
pilotakészségekkel — rendelkez6 tirhajosok bevonasa is, dsszetettebbé valt a ,,bevalogatasi”
kritériumok meghatarozasa. Ezenkiviil az tirhajosok trkiildetések alatti teljesitményét
eddig ritkan értékelték ki, holott ez sziikséges a ,,bevalogatasi” kritériumok validalasahoz.
A multban alkalmazott pszichologiai tesztek szintén kudarcot vallottak a teljesitmény jelentds
személyiségprediktorainak megallapitasaban. Ennek eredményeként a Gemini-programrol
az Apollo-programra attérve csdkkentették a pszichiaterek altal hasznalt ,,bevalogatasi”
kritériumokat, és Iényegében mar nem alkalmazzak Oket az tirsiklo tirhajosainak kivalo-
gatasanal (2. tablazat).

Erdekességként megjegyezziik, hogy a Mercury-tirprogram jeldltjeinek pszichologiai kiér-
tékelése alatt két pszichiater mindegyik jelolttel egyenként tobb mint 30 orat toltott. Ez idd
alatt a motivaltsag és a személyiség kiértékelése céljabol kitoltették veliik a pszichometriai
teszteket, az értelmi funkciok és a kiilonleges adottsagok kiértékelésére pedig teljesitményteszteket



HSz 2023/4. Vezetés, felkészités

hasznaltak. A Mercury-programba jelentkezdk pszicholdgiai reakcioit is monitoroztak a kiildetés
egyes koriilményeit —mint példaul a nyomasvaltozast, az elszigeteltséget, a zajt, a vibraciot és a

hét — szimulalo stresszkisérletekben (1. kép).

2. tdblazat Az amerikai tirprogram (1959—1985) pszichiatriai és pszichologiai kivalogatasi
eljardsainak dsszefoglaldsai (Atvéve Santy et al. [1991]-bél)

Eljaras

Mercury

Gemini/Apollo

Ursiklo

Pszichiatriai
kiértékelés éraszama

30

10

3

SzUrési modszer

2 pszichiatriai interju
25 pszicholdgiai teszt
5 stresszteszt

2 pszichiatriai interju
10 pszicholdgiai teszt
1 stresszteszt

2 pszichiatriai
interju

Pszichiaterek altal
hasznalt ,bevalo-
gatasi” kritériumok

1. intelligencia

2. viselkedés belsé hajto-
ereje (drive) és kreati-
vitas

3. fliggetlenség

4. adaptiv motivaltsag

5.rugalmassag

6. motivéltsag

7.impulziv viselkedés
hianya

1. altaldnos érzelmi
stabilitas

2. magas szintl
motivéltsag

3. adekvét ,0nkép”

4. személykdzi kapcso-
latok min&sége

nem dokumentalt

Kritériumok validalasa

nem all rendelkezésre adat

nem tortént meg

nem tortént meg

1. kép Scott Carpenter amerikai tirhajos stresszteszt kézben egy hékamraban,

a Mercury tirkapszula fedélzetén végrehajtott repiilése eldtt

Forras: NASA




34 Vezetés, felkészités HSz 2023/4.

A Gemini, az Apollo és az Uirsiklo korai kiildetései soran a jeloltek pszichologiai kiértéke-
1ésének iddtartamat 10 orara, a pszichometriai tesztek szamat pedig 25-r6l 10-re csokken-
tették. Az lirsiklo irhajosjeloltjei esetében csak a ,kizarasi” kritériumokat alkalmazzak
az esetleges bomlaszto viselkedés kizarasahoz, és a kiértékelés ideje nem Iépi tul a harom
orat. A legnagyobb szakértelemrol tanubizonysagot tevo egyének kivalogatasat, ezt a pszi-
cholégiai tesztek eredményein alapuld ,,bevalogatasi” kritériumot a korai tirkiildetések
sikere utan tobbé mar nem alkalmazzak.

Az Grhajésok pszicholégiai profiljai
Santy [1994] a NASA-nal 30 éven at a jeloltek pszichologiai kiértékelésébdl dsszegytlijtott
adatok felhasznalasaval hasonlitotta dssze egy széles korben hasznalt pszichometriai teszt,
az MMPI eredményeit az amerikai tirhajosok kdrében és mas kontrollcsoportokon beliil.
Ez a személyiségteszt 566 kérdésbdl all, amelyekre a tesztalanynak ,,igaz” vagy ,,hamis”
valaszokat kell adnia. A tesztet a pszichiatriai zavarok beazonositasara hasznaljak. Tartalmaz
validitasskalakat is azért, hogy megallapithassak, hogy a jelentkezd dszintén valaszolt-e
akérdésekre (1. tablazat). Figyelemre mélto, hogy az elmult 30 éven 4t mennyire hasonlitott
egymasra a jelentkezok mind a négy csoportja (Mercury, Gemini, Apollo és irsiklo) (1. abra).

Mindegyik csoport rendkiviili mértékben vesz fel védekez6 attitiidot, és a lehetd legjobb
szinben probalja feltiintetni magat (LFK-skalak). Az 6sszes csoportban alacsony Si (szocia-
lis introverzid) skalak, valamint a normal populacidval vald 6sszehasonlitas (2. abra) arra
utalnak, hogy a jelentkezdk szocialisan sokkal extrovertaltabbak a normal populacional.

Eléggé érdekes, hogy a nem amerikai irhajosok hasonld személyiségprofiltiak (3. abra),
bar kiilonféle orszagok altalanos populacidinak az MMPI-pontszamai kulturalis kiilonbségek
miatt térnek el egymastol.

Az trsiklo kiildetéseire jelentkez6 ndk sokkal jobban hasonlitanak férfi tirhajos tarsaikra,
mint anormal ndi populéciora (4. abra). Masrészt viszont az orosz tirhajosok LFK-skalai arra
utalnak, hogy 6k hajlamosabbak kifejezni az érzelmeiket (3. dabra).

90

—@— Mercury-programba jelentkezok
80 —O— Gemini/Apollo-programba jelentkezék
—aA— Ursiklokuldetésre jelentkezok

70 4

60 {

50 {

40

standard pontszam

30 1

20 4

L F K Hy D Hs Pd Mf Pa Pt Sc Ma Si
MMPI-skéla

1. &bra A Mercury-, Gemini-, Apollo-programok és a korai tirsiklokiildetések tirhajéscsapataiba
Jelentkezék MMPI-profiljai (Atvéve Santy [1994]-bé])
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90 ] —@— (rsiklokuldetésre jelentkez6 férfiak
—O— amerikai férfiak normél értékei

80 ]

70 ]

60

50 7

40 7

standard pontszém

0

20 7

L F K Hy D Hs Pd Mf Pa Pt Sc Ma Si
MMPI-skala

2. abra Az drsiklokiildetések tirhajoscsapataba jelentkezé amerikai férfiak MMPI-profiljai
a normal amerikai férfi populdcioval 6sszehasonlitva (Atvéve Santy [1994]-b6l)
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3. dbra Az drsiklokiildetések iirhajoscsapataba jelentkezo amerikai férfiak MMPI-profiljai
a japan férfi jelentkezékével Gsszehasonlitva (Atvéve Santy [1994]-b6l)

Bar a pszichometriai teszteket a pszichopatologia azonositasara és a jeloltek kizarasara hasznaljak,
azok egyuttal a személyiségjegyek kozos vondsaira és a tarsadalmi-kulturalis kiilonbségekre
is utalnak. Az ilyen egyezések és kiilonbségek végsd soron hozzéajarulnak majd azokhoz
apszicholdgiai és szocialis problémakhoz, amelyek a nagyon gondosan kivalogatott egyének

kozott fognak kialakulni egy jovobeli tirkiildetés soran.
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5. ébra Az dirsiklokiildetésekre tirhajoscsapataba jelentkezé amerikai nok MMPI-profiljai
a normdl amerikai néi populdciéval dsszehasonlitva (Atvéve Santy [1994]-b61)
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6. abra Szovjet virhajosjeloltek SMIL-profiljai. A standardizalt t6bbvaltozos személyiségkutatasi
médszer (SMIL) hasonlit az MMPI-teszthez, bar annak skdldit vjradefinidltak (Atvéve Santy
[1994]-b31)

Onmagaban véve egy pszichiatriai vizsgalat nem kiilondsebben segit annak meghataro-
zasaban, hogy mely jelentkezdket kell ténylegesen kivalasztani. Ez ugy torténik, hogy
meghatarozzak azokat a személyiségjegyeket, amelyek a legmegfelelébbek az adott kiilde-
tés szempontjabol, és e kritériumokat a késobbi viselkedéselemzéssel és a kiképzés és az
lirmissziok soran nytjtott teljesitmény alapjan validaljak. Mivel azonban napjaink trkiilde-
tésein tobbtagu legénységek vesznek részt, tekintsiik most at a csoportinterakcid szocialis
és kulturalis kérdéseit, valamint a legénység kivalogatasanak folyamatat.

(A tanulmany 2. részét folyoiratunk 2023/5. szamaban kozéljiik.)
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OSSZEFOGLALO: A Magyar Honvédség tiz évvel ezelStt, 2013-ban fejezte be a mdsodik vi-
ldghdbort ota az egyik legnagyobb magyar katonai kildetést: az afganisztdni Provincial
Reconstruction Team (PRT, Tartomdnyi Ujjdépitési Csoport) misszidt. A tanulmdny szerzéje
2011. februdr 24-t6l szeptember 9-ig 199 napot téltétt Afganisztdnban az International
Security Assistance Force (ISAF, Nemzetkdzi Biztonsdgi Egylittmdkodd Erd) aldrendeltségébe
tartozé magyar kontingens 10. vdltdsdnak tdbori lelkészeként. Irdsaban azt mutatja be,
hogy a tdbori lelkész a klasszikus lelkigondozéi modszerek mellett milyen homiletikai,?
liturgiai gécpontok mentén haladva végzi a gydszfeldolgozdst. Milyen kézeg elétt hirdeti
Isten Igéjét, hogy vdlik ez a csoport katonai k6zosséggé, és abbdl gydszolok gylilekezetéveé.
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BEVEZETES

A magyar PRT Afganisztan északkeleti részébe, Baghlan tartomany Pol-e-Khumri varosaba
telepiilt. A térség korabban — az orszagban dulé haboru ellenére — békésnek volt mond-
hato, azonban 2010-t61 kezdve a biztonsagi helyzet rohamosan romlott. A kormanyellenes
er6k megerdsddtek, napi szinten voltak fegyveres 0sszecsapasok, ongyilkos merényldk,
lesallasokbol végrehajtott tamadasok, merényletek. 2010-t61 kezdddden a koalicids erdk
a kiilonb6z6 hadmiiveletek soran igyekeztek a logisztikai utanpotlast biztosité utak fe-
letti ellendrzést stabilizalni, illetve az ellenallasi gocokat felszdmolni. Ezek a miiveletek
a szovetségesek kozott is aldozatokat koveteltek. 2010. augusztus 23-an a magyar PRT
8. valtasa ellen is egy kombinalt tdimadast hajtottak végre, melynek kdvetkeztében két
magyar katona vesztette életét. A PRT 10. valtasa alatti id6szakban érte tAmadas a magyar

' A tanulmany megjelent Az Evangélium a katonak kozott. 100 éves a Protestans Tabori Plispokség cimii kotetben.
Budapest, Zrinyi Kiado, 2023. A hivatkozasokat a konyvben alkalmazott formaban kozoljiik.

2 Homiletika: az egyhazi retorika, az egyhazi beszédre vonatkoz6 ismeretek dsszessége.

3 A tanulmany elkészitésekor a szerzot kettds cél vezérelte: egyfeldl a megtdrtént események tudoményos rend-
szerezésével tisztelegni kivant azon bajtarsak emléke el6tt, akik Afganisztanban vesztették életiiket. Masfel6l
a tanulmany irasakor (2014-ben) linnepelte a Tabori Lelkészi Szolgalat Gijjaszervezésének 20. évfordulojat, igy
e sorokkal kivant tisztelegni mindazok el6tt, ,,akik akar a mualtban, a nagy habortukban, akar a jelenben, a Fold
kiilonb6z6 forré pontjain, nap mint nap felmutatjak Krisztus evangéliumat a vasban és vértben levék kozott”.
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tabortdl, a Camp Pannoniatél nem messze taldlhaté OP-North Task Force Mazar-e-Sharif
német katonait. A Camp Pannoniaban telepiilt a magyar PRT ¢és a US Army 541. Forward
Surgical Teamje (FST, Eldretolt Sebész Csoport) is, igy a sebesiilteket ide szallitottak a ta-
madast kovetden, ahol a sebesiiltek ellatasaban a magyar orvosok és a kontingens harctéri
¢életment6 kiképzést (CLS, Combat Lifesaver) kapott katonai is részt vettek. Mindezen
tényezOk egyiittesen mar a misszio elsé napjatol kezdve nagy lelki leterheltséget jelentettek
az allomany tagjaira.

2011. majus 17-én a PRT parancsnoksaga MaxxPro tipusat MR AP (Mine Resistant Ambush
Protected, aknaknak ellenalld és lesallasok ellen védett) harcjarmiivekbdl allo konvojt in-
ditott a Pol-e-Khumrit Mazar-e Shariffal 6sszekdté Uranus-titvonalon a Mazar-e-Sharifba
telepiilt magyar Nemzeti Tamogaté Elemhez. Az oszlopban halad6 konvoj a céltdl mintegy
15 km-re egy helyi teherautéd elézésébe kezdett, amikor az oszlop harmadik harcjarmtive
az afgan teherauté mellé ért, a harcjarmi lesodrodott a bal oldali padkara, ami megdobta
¢és tobbszor megpordiilt a tengelye koriil. A borulas kovetkeztében a toronylovész a helyszi-
nen, a harcjarmii parancsnoka a kérhazba szallitast kdvetden életét vesztette. A harcjarmi
sofdrje életveszélyesen megsériilt, mig a védett kapszuldban (a harcjarmii belsejében) utazo
deszantszemélyzet stlyos és konnyti sériiléseket szenvedett.

A baleset nagyon megviselte a kontingens tagjait. Két tényez6 hatott erdsen a katonakra:
az egyik, hogy a halottak koziil egy né volt, a masik a halal értelmetlenségének ténye, mi-
szerint egy haboruban feladat-végrehajtas kozben, de mégiscsak kozuti balesetben hunytak
el a bajtarsak. Az értelemnélkiiliség érzését, a traumat tovabb mélyitette, hogy egy honap
mulva, janius 10-én szivinfarktusban elhunyt a kontingens orvosa is. Az események utan
egyéni s csoportos lelkigondozassal segitettiik a tragédia feldolgozasat az allomany kdrében.
Egy aszimmetrikus haboruban aszimmetrikus lelkigondozasra van sziikség. Ebben a tanul-
manyban azt kivinom bemutatni, hogy a tabori lelkész a klasszikus lelkigondozdi modszerek
mellett milyen homiletikai, liturgiai gécpontok mentén haladva végzi a gyaszfeldolgozast.
Milyen kdzeg el6tt hirdeti Isten Igéjét, hogy valik ez a csoport katonai kozdsséggé, és abbol
gyaszolok gyiilekezetévé. Lélektanilag melyek azok a jelenségek, amelyeket ilyen esetben
megél az ember, és megél egy kdzosség, illetve egy katonai kdzosség milyen ritus- és szim-
bolumrendszerben végzi a gyaszfeldolgozasat, és ebbe hogy tud beleilleszkedni a tabori
lelkész szerepe és szertartasa.

A tanulmany elkészitésekor kettds cél vezérelt: egyfeldl a megtortént események tudoma-
nyos rendszerezésével tisztelegni kivainunk azon bajtarsak emléke el6tt, akik Afganisztanban
vesztették életiiket, azok eldtt, akikkel egyiitt éltiink, egyiitt szolgaltunk, osztozhattunk
oromben €s banatban, de akiknek nem adatott meg, hogy hazatérhessenek csaladtagjaikhoz,
szeretteikhez. Masfel6l — a tanulmany irdsakor — 2014-ben iinnepelte a Tabori Lelkészi
Szolgalat 0jjaszervezésének 20. évforduldjat, igy e sorokkal kivantunk tisztelegni mindazok
elétt, akik akar a multban, a nagy haborukban, akar a jelenben, a Fold kiilonb6z6 ,,forrd
pontjain”, nap mint nap felmutatjak Krisztus evangéliumat a vasban és vértben levok kozott.

CSOPORT, KOZOSSEG, QAHAL, EKKLESZIA, KONTINGENS

A kozosség (csoport) mint tarsas kdzeg 1étfontossagu szerepet jatszik az ember egész éle-
tében, mert az egyén kozosség nélkiil élet- és fejlodésképtelen. Ezek a csoportok a tarsas
hatasokon keresztiil befolyasoljak az egyén viselkedését, valasztasait, kapcsolati modjait.

A kozdsségeket csoportosithatjuk aszerint, hogy természetes vagy mesterséges kdzosségrol
van sz0. A természetes kozdsségeknek (példaul csalad, munkahelyi k6zosség) barki tagja lehet
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az ¢élete folyaman. A mesterséges kdzosségekhez (példaul civil tarsadalmi szervezddések)

viszont az egyén sajat belatasa és lehetdségei szerint csatlakozik. A csoport és a k6zosség

hasonlé modon fejlddik, és a fejlédés soran csoportdinamikai folyamatok nemcsak a cso-
portban mennek végbe, hanem a k6zdsségben is.

1. A szakralis értelemben vett csoport, kézésség 6szdvetségi megfeleldje a gdhal (6sz-
szegyiilekezni, 6sszecsoportosulni), amely alapvetéen az Izrael népéhez tartozé em-
berek vallasi-kultikus jellegli kozosségét, egyiittlétét jelenti. A kifejezés jol elhata-
rolhat6 a politikai-tarsadalmi értelemben vett kozosséget kifejezd adat jiszraél jelen-
téstartalmatol. A dolog természetébdl adoddan azonban — mivel a kétféle kozdsség
tagjai azonos személyek — terminologiai atfedések eléfordulnak (2Moz 16,3; 4Moz 14,5;
16,3; 1Kir 12,3; Ezsd 2,64). Qdhalként van egyiitt Izrael a tdrvény elnyerésekor, illet-
ve annak ismételt deklaralasa alkalmabol (5Méz 5,22; 9,10; 10,4; Jozs 8,35; Neh §,2).
Qdhalként kapja a paskat (2Moz 12,6; 2Kron 30,13), gahal-aktus az adldozat (3Moz
4,13k; 16,17; 16,33; 4M6z 17,12) és gahalként veszi 1zrael az aldast (1Kir 8,14). A gahal
tiikorforditasa a LXX-ban® az ekklészia, késébb ezt a format hasznélja az Ujszovetség is.
Az ekklészia a profan nyelvhasznalatban a szavazasra jogosult polgarok gytilését jelenti
(ApCsel 19,32; 19,39k), az Ujszovetségben kettds jelentést hordoz: jelenti a Krisztusban
hivok Osszességét, az Egyhazat, illetve a hivok egy bizonyos helyen szervez6dd kdzos-
ségét, a helyi gyiilekezetet.?

2. A szocialpszichologidban csoportnak nevezik az egyének olyan egyiitteseit, amelyeket
bizonyos kozos ismérvek jellemeznek, kotnek 6ssze. Elfon Mayo 1927-ben kezdett
kutatasai eredményeként meg szoktak kiilonboztetni informalis (elsddleges) csopor-
tokat (tarsadalmi kiscsoportok) és formdalis (masodlagos) csoportokat (tarsadalmi
nagycsoportok). Mayo és munkatarsai megfigyelték a csoportra jellemz6 normdk
kialakulésat, az informalis befolyasolas eszkozeit €s az informalis vezetés miikodését.
Azt a kovetkeztetést vontak le, hogy els6sorban a csoportokban kialakuld interperszo-
nalis kapcsolatoknak van meghatarozo szerepiik a teljesitmények alakulasaban, mely
jelenséget Hawthorne-effektusnak nevezik.®

Jacob Levy Moreno 1931-ben dolgozta ki atfogé elméleti rendszerét, a szocionomidt,
amelyben a szociodinamikat (a csoportkotelék szerkezete és a kolesonhatasi modszere),
a szociometriat (az emberi kapcsolatok mérése) és a szocidtriat (a csoportok gyogyita-
sa, a pszichodrama ¢€s a szociodrama) targyalja. Moreno nagy felismerése, hogy az em-
beri kapcsolodasok elssorban érzelmiek. Az intézményes rendszerek mogott mindig
ott lappang a spontdn tarsulasok rejtett halozata, amely nagymértékben kiilonbozik
a kiils6 tarsadalmi megnyilvanulasoktol. A legkisebb valos tarsas egység az egy személy
kapcsolataibdl szovodott tarsas atom, az a mag, amelyet mindazok az egyének alkotnak,
akikhez egy személy szignifikdns moédon kotddik. A szociogenetikus torvény értelmé-
ben a csoportszerkezet magasabb rendli formai az egyszertibbekbdl fejlodnek ki, ami
a csoporton beliili strukturalédassal és differencidlodassal jar egyiitt. A szociodinamikus

Szeptuaginta: a héber Biblia gorog forditasa (roviditése: LXX).

Gyiilekezet cimszo. Bartha Tibor (szerk.): Keresztyén bibliai lexikon. Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Kalvin
Janos Kiaddja, Budapest, 1993. (CD-ROM valtozat, 2011); és Herbert Haag: Bibliai lexikon. Apostoli Szentszék
Kényvkiaddja, Budapest, 1989. (CD-ROM valtozat, 2011)

Hegediis Andras — Markus Maria: Ember, munka, kozosség. Kozgazdasagi és Jogi Konyvkiado, Budapest, 1966,
11-13.
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torvény tétele arra utal, hogy az érzelmi valasztasok egyenldtleniil oszlanak el a csoport
tagjai kozott, és ez az egyenl6tlenség egyenes aranyban né a csoport nagysagaval.’

Kurt Lewin szerint az emberi cselekvést a pszichikus mezo (a sziikségletvezérelt
emociondlis vagy hodoldgiai tér) hatarozza meg, amelyben a fizikai tér és annak id6i
jellemzdi a cselekvésben valo szerepiik szerint kapnak érzelmi (pozitiv, csabito, illetve
negativ, akadalyozo) jelentést. A pszichikus mez6 1élektani értelemben vett dinamikai
és topoldgiai fogalom. Anyagat mindenkor azok a percepcidink, ismereteink, érzelmeink
adjak, amelyeket az adott helyzet mozgositott. Nézete szerint a csoport 1ényege nem a ta-
gok hasonlosaga vagy kiilonbozdésége, hanem azok kélcsonhatdasa, interdependencidja.
A csoportnak sajat céljai vannak, melyeket részben fednek a tagok egyéni célkitlizései.
Az egyénnek a csoporton beliili szabad mozgasahoz bizonyos teriiletre van sziiksége,
ahol kielégitheti személyi sziikségleteit is. Spontan, énfenntarto tendenciaval rendelke-
zik: normakat, értékeket teremt, feladatokat jeldl ki, amelyek érdekében létrehozza sajat
szerkezetét és hierarchiajat. Elkiiloniil mas csoportoktdl, illetve sajat kapcsolatai fiizik
mas csoportokhoz. A csoportra is jellemz6 a kvazistaciondarius (viszonylagosan stabil)
egyensulyi allapot, amely folyd médjara allanddan valtoztatja elemeit, még ha sebessége
¢és iranya azonos marad is. Kicserélédhet a csoport minden tagja, mégis a szokasrend,
a reakciomodok allandosulhatnak.®

Morton Deutsch szerint a csoport két vagy tobb személybdl all, akik egy vagy tobb
kozos tulajdonsaggal rendelkeznek, a tagok onmagukat minden mastél megkiilonbdztetd
egységként szemlélik, bizonyos célok és érdekek pozitiv kdlcsonds Osszefiiggésének
tudata ¢l a tagokban. A tagok interakcioban éllnak egymassal, céljaik egymast kol-
csondsen feltételezik, és e célok elérésére egylittesen torekszenek, a huzamos idon at
fennallé csoportokban normarendszer alakul ki, mely szabalyozza és iranyitja a tagok
interakcioit, és szabalyok sora alakul ki, melyek mindegyike a tagok meghatarozott
tevékenységeit, kotelezettségeit és jogait feltételezi. Deutsch utal ra, hogy ha az elsé
harom jellemz6 van csak jelen, akkor kvazi csoportokrol beszélnek, ha az elsé 6t, akkor
a funkcionalo csoportokat emlitik, és ha az 6sszes jegy jelen van, akkor a szervezett
csoportrél van sz0.’

David W. Johnson ¢s Frank P. Johnson 1982-ben egy kombinalt definiciot alkotott,
mely szerint a csoportot definidlhatjuk ugy is, mint két vagy tobb egyént, akik interak-
cioban vannak egymassal, kdlcsondsen fliggenek egymastdl, onmagukat és masok dket
olyannak definialjak, mint akik egy csoporthoz tartoznak, osztoznak a normakialaki-
tasban a kozos érdeklddéshez kapcesolodo ligyek esetén, és részt vesznek az egymasba
kapcsolddo szereprendszerben. A csoportban levék befolyasoljak egymast, a tagsag
tényét jutalmazonak talaljak, és kozos célt probalnak elérni. A tagok kolesonhatasabol
olyan erdk fakadnak, amelyek a csoportot dsszetartjak. Ezt nevezik csoportkohézionak,
ami a csoportnak azt a képességét jelenti, hogy tagjait képes befolyasolni és egymashoz
szerint. Kiils6 tényezdk lehetnek az intézményesitett csoportban a tarsadalmi ellendrzés
¢és vezetés viszonyai, a kiscsoport hierarchikus fiiggésmodja és miikodése a szervezetben,

René F. Marineau: Jacob Levy Moreno, 1889—-1974: father of psychodrama, sociometry and group psychotherapy.
Routledge, Kent, 1989, 122-136.

Kullervo Rainio: Kurt Lewin’s Dynamical Psychology Revisited and Revised. http://goertzel.org/dynapsyc/
Rainio-Lewin’s-psych-pdf-6-8-09.pdf (Letoltés idépontja: 2013. 12. 03.)

° Horéanyi Ozséb (szerk.): A kommunikécié mint participacio. Typotex Kiado, Budapest, 2007, 172.
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a kommunikécios halozat, a statuszok és a hozzajuk kapcsolodo szerepek. Belso ténye-
z0knél megkiilonboztetjiik a szocio-affektiv (tarsas-érzelmi) tényezék komplexumat, mely
alatt sajatos szimbolumok sajatos szertartasos viselkedést, személyes szinezetii érzelmek
elégitésére alkalmas a csoport, annal erésebb a kohézié. Es szocio-operativ (a csoport
miikodésére vonatkozd) tényezokrol beszéliink, mely szerint a szerepek kialakulasa
¢és egymast kiegészitd volta mennyire illeszkedik a csoportcélhoz és -tevékenységhez.
Newcomb (1959) megkiilonboztet a csoportok esetében adheéziot és kohéziot. Adhézion
az odatartozas érzését és a tagok kozotti szolidaritast érti, mig a kohézi6 a csoporton
beliil hat6 Osszetarto és befolyasolo képességre vonatkozik. A kettd szorosan dsszetar-
tozik és egymast erdsiti.!

. A katonai terminologia szerint a kivalasztas soran a katonai misszioba bekeriild egyén

egy uj koz0sség tagja lesz: a kontingensé. A hadseregnek mint szervezetnek a célja, hogy
a civil kdzegbdl érkez6 individuumot a katonai szocializacid folyamata soran a hadse-
regben mint k6zdsségben szolgald katonanak formalja. A misszids felkészités, kiképzés
soran a kontingensbe Ujonnan bekeriild — a kiilonbozé alegységektdl érkezé — egyének
szamara a felkészités egy sor uj kihivast jelent: hosszabb-révidebb idére megszakad
kapcsolatuk a csaldddal, baratokkal, a korabbi alegységgel, azokkal a személyekkel, akik
addig biztonsagot, timaszt nytjtottak szamukra. Rovid id6 alatt 01j ismereteket, készségeket
kell elsajatitaniuk szigorti magatartasi szabalyok mellett. A fokozott fizikai, pszichikai
igénybevétel, a munka- és életkortiilmények, az addig bevett szokdsok megvaltozasa
nehezitheti a kontingensbe valo beilleszkedést."!

A szocializacids folyamat szigort rendben és keretek kozott folyik. Az egymassal
laza kapcsolatban allo egyének csoportja akkor valik igazi kozdsséggé, ha a csoport
tagjai mindennap személyes kapcsolatban allnak egymassal, k6zds cél vezérli dket,
a kozosségben mint rendszerben sajat szereppel birnak, s e szerepek kolesondsen kap-
csolédnak egymashoz. A tagok olyan k6zdsségi normak szerint viselkednek, melyek
a kozdsség minden tagjatol elvarhatok. Az identitasukat a kdzosséghez tartozas jellemzi,
s a kdrnyezetiikhoz is egységesen, kozdsségként és nem egyéni modon viszonyulnak.
Azokban az alegységekben, melyekben a kdzosségi erd jobban miikddik, a katonak
jobban atvészelik akar a haborus viszonyok nehézségeit is, de a kohézié nemcsak ebben
segit, hanem a harci sikerek egyik legfontosabb tényezdje is. A sikeres beilleszkedés
eléfeltétele a koriiltekintd kivalasztas. Ennek dsszetevoi:

— a felvételi politika;

— a munkakortervezés;

— a specifikacio;

— és a kivalasztasi eszk6zok."

1

S

=)

Szatmariné Dr. Balogh Maria — Jaré Katalin: A csoport megismerése és fejlesztése. Kossuth Egyetemi Kiado,
Debrecen, 2000, 18-20.

Zelimir Pavlina — Zoran Komar (szerk.): Katonapszicholégia (1. kétet). HM Zrinyi Kommunikaciés és Szolgéltato
Kht., Budapest, 2007, 170.

Kolozsi Béla: A beilleszkedés és annak eldsegitése mint a humanpolitika egyik teriilete. Human Szemle, 2003/3.,
87.
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A hadsereg egy adott beosztasara vonatkoztatva a beilleszkedési folyamat soran két fontos
tényezore kell koncentralnunk: az egyénnel szembeni kdvetelmények rendszerére és az egyén
készségeinek kibontakoztatasara. A katonai alegységbe torténd szocializacié folyamatat
a kovetkez6 tényezdk befolyasolhatjak:

— az alegységen beliili emberi kapcsolatok;

— a beosztas pontos ismertetése, illetve az ennek hidnyaként keletkez6 fesziiltség;

— ahadsereg normai és az alegységben szolgalok attitiidje;

— akatona személyisége;

— abeosztas targyi, haditechnikai feltételei;

— a vezetd (parancsnok) személyisége, vezetési stilusa, magatartasa, kovetelményei.'®

Az egyik legfontosabb meghatarozoja az alegység sikerességének a magas fokt szervezett-
ség. Az alegység tagjanak fontos, hogy tudja és érezze: tarsai és parancsnokuk képesek
¢és készek arra, hogy harc idején megvédjék 6t. A katondnak azt kell éreznie, hogy olyan
emberek csoportjaba tartozik, akik nemcsak készek segiteni, amikor erre sziikség van, ha-
nem azt is tudjak, hogyan kell ezt végrehajtani. A homogén kdzosség, melyet az 6sszetartas
jellemez, csapatként miikddik. A csapat kvalifikalt, kompetens személyek olyan csoportja,
amely meghatéarozott célok elérése vagy feladatok végrehajtasa érdekében alakult. A cél
kozos, az egyének sajat feladatuk teljesitésével jarulnak hozza annak megval6sitasahoz.
Az egyén kontingensen beliili értékét az adja meg, hogy mennyivel jarul hozza a kdzos célok
eléréséhez. A kdlcsonos tisztelet, a tagok kozotti egyenldség és a kompetencidk kdlcsonds
elismerése is jellemz0. Az alegységben a katonak egymas kozti kapcsolata jelenti a horizon-
talis kdzosséget, mely onmagaban nem elegend? a sikeres harci tevékenységhez. Minden
egyes alegység egy nagyobb koteléknek, valamint az egész katonai szervezetnek a része,
ezért kapcsolatuknak eredményesnek kell lennie. Ez a kapcsolat elsésorban a katondnak
a parancsnokaval val6 azonosulasaban nyilvanul meg (vertikalis kohézi6). A kohéziénak
ebben a formajaban a parancsnok altal kijelolt célokat a katondk mar sajatjuknak tekintik.
A parancsnok kapcsolatban all egy magasabb szintii kotelékkel, annak parancsnoka a fe-
lette alloval és igy tovabb. Shils és Janowitz a masodik vilaghabort utan német katonakat
vizsgalva megallapitottak, hogy a végsdkig kitarto harcra nem az ideologia 6sztondzte dket,
hanem a k6zdsséghez, az alegységhez ¢s a bajtarsakhoz vald ragaszkodas. A vilaghaboru
utan 929 ezer amerikai katona kiizdott kiilonb6z6 neuropszichiatriai zavarokkal. Weinstein
szerint a harci neurdzis kivalté oka az a pont volt, amikor a katonak elvesztették a hitiiket,
hogy egy nagy és erés kozosséghez tartoznak, ehelyett megfélemlitett, izolalt egyénekké
valtak, akiknek a védekezési erbfeszitésiik mar eleve kudarcra volt itélve.'*

A katonai kdzosség sikerességének masik fontos tényezdje a vezetés kérdéskore. A parancsnok
magatartdsa nagyban meghatarozoja az alakulat kozosségi szellemének. A siker titka a vezetd
¢és vezetettek kozotti kdlesonds bizalomra épiil. A jo katonai vezetdnek szamos kiemelkedd
tulajdonsaggal kell rendelkeznie. Ezek kozé tartozik a batorsag, hatarozottsag, felelésségérzet,
kezdeményezokészség, tudas, pedagogiai érzék, bolesesség, tapintat, megbizhatdsag, lojalitas,
igazsagossag. Az 6 dontései azok, amelyek eldontik a harc kimenetelét, a halal vagy gy6zelem
kérdését. Kalay kutatasai alapjan harom tényezd hatarozza meg a parancsnok ¢s az alegység
kozotti bizalmat:

3 Uo. 90.
14 Pavlina—Komar: i. m. 171.
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— A szakmai felkésziiltség kérdése. A parancsnoktol elvarjak a maximalis technikai és
taktikai tudast.

— A szavahihetdség kérdése. Az allomany pontos informalésa, a parancsnok az informa-
cidk forrasa.

— A gondoskodas kérdése. A parancsnok dont fegyelmi, fiiggelmi kérdésekben, alaren-
deltjei, segitdi és tandcsaddi segitségével betartja és betartatja a feladatra vonatkozo
torvényi eldirasokat, s gondoskodik a rabizottakrol.'®

LELEKTANI JELENSEGEK A HARCTEREN

A harci stressz

A stressz sz0 a latin strictus (szoros) szobol szarmazik, és igénybevételt jelent. A szervezet nem
specifikus reakcidja minden olyan ingerre, amely kibillenti eredeti egyenstlyi allapotabdl,
¢és alkalmazkodasra kényszeriti. Lélektani stressz akkor keletkezik, amikor az egyén ugy
itéli meg, hogy egy adott helyzet kezelése meghaladja a rendelkezésére allé eréforrasokat.
Fiigg a helyzet sulyossagatol, az egyén teherbird képességétdl, és attdl is, hogy 6 szubjektiven
milyennek itéli meg sajat eréforrasait. Mar Hippokratész is elkiilonitette a passziv allapotba
keriilt személy alapallasat (pathosz), azzal szemben, aki aktivan felveszi a harcot a korral
(ponosz). A stressz nem sziikségszerli rossz, hanem nélkiilozhetetlen az élet kiilonb6z6
karos hatasainak lekiizdésében, a valtozo kornyezeti hatdsokhoz valé alkalmazkodasban.
Az el6idézo tényezok, a stresszorok kiilonbozdek lehetnek, mégis 1ényegileg azonos biologiai
stresszt véltanak ki.'®

A stresszesemények altalaban besorolhatok az alabbi kategoriak valamelyikébe (vagy
ezek koziil egyszerre tobbe):

— traumatikus események;

— befolyasolhatatlan események;

— megjosolhatatlan események;

— az egyéni élet soran bekdvetkezod kihivasok;

— belsd konfliktusok.

A stressznek nem kizarolagosan negativ hatasa van. Valamilyen stresszre mindig sziikség
van, az €lethez sziikséges, mert hianyaban karos ingerszegénység (deprivacio) 1ép fel, ha
viszont tul nagy, akkor a tulterhelés lehet a betegség forrasa. Ezért megkiilonboztetiink
ugynevezett pozitiv vagy eustresszt és negativ, mas néven distresszt.”

A hadmiiveleti teriileten a katona folyamatos stresszhatasnak van kitéve, amit a katonai
lélektanban harci stressznek neveziink. A harci stressz a harcmez0, a katonai feladatellatas
egyik legsajatosabb specifikuma. A veszély, a testi kimeriilés, a terep és az éghajlat idege-
ket felérld hatasa, valamint a szemben allo fél harctéri tevékenysége egyiittesen az altala-
nos fesziiltség allapotat hozza létre. A harci terhelések és a gyakran elkeriilhetetlen rossz

15 Uo.

1o Selye Janos: Stressz distressz nélkiil. Akadémiai Kiado, Budapest, 1976, 25.; Lajko Karoly: A stresszesokkentd
viselkedés. Medicina Koényvkiado Zrt., Budapest, 2010, 4-5.

17 Selye: i. m. 28-29.; Lajko: i. m. 6.
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¢életkoriilmények karosan befolyasoljak a fizikai és mentalis teljesitoképességet, valamint
a tulélési esélyeket.'®

A harci stresszt kivaltd stresszorokat feloszthatjuk fizikai és pszichikai tényezokre. Fizikalis
stresszorok példaul a szélsdséges iddjarasi viszonyok, az alapvetd és minimalis kényelem
hidnya, a harci tevékenységeket kisérd zajok, mérgek, sugarzas stb. Pszichikai stresszorok
esetén értelmi és érzelmi stresszorokat kiilonboztethetiink meg. Ertelmi stresszorok lehet-
nek a tul sok vagy til kevés informacio, érzékszervi tulterheltség vagy ennek ellentéte,
hosszu varakozas vagy idésziike, a helyzet bonyolultsaga, nehéz valasztas stb. Erzelmi
stresszorok a félelem, fenyegetés, elkeseredés, harag, diih, aktivitas hidnya miatti unalom, hit
elvesztése, a szenvedések és lelki traumak. Az, hogy ki, milyen mértékben keriil az allando
pszichikai fesziiltség és harctéri stressz allapotaba, fiigg a stresszor jellemzgitdl, vagyis
a koriilményektdl, valamint az egyén tulajdonséagaitol, jellemzéit6l.”

A személyes tulajdonsagok, jellemzdk szintjét tekintve a harctéri stressz az egyén olyan
megrendiilt pszichés allapota, amely veszélyes harctéri koriilmények kdvetkeztében alakul
ki, és megrendité élményekben, fiziolodgiai és magatartasbeli reakcidkban nyilvanul meg.
A harci stressz allapotaban 1€v6 katona legfobb pszichikai jellemzdje a gyengeség ¢€s a lel-
kier6 hianya. A lelkierd a traumak érzelmi kovetkezményeinek visszaszoritasdhoz €s a
kiils6 veszélyekkel szembeni ellenallashoz, az alkalmazkodas hosszan tarté nehézségeinek,
az allando tehetetlenségnek €s haragnak a lekiizdéséhez, a traumatikus élmények ismételt
érzelmi felidézésének megsziintetéséhez sziikséges.

A harci stresszt harom szintre oszthatjuk:

1. Normal stresszvalaszok lehetnek bizonyos érzelmi (diih, blindsségérzés, félelem és szoron-
gas, szégyen, magany, reménytelenség, kétségbeesés érzése stb.), a megismerd funkcidok
teriiletén jelentkezo (zavartsag a gondolkodasban, figyelmi problémak, emlékezetzavarok
stb.), fizikai (kimeriiltség, alvasi nehézségek, fajdalmak, emelkedett pulzus, verejtékezés,
hanyinger, étvagytalansag stb.) és kapcsolati (bizalmatlansag, ingerlékenység, visszahu-
z0das, elszigetelddés, fliggdség stb.) reakciok. E tiineteket a személyek a trauma (harctéri
sokk) hatasa alatt és utana néhany 6ran keresztiil is atélhetik. Egy abnormalis helyzetre
adott normal reakciok tobbnyire az alkalmazkodast segitik.

2. Abban az esetben, ha a tiinetek mar meghatarozott tiinetegyiittest alkotnak, és a traumat
kovetéen minimum két napig, maximum négy hétig jelentkeznek, akut stresszbetegségrol
(ASD), harci kimeriilésrél beszEliink.

3. A harci stressz kronikus szakasza a trauma utan néhany honappal jelentkezik, és poszt-
traumatikus stressz-zavarnak (PTSD) nevezziik. E tiinetcsoportra kiilondsen jellemz6-
ek az ¢jszakai rémalmokkal kisért alvaszavarok, panikrohamok, diih- és erészakkitorések,
az emberekkel valo kapcsolatok sulyos sériilése, valamint atmeneti bénulas is felléphet
naluk.?

Harctéri stressz esetén a pszicholdgiai beavatkozasok harom szintjérél beszélhetiink: els6d-
leges, masodlagos és harmadlagos prevenciorol.

'8 Franklin D. Jones et al.: War Psychiatry. Dept. of the Army, Washington D.C., 1995, 135.

1 Pavlina—Komar: i. m. 344-345.; US Army FM 90-44/6-22.5 — Combat stress. Washington, 2000, 2-3.

20 Carrie. H. Kennedy — Eric A. Zillmer (eds.): Military psychology. Clinical and Operational Applications.
The Guilford Press, New York, 2006, 218-219.
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1. Az elsodleges megeldzés a trauma elotti iddszakra vonatkozik. Célja minden esetben az al-
kalmazkodast és rugalmassagot (megkiizdést) segité mechanizmusok mozgdsitasa — igy
egyben csdkkenteni azokat a folyamatokat, amelyek a patologias allapotok kialakulasahoz
vezethetnek. Célcsoport a teljes személyi allomany. Elsésorban oktato jellegli képzések
forméjaban valosul meg, melyek végrehajtasaban a katonai vezetdk és parancsnokok, vala-
mint a mentalhigiénés allomany egyarant érintett. Ezek az ugynevezett pszichoedukacios
programok magukban foglaljak az informacionyujtast a veszélyt jelentd eseményekrol,
arizikofaktorok szlirdvizsgalatok segitségével torténd feltarasat €s egyben az alkalmassag
elbiralasat, valamint megfelel6 felkészitések, tréningek kivitelezését.

2. A masodlagos prevencio a traumat kovetd azonnali beavatkozasokat jelenti. Célja a trau-
mat elszenvedok esetében az adott stresszor hatadsara megjelend negativ pszichés tiinetek
(distressz) csokkentése, a patologias allapotok, igy az akut stresszbetegség és poszttraumas
stressz-zavar kialakuldsanak a kivédése, valamint a trauma feldolgozasanak a segitése.
Célcsoport a traumat elszenvedett személyi allomany. Els6sorban révid pszichologiai
technikak alkalmazasat jelenti, mely pszichologussal, képzett tarsakkal (parancsnokok,
krizishal6 résztvevoi) valo konzultaciok soran torténik.

3. A harmadlagos prevencio teriilete a mar kialakult betegségek (ASD, PTSD) gyogyitasanak,
a kronikussa valas megeldzésének, a rehabilitacionak a gyodgyszeres €s pszichoterapias
intervencios lehetdségeit foglalja magaban, melyet pszichiaterek és pszichologusok vé-
geznek tobbnyire az egészségiigy keretén beliil.?!

A magyar katonak korében a missziok alkalmaval nagyon sok koriilmény okozhat hosz-
szabb-rovidebb stresszt. A csaladtol valo tavollét, a veliik valé kapcsolattartas problémai
stressztényezoként Iépnek fel. Amikor a katona megérkezik a misszios teriiletre, az uj kul-
taraval val6 elsé érintkezése sokként hat, mely jelenséget kultursokknak nevezziik. Ilyen
stressztényezd lehet az eltérd iddjaras, de a nem megszokott alvasi, tisztalkodasi lehetdségek
is. Idével nagyon nyomasztéva valnak a monoton mindennapok, a hasonld vagy teljesen
egyforma feladatok, de a kevésbé valtozatos élelem, napi rutin is. Stresszként nehezedik
a katonara a helyiekkel valo6 érintkezés, esetleg harcérintkezés.

A harctéri trauma

A gordg trauma sz6 sebet, sériilést jelent, s a tro (megseriilni) igegyokbol szarmazik, ami
a klasszikus goérogben a harcban valo sériilésekre utal. Minden traumaval foglalkozé elmé-
let megegyezik abban, hogy az egyének kiilonboznek a traumatizaldé esemény atélésében,
feldolgozasanak hosszusagaban, modjaiban, a ,,megkiizdés” formaiban.

A trauma Jean Laplanche és Jean-Bertrand Pontalis megfogalmazésa szerint ,,a szubjektum
életének az az eseménye, amelyet ereje, valamint az jellemez, hogy a szubjektum nem képes
megfelelo modon valaszolni az ot ért megrazkodtatasra és arra a tartos patogén hatasra,
amelyet az a lelki szervezédés el6hiv”?* Olyan ingeraramlat, amely meghaladja az egyén
tir6képességét, akar egyszeri, heves eseményrol van szo, akar ingerek felhalmozodasarol.
Sigmund Freud szerint a trauma létrejotte azt jelenti, hogy az élményt nem sikertil lerea-

2l Uo. 223-225.; Pavlina—Komar: 356-359.
22 Jean Laplanche — Jean-Bertrand Pontalis: The language of psychoanalysis. Routledge, London, 2005, 466.
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galni, és mint ,,idegen test” marad meg az egyén pszichikumaban. Freud szerint a trauma
kialakulasanak feltételei a kovetkezok:
— az egyén fogékonysaga;
— hogy az esemény természeténél fogva kizarja a tokéletes lereagalast;
— olyan pszichologiai/helyzeti feltételek, amelyek megtiltjak vagy megakadalyozzak
a megfeleld reakciot;
— olyan pszichés konfliktus, amely lehetetlenné teszi az esemény integralasat.?

Cooper a traumat Freud nyoman ugy hatdrozza meg, mint olyan eseményt, amely akada-
keztében kialakult szorongés, a fenyegetettség és tehetetlenség a lelki szervezddés tartos
megvaltozasahoz vezet. Lényeges tényezd ebben a meghatarozasban a traumatikus esemény
hirtelensége, varatlansaga ¢s kontrollalhatatlansaga, valamint a tehetetlenség érzése. Krystal
szerint az, amit a szakirodalomban gyakorta pszichés traumaként jelolnek meg, valdjaban
csak a traumahoz hasonlatos szituacio, amely nem terjed ki traumatikus allapotta. Krystal
katasztrofikus traumarol beszél, hogy ettél megkiilonboztesse a tulajdonképpeni trauma-
tikus folyamatot, amelynek specifikus patologias kovetkezménye van. A katasztrofikus
trauma kdzponti tényezdje a megélt tehetetlenség. Nem maga a traumatikus helyzet valtja ki
a tehetetlenséget, hanem csak annak szubjektiv értékelése. Bako Tihamér szerint egy olyan
megrazo esemény hatasara bekovetkezett reakcio, amikor:

— az egyén a régi megoldasi modjaival nem képes az egyensuly visszaallitasara;

— az esemény kovetkeztében fenyegetettséget ¢l at;

— az én a megsemmisiilés veszélye miatt szétesik, igy nem képes a kialakult helyzetben

koordinalni a védekezést;
— az elviselhetetlen lelki fajdalom miatt a dezintegraci6 allandova valik;
— az emlékek darabokra esnek szét, az emlékezet igy tartja tavol az ént a sokkold élmé-
nyektdl;
— az iddi és téri dimenziok megvaltozasa miatt a személy elveszettséget ¢l at;
— az 6npusztitdsnak mint a nyomas megsziintetése lehetséges atjanak veszélye felerésodik.>

Bako szerint az, hogy egy esemény traumatizaléva valik-e vagy sem, nagymértékben fiigg
attol, hogy:

— azegyént a személyiségfejlodés mely idoszakaban éri (azaz rendelkezésre allnak-e belso,
a védekezést vagy a feldolgozast segito erok);

— aktualisan milyen pszichés allapotban van (azaz tudja-e mozgdsitani a védekezést,
feldolgozast szolgald pszichés mechanizmusokat);

— milyen az érzékenysége az adott problémara (azaz olyan eseményrdl van-e szo, amely-
nek jellegét tekintve a korabbiakban kudarcot ¢€lt at, vagy olyan torténésrdl, amelynek
megmunkalasara egy kiegyenlitettebb allapotban képes lenne);

— van-e kiils6é kapcsolata, amelyik segitséget tud nytjtani.?®

2 Bako Tihamér: Sorstorés. A trauma lélektana egy pszichoterapeuta szemszogébol. Psycho Art Kiado, Budapest,
2009, 19.

2 Uo. 21-22.

» Uo. 22.
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A trauma alapvetden az én zavara, ahol a torténések varatlansaga, fenyegeto volta, intenzitasa
meggatolja az integralast. A traumatikus torténés tovabb él, de nem a self részeként, nem is
annak kontrollja alatt, hanem a traumatikus emlékbdl sziiletett, traumatikus elvarasok révén
fenyegetett mibenlétében, a veszélyt hordozé jovo projekcidjaban.

A masodik vildghdboru utani években J. W. Appel és G. W. Beebe jutott arra a kovetkez-
tetésre, hogy 200-240 bevetésben toltott nap mar elég ahhoz, hogy a legerésebb katonat is
megtorje. ,, Nincs olyan, hogy valaki hozzaszokik a harchoz. [...] A harc minden pillanata
hatalmas megterhelést jelent, s az emberek a harc hevességétol és hosszusagatol fiiggoen
osszeomlanak. Ezért a haboruban a pszichiatriai sériilések éppugy elkeriilhetetlenek, mint
a l8fegyver vagy repesz okozta sebesiilések.”*

A magyar katonak kozott is egyértelmiien a tarsaik elvesztése hatott traumatizaldan a leg-
inkabb. Egy traumatikus esemény utan a lehetd legrovidebb idé milva le kell {ilni az érintett
allomannyal egy beszélgetésre, melyet , after action briefing’-nek neveznek. A beszélgetések
levezetésével kapcsolatban az amerikai S. L. A. Marshall ezredes a kdvetkez6 alapelveket
dolgozta ki:

— a beszélgetést az akcid utan a lehetd leghamarabb le kell folytatni;

— a megbeszéléseken kronologikus sorrendben kell feldolgozni az eseményeket;

— nem a hibak keresése, hanem a torténtek megértése és a tanulsagok levonasa a cél;

— aki részt vett az akcidban, legyen jelen a megbeszélésen, de csakis azok;

— minden rendfokozatl résztvevot egyforma sulyu szemtantuként kezeljenek;

— a megbeszélést az alegységparancsnoknak vagy a lelkésznek/pszicholégusnak kell

levezetnie;

— minden egyes résztvevot batoritani kell a sajat verzidja elmondésara, de az aktiv rész-

vételt nem szabad erdltetni;

— minden vitatott és egymasnak ellentmond¢ allitast rogziteni kell;

— kertilni kell a kritikus és kioktatd hangot;

— nem sziikséges kozeliteni az ellentétes allaspontokat;

— nem szabad korai kovetkeztetéseket levonni €s lezarni egy €106 vitat;

— a kommunikécioénak kedvezd, nyitott Iégkdrt kell teremteni és fenntartani;

— az érzelmi reakcidkat észre kell venni és értékelni kell, de nem szabad hangstlyozni;

— nem szabad idében korlatozni a megbesz¢lést, melyet addig kell folytatni, mig atfogd

kép alakul ki az eseményekr6l.?’

Krizis a misszidban

A gordg krizisz sz6 fordulatot, valsagot, valtozast jelent. Caplan (1964) szerint a krizis
olyan l¢lektani allapot, amelyben a személy kénytelen a lélektani egyensulyat veszélyez-
tetd helyzettel, kiils6é koriilményekkel szembenézni; a fenyegetettség mindennél fontosabb
a személy szamara; ezeket sem megoldani, sem elkeriilni vagy kikeriilni nem tudja; és a szo-
kasos problémamegoldé eszkozok nem elégségesek. Beszélhetiink akcidentalis (esetleges)
¢és normativ (fejlodési) krizisekrdél. Az akcidentalis krizisek kivaltdi olyan véletlenszeriien
eléforduld események (természeti katasztrofak, technikai, emberi, tarsadalmi tényezok altal
eléidézett katasztrofak, balesetek vagy érzelmi katasztrofak), amelyek hirtelen és sorscsa-

26 Judith Herman: Trauma és gyogyulas. Hattér Kiado, Budapest, 2011, 39-40.
27 Makrai Tibor Istvan: A harcistressz kezelésének torténete. Human Szemle, 2002/1., 114.
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passzeriien érik az alanyt. Fontos a ,, targyvesztés” (példaul érzelmileg kitiintetett személy,
dolog, érzés, iigy, egészség) negativ élménye. A normativ krizis elméletét Caplan Freud
dinamikus pszichoszexualis énfejlodési modelljébol (1905) és Erikson epigenetikus szemé-
lyiségfejlodési modelljébdl (1950) dolgozta ki. Elmélete szerint minden életszakaszvaltas
pszichoszocidlis krizist okoz. Jacobson (1979) &sszekapcesolta az akcidentalis és normativ
kriziseket, és megalkotta a krizismatrix elméletét: néhany honaptol néhany évig tartd ido-
szak, amikor az egyén nagyobb valdszinliséggel ¢l at tobbszords érzelmi fenyegetettséget,
és amely alatt sebezhet6 a krizisek kialakulasara.?®

Cumming—Cumming (1962) a kriziseket harom nagy csoportra osztjak: a biologiailag
megalapozott krizisekre, melyek semmiképpen sem elkeriilhetéek (példaul serdiilokor),
a kornyezeti, tarsadalmi tényezok altal kivaltott krizisekre, melyek bizonyos mértékig
elkeriilhetéek (példaul kivandorlas), és a véletlen eredeti krizisekre (példaul katasztrofa),
amelyek azonban kivédhetetlenek az egyén szamara. Sifneos (1972) szerint az ,, érzelmi krizis”
olyan allapot, amelyben adott a lehetdség mind a jobb, harmonikusabb Iétet elérd fejlodésre,
mind a beszlikiilést és diszharmoniat eredményezd rosszabbodasra.”

A krizis kialakuladsahoz tobb tényez6 is vezethet. A krizisre hajlamos individuum labilis
személyiségli, érzelmileg sériilékeny személyiség, esetleg fennallé mentalis betegséggel
(pl. szorongasos zavarokkal) kiizd. Nagy az esély a krizisre a szenvedélybetegek (alkohol,
drog, evészavar, jatékszenvedély, kapcsolati fiiggdség stb.) kozott, illetve az élet soran jelent-
kez0 szerepvaltasoknal (¢letszakasz, csaladi statusz, lakokornyezet, munka, kultura). Holmes
1967-ben készitette el a Szocialis Alkalmazkodasi Skalajat, ahol 43 jelentds életeseményt
(oromtelik, tragikusak) rogzitett, és kiilonbdzo pontszamokkal latott el, melyek a valtozas,
alkalmazkodas, krizishelyzet nagysagat jelolik. Az életesemények mintegy 70%-a a tarsas
kapcsolatokra vonatkozik (hdzassag, csalad, egyéb szocialis kapcsolédasok). Szerinte
minél tobb esemény torténik egy idéegységen beliil, annal nagyobb az esélye a testi-lelki
egyensuly felboruldasanak. Krizisnek tekintheté minden olyan esemény, amely felboritja
az addigi rendet.*

A krizishelyzetben levo figyelme besziikiil, csak a problémara iranyul. Kevert magatartas
jellemzi, egyszerre topreng6, de egyben elgyotort és szorongd is. A problémardl sok mindent
tud, de ismereteit nem tudja rendszerezni, atgondolni; impulziv, érzelmeit nehezen tartja
kordaban, nincs 6énmagara vonatkoztatott jovoképe. Mindennapi tevékenysége alacsony
hatasfok, a tarsas kapcsolatai is besztikiilnek, masokat a varhato segitség fiiggvényében
itél meg.!

A krizis fordulopont: idészamitasunk el6ttire és utanira osztja az individuum tdrténetét.
Jacobson szerint a krizisallapot lefolyasa 6—8 hét. Hirschowitz krizismodellje (1973) harom
szakaszra osztja a krizisek lefolyasat. Az elsd szakasz a kivalto ok szakasza, ez néhany orat
vehet igénybe. A masodik a megrettenés, nyugtalansag szakasza, ez a szakasz néhany na-
pig tart, mig a harmadik, az alkalmazkodas szakasza heteket vehet igénybe. Selye modellje
négy szakaszbdl all: az elsé a készenlét szakasza, ennek a készenléti allapotnak a jellegzetes

2 Hajduska Marianna: Krizislélektan. ELTE E6tvos Kiado, Budapest, 2010, 12-13.; Bako Tihamér: Verem mé-
lyén. Konyv a krizisrél. Psycho Art Kiado, Budapest, 2004, 22.; Csiirke Jozsef et al.: Mindennapi kriziseink.
A lélektani krizis és a krizisintervencio kézikonyve. Lélekben Otthon Konyvek, Budapest, 2009, 10.; Csiirke
Jozsef: A l6tuszevé eszmélése. Krizis és onmeghaladas. Lélekben Otthon Kényvek, Budapest, 2011, 11-15.

¥ Hajduska: i. m. 12.; Bako (2004): i. m. 23.; Csiirke et al.: 10.

30 Hajduska: i. m. 18-19.; Baké (2004): i. m. 22., Csiirke et al.: 14-15.

3 Baké (2004): i. m. 24.
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vegetativ tlineteivel nap mint nap talalkozhatunk egy szorongatobb esemény, varatlan helyzet
kapcsan. Amennyiben az elsé szakaszban nem all helyre az egyensuly, bekovetkezik a ma-
sodik, a kiizdelem szakasza. Itt a megoldast célz6 probat vagy eredmény, vagy hiba koveti,
ebben az esetben a keresés korforgasaba kertil az illetd. A harmadik, a kapkodas szakasza
mar érzelemvezérelt, agressziv vagy impulziv szakasz. Ujabb és tjabb megoldasi techni-
kak keriilnek teritékre, de romlik az 6nértékelés, a racionalis gondolkodas, erdsen fellazul
a realitaskontroll. Az utolso, az dsszeomlas szakaszaban a személyiség teljesen szétesik,
mar az érzelmek, indulatok iranyitanak, pillanatnyi 6tletbetorések, impulzusok hatarozzak
meg a cselekedeteket. Kiilso segitség nélkiil akar a teljes dekompenzacio, regressziv allapot,
esetleg pszichozis is bekdvetkezhet, s nagy a szuiciditas veszélye.>
A krizist kovetéen mar sohasem lesz tigy, ahogy volt. A krizis kimenetelét tekintve vagy
kreativ krizis, ilyenkor a személyiség fejlodik, vagy negativ krizis, ilyenkor a krizisben levo
izolalodik, visszalép egy fejlédési szintet. Jellemzd a diszfunkcionalitds, a pszichés meg-
betegedések, pszichoszomatikus szimptomak megjelenése. Balinké (1990) a krizishelyzet
kimeneteleként négy lehetdséget ismertet:
— Megoldas, amikor a személyiség belsé vagy kiilsé er6k mozgodsitasaval megoldja a
helyzetet.
— Kompromisszum, amikor a személyiség alkalmazkodik egy uj, korabban elfogadhatatlan
¢élethelyzethez.
— Ineffektiv megoldas a depresszios, szorongasos tlinetképzes, pszichoszomatikus zavarok,
szenvedélybetegségek.
— Dezorganizdcio, dsszeomlds veszélye a szuicidum és a pszichozis kialakulasa.®

Anna Freud (1936) énveédo vagy elharito mechanizmusoknak nevezte azokat a technikakat,
melyekkel a személyiség az én bels6 egyensulyat biztositja. A fajdalom, szorongds, indulat,
agresszi6 elharitast igényel, igy a felettes én vagy az én szamara nem elfogadhato torténé-
sek ezeknek az elharité mechanizmusoknak a hatdsara nem jutnak a tudatba. Ilyen elharito
mechanizmusok példaul az elfojtas, a tagadas, a projekcio, a regresszio, a fixacid. Az elha-
ritas segiti a belsé harmoniat, de ronthatja is, amennyiben a valésaggal valoé szembenézést
akadalyozza. Lazarus és munkatarsai (1966) uj fogalmat, a megkiizdes, a coping fogalmat
vezették be, ez a megterheléssel vald szembenézést jelenti. A megkiizdés minden olyan
torekvés (kognitiv és viselkedéses), amely a stressz lekiizdését célozza meg. >

A katonai misszios szolgalattal kapcsolatban a kovetkezd krizisekrdl beszélhetiink:

A maganélettel osszefiiggo krizishelyzetek:

— parkapcsolatban bekovetkezd negativ valtozasok (konfliktusok, szakités, valas);

— csaladban bekovetkezo valtozasok (betegségek, konfliktusok);

— akiilonélés (szeparacid) mint krizisprovokalo tényezo (partnertdl, csaladtagoktol, gye-
rekektol, baratoktol, az ismerds kdrnyezettol), kovetkezménye a honvagy;

— kommunikacio6 hidnya az otthoniakkal (akar technikai okok miatt is) tovabb nehezitheti
a kiilonélés elviselését;

2 Hajduska: i. m.; Bako (2004): i. m. 22-23., Csiirke et al.: 15-16.
3 Csiirke: i. m. 46—47.
** Hajduska: i. m. 27-29.
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— a betegséghez, sulyos sériiléshez tarsuld krizisek;
— egzisztencialis krizisek (hirtelen jott nagyobb pénzmennyiség vagy a hirtelen elsze-
gényedés okozhatja).

A katonai feladathoz, a misszio alatti feladatvégzéshez kapcsolodo krizishelyzetek:
— beilleszkedési nehézségek, a szervezeti szocializacid problémai;

— személyek kozotti konfliktusok, agresszido megjelenése,

— egylittmiikddési problémak;

— 0Osszezartsagbol, bezartsagbol adodo alkalmazkodasi nehézségek;

— vezetd-vezetett konfliktusok;

— atul sok feladatbol adodo tulterheltség (idohiany);

— a feladathianybol ered6 unalom;

— az egysiku feladatok okozta monotdnia;

— az egyén képességeit meghaladé feladatok, kompetenciahiany érzése;

— az informéciohidny (vagy téves informaciok) mint valsagkeltd tényezo;

— a szervezetlenségbdl eredd konfliktusok;

katasztrofak, balesetek, harci cselekmények, terrortdmadasok, tragédiak altal kivaltott
krizisek;

— atartos fenyegetettség altal kivaltott krizis;

— idegen ¢és ismeretlen foldrajzi kdrnyezet.

Megvaltozott kérnyezetbol eredo krizisprovokalo tényezdk:

— idegen kultarahoz torténd alkalmazkodas nehézségei (szokasok, hagyomanyok, visel-
kedési modok, eltéré kommunikacios stilus stb.);

— kulturakozi konfliktusok (kontingensek tagjai kozott, lakossag, illetve a katonak kozott)
tartoznak e csoportba.®

A feldolgozatlan trauma melegagya lehet a krizisnek, kiilondsen, ha bizonyos torténések tjra
eléhivjak. A trauma nemcsak egyszeri indulati élmény, hanem szamos hasonlé sériilést is
jelenthet, amely egyiittesen hat traumatizaléoan. Gytjtéfogalmaba a kronikus frusztraciok,
konfliktusok, kinos élmények, erds stresszek, érzelmi megrazkodtatasok tartoznak bele.
A kivalté események lehetnek sokkhatastiak vagy hosszan tartéak, melyek az érzelmek
alland6 kikényszeritése mellett hatnak traumatizald modon. A trauma azaltal valik megbete-
gitéveé, hogy a kivalto élményt a személyiség nem tudja adekvat modon, vagyis az én elharitd
mechanizmusainak pozitiv eszkdzeivel feldolgozni, illetve az ént adekvat elharitasra kény-
szeriteni.’® A trauma és a krizis tiinettana jelentds atfedéseket mutat. ,, 4 kiilonvdlasztdsukat
lehetove tevo dimenzio az id6, melynek mentén vilagosan elkiiloniil, hogy a poszttraumas
stresszzavarban szenvedod személy a mult, a lélektani krizis allapotaban levo személy pedig
a jové felé fordulva éli at a valosagot. Az elobbi esetében a mult tapasztalatai, az utobbi
soran pedig a jové anticipdcidja szovédik dssze a jelennel.”’

5 Argalasz Attila: A csapatpszichologia szerepe a kiilszolgalattal dsszefiiggd potencialis krizishelyzetek kezelé-
sében. Human Szemle, 2004/2., 97.

3¢ Baké (2004): i. m.

37 Csiirke: 1. m. 45.
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A harctéri panik

A pénik sz6 a gbérog mitologiai Pan pasztoristen nevébol szarmazik, az 6 hangja valtja ki a pani
félelmet, ami ijesztd ugyan, de igazabodl artalmatlan. A panik a veszélyérzetnek, a félelemnek
kiilonos, legintenzivebb formaja, amely egy hirtelen bekévetkezo, elképzelt vagy valdsadgos
vészhelyzetben all be.

A panik létrejottéhez két fontos feltételre van sziikség: valosagos vagy elképzelt fenyege-
tettségre (extrém stresszor) s a slirgdsség nyomasara meghozott gyors, kényszerti dontésre.
A panikroham iddben jol behatarolhato, kb. 10-30 perces lefolyast, intenziv szorongasos
allapot, amelynek altaldban hatarozott kezdete és vége van. A diagnosztikus kritériumok
szerint akkor beszélhetiink panikrohamrol, ha az alabbiakbdl legalabb négy tiinet jelen van:

— heves szivdobogas;
reszketés vagy remeggés;
izzadas;
torokgomboc érzése;
légszomj, fulladasérzés;
mellkasi fajdalom;
szédiilés, bizonytalansagérzet;
hanyinger;
barmilyen hasi diszkomfortérzés;
heviilés (kipirulas) vagy hidegrazas;
derealizéci6 (a kiilvilag eltavoloddsanak az érzése);
félelem a megoriiléstdl;
félelem az onkontroll elvesztésétol.

Egy panikroham 6nmagaban még nem jelenti, hogy az illet6 panikbeteg. Ahhoz egyéb kri-
tériumok teljesiilése is sziikséges, példaul a rohamok rendszeres ismétlddése, a fellépésiiket
megel6z6 eldrevetitett szorongas.

A harci stressz, trauma vagy a krizis egyéni, individualis jelenség. A kiilonb6zo kifejezo
tevékenységek (hangulat, érzés, reakciok) azonban hatassal vannak a tarsakra is az alegy-
ségekben. A harctéri panik a harctéren gyorsan lezajlé pszichés jarvany, amelynél az egyéni
félelem- ¢és ijedtségreakcio pszichés fertdzése lancreakcioként a tobbi katonara is atterjed.
A harctéri panik a harci faradtsag egyik formaja, a harci stresszhelyzetekben jelentkezd
funkciézavar. Amennyiben csoportrol van sz, ahol érvényesiilnek az utanzasi és modell-
kovetési torvényszeriiségek, nagy fenyegetettség esetén gyakran eléfordul, hogy az értelmi
funkciok lényeges csokkenése kovetkeztében az egyén azt teszi, amit a masik is tesz. Ezzel
magyarazhat6 a panik ,,fert6z6” terjedése. Veszélye abban all, hogy minél t6bb harcolot
fertoz meg”, anndl nagyobb az esély a struktura teljes szétesésére (a katonai fegyelem,
az iranyitas rendszerének és szervezettségének fellazulasara).

A harctéri panikban szenvedd egyén kiilsd, lathaté magatartasi jegyei:
— nem ura sajat tetteinek;
— nem reagal utasitasokra;
— aveszélyeket nem tudja észszertien felfogni;

3 Szendi Gabor: A panikzavar altipusai és kezelése. Komplementer Medicina, 2007/1., 21-25.; Szendi Gabor:
Panik. Tények és tévhitek. Jaffa Kiad6, Budapest, 2009, 44—45.
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— tevékenységét nem tudja eldre megszervezni;
magatartasa a korabbihoz képest dramaian megvaltozik;
hangulata az aggodalomtdl az agonia érzéséig valtozhat;
— ezért: 6n- és kozveszélyes.*

Szamos jel utalhat a panik kitorésére, illetve szamos intézkedés elmulasztasa vagy rossz
intézkedés lehet taptalaja a paniknak az alegységen beliil. Talan a legfontosabb a hozott
személyiségjegyek kérdése, az érzelmi visszamaradottsag, a masoktol valo tulzott fliggdség,
a felelosségvallalas fejletlensége, a sajat tettek és lehetdségek kritikus vizsgalatanak hianya,
kételkedés, a sikertelenségtdl vald allandé félelem kérdése. Egyes katonak elmulaszthatjak
a megfelel6 védekezési mandvereket, szamukra az akci6 egy ,,jo buli” csupan. A parancs-
noki intézkedés tul sok vagy tul kevés informacidja is ndvelheti a bizonytalansagérzést.
A kiilonb6z6 hamis hiresztelések, dezinformaciok, talalgatasok szintén felesleges fesziilt-
ségeket eredményeznek. Az 0j katona elsd harcérintkezése, az ismeretlen, ellenséges harc-
eszkdzokkel vald elso talalkozas, a harci zaj, az alland6 hangzavar is fokozott stresszként
jelentkezhetnek. A halal kozvetlen megtapasztalasa a leghosszantartobb és legintenzivebb
panikot megel6z6 szindréma, hiszen a katona személyes tulélésbe vetett hitét ingatja meg.
Egy katonai misszidban a korlatozott mozgaslehetdség vagy hosszan tart6é kényszerpihend,
az Osszezart tomeg, a kimertiltség és alvashiany, a harci faradtsag, ¢hség, szomjusag, a szaraz
vagy meleg ruhazat hidnya, a szabadsagra vagy a misszi6 végére késziilé katonak ,, mar nem
kellene a végén megsebesiilni vagy meghalni” érzése.

A panik sohasem tor ki varatlanul. Mindig megel6zi egy id6szak, amikor olyan szorongassal
teli hangulat alakul ki, mely a panik kitdréséhez mar €ppen elég. A harctéri panik mint lélek-
tani ,,ragaly” csak akkor johet létre, ha a szorongastol megzavartak kifejezo tevékenységét
egyiittérzes kiséri, a szorongast egymastol atveszik és tovabbadjak.

Elkeriilésének fazisait harom szintérre oszthatjuk:
1. Vezetdi intézkedések:

— szervezettség: csapatépités (kialakult egység, nincs valtoztatas);
folyamatos vezetés, vilagos parancsnoki szandék;
rendszeres tajékoztatas, pontos informaciok;

— fegyverzet-felszerelés, ellatas, pszichés allapot monitorozasa.

2. Harcaszati intézkedések:

— rovid, gyors akciok, ,,gyorsabban a félelemnél”;

— varakoztatas kertilése;

a feladaton levok rendszeres rotalasa (az ido el6tti elhasznaldédas kivédése);
felesleges igérgetések keriilése;

— szervezettség, szigoru harcrend.

3. Lélektani felkésziilés:

— felkészités a traumaval, krizissel valo talalkozasra;

— apszichés, mentalis timogatas rendszerének ismertetése, ismerete;

— az elézetes informacio, az dn- és tarsas segités protokollja, a begyakorolt tevékenység

automatikus alkalmazasa.*’

% Pavlina—Komar: i. m. 431.
40 Uo. 439-441.
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EGY SPECIALIS TABORI LELKIPASZTORI VALASZ:
RITUS, SZIMBOLUM, LITURGIA

Elméletek

A latin ritus sz6 eredeti értelmében ceremonia, valldsos szertartas jelentéssel bir. A fo-
galmon egy bizonyos csoport altal meghatarozott, betanitott, alkalomhoz kotott cselekvési
format értiink, melynek lehet vallasi, politikai vagy egyéb kulturalis hattere. A ritus egy
kiviilallo szemszogébdl nézve irracionalisnak, illogikusnak tiind cselekvéssor, a ritusban
részt vevoknek viszont a legkomolyabb valdsag.

A ritus keretet ad az életben. Jung azt irja, hogy ,,igy van ez a mai napig is a hivok ese-
tében, akik imaval, vagyis »belépési és kilépési ritussal« kezdik és végzik napjukat. E gya-
korlat a lehetd legjobban betolti funkciojat, ugyanis ha ezt nem tenné meg, akkor mar régen
felhagytak volna vele. Ha ennek ellenére hatasossagat bizonyos mértékben el is veszitette,
akkor az nyilvan olyan egyének vagy tarsadalmi csoportok esetében tértént, amelyeknek
az archetipikus fogalmai hatdstalanokkd valtak”*

A francia Arnold van Gennep 1909-ben megjelent Les rites de passage (Atmeneti ritu-
sok) cimii tanulmanyaban amellett érvel, hogy minden élethelyzeti valtast ritusok kisérnek
az ember ¢életében. Ritusok kisérik a ,,valamilyen helyzetbol egy masik helyzetbe, illetve
a valamilyen (kozmikus vagy tarsadalmi) vilaghol egy masik vilagba torténé dtmenetet.
Az effajta atmenetek fontossagara valo tekintettel megalapozottnak tiinik szamomra a ri-
tusokon beliil 6nallo osztalyt kiiloniteni el atmeneti ritusok néven, azt pedig tovabbosztani
elvalaszto ritusok (rites de séparation), hatarhelyzeti ritusok (rites de marge) és befogado
ritusok (rites d’agrégation) alkategoridkra” *

Mircea Eliade szerint az ember ritusok segitségével halad a vilagban a vertikalis és hori-
zontalis sikok kozott, igy tud atlépni a profan térbdl a szent térbe, és a profan idobdl a szent
idébe.” Minden ritusnak isteni mint4ja, archetipusa van. A zsid6 és keresztény szombat maga
is imitatio Dei. A sabbati pihend YHWH 0&seredeti cselekedetét ismétli, mert a teremtés hete-
dik napjan Isten megpihent. S6t a jézusi tradicioban maga Krisztus cselekedete is kdvetendo,
 mert példat adtam nektek, hogy amint én tettem veletek, ti is ugy tegyetek” (Jn 13,15).4

A ritus segit a trauma oldasaban. Amikor egy cselekményben vagy egy targyban szimboli-
zalodik, manifesztalodik a trauma (vagy annak targya), az terapias hatassal birhat az egyénre
¢és a csoportra egyarant. Liffon megjegyzi, hogy a feldolgozatlan vagy befejezetlen gyasz
holtpontot és megrekedést eredményez a traumas folyamatban. A haborts veteranokat ke-
zelé Chaim Shatan a veteranok beékelddott gyaszarol beszél. Egy kozonséges halalesetnél
a gyaszolot szamos tarsas ritualé veszi koriil és tamogatja folyamataban. A tarsadalmi
traumakat kdvetd gyasz ezzel szemben semmilyen bevett, kozdsségi ritudléban nem nyer
elismerést. E tdmasz hidnyaban rendkiviili médon megnd a patologikus gyasz és a sulyos,
elhuzodé depresszio esélye.® A katonak ezért mindig is torekednek egy specialis, katonai
gyaszritusra, amely kifejezi a veszteséget és az dsszetartozast egyszerre.

4 Carl Gustav Jung: Az alkimiai konjunkcio. Kényvjelzé Kiado, Nyiregyhéaza, 1994, 41.
2 Arnold van Gennep: Atmeneti ritusok. L'Harmattan Kiado, Budapest, 2007, 48.

# Mircea Eliade: A szent és a profan. Europa Konyvkiado, Budapest, 2009, 67.

4 Mircea Eliade: Az 6ok visszatérés mitosza. Europa Kényvkiado, Budapest, 2006, 43.
4 Herman: i. m. 93.
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A szimbolum sz6 a gordg sziimbolon szobol szarmazik, és jelképet vagy jelentéshordozot
jelent, ugy, hogy az abrazolt objektum nincs feltétlentil jelen. A szemiotikaban a szimbdlum
a legaltalanosabb értelemben vett jel, amelyhez egy jelentés kapcsolodik. Sziik értelemben
véve a szemiotikai szimbolum a szemiotikai jel egyik valfaja. Jung szerint a szimbolum ,,olyan
kifejezés, név vagy kép, amely a koznapi életben ugyan ismeros lehet, szokdsos és kézenfekvio
Jelentése mellett meégis sajatos, masodlagos jelentéssel bir. Valamilyen homalyos, ismeretlen,
rejtett jelentést is magaba foglal”* A ritus dinamikus torténés, a szimbolum statikus valosag-
megjelenités. Hermann Stenger irja, hogy a szimbolum kiilonbozik a sygnumtol. A sygnum
egy-egy ismert dolog helyett all, lefordithat6 a tudat nyelvére, a szimbolum ismeretlen valo-
sagot fejez ki, csak szimbolikusan ragadhaté meg. De — Alfred Lorenzer szerint — ugyanigy
kiilonbozik a klisétol, mert a klis¢ azt jelenti, hogy az a jelentésgazdagsag, amelyik jellemezte
a szimbolumot, leszlikiilt valami fenyegetore, félelemkeltdre, egy negativ érzelmekkel egy-
oldaluan telitett értelmezésre. Ez a telitettség a tudattalan elfojtott konfliktusaira vezethetd
vissza, amelyek kliséképzésben és ismétlési kényszerben térnek vissza, példaul az agorafobia,
a hiszteroid 4julasok, a pszichoszomatikus migrén mind individualis klisék. Stenger a vallasos
klisé¢ket a szimbolumot kiegészitd, sokatmondoé fogalommal diabolumnak nevezi, melyen olyan
ekkléziasztikus szimbolumot ért, ,,amely jelentéshordozo szerepét rosszul, vagy egydaltalan
nem tolti be, ez pedig drt az iizenet kozvetitésének, zavart és hamissagot okoz”*

A liturgia (leitourgia) kifejezés a klasszikus gordgben a laosz (nép) és az ergon (munka)
szavak Osszekapcsoldsabol sziiletett, ¢s kdzmunkat, népért végzett kdzszolgalatot (munus
publicum) jelentett, amit egyesek és csoportok a varosallam, a nép javara végeztek, mint
példaul a hadviselés. A liturgia fogalmat tobbféleképpen szoktak meghatarozni. A katolikus
egyhazban a liturgia Jézus Krisztus misztikus testének, nevezetesen a fének €s a tagok-
nak egész, hivatalos istentiszteletét jelenti, a liturgia soran Isten dicséitése és az emberek
megszentelése torténik. Az ortodox kereszténységben a liturgia magat a szentmisét jeloli
(Szent Liturgia), a protestantizmusban pedig altalaban a hivatalos istentiszteletet, amelynek
leglényegesebb elemei az igehirdetés és a gyiilekezeti ének.*

A szimbolumok ¢és a ritusok jelentds helyet kaptak a terapia eszkdztardban. A teologia
szamara egyaltalan nem Uj felfedezés az, hogy — kiilondsen a krizisbe jutott ember eseté-
ben — a ritusok igen hatékony krizismegoldasi mechanizmusok. Az emberi kommunikécio,
az emberkozi és kozosségi kapcsolatok szabalyozasanak elengedhetetlen segitéeszkozei
a ritusok ¢és a szimbolumok.

Mind a teoldgia, mind a pszichoterapia terén az utdbbi években egyre intenzivebb érdeklédés
tapasztalhat6 a ritusok jelensége és gyakorlata irant. Egyes szerzok szerint a ritus a terapia
legdsibb formaja, s ezaltal spontan terapids lelkigondozoi hatasa van. A ritudlis kommunikacio
¢s kifejezésmod tehermentesiti az embert az allando spontan reagalas, a megfeleld szo vagy
viselkedésmod keresésének permanens megterhelésétol. A ritus automatikusan szabalyozza
az egymashoz valo6 viszonyt, ezaltal stabilizalja az emberi kapcsolatokat. Segitségével az egyén
¢és a kozosség ki tud fejezni olyan érzelmi tartalmat is, amelynek a verbalis megfogalmazasa
hatarokhoz kotott.*

4 Carl Gustav Jung: Az ember és szimbolumai. Géncol Kiado, Budapest, 2000, 93.

47 Isidor Baumgartner: Pasztoralpszichologia. Parbeszéd (Dialogus) Alapitvany, Budapest, 2006, 605-606.

* Czeglédy Sandor: Liturgika. A Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem Gyakorlati Teologiai Tanszékének
Tanulmanyi Fiizetei 8., Debrecen, 1996, 17.

4 Hézser Gabor: Pasztoralpszichologiai szempontok az istentisztelet utkereséséhez. Kalvin Kiado, Budapest, 2007,
69-73.
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A liturgia kiilonboz6 fajta emberi igényeket azonosit, verbalizal és dolgoz f6l. A vallas-
I¢lektani kutatas vallasos tapasztalasrol szold funkcionalis magyarazata gyakran kiemeli
azt, hogy a vallasos élmény az embernek értelmet ad, biztonsagot nyujt a halallal szemben,
a teljesség ¢és a végtelenség kozmikus élményét kinalja, értékkozosséget teremt.

Az istentiszteleti élménynek legalabb négy funkcidjat kiilonithetjiik el:

— kognitiv funkcio — atfogé értelmet nyujt az egzisztencialis kérdésekhez;

— érzelmi funkcio — alapvetd biztonsagot kinal a Masikkal valé élményen keresztiil, aki

lathatatlanul végigkiséri az embert életutjan;

— etikai funkcio — erkdlcsi utmutatast ad, megbocsatast kinal;

— expressziv funkcio — a szentségesre racsodalkozas, a rettegés vagy a haladatossag,

az orom élményét kindlja a szimbolumokon és ritusokon keresztiil.>

A ritualis szovegek segitenek olyan erds érzelmi toltési témak, életszituaciok, krizisek sza-
vakba foglalasanal, amelyek torkunkba forrasztjak a szot. A vallasi és hitbeli, az egziszten-
cialis témak jelentds része ide tartozik. A kollektiv, liturgikus szoveggel kifejezett hitvallas
példaul kénnyebb, mint az egyéni, személyes vallastétel, mert a ritus k6zds nyelvet nyujt.

Ritualis cselekmények és szovegek segitik az érzelmileg tulfitott életszituaciok (gyasz,
boldogsag) elviselését és strukturalasat, az emociok feldolgozasat. Ezzel megovnak a krizis-
halmozddastol: az érzelmi krizishez nem kell kommunikacids krizisnek is jarulnia. Nem-
csak az egyhaz és a vallas, hanem a népszokasok is egész sor ilyen segit0 ritust alakitottak
ki, ide tartoznak példaul a lakodalmas jatékok, a temetéshez kapcsolodo ritusok, amelyek
a hazassagkotés, a gyasz stb. eseményeinek strukturalasat segitik. A céltudatosan alkal-
mazott, sikeres ritualizacio a kifejezendd és kdzlendo teljes mélységének és spektrumanak
kifejezésére iranyuld torekvés. A ritualizalas és a szimbolizacié nemcsak kifejezni igyekszik
a kifejezhetetlent, hanem a megterheld allapot megvaltoztatasara is torekszik.

Az ember gesztusokbdl és szavakbol allo, meghatarozott lefolyasu (ceremonia), tértdl
¢s 1dotol messzemenden fliggetlen cselekménysorral (ritus) kozdsségének javat és fennma-
radasat biztositja,

— részben a kimondhatatlan érzelmek, élmények kifejezéséhez nyujtott segitség altal,

— részben a mindig megismételhetd interakcids mintak, kapcsolati biztonsagot szolgald

eljarasok altal.

A ritusok, szimbolumok az aktualis kdzdsséggel is 6sszekapesoljak az egyént, valamint a ko-
z6sséget az egyénnel. Es dsszekapcesoljak a ritust aktualisan gyakorld egyént és kozosséget
egy iddtlen sors- és reménykozosséggel — azokkal, akik egykor, hasonlé élethelyzetben,
hasonlé modon fejezték ki sorsuk, allapotuk jora forduldsa iranti reménytiiket. A pasztori
¢s istentiszteleti gyakorlat féleg ezt az utobbi dsszefiiggést domboritja ki — a pszichotera-
piaban a kozosségbe (csalad, kornyezet) valo integracio all el6térben.”!

Az istentisztelet az ember és Isten kozotti talalkozasban zajlik. Ez a talalkozas mint mogot-
tes ideologia van jelen. Kifejez6dése pszichologiai szemszdgbdl kiilonbozo ingadozasoknak
nevezhetd, igy analitikus értelemben megkiilonbdztethetiink:

0 Owe Wikstrom: A kifiirkészhetetlen ember. Létkérdések — Pszichoterapia — Lelkipasztorlas. Animula Kiado,
Budapest, 2000, 240.
3! Hézser: i. m. 73.
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— Extroverzio és introverzio kézotti ingadozast. A résztvevok egyrészt kiilsé tényezokre
figyelnek, vagyis a lelkész és mas szereplok cselekedeteire. Figyelmiik kifelé fordul,
azonban a biinvallas el6tti onvizsgalatban mar befelé iranyul.

— Individualitas és kollektivitas kozotti ingadozast. Az egyik oldalon, amikor a résztvevo
maga talalkozik a masikkal, és 6nmagat egy feleldsséggel rendelkezé masiknak latja, és a
masik oldalon, amikor a kdzds ,,mi”-ben érzi részesnek magat. A kollektivitas a kézos
ritusban is kifejezésre jut, mig az individualitas az imadsagban bontakozik ki.

— Primer- és szekunderfolyamatok kézotti ingadozast. Ez a racionalis és az emocionalis
kozotti kiilonbség. A prédikacié kognitiv iranyultsagu, mig a kdzos éneklés, a ritus
inkabb primerfolyamat-orientalt.

— Regresszio és progresszio kézotti ingadozast. Az istentisztelet a primerfolyamatok
kozosségi megkozelitéseként, elohivasaként is értelmezhetd, és ugyanakkor megfelel
az én szolgalataban all6 regresszionak. Az istentisztelet egyrészt az atmeneti térben,
masrészt az ,,én” szférajaban zajlik. Szimbolumaival és gestaltjaival a liturgia a sze-
mélyiség egyes tudattalan részeire hat, lehetdvé téve igy a projektiv uton torténd konf-
liktus- és félelemfeldolgozast.™

Minden egyes katonai kdzdsség sajat ritus- és szimbolumrendszerrel bir, ebbe kapcso-
lodik be a tabori lelkész a maga liturgiajaval. Egy bajtars elvesztésekor a lelkész az, aki
szimbolizalja a transzcendenssel és azzal a ,,masik vilaggal” valo kapcsolatot. Timm H.
Lohse ,villambeszélgetéseknek” nevezi azokat a lelkigondozoéi beszélgetéseket, melyek
spontan szituacidban, hirtelen alakulnak ki, mégis elére megtervezett iranyvonallal ren-
delkeznek.> Homiletikai szempontbol ,, villam-igehirdetésnek ” neveztiik el ezeket a harc-
téri trauma oldéasat célzo liturgiakat. A tabori lelkész olyan tagja a katonai kozosségnek,
aki a kozosséget érintd (akar hirtelen, villamszeriien érkez0) torténésekre igei valaszokat
ad a kozosség ritualis (és szakralis) dsszejovetelein. Ezeknek a ,,villam-igehirdetéseknek™
idébeli korlatja van. A liturgia soran megteremtddik az a pillanat, atmoszféra, amelyik
jelzi a jelenlevéknek, hogy a profan térbdl a szent térbe Iéptek be. Mivel a reformatus ri-
tus szerint nem alkalmazunk semmilyen liturgiai kelléket (gyertyat, stolat), itt a lelkészi
palaston kiviil az ige szimbolizalja a szent tér jelenlétét. Az ige olyan verbalis szimbolum,
amely az eseményhez kapcsolddik. Erre a textusra egy parafrazaldé imadsag hangzik el,
az ige szavait applikaljuk a jelenlegi traumatizalo szituaciora. A katonai kozosség az Uri
imadsaggal kapcsolddik be a liturgidba, majd a tabori lelkész, mint a kdzosség pasztora,
egy aldassal bocsatja vissza Oket a profan térbe. Ezt egészitik ki a katonai ritualis elemek:
a csapatzaszlo, a néma vigyazzallas, a lemend napnal, faklyakkal felsorakoz6 kontingens.
Ez a rovid ,,villam-igehirdetés” szervesen kapcsolddik a katonai ritushoz, sét egy ilyen
traumafeldolgozas részeként annak csucspontja.

Gyakorlati megoldasi kisérletek az afganisztani események idején

2011. majus 11-én — ahogy beérkeztek az els6 hirek — dsszehivtak azokat a szakembereket,
akik a beosztasuk alapjan részt vettek a trauma elharitasdban. Mar ennek a pillanatnak is

52 Wikstrom: i. m. 245-246.
53 Timm H. Lohse: Villambeszélgetések a lelkigondozasban és a tanacsadasban. Kalvin Kiado, Budapest, 2009.
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l¢lektanilag sokkolo hatdsa volt, hiszen ahogy a hangosbemondd bemondta azt a kodot,
amelyik a ,,sajat erdt ért veszteséget” jelentette, rogton tudta az egész kontingens, hogy
nagy baj tortént.

A parancsnoksagra azokban e percekben egyszerre tobb feladat is harult. Egyfelél meg
kellett szervezni a sebesiiltek, a holttest elszallitasat, illetve a sériilt harcjarmi, fegyverzet
biztositasat. A sebesiiltek elszallitasat a német szovetséges erok MEDEVAC (Medical
evacuation, egészségligyl mentés) mentéssel biztositottak az RC-North (Regional Command
North, Eszaki Régioparancsnoksag) katonai korhazéba, Mazar-e-Sharifba, mig a biztositast
a konvoj allomanyanak kellett megoldania. Oket késébb németek valtottak le, s a konvoj
teljes személyi allomanyat Camp Marmalbe (az RC-North-ot és egyéb alakulatokat be-
fogadd német vezetésli tabor Mazar-e-Sharifban) szallitottak, ahol lefegyverezték, és a
magyar pszicholégus megérkezéséig varakoztattak dket.

— Az els0 szervezé munkalatokat kovetden 0sszehivtak az allomanyt, hogy mindenkit
tajékoztassanak a tragédiarol. Az informéciok ekkor még csak a toronylovész hala-
larol szoltak, a harcjarmii parancsnokanak €s a tobbi sériiltnek az életéért ezekben
a percekben még kiizdottek a Camp Marmalben. A sorakozoét kovetden a parancsnok
bejelentette a halalesetet, a katondk egyenként tiszteletadassal lerohattak kegyele-
tiiket az elhunyt bajtars fényképe el6tt. Itt kapott eldszor szot a tabori lelkész. Mar
ezen az elsd alkalmon be kellett 1atni, hogy a beszédet kiilonbdzo, excentrikus korokhoz
tartozok hallgatjak, akik kiilonb6z6 modon érintettek az eseményekben: az istentisz-
teleti alkalmakat latogatok, az elhunytak alegysége, mas, egyéb alegységek, a konvoj
tagjai, az elhunytak barati kore s egyiittesen az egész kontingens. Egyensulyt kellett
teremteni e korok kozott ugy, hogy az adott pillanatban a vigasztalé iizenet ne csak
egy-egy kornél érjen célba (s értsék meg), hanem ez az ,,itt és most”-ban az egész
kozosségnek — fiiggetleniil attdl, hogy (el)ismerik-e a lelkészt, vagy sem — vigasztald
iizenet legyen.

— A tragédia bejelentését kovetden a kdvetkezd sorakozo alkalmaval félarbocra eresztették
a zaszlot, ekkor keriilt bejelentésre, hogy a korhdzba szallitast kovetéen a harcjarmi
parancsnoka is elhunyt. Ha egy lobogé félarbdcra van eresztve, az a gyasz jelképe.
A félarbocra engedett zaszlo azt is jelképezi, hogy az addigi egész megtdrt, hiany
keletkezett a teljesbdl. A tabori lelkész ezen az alkalmon is szét kapott, hasonldan itt
is ,,villam-igehirdetésre” volt lehetdség. A Jonds imadsagabol valasztott textus (,, Le-
stillyedtem a hegyek alapjaig, orokre bezarult mogéttem a fold. De te kiemeled élete-
met a sirbol, 6, Uram, Istenem!” [Jon 2,8]) a leereszkedd zaszloval egyiitt szimbolizalta
a veszteséget, az emberi ¢élet hanyatlasat, a gyaszolok lelki megrogyasat, s a szabadito
¢és felemeld Isten diadalmassagat a hanyatlas, a halal felett.

— Az elso, ,, klasszikus” temetési prédikaciora a tragédia estéjén keriilt sor. Bar ezen
az alkalmon mar nem volt kotelezé megjelennie a teljes allomanynak, mégis szinte
mindenki eljott. A , klasszikus” itt csak igy, idézdjelben értelmezhetd, hiszen nem
volt ravatal, illetve az elhunytakat egy-egy fénykép szimbolizalta, ahol a bajtarsak
és a PRT-ben szolgdld szovetséges nemzetek katonai ,,relikviakat” (az alegységek
felvarroit, jelvényeit) helyezték el szamtalan gyertya kiséretében. Erre az alkalomra
mar naplemente utdn, sotétben keriilt sor, igy a gyertyak — tal a spiritudlis értelmii-
kon — vilagitd funkceiot is betoltottek. A textusvalasztasnal — idosb Fekete Karoly
gondolatai szerint — ha ,, két vagy esetleg hdarom textus segitene a sziikséges tizenet
megszolaltatasaban, akkor a rendkiviili esetben nem szabad visszariadnunk ett6l
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a megoldastol”* A két textus mint parabola helyezkedik el a szituacioban. A parabo-
lat tigy is lehet definidlni, mint azon pontok mértani helye a sikban, melyek egyenld
tavolsagra vannak egy adott ponttol (fokuszpont vagy gyujtopont) és egy ezen a ponton
at nem halado6 adott egyenestdl (direktrix, vezéregyenes). Ez a fokuszpont az evan-
gélium, az a lelkigondozdi Verbum Dei, amelyik vox humandva valik az igehirdetd
altal. A szimbodlumot itt a s6tétség €s a fény adta, ehhez valasztottam a ,, parabolikus
textust”, a 130. zsoltart (,a mélységhdl kidltok hozzad, Uram...”) és a Jan 8,12-t (, En
vagyok a vilag vilagossaga, aki engem kévet, nem jarhat sététségben, hanem ové lesz
az életnek vilagossaga.”). A fokusz, a gyujtopont maga az Elet Ura, az a vilagossag,
amely kivezet a gyasz, a trauma sotétségébol.

Ezen az alkalmon prébalkoztunk a kdzos énekléssel is. Bar minden istentiszteleti al-
kalom el6tt volt kdzos énektanulas, erre a gyaszistentiszteletre olyanok is jottek jelentds
létszammal, akik amugy nem latogattak az istentiszteleteket, igy semmilyen énekisme-
retiik nem volt, st idegenkedtek is az egyhazi énekektdl és magatdl az énekléstdl is.
Olyan éneket kellett valasztani, amely egyfeldl szovegében az eseményhez kapcsolodik,
illeszkedik a reformatus gyaszistentiszteleti liturgiaba, s a dallama valamilyen médon
ismert, hiszen itt nem volt méd az énektanulasra. fgy esett a valasztas a ,, Hadd menjek,
Istenem, mindig feléd’> kezdetli énekiinkre, mely az elsé két kritériumon tdl a har-
madiknak is megfelelt, hiszen a siillyedd Titanicon ezt jatszottak a zenészek, s az errdl
késziilt mozifilm>® alapjan manapsag is széles kérben ismert a dallam. Czeglédy Sandor
irja, hogy ,,a gyiilekezeti ének a papi cselekmeények kozé tartozik, benne a gyiilekezet
onmagat ajanlja fel Istennek lelki dldozatul. [...] Az éneklésben elsosorban Isten felé
fordulunk, de ugyanakkor a gyiilekezet tagjai egymdast is erdsitik, intik, vigasztaljak ">’
A kozds éneklés mint Osi, archaikus eszkdz, szimbolum a ritus, a liturgia alatt, az egyént
erdsiti a kozdsséghez vald kapcsolodasaban, teoldgiai értelemben pedig az Istenhez valo
kapcsolodasaban. Tapasztalhato volt, hogy mire az utolso, 5. versszakot énekeltiik, mar
mindenki bekapcsolodott az éneklésbe, s a kozds éneklés az 6sszegyiilt kontingensbdl
kozosséget formalt.

— A kontingens szdmara a temetés ritusa az elhunytak bucstztatasa volt a Camp Marmal
repterén. Sajatos ritualéja volt ennek az eseménynek is. A blicsuztatast megel6zo napon
(és ¢jszaka is) a kontingens tagjai — igy a tabori lelkész is — egy-egy oras valtasban
diszorséget alltak az elhunytak koporsoi (egészen pontosan a hiitékamra) el6tt. Masnap
reggel a felsorakozott diszszakasz, a csapatzaszlo, a kontingens parancsnoka és a tabori
lelkész kiséretében a menet megindult a repiilotérre. Ez az ut a korhaztol kb. 1 km hosszu.
Ebben a taborban az volt a szokas, hogy az itt szolgalé majd 5000 katonabdl, akik nem
voltak szolgalatban, feladaton, azok sorfalat alltak az tttest mindkét oldalan, s amikor
a hoési halottakat szallité jarmiivek elhaladtak eldttiik — a sajat nemzeti eléirasuknak
megfeleléen — tiszteletaddssal bucstuztak toliik. Szinte félelmetes volt belenézni ebbe
a nyilegyenes utba, ahogy kétoldalt a kiilonb6z6 nemzetiségii katonak tobb szazan
felsorakoztak, s tisztelegtek a halottaink el6tt.

% Fekete Karoly: A temetési igehirdetés kérdései. A Debreceni Reformatus Hittudomanyi Egyetem Gyakorlati
Teoldgiai Tanszékének tanulmanyi fiizetei 5., Debrecen, 1993, 10.

55 A Magyarorszagi Reformatus Egyhaz Enckes Konyve, 422. ének.

3¢ A Titanic cim{ filmet James Cameron rendezte 1997-ben, 11 Oscar dijat kapott.

7 Czeglédy: i. m. 66—67.
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A reptérre megérkezve — mieldtt az elhunytak koporsoit felvitték a szallitd repiilo-
gépbe — a tabori lelkész szolgalt. Homiletikai és 1¢lektani szempontbol megegyezik ez
jelen vannak a harctéren. A bezarodo repiilérampa a befoldelt sirt szimbolizalja. E10szor
nem mi hagyjuk el a ,,temet6t”, hanem a repiild tavolodik el téliink. Talan ezért is hatott
olyan erdvel Janos evangéliumabol Marta felkialtasa: ,,Uram, ha itt lettél volna, nem
halt volna meg a testvérem.” (Jn 11,21) Itt a ,,testvér” az eredeti szitudcidhoz hasonloéan
a legszorosabb emberi koteléket jelentette, hiszen bajtarsi kapcsolat alapjan a katonak
nagyon hamar ,,fivérként és ndvérként” emlegették az elhunytakat. Erre a felkialtasra nem
lehetett emberi magyarazatot adni, nem lehetett az eseményeket elemezve megnyugtatod
konzekvencidkat levonni, itt csak egyediil az Isten Fia volt képes megnyugtatni a para-
bola masik végpontjan elhelyezkedd valasszal: ,, Jojjetek énhozzam mindnydjan, akik
megfaradtatok, és meg vagytok terhelve, és én megnyugvast adok nektek”. (Mt 11,28)
A temetéshez kapcsolodo utols6 mozzanat e nap végén még egy kiilonds katonai ritualé
volt. A Camp Marmalben van egy hely, ahol egy hatalmas szikla két oldalan L alakban
egy-egy fal talalhato, amelyre az RC-North teriiletén elesettek nevei vannak elhelyezve
kis kotablakon. Heroes” Wallnak, a Hosok Falanak nevezik ezt a helyet. A holttestek
hazaszallitasanak napjan, naplementekor itt sorakozott fel a kontingens és mas nemzetek
katondi. Az emlékmii koriil a felallitott diszorok faklyakat tartottak, a parancsnok és a
lelkész az utols6 napsugarak lebukasanak pillanatdban érkezett. A naplemente kdvet-
keztében bealld homérsékletvaltozas hatasara a sz¢€l ilyenkor felkapja a mazari sivatag
homokjat, szinte jelképezve az elmulast és az allando valtozast.

Itt is a tabori lelkész az egyik fOszerepld, egy rovid liturgiaval. Ezen az alkalmon
az imadsag szovegeként is bibliai igét hasznaltam (Zsolt 62,2-3.9), s egyetlen textust
az evangéliumbol, amely minden kiils6 koriilmény, valtozas és elmulas ellenére a felta-
madast hirdeti: , En vagyok a feltamadas és az élet, és aki hisz éenbennem, ha meghal is,
él; és aki él, és hisz énbennem, az nem hal meg soha.” (Jn 11,25-26) Ez a liturgia angolul
sz0lt, egyediil az Uri imadsagot mondta minden katona a sajat anyanyelvén, egyszerre.
A tovabbi napokban, hetekben még tobb alkalommal volt szolgalatom a traumahoz
kapcsolédva. A magyarorszagi temetések id6pontjaban a kontingens tagjaival 0ssze-
gyiilekeztiink egy-egy rovid imadsagra. Erdekes tapasztalas volt az, ahogy a katonak
megprobaltak maradandot (siremléket?) alkotni: a PRT taboraban is felkeriilt az elhunytak
képe marvanytablan a tobbi magyar hdsi halott mell¢, az FP (Force Protection) -sza-
zad sajat (sir)emléket emelt, egyesek tablokat készitettek, mig masok a fényképekbdl
filmeket. Ugyanezt figyeltem meg késébb, az orvos haldlakor az EU-részlegnél is,
itt is sajat emlékmiivet emeltek, s elnevezték az orvosi épiiletet az elhunyt doktorrdl.
Talan ugyanaz az 6si ritus volt ez, amiért az ember évezredeken keresztiil dolmeneket,
piramisokat, mauzoéleumokat vagy a Tadzs Mahalt emelte. ..

A liturgikus lelkigondozoi folyamat kiilon epizddja volt a hazatérés utan a talalkozas
az elhunytak csaladtagjaival, a siremlékek avatdsa, ahol megjelentek a baleset talél6i
is, illetve a kontingens nagy része. Ujbol 6sszegyiilni, Gjbél egyiitt lenni a bajtarsakkal
¢és az elhunytak csaladtagjaival, elinditott egy folyamatot, ami azota is az 0sszegyii-
lekezésrol, a kdzos emlékezésrol, a torténetek elbeszélésérol, és a ritusok, a liturgia
segitségével torténd keretbe foglalasarol szol. Az els6 évforduld, 2012. majus 17-e
egybeesett a mennybemenetel iinnepével. A valasztott textus (,, Nekem adatott minden
hatalom mennyen és foldon.” [Mt 28,18]) segitségével Gjra korbejartuk az eseményeket.
Herman irja, hogy a ,,narrativum nemcsak magat az eseményt tartalmazza, hanem
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a tulelo és az életben fontos személyek reakcioit is. Ahogyan a narrativum a legelvisel-
hetetlenebb pillanatokhoz kozeledik, a paciensnek egyre nehezebb szavakat taldlnia,
ezért magatol divdlthat a kommunikdacié nonverbdlis csatorndira” > Egy traumat fel-
idéz0 igehirdetésben a narrator szerepét az igehirdetd tolti be, mintegy szocsoveként
a kollektiv emlékezésnek. A keresztyén igehirdetés még ezen is tilmegy: a narrator
nemcsak a ,,felidézo”, hanem az evangélium altal a ,,gyogyito” is, aki a feltdimadas és az
orok élet tényszerliségét hirdeti a k6zosségben. A trauma feloldasa sosem teljes, hisz
a gyogyulasnak soha nincs vége. A trauma a gyaszold (vagy a tuléld) egész élete soran
érezteti hatasat. A tuléld fejlodésének tjabb mérfoldkdvéhez érve a gydgyulas elézo
szintjein mar megoldott problémak ismét felszinre keriilhetnek.” Ez megtapasztalhato
volt ezen az eseményen is, de minden ilyen ujraélt pillanat a gyoégyulasi folyamatban
segitség. Az események ujraélését verbalis eszkdzokkel is igyekeztem befolyasolni:
ebben az igehirdetésemben sokat idéztem a korabbi, az eseményekhez kapcsolodo ige-
hirdetéseimbdl, ujra megélve és esetenként ujraértelmezve a szavakat és gondolatokat.

OSSZEGZES

Az egyéni és csoportos lelkigondozoi beszélgetések mellett a lelkigondozdi igehirdetéseknek,
liturgidknak volt a legnagyobb terapias hasznuk az elmult iddszakban. A liturgiak erdsitették
a kozosséghez tartozas érzését, s ezaltal biztonsagot adtak az egzisztencialis félelemmel
szemben. Judith Herman szerint a traumas emlékek nyelvi beszamoloi toredezettek, pilla-
natképekhez vagy némafilmekhez hasonlitanak, amiket el6szor 1athatobba, hallhatobba, azaz
atéléstink szamara hozzaférhetobbé kell tenni, ami természetesen csak oldott és a bizalom
légkorében miikddo, biztonsagos csoportban lehetséges.®

Igy visszatekintve, ezeknek az alkalmaknak s hatdsuknak ive volt, ami messze tilmutatott
a szokasos after action debrefing eljarason, mely soran az eseményt kovetden a leghamarabb
egy csoportbeszélgetés alkalmaval megprobaljak a helytikre tenni a dolgokat. Ez az igehir-
detésekbe agyazott lelkigondozoi folyamat joval lassabb tempoban haladt, teret engedve
a gyaszfolyamat fazisainak, egy-egy pillanat megélésének.

Az atélt események bajtarsakkal vagy szakemberekkel torténd kibeszélése, tjboli meg-
jelenitése, kidbrazolasa, azért is feltétleniil sziikséges, hogy az atélo feltarja és jraélje
a traumatikus emlékeket, valamint a hozzajuk tartozoé érzéseket, félelmet, dithot, fajdalmat,
btintudatot stb. Ez a megjelenités fesziiltséget, szorongast csokkent, segitve az élmények
feldolgozasat. Amennyiben erre nem kertl sor, a tiinetek allandosulhatnak, és szamos szo-
vodményt okozhatnak, példaul: depressziot, szenvedélybetegségeket, szervi (pszichoszoma-
tikus) megbetegedéseket. Ha felismerjiik 6ket, mieldbb szakszerti lelkigondozdi segitséget
kell keresni, hogy megakadalyozzuk a zavarok elmélyiilését vagy kronikussa valasat.

A traumatulélok megtanuljak, hogy énjiik, értékességiik és emberi voltuk tudata attdl fiigg,
megorzik-e a masokhoz kapcsolodas érzését. A csoportszolidaritas nemcsak a legjobb védelem
arettegés és a kétségbeesés ellen, hanem a traumatikus élmény leghatékonyabb ellenszere is.
fgy egy katonai kozosség — ha bajtarsi kozosség is egyben — biztos, hogy gyogyito hatéssal
bir. Kiilondsen akkor, ha a k6zdsségben, a bajtarsak kozott képzett szakemberek is vannak,
akik a sajat eszkoztarukkal igyekeznek segiteni a tobbieken.

% Herman: i. m. 213.
% Uo. 252.
% Uo. 273.
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Az emlékek és az események Osszekapcsolnak. Osszekapcsolnak a bajtarsakkal, dssze-
kapcsolnak Afganisztannal. Egy Irakban jatsz6d6 2005-6s haborus filmben, a Jarheadben
(Bornyakuak) hangzik el a kovetkezé monolog: ,, Minden haboru mas. Mégis, mind egy-
forma. A torténet egy férfirdl szol, aki elsiitott egy puskat és haboruba ment. Majd utana,
miutan letette a puskat, azt hitte, tobbé nem lesz ra sziiksége. De nem szamit, mi mindent
csindl a kezével: szeret egy not, hazat épit, pelenkat cserél, a keze emlékszik a puskara. Még
mindig a sivatagban vagyunk...”
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BEVEZETES

Napjainkban a kornyezeti és tarsadalmi gondokra érzékeny laikusokat, a politikai, a gaz-
dasagi, valamint a tudomanyos szféra szerepldit egyarant foglalkoztaté talan legfontosabb
téma, hogy vajon civilizadcionk fenntarthatd-e. Bar a tobbségi tarsadalom tagjainak min-
dennapjait még nem hatja at ez a rendkiviil dsszetett problémakér, terjedelmes irodalom all
arendelkezésiinkre ahhoz, hogy a maga valojaban probaljuk felfogni a messze hato lehetséges
kovetkezményeket. Szamos elgondolas 1étezik annak megbecsiilésére, hogy bolygonk, egy
adott régio mennyi ideig lesz alkalmas az élhetd természeti és épitett kornyezet fenntarta-
sara, de a probléma Osszetettsége miatt kevés elmélet, modell vallalkozik arra, hogy minden
ismert és szamba vehet6 valtozo figyelembevételével alkosson tudomanyos értékii prognozist
a fenntarthatosagra.

Ennek részben az lehet az oka, hogy jelenleg még magéanak a fenntarthatdosdgnak sincs
széleskortien elfogadott egzakt fogalma, még a tudomdnyos kézbeszédben alkalmazott
terminologiak is azon tudomanyteriiletek/tudomanyagak nézeteit tiikrozik, melyek sajatos
mddszertanuk és eszkozrendszeriik felhasznalasaval veszik goreso ala a problémakor egyik-
masik szegmensét.

Az emberiség torténelmére visszatekintve azt mindenesetre megallapithatjuk, hogy a ci-
vilizaciok legtobbje nem volt fenntarthatd, a tarsadalmi, gazdasagi és természeti folyamatok
— az adott térség eltartoképessége — dsszhangja megbomlott, akar az éghajlatvaltozas, akar
egy kivédhetetlen természeti kataklizma kdzvetlen vagy utohatasai kovetkeztében.

A legkorabbi civilizaciok — és szamosan napjainkban is — 1étezésiiket és gyarapodasukat,
valamint a fennmaradésukat szabalyz6 torvényeket valamely emberfeletti hatalom joakara-
tanak tulajdonitottak. Korunk civilizaciojanak uj istene van, az energia, mely meghatarozza
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1étezését és anyagi jolétiink szamos aspektusat.! Az energia — annak forrasa, rendelkezésre
allasa, felhasznalasanak modja és hatékonysaga — az egyik legfébb meghatarozdja a foldi
rendszerek — igy az emberi tarsadalmak — folyamatainak.

Napjainkban, amikor a vilig orszagai épphogy felocstdtak a Covid-vilagjarvany? altal
az ellatasi lancok szétzilalasa révén kivaltott sokkbodl, a kormanyoknak és nemzetkozi
szervezeteknek globalizalt vildgunk ujrainditdsara tett eréfeszitéseit ujabb probatétel elé
allitotta az immar masfél éve tart6é orosz—ukran haboru. A pandémia €s a haborti egymast
erdsitd — foképp gazdasagi — negativ folyamatai azzal szembesitenek, hogy a *70-es évek
globalis olajvalsaga 6ta talan még soha nem vettilt fel olyan erdteljesen az ellatasbiztonsag
kérdéskdre, mint napjainkban.

Az allamok — beleértve a tarsadalom mikro- és makroszintjét, illetve a gazdasagi rendszer
szerepldit —, valamint a szovetségi rendszerek normal miikddését ugy rovid tdvon, mint
stratégiai tavlatokban befolyasolo energiabiztonsag — mint az ellatasbiztonsag egyik sarka-
latos dsszetevdje — Uj energiaforrasok feltarasara, az energiafelhasznalas hatékonysaganak
novelésére, Uj szallitasi titvonalak és modszerek 1étrehozasara és alkalmazasara 6sztondz.
Mindekdzben a klimavaltozas megallitasara és hatasainak — a szélsdséges idojarasi jelensé-
gek eléfordulési gyakorisaga €s az épitett kdrnyezetben okozott kar ndvekvo nagysagrendje,
a regionalis ivovizellatasi zavarok, termdtalaj-degradéacid/elsivatagosodas, a kdrnyezet-
szennyezés €s a biodiverzitas hanyatlasa — felszamoldsara, de legalabb mérséklésére tett
eddigi és tervezett eréfeszitések, illetve az energiadiverzifikaciora, az iiveghazhatast gazok
kibocsatasanak radikalis csokkentésére, valamint a fosszilis energiahordozok kivezetésére
¢és a megujuld energiaforrasok minél szélesebb korben valo hasznalata érdekében tervezett
intézkedések, mind idétavban, mind nagysagrendben konfliktusba keriilhetnek a valsagok
hatasait rovid tavon kezelni hivatott 1épésekkel.

Bar jelen tanulmany nem vallalkozhat a fenti dsszetett és kdlcsonds fliggésekkel terhelt
problémakor kimerito elemzésére, ugyanakkor felvallalja korunk meghatarozoé energiahor-
dozoinak felhasznalasara vonatkozo trendek, a megujuléd energiaforrasok térnyerésének
tarsadalmi, gazdasagi szlikségszerliségei és realitasai, valamint mindezeknek a fenntart-
hato fejlédésre gyakorolt potencialis hatdsai kornyezet- és energiabiztonsagi szempontu
vizsgalatat, fokuszalva a fenntarthatdsagra.

A tanulmany 6sszeallitdsa soran alkalmazott f6 kutatasi médszer a tartalomelemzés volt.
A kutatasi szakasz soran nem tortént elsddleges adatgytijtés, a megallapitasok €s az ered-
mények a relevans konyvek, fiiggetlen tanulmanyok és jogszabalyok szekunder elemzésén
alapulnak.

KORNYEZETBIZTONSAG ES FENNTARTHATOSAG - ALAPVETESEK

Az ember kornyezete szliken értelmezve a bioszféra azon része, ahol az élethez sziikséges
létfeltételek rendelkezésre dllnak.’> Az emberi kdrnyezet kiterjesztett értelmezésének alapvetd

Charles A. S. Hall: Energy Return on Energy Investment — A Unifying Principle for Biology, Economics, and
Sustainability. In: Lecture Notes in Energy 36., Springer, Heidelberg, Germany, 2017. https://link.springer.com/
book/10.1007/978-3-319-47821-0 (Letoltés idopontja: 2022. 04. 29.)

A SARS-CoV-2 koronavirus altal kivaltott, akut léguti illetve 1égz6szervi megbetegedés, melyet az Egészségiigyi
Vilagszervezet 2020. marcius 11-én nyilvanitott vilagjarvannya.

Dr. Halasz Laszlo — Dr. Foldi Lasz16: Kornyezetbiztonsag. Nemzeti K6zszolgalati Egyetem Hadtudomanyi
¢és Honvédtisztképzo Kar, Budapest, 2014, 14.
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indoka az, hogy egyrészt az ember az egyetlen gerinces faj, mely a Fold valamennyi térsé-
gében jelen van, ha sziikséges, mesterségesen teremtve meg a létfeltételeket. Masrészt ren-
delkeziink azokkal a képesség-tobbszorozokkel (technologia, eszkdz, modszer), melyekkel
nemcsak a természetes szarazfoldi kdzegiinkben vagyunk képesek mesterséges kornyezetet
(telepiilések, kozlekedési infrastruktira, banyaszati tevékenység) kialakitani, de minden olyan
természeti kozegben, amelyhez valamilyen tarsadalmi-gazdasagi érdekiink fiizédik. Ezaltal
korunkra a f6ldi kdrnyezet szinte egésze emberi kornyezetté valt, utat nyitva a hagyomanyos
kornyezetértelmezés antropocentrikus megkozelitésének.

A kornyezeti biztonsag mint fogalom és mint a tdgan értelmezett biztonsag szerves
része, a hideghaboru végén jelent meg a biztonsagpolitikai gondolkodas mithelyeiben.
A kornyezet és a biztonsag osszekapcsolasa — mas megkozelitésben a kornyezet bizton-
sagositasa — tekinthetd az egyik legjelentdsebb 1épésnek a nem katonai jellegli biztonsagi
kérdések biztonsagositasara.*

A kornyezetbiztonsagnak ugyanakkor tobbféle értelmezése létezik. Barry Buzan az Uj min-
tazatok a 21. szdazad globdlis biztonsdagdban® cimli munkajaban a tigan értelmezett biztonsag
elemei — katonai, politikai, gazdasagi, szocialis — kozott 5todikként a kornyezetbiztonsagra
is kitér; a helyi és a teljes foldi bioszféranak a biztonsagat érti alatta, melyen, mint timogato
rendszeren, a teljes emberi faj Iéte és minden tevékenysége nyugszik.

Nicole Detraz és Michele M. Betsill Eghajlatvaltozds és kérnyezetbiztonsdg: amiért az ér-
telmezés valtozik cim{i tanulmanyukban® kornyezetbiztonsag alatt a kdrnyezeti degradacio
emberi fajra gyakorolt negativ hatasait értik, kiilonos tekintettel azon kdrnyezeti folyama-
tokra, melyek biztonsagi kockazatot jelentenek az emberi populaciora.’

A Halasz Laszl6 — Foldi Laszlo szerzéparos Kérnyezetbiztonsag cimii konyve a kdrnye-
zetbiztonsag fogalmanak megalkotasa sordn cselekvo kolcsonhatast mutat be a kdrnyezeti
tényezok és az emberi kdzosségek kdzott, és azt az allapotot tekinti mindkét fél (ti. ember
¢és kornyezet) szempontjabol biztonsagosnak, amikor sem az ember a maga technoldgiai
jellegli beavatkozasaival, sem a kornyezet a természeti folyamatok altal nem veszélyeztetik
egymast.® Roland Dannreuther International Security’ cimili miivében' kifejti, hogy a kor-
nyezetbiztonsag fogalmanak alkalmazasa azért sziikséges, mert kézzelfoghatdan jeleniti meg
a kornyezet és az ember kozotti egyre intenzivebb kdlesdnhatasok torékeny voltat. Ramutat,
hogy a globalis kdrnyezeti eredetli biztonsagi kihivasok ugyan mas természetiiek, mint a ha-
gyomanyos — emberi eredetli — biztonsagi fenyegetések, de nagysagrendjiik és sokféleségiik
okan hatasaik csakis nemzetkozi 6sszefogassal csokkenthetdk, szamolhatok fel.

4 Szilagyi Tibor: Kornyezet? Biztonsag! A Honvédelmi Minisztérium 2014-2020-as id6szaki kornyezeti
¢és energiahatékonysagi céli nemzeti €s eurdpai unios tarsfinanszirozasu fejlesztései. Honvédségi Szemle,
150. évf. 2022/4., 82. https://kiadvany.magyarhonvedseg.hu/index.php/honvszemle/article/view/855/817
(Letoltés idopontja: 2023. 02. 10.) (A tovabbiakban: 2022a)

Barry Buzan: New Patterns of Global Security in the Twenty-First Century. International Affairs, 67/3. Oxford
University Press, Oxford, 1991, 431-451. https://www.jstor.org/stable/pdf/2621945.pdf?refreqid=excelsior%
3A16e941415f257847dc0242bde2208013 (Letoltés idopontja: 2021. 06. 21)

Nicole Detraz — Michele M. Betsill: Climate Change and Environment Security: For Whom the Discourse Shifts.
International Studies Perspectives, International Studies Association, 2009, 303-320.

Uo. 306.

Halasz—Foldi: i. m. 16.

Nemzetkozi Biztonsag.

Roland Dannreuther: International Security. Antall Jézsef Tudaskézpont, Budapest, 2016.
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2020. aprilis 21-én hatalyba lépett Magyarorszag Nemzeti Biztonsagi Stratégidja,!' mely
az orszag biztonsagi kdrnyezetének targyaldsa soran hangsulyozza, hogy a ,, létfenntartashoz
sziikséges legfontosabb javak szitkossége mar rovid és kozéptavon is jelentds allamkézi vagy
allamokon beliili konfliktusokat eredményezhet. A természeti erdforrasok iranti novekvo
igény a verseny kiélezodésével, valamint sulyos kornyezeti karokkal, az eréforrasok fokozodo
kimeriilésével és hozzaférhetoségenek romlasaval jar, ami tovabbi fesziiltségekhez vezethet.
A fejlodeés fenntartasa, ezaltal a tarsadalmak stabilitasanak a biztositasa, az elérheto ered-
mények mellett egyre nagyobb nehézséget okoz”."?

Az Eszak-atlanti Szerzédés Szervezetének (NATO)'® 2022-ben kiadott Stratégiai Kon-
cepcidja' a biztonsag és a kornyezeti valtozasok kozotti szoros sszefiiggésre utalva kije-
lenti, hogy ,,[a] NATO-nak vezeté nemzetkézi szervezetté kell valnia az éghajlatvaltozasnak
a biztonsagra gyakorolt hatasai és az alkalmazkodas megértése terén. A Szévetség vezeto
szerepet fog betolteni az éghajlatvaltozasnak a védelemre és biztonsagra gyakorolt hatasai
felmérésében, valamint a kihivdasok kezelésében”.">

Az Europai Uni6 Tanacsanak 2008. évi, az Eurdpai Biztonsagi Stratégia végrehajtasarol
kiadott jelentése — Report on the implementation of the European Security Strategy (ESS)" —
a globalis kihivasok és fobb fenyegetések kdzott emliti az energiabiztonsagot és az éghajlat-
valtozast. Megallapitja, hogy az ESS megjelenése 6ta eltelt évek soran az energiafiiggdség
fokozddott. Ramutat, hogy az EU tagorszagai altal kitermelt koolaj és foldgaz mennyisége
csokkent, ami azt eredményezi, hogy 2030-ra az EU altal felhasznalt kdolaj és foldgaz 75%-
at behozatalbol szerzik be."”

A kornyezetbiztonsag szlikebb értelmezését a kornyezeti forrasok szlikossége jelenti.'s
A természeti er6forrasok altalaban vett szlikossége, korlatozott rendelkezésre allasa, illet-
ve az adott technoldgiai fejlettség mellett nem, vagy csak gazdasagtalanul kitermelhetd
volta olyan technoldgiai és intellektudlis megoldasok kifejlesztésére 6sztondznek, melyek
az extenziv gazdalkodasbol” egyre inkabb és egyre tobb gazdasagi szektorban az anyag-
és energiatakarékos gazdalkodas felé mutatnak.?

A természeti, de egyre gyakrabban az épitett kornyezetben is bekdvetkezo, a természeti
tényezok (levegd, viz, talaj, biodiverzitas) és a foképp a nem megujuld eréforrasok terén
bekovetkez6 allapotromlasok, illetve a tulfogyasztas dilemma elé allitottak az embereket,
az allapotromlésok ellen tenni akar6 tarsadalmi csoportokat, politikai dontéshozokat és a
tudomany miiveldit.

1163/2020. (IV. 21.) Korm. hatdrozat Magyarorszag Nemzeti Biztonsagi Stratégiajarol. Jogtar. https:/net.jogtar.

hu/jogszabaly?docid=A20H1163.KOR &txtreferer=00000001.txt (Letoltés idépontja: 2022. 02. 09.)

12 Uo. 61. pont.

North Atlantic Treaty Organisation.

4 NATO 2022 Strategic Concept. Brussels, NATO HQ, 2022. https://www.nato.int/strategic-concept/index.html
(Letoltés id6pontja: 2022. 06. 30.)

15 Uo. 46. pont.

Report on the implementation of the European Security Strategy. DGF Communication/Publications, Brussels,

20009. https:/www.consilium.europa.eu/media/30823/qc7809568enc.pdf (Letdltés idopontja: 2020. 10. 08.)

Szilagyi (2022a): i. m. 84.

Halasz—Foldi: i. m. 28.

Az a gazdalkodasi mod, amelyben a termelés novelésének alapja a meglévd, de addig még nem hasznositott

tartalékok (elsdsorban a munkaer és a fold) igénybevétele. Az extenziv gazdalkodast tehat elsésorban a mennyiségi

jellegti fejlodés jellemzi.

2 Szilagyi (2022a): i. m. 86.
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A dilemma, miszerint egyre tobb természeti eréforras igénybevétele révén fejlodjiink
¢és fogyasszunk, vagy 6vjuk a természeti kornyezetet, €s csak korlatozottan torekedjiink
az egyre gyarapodod létszamu és igényll emberiség sziikségleteinek egyre gyorsabban no-
vekedd és nagyobb eréforras-igényli kielégitésérél, még alapos vizsgalatot kvetden sem
tlint feloldhatonak. Hiszen els6 ranézésre is nyilvanvalonak tiinik, hogy az extenziv médon
novekvo fogyasztas a gazdasag termeld kapacitasanak és alapanyagigényének novekedésével
jar, ez pedig a természeti eréforrasok egyre fokozodod mértékii felhasznalasat, a természeti

A természetben bekovetkezett allapotromlasok, valamint a tdrsadalmi-gazdasagi eredetii
dilemma feloldasa érdekében az Egyesiilt Nemzetek Szervezete (ENSZ) Kozgytilése 1968-
ban napirendjére tlizte a természetvédelmet mint globalis igényt és megoldando feladatot.
A kihivas megoldasara 1972-ben Stockholmban 6sszehivtak a Kornyezetvédelmi Vilag-
konferenciat. A tandcskozason elindult kezdeményezések és folyamatok eredményeképpen
1987-ben latott napvilagot a Brundtland-jelentés,* mely a dilemma feloldasaként a fenn-
tarthatosagra helyezte a hangstlyt, mely egyszerre jelenti a ma ¢I6 és a jové nemzedékek
jolétének zalogat, egyszersmind a természeti kornyezet védelme, az eréforrasokkal ,.jo
gazda modjara” vald gazdalkodas utjan Orizve meg bolygdnk dnfenntartd rendszereit,
a teljes élvilagot — beleértve az emberiséget is —, és bolygonk eltartoképességét.??

A fentiekbdl levonhato a kdvetkeztetés, miszerint a kdrnyezet, a biztonsag és az emberi
tarsadalom fejlédésének sajatos Osszefliggésére mutat ra a fenntarthaté fejlédés alapelve,”
amely — a fejlodés lehetdségét fenntartva — tartalmaban a szélesebb értelemben vett kor-
nyezetbiztonsagot jelenti.?*

ENERGIA ES FENNTARTHATOSAG

Semmi sem torténhet energia(felhasznalas) nélkiil. Ez a sommas kijelentés egyarant
vonatkozik a természeti kornyezet élettelen és ¢l6 rendszereire, valamint a tarsadalmi-
gazdasagi folyamatokra. Az emberiség fejlodése soran mindig sok energiat fektetett
a létfenntartasaba, kezdetekben a gytlijtogetd, halaszd-vadaszé életmdd folytatasaval,
késbébbiekben a mezdgazdasagi termelés, majd az ipari tevékenységek térnyerésével.
Az emberi kozdsségek egyre magasabb életmindségen valo 1étezésének biztositasahoz
a termelési folyamatokban évezredek soran — a mahoz kdzeledve egyre gyorsulva és egyre
tobb energiat felhasznalva — végbement fejlddés minden esetben egyiitt jart a kornyezet
birtokbavételével, eroforrasai kiaknazasaval.

A fenti folyamatok — ti. a természetes kornyezet forrasainak egyre intenzivebb kiaknazasa,
valamint az épitett kdrnyezet Gtjan annak sajat képiinkre vald formalasa — is alatdmasztjak
a kornyezet fogalmanak atértelmezését, az eldzé fejezetben kifejtettek szerint.

2l Report of the World Commission on Environment and Development: Our Common Future. 1987. https:/
sustainabledevelopment.un.org/content/documents/5987our-common-future.pdf (Letoltés idépontja: 2021. 02. 04.)

22 Szilagyi Tibor: Honvédelem és természetvédelem. A Honvédelmi Minisztérium részvétele a LIFE projek-
tekben. Hadmérnok, 17. évf. 2022/2., 175. (A tovabbiakban: 2022b)

A fentarthato fejlodés alapelve olyan fejlédést jelent, amelynek soran a jelen sziikségleteinek kielégitése nem
veszélyezteti a jovo sziikségleteinek kielégitését.” Halasz—Foldi: i. m. 16.

24 Szilagyi (2022a): i. m. 85.
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Bar mindennapjaink soran gyakran szoba keriil az energia, nem besz¢liink az energiarol
magarol, helyette az energiahordozdokrdl, az tizemanyagokrol, az elektromos aramrol vagy
éppen az élelmiszerekrdl ejtiink szot, melyek tartalmazzak, illetve hordozzak az energiat.
Ennek okai dsszetettek.

Egyrészt altalaban jobban szeretjiik azt hangsulyozni, hogy ellendrzésiink alatt tart-
juk a koriilottiink zajlo folyamatokat, mint hogy a valds okok mélyére nézziink. Masrészt
az emberi kozosségek ¢és a gazdasagi tevékenységek miikddtetéséhez sziikséges energiat
¢és lizemanyagot lako- és munkahelyiinktdl tavol allitjak elé az eromiivek és petrolkémiai
iizemek, igy altalaban korlatozott ismeretekkel rendelkeziink az elsddleges energiahordozok,
mint a szén, a kdolaj és a foldgaz fizikai valdjardl, (elektromos) energiava valo atalakitasuk
alapveten egészségkarositd és kornyezetszennyezd folyamatarol.?

A tarsadalmi folyamatok tigy fizikailag, mint intellektualisan elszigetelnek benniinket
az energia forrasaitol, melyektdl napi életiink és a gazdasagi folyamatok fiiggenek. Ennek
részben az az oka, hogy a valds tények ismerete, de foleg megtapasztalasa sok esetben ké-
nyelmetlen. Masrészt a koriilottiink 1évo vilag negativ folyamatai — pl. az éghajlatvaltozas —
szoros Osszefliggést mutatnak a fosszilis energiahordozok? elégetésével, melyért — legalabbis
tudat alatt — bintudatot érziink.

A fejlodés fenntarthatosaga és az energia felhasznalasa, valamint az energiahordozok ki-
termelése kdzotti 6sszefiiggések vizsgalata alapjan megallapithato, hogy a modern technikai
civilizacio fejlédéséhez — masodik ipari forradalom?” — az elsddleges 16kést a kdszén — flitésen
tuli — felhasznaldsa adta.?® A készén elégetésével felszabaduld energianak a gdzgépek és gbz-
mozdonyok altali munkaba fogasa a gazdasag szinte valamennyi termeld tevékenységében
¢és a kozlekedésben nagysagrendekkel megnovelte a termelékenységet, az eldallithato javak
mennyiségét, valamint a ki- és megtermelt javak célba juttatdsdnak gyorsasagat és haté-
konysagat, melyek egyiittesen az dssztarsadalmi jolét fokozatos emelkedéséhez vezettek.

Az energia megnovekedett mértékii felhasznalasa kéz a kézben jart a megujulo (elsésor-
ban mezdgazdasagi termények és alapanyagok) és nem megujuld nyersanyagok (elsésorban
fémércek) fokozodo felhasznalasaval, melyek sziikségszertien atalakitottak a természeti
kornyezetet (banyaszati tevékenység, tdjrombolds, meddéhanyok, erddirtas, talajdegradacio),
az épitett kornyezetet () ipardgak megjelenése, ipari 1étesitmények és kozlekedési csomdpon-
tok kiépiilése, lég- és vizszennyezés fokozddasa stb.), valamint a tarsadalom és a gazdasag
szovetét (a telepiilésszerkezet atalakulasa, a varosiasodas fokozodasa, a mezdgazdasag hat-
térbe szoruldsa az ipar javara, az egészségiigyi €s higiéniai feltételek javulasaval a népesség
gyarapodasa, az altalanos jolét novekedése, Gj tudomanyagak sziiletése stb.).

A fosszilis energiahordozok — és a nem megujuld nyersanyagok — felhasznalasanak
a tarsadalmi és gazdasagi novekedésre €s fejlédésre gyakorolt hatasa alapjan lesziirhetd,
hogy civilizacionk technikai jellegének erésddésével egyre inkabb energiafiiggdek lettiink.
Ugyanakkor azzal is tisztaban kell lenniink, hogy — nem meguijulé jellegiikbdl adodoan —

2 Hall: i. m. 22.

26 A tanulmdany nem tekinti feladatdnak a fosszilis energiahordozok ([kd]szén, kéolaj és f6ldgaz) keletkezésének,
kitermelésének, (elektromos) energiava vagy éppen lizemanyagga alakitasanak bemutatasat.

77 A termelderdk fejlddésében bekovetkezett paradigmatikus jelentdségli technoldgiai elérelépés alapjan 6t ipari
forradalmat kiilonboztetiink meg. Szanyi Miklos: Miiszaki fejlodés és hosszu tava gazdasagi ciklusok. MTA
Kozgazdasag- és Regionalis Tudomanyi Kutatokozpont Vilaggazdasagi Intézet, Budapest, 2018, 14. https://mek.
0szk.hu/20300/20386/20386.pdf (Letdltés idopontja: 2021. 03. 02.)

okokbdl eltekintiink.
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a fosszilis energiahordozok készletei elobb-utobb kimeriilnek, a hozzaférhetdségiik — mind
technikailag, mind kéltségvonzatukat tekintve — egyre eréforras-igényesebbé valik.?

Az elézbéekben leirtakon tulmenden tisztaban kell lenniink mindazokkal a természeti
kornyezetre gyakorolt karos hatasokkal is, melyeket az egyre novekvd globalis népesség
eltartasahoz sziikséges nyersanyagok ki- és megtermelése okoz. A gazdasagi tevékenységek
kdrnyezeti szempontt korlatozasanak igénye nem 1j keletli. Annak keresése, hogyan élhe-
tiink a természet adta keretek és korlatok kozott, olyan kérdés, melynek érdemi vizsgalatat
nem halogathatjuk tovabb. A globalisan — de nem egyenletesen, ¢és féleg nem a természeti
kornyezet és a gazdasag eltartoképességével aranyban — ndvekvd népesség szamara az el-
varhato életfeltételek biztositasa nap mint nap tapasztalhat6 konfliktusba keriil a kornyezet
védelmére vonatkozé szempontokkal.

Azonban a jolét csokkentése/visszafogasa a karos kornyezeti hatasok mérséklése érde-
kében nem népszerii gondolat. A kormanyok minden t6liik telhetét megtesznek a népesség
ndvekedésével [épést tartd gazdasagi ndvekedés iitemének fenntartasaért, hattérbe szoritva
a mar kozéptavon is a fenntarthatésdg iranyaba mutatdo mindségi valtozasokat. Amennyi-
ben a fosszilis energiahordozok kitermelheté mennyisége a prognézisoknak megfeleléen
csokken, szemben a fogyasztasuk mértékének elbre jelzett novekedésével,*® ugy érdemi
1épéseket kell tenni az 11, a fenntarthatésag irdnyaba mutato energiaforrasok és -hordozok
feltarasa érdekében.

ENERGIAATMENET
- KOZBENSO ALLOMAS A FENNTARTHATOSAG FELE

Mivel civilizacionk ilyen nagymértékben energiafiiggévé valt, a fenntarthatosag/fenntart-
hat¢ fejlodes egyik kritikus aspektusava lépett el6 a sziikséges energia ijszertt médon vald
biztositasa a létfenntartas, valamint tarsadalom és a gazdasag mukodtetése érdekében.

Szamos forgatokonyv és tanulmany szerint legalabb 2050-ig a fosszilis eredetii tizem-
anyagok maradnak tulstulyban az energiaforrasok kozott. Azonban a nehezen hozzaférheto
fosszilis energiahordozok kitermelése egyre tobb energiat €s befektetést igényel, igy az energia-
szdamla is egyre magasabb lesz.’! Ebbdl kovetkezéen globalis mértékii valtozasra van sziikség
az energia, annak hatékony felhasznalasa, valamint forrdsai megujitasa, atalakitasa terén.
A transzformacid/atmenet igénye a 2022. februar 24-én kitort orosz—ukran habort negativ
gazdasagi kovetkezményei fényében feler6sddott.

¥ Hall: i. m. 101.

3 A szamitasok azt mutatjak, hogy a globalis energiaszektor elé 2050-re célul kitlizott nettd zérd szén-dioxid-
kibocsatas megvaldsulasa esetén is — globalisan eltéré mértékben — novekedni fog a fosszilis energiahordozok
iranti igény. Kivezetésiik az energia- és nyersanyagmixbdl rovid tavon nem megvalosithato. Az iiveghazhatasa
gazok — kiilondsen a szén-dioxid — kibocsatasanak csokkentésével, megkotésével, a foldkéregbe vald vissza-
sajtolasaval, a szén-dioxid nyersanyagként (pl. izemanyagga alakitasa utjan) valo felhasznalasaval, attorést
jelentd uj technologiak kifejlesztésével lehet kiegyenliteni a fosszilis energiahordozok elégetésébodl szarmazo
kibocsatast. World Energy Outlook 2022. International Energy Agency, Paris, 2022. https://iea.blob.core.
windows.net/assets/830fc099-5530-48f2-a7cl-1£35d510983/WorldEnergyOutlook2022.pdf (Letoltés iddpontja:
2023.02.10.)

Paul E. Brockway et al.: Estimation of global final-stage energy-return-on-investment for fossil fuels with
comparison to renewable energy sources. Nature Energy vol. 4, 2019, 612. https://www.nature.com/articles/
$41560-019-0425-z (Letoltés idopontja: 2022. 04. 11.)
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Az utdbbi évtizedekben a szén-dioxid-kibocsatas csdkkentésére vonatkozo siirgetd igény
atalakitotta az energidhoz valo globalis hozzaallast. Az orosz—ukran habort fényében az ener-
giabiztonsag — az éghajlatvaltozas problematikajahoz hasonldéan — fokozottan el6térbe keriilt.
Az egymassal dsszefiiggd két problémakar (ti. a haboru okén fellépd energiabiztonsagi gondok
¢és a klimavaltozas megallitasa) atalakitani latszik a nemzetek energiastratégidit, a globalis
energiakereskedelmet és tagabb értelemben a vilaggazdasag egészét. Az orszagok a protekcio-
nizmus irdnyaba mozdulnak el, eldnyben részesitve a hazai energiatermelést és a regionalis
egyiittmiikodést. A napjainkban még 1étezd globalis energiaellatasi utvonalak felbomlani
latszanak, az energiaellatas szempontjabdl azonos régidba tartozoé orszagok csoportosulasai
megszakithatjak a globalis energiaellatasi lancokat.

A nagysagrendjét tekintve egyre inkabb az 1970-es évek energiavalsagara emlékeztetd
folyamatok napjainkban ij megkozelitést igényelnek. Ennek lehetséges okai a kovetkezok:*

— A vilaggazdasag kevésbé energiaintenziv, mint a >70-es években volt.

— A gazdasagi ndvekedés iiteme meghaladja az energiafelhasznalas ndvekedési litemét,
vagyis a vilaggazdasag kevesebb energiabol tobb értéket allit el6 az egységnyi GDP*-
hez viszonyitva.

— A globalis kéolajellatas sokkal tobb szereplés, mint a *70-es években volt.

— Kijelenthet6 tehat, hogy az energiaellatas globalis mértékben ellenallobb, mint a >70-es
évek olajvalsaga idején volt.

Az 1j megkozelités szerint egyrészt ki kell egésziteni a fosszilis energiahordozok irdnt
meglévo rovid tavu igényeket — féleg az ez idaig a relative olcso, orosz eredett, urali tipusu
olajra és foldgazra berendezkedett Eurépaban —, masrészt ndvelni kell az energiamixben
a megujuld energiaforrasok aranyat a fosszilis energiaforrasokkal szemben, igy csak atme-
netileg lassitva le a klimavaltozas megallitasa és hatasainak mérséklése érdekében megindult
tarsadalmi, gazdasagi és technoldgiai folyamatokat.

Ezen — idealisnak mindsithetd — forgatokdnyv megvaldsulasat éppen a kormanyok révid
tavu energiabiztonsagra valo torekvése fékezheti le. Az ok érthetd: a jelen energiaellatasi
problémait a jelenleg elérhetd kitermelési kapacitasok és piaci keretek nytijtotta lehetdségek
kozott most kell megoldani. Ugyanakkor a jelen problémainak megoldasa kdzepette a hosszu
tavon kritikusséa valo energiadtmenet és klimavalsag megoldasaért is tenni.

A kormanyok (célzott és aranyos beavatkozas a piaci folyamatokba, stratégiai készletképzés,
beruhazasosztonzés, jogalkotas, a lakossag érzékenyitése az energiatudatossag terén), a piaci-
gazdasagi szereplok (privat toke aktiv és elkotelezett részvétele a hosszl tavon megtériilo,
profitot termeld energetikai beruhazasokban, valamint a kutatasi, fejlesztési és innovacios
programokban) és a tudomany (az energetika és az anyagtudomanyok terén attorést jelentd
innovaciok 1étrehozasa) egyiittes, 6sszehangolt eréfeszitései eredményre vezethetnek.

32 Jason Bordoff — Meghan L. O’Sullivan: How Governments will transform Energy Markets. Foreign Affairs,
07. 06. 2022. https://www.foreignaffairs.com/articles/energy/2022-06-07/markets-new-energy-order?check
logged in=1 (Letoltés id6pontja: 2022. 08. 19.)

3 General Domestic Product — bruttd hazai termék.
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ENERGIAMIX-TRANSZFORMACIO
- ESZKOZ A FENNTARTHATO FEJLODES ELERESEHEZ

Ki ne akarna egy tisztabb, takarékosabb €s a kornyezettel harmonikusabb civilizacio és tar-
sadalom része lenni? Egy tisztabb j6vO nemcsak a természetkarosito és az emberi egészségre
karos folyamatok felszamolasat, de a megujuld energiaforrasok megvalosithato, mindenki
altal elérhetd és gazdasagos bevonasat is jelenti a tarsadalmi, gazdasagi folyamatokba.

A takarékossag alatt nemcsak az atgondolt tékebefektetéseket értjiik, de a korforgasos
gazdasag térnyerésével az ujrafelhasznalast, a nyersanyagként valé ujrahasznositast, a ki-
nyerhetd energiatartalom felhasznalasat is, ezzel tamogatva a kornyezetbiztonsag mint
kivanatos egyensulyi allapot elérését.

A kornyezettel valo harmonikusabb egyiittélés elsésorban az elébbi folyamatok megva-
l6sitasara valo tudatos torekvést, a jelenben vald feleldsségvallalast jelenti egy ¢lhetd jovo
érdekében, vagyis elkdtelez6dést a fenntarthatdsag irant.

Az iiveghdzhatasu gazok kibocsatasanak, valamint a szélséséges iddjarasi jelenségek eld-
fordulasi gyakorisaganak és karokozo képességének ndvekedésével azok a lépések, melyeket
a fosszilis energiahordozok fokozatos kivaltasara és a megujulo energiaforrasok minél nagyobb
aranyu bevonasa érdekében ez idaig globalis szinten tettiink, nem bizonyultak elégségesnek.

A fenti — eleve elégtelen — erdfeszitések ellen hatott a Covid-vilagjarvany altal kivaltott,
a szallitasi lancok megszakadasa altal eldidézett ellatasi sokk és a vilaggazdasagban beko-
vetkezett dermedtség, valamint a totalis hadviselés jegyeit magan viseld, az Oroszorszagi
Foderacio és Ukrajna kozott jelenleg is dilo helyi habort, mely — a kdolaj- és foldgazellatasi
zavarok okan elobb csak Eurdpaban, de a kitorését kovetden, honapokon beliil a Kozel-Kele-
ten, Eszak-Afrikdban és a Szahel-Gvezet orszagaiban kialakult élelmezési valsag nyoman —
hamarosan globalis krizist okozott.

Ezen egymasra épiilo valsagjelenségek foleg a kozvetleniil érintett eurdpai unios tagal-
lamok kormanyaibol az ellatasbiztonsag mielébbi megteremtésére iranyulod protekcionista
intézkedéseket valtottak ki, mely 1épések uj piaci relaciok és szallitasi utvonalak?®* kialaku-
lasahoz vezettek. Az ellatasi zavarok rovid idon beliil energia- és lizemanyag-arrobbanast
eredményeztek, melyek inflacios és életszinvonal-csdkkentd hatasuk révén ismét csak a rovid
tava valsagkezelés iranyaba mozditottak el a politika és a gazdasag dontéshozoit. A kitlizott
klimacélok, ezzel egyiitt a zérd szén-dioxid-kibocsatas elérését hivatott vallalasok iranti
elkotelezddés lanyhulni latszik, pedig ezt az egymassal szoros €s kodlcsonos fiiggésben 1€vo
problémaciklust ugy tlnik, egyszerre kell megoldani.

3 Kiilonosen figyelemre mélto, az Amerikai Egyesiilt Allamok és az EU altal bevezetett célzott embargok nyomén
szinte teljes mértékben megsziint, Europaba iranyuld, orosz kéolaj- és foldgaz-szallitasok altal az Egyesiilt Alla-
mokbol és a Kozel-Keletrdl az eurdpai atfejtoé terminalokba tarto folyékony foldgaz mennyiségének novekedése,
ugy is mint az energiamixbdl valo hanyadat, illetve mint 0j ellatasi utvonal kialakulasat tekintve.



HSz 2023/4. Logisztika 73

Az egyik igéretes megoldas az energiamix-transzformacio, a zoldenergia-atmenet™ lehet.
Ez tigy tud megvalosulni, ha az energiasériilékenység mieldbbi felszamolasat célzd ener-
giaszuverenitast és ellatasbiztonsagot az allamok nem a fosszilis energiahordozok tartos
felhasznalasat timogato, protekcionista piaci folyamatok hosszu tava fenntartasa utjan, ha-
nem az energiamix tervszert atrendezésével, a helyileg rendelkezésre allo és gazdasagosan
kiakndzhatd megajulo energiaforrasok fokozottabb hasznalataval, zoldhidrogén3® el8alli-
tasara iranyuld hatékony és gazdasagos technologidk bevezetésével, valamint a nukleéris
energiatermelés dsztonzésével érik el.

Ezen folyamatok elémozditasaban 6sztonzdleg, egyben cselekvden kell fellépni a korma-
nyoknak, a nemzetkdzi és pénziigyi szervezeteknek, hiszen az 4ttdrd hatasu 1) technologiak
kifejlesztése, a — sok esetben kozbensd kudarcokkal jard — kutatasi-fejlesztési €s innovacios
tevékenység hosszl tavu befektetést €s lasstt megtériilést jelentenek, melyek teljes finanszi-
rozasat csupan a profitorientalt piaci-gazdasagi szereploktdl elvarni nem lehet.

A megvalositas, bar 0sszcivilizacios érdeket szolgal, nagy valoszinliséggel globalisan nem
egy hullamban fog bekdvetkezni, hiszen mig a fejlett orszagok — mind a tarsadalmi tdmo-
gatottsagot, mind a fokozatos bevezetést tekintve — mar elorébb tartanak a klimavaltozas
megallitasat is célzo energiamix-transzformacios folyamatokban, addig a fejlodo orszagok
egyre tobb fosszilis energiahordozot hasznalnak fel annak érdekében, hogy népességiik
¢letmindségét emelni, a fejlett vilaghoz valé gazdasagi felzarkdzasukat gyorsitani tudjak.
Ahhoz, hogy a fejlédd orszagok aktiv részvételét — legalabb mar kdzéptavon — el lehessen
érni, pénziigyi timogatasra és technologiai transzferre van sziikségiik, mely jelentds p6tlo-
lagos aldozatot kivan a fejlett gazdasagoktol.

Ugyanakkor ezen befektetések tobbszordsen megtériilnének, egyrészt mivel
az éghajlatvaltozasi célkitizések elengedése/felpuhitasa sokkal tobb kozvetlen kdrnyezeti
kart — ennek ereddjeként tarsadalmi és gazdasagi valsdgot — okozna, igy nagysagrendileg tobb
er6forrast igényelnének utoélag, és korantsem biztos, hogy a negativ kornyezeti folyamatok
megallitasdhoz, visszaforditasahoz elégségesek lennének. Masrészt a fejlodo vilag tagjai
—kiilonosen az Egyenlitohoz kozeli afrikai orszagok — hatalmas és kiaknazatlan potenciallal
rendelkeznek napenergiabol, igy amikor a sziikséges befektetések és a technoldgia atadasat
kovetden a naperdmiivek termelése csticsra jaratodik, még elektromosenergia-kivitelre is
képesek lennének, igy a fejlett orszagok befektetései is hamarabb megtériilnének, elektro-
mosaram-import révén energiabiztonsaguk is — fenntarthaté moédon — javulna.

Az energiaatmenet megvalositdsa, valamint a klimacélok egyideju elérése érdekében a kulcs
a globalis idébeni és kolesondsen elonyos egylittmikddés — 1) ellatasi lancok és titvonalak
kialakitasa, a digitalizacio eldmozditasa, az internet mint infrastruktara alkalmazasa’’ —
fokozasaban rejlik.

3 Egyrészt az energiael6allitas kornyezetkarosito kibocsatas nélkiili. Mésrészt olyan miiszaki megoldéasok (pl.
nagysiriiségli energiatarolas megoldasa ujszerti akkumulatorok utjan) kifejlesztését célozza meg, melyek
a felhasznalt nyersanyagok (pl. litium, kobalt, ritkafoldfémek) kitermelését és el6allitasat tekintve nem okoznak
vissza nem fordithat6 karosodast a kornyezetben (banyaszati tevékenység, tajrombolas, mérgezé anyagokat
alkalmaz6 technologiai folyamatok).

% Hidrogén el6allitisa viz és ammonia bontdsa utjan, olyan elektromos energia felhasznalasaval, mely meg(ijulo
energiaforrasbol szarmazik.

37 Szanyi: i. m. 33.
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HADERO ES ENERGIABIZTONSAG

Az energiadtmenet/energiamix-transzformacié még az olyan, rendeltetését és feladatrendsze-
rét tekintve a tanulmany témajatol latszolag testidegen, de ugyanakkor igen energiaintenziv
tevékenységet (ti. a haderd alkalmazasa) folytatod szervezetet is ujratervezésre késztethet,
mint a NATO, fokozottabb erdfeszitésekre dsztondzve a Szovetséget az éghajlatvaltozassal
Osszefliggd kornyezeti és biztonsagi jellegli problémak megoldasa érdekében.

A nemzeti hader6k bar tarsadalmi szerepiiket és feladataikat ezek betdltésére és ellatasara
kialakitott specialis szervezeti felépitésben, specialis eszkdzrendszerek és alkalmazasi modok
utjan valdsitjak meg, a tarsadalom mas alrendszereivel egyiitt viselik mindazokat a terheket,
amelyek a karos kornyezeti folyamatok ereddjeként érik 6ket.*

Fodor Péter A NATO és energiabiztonsag*’ cimil tanulméanyaban a haderd folyamatos mii-
kodése szempontjabol kiemelten kritikus biztonsagi aspektus, az energiabiztonsag kérdését
dolgozza fel a Szovetség mint politikai-katonai szervezet szemszogébdl, kiilonos tekintettel
azokra a feladatokra, amelyeket a haderdk lathatnak el az energiabiztonsag fenntartasa
érdekében. Ramutat, hogy az energia rendelkezésre alldsa a haderd alkalmazasa €s elvart
moddon valé miikodése szempontjabol kritikus tényezo, igy az ellatas folyamatossaganak
akar iddleges megszakadasa is negativ hatast gyakorol miikddési biztonsagara.

A haderd energiabiztonsdganak az energiamix-transzformacio irdnyaba mutat6 lehetséges
modozatait és megvalositasuk kockazatait vizsgalja Zsolt Melinda A védelmi szféra zolditése
—nemzetkdzi kitekintés* cimi tanulmanya. A szerz6 az Gjszerti technologidk és alternativ
energiaforrasok kettdségében latja megvaldsithatonak a védelmi szféra, ezen beliil a haderd
megujulasat. Megallapitja, hogy ,,[a] modern haderdt egyre erdteljesebb energiafiigges jellem-
zi, hiszen ahogy terjednek az innovativ eszkézok, korszeriisodik a technologia, a rendszerek
egyre dsszetettebbek, egyre novekszik a felhaszndlt energia is [...]”.# A tanulmany sorra veszi
azokat a logisztikai €s technologiai elényoket, amelyek az attord jellegii, hatékonysagukat
a muveleti teriileten valé megbizhaté miikodésiikkel bizonyité technologidk kifejlesztése
Utjan, az alternativ és megujulo energiaforrasok fokozatos bevezetésére dsztonzik a haderdt.

A NATO Tudoményos és Technoldgiai Szervezete (STO)* altal kiadott Science & Tech-
nology Trends 2020-2040 Exploring the S&T Edge* cimii elemzés a Szovetség tudomanyos
kozosségének miiszaki-tudomanyos kitekintését tartalmazza azokra a trendekre és folyama-
tokra koncentralva, melyek a vizsgalt id6szak soran alapvetden meghatarozhatjak a szervezet

3 Jason Bordoff — Meghan L. O’Sullivan: Green Upheaval — The New Geopolitics of Energy. Foreign Affairs,
30. 11. 2021. https://www.foreignaffairs.com/articles/world/2021-11-30/geopolitics-energy-green-upheaval
(Letdltés idépontja: 2023. 01. 31.)

Szilagyi (2022a): i. m. 73.

Fodor Péter: A NATO és energiabiztonsag. Hadmérnok, 2009/3., 68—179. http:/www.hadmernok.hu/2009 3
fodor.pdf (Letoltés idépontja: 2020. 07. 24.)

Zsolt Melinda: A védelmi szféra zolditése — nemzetkozi kitekintés. Felderité Szemle, XVI. évf. 2017/3-4.,
188-201. https://www.knbsz.gov.hu/hu/letoltes/fsz/2017-3-4.pdf (Letoltés idépontja: 2023. 02. 10.)

“ Uo. 188.

4 Szilagyi Tibor: Tervezés-fejlesztés-védelem. A kornyezetgazdalkodas eszkdzrendszerének alkalmazéasa
a Honvédelmi Minisztérium 2014-2020-as id6szaki kornyezeti és energiahatékonysagi céli nemzeti/EU tars-
finanszirozasu fejlesztési projektjeiben. In: Foldi Laszlo (szerk.): Szemelvények a katonai miiszaki tudomanyok
eredményeibdl I11. Hallgatoi kotet. Budapest, Ludovika Egyetemi Kiado, 2022, 389. (A tovabbiakban: 2022c¢)
STO: Science and Technology Organisation.

Science & Technology Trends 20202040 Exploring the S&T Edge. NATO Science & Technology Organi-
sation, Brussels, 2020. https://www.nato.int/nato_static_f12014/assets/pdf/2020/4/pdf/190422-ST Tech
Trends_Report_2020-2040.pdf (Letoltés idépontja: 2020. 05. 10.)

W
3

4

>

4

&

44
4

b



HSz 2023/4. Logisztika 75

¢és tagorszagai miiveleti kdrnyezetét és a képességfejlesztés iranyait. A jelentés — mikozben
foleg a fejlesztés alatt 4llo igéretes, attord jelentdségli technoldgiai fejlesztésekre® és te-
riiletekre fokuszal —, megallapitja, hogy az dsvanyi anyagokért és az energiaihordozokért
foly6 verseny kihivasok elé fogja allitani a globalis egyiittmiikodés rendszerét €s a hatalmi
egyensulyt.*

A haderdnek sokrétii alkalmazasa soran — természeti €s civilizacios katasztrofak beko-
vetkezésekor a civil tarsadalom ellenallo képességének tdmogatasa, ndvelése is ide érten-
d6;*® mikozben mindig szem el6tt kell tartania a meghatarozott (miiveleti)cél elérését —,
kiemelt figyelmet kell forditania azokra a kornyezeti tényezokre, melyek az energiael-
latas-biztonsagot érintik, hiszen az energiaellatds megszakadasa egyarant hatassal van
a tarsadalom biztonsagara ¢s a katonai miiveletek végrehajtasara. A feladathoz igazitott
energiadiverzifikacié — az energiaforrasok lehetdéségekhez és a rendelkezésre allashoz
szabott hasznalata — szintén jelentds mértékben tdmogathatja, sot emelheti a miiveleti ha-
tékonysagot. Szem el6tt tartva a miiveletek fenntarthatdsagat és az energiahatékonysagot,
ennek egyik modja lehet az Gjszerti €s mar bizonyitott, a miiveleti hatasoknak ellenalld
miiszaki megoldasok innovativ alkalmazasa.*

KOVETKEZTETESEK

A fenntarthat6 fejlodés — mint az emberiség hosszt tavu fennmaradéasanak jelenleg egyetlen
lehetdsége — modjanak, valamint a kornyezeti fenntarthatdosag — mint az emberi 1ét alap-
feltételét jelentd egyensulyi allapot — elérése nem csupan egyes tarsadalmi alrendszerek
feladata, hanem az egyes tarsadalmak Osszehangolt tevékenysége utjan az egész emberi
civilizacidé. Vilagossa valt, hogy amennyiben az éghajlatvaltozas globalisan érvényesiild
negativ tendenciait meg akarjuk allitani, minden emberi tevékenység terén at kell térniink
a fenntarthat6 mikodési modozatok alkalmazasara.

A fenntarthaté miikddés egyik alapfeltétele a zéro kibocsatasi gazdasag felé vald atmenet
felgyorsitasa, amely a tarsadalmi létformakra/alrendszerekre gyakorolt hatasat tekintve — f6-
ként az attorést jelentd technologiak itjan — legalabb olyan mértékben befolyasolhatja civili-
zacionk fejlédését, mint korukban az ipari forradalmak, illetve napjainkban a digitalizacio.
Egyrészt az energiahatékonysag novelése, valamint az energiamixben a megujuld energiafor-
rasok minél nagyobb aranya révén fokozatosan megvaldsitja iiveghazhatast gazok nullahoz
tarto kibocsatasat, masrészt 4j modus operandi-k* révén paradigmatikusan®' atalakitja
¢letiink, de fdleg a jové nemzedékek életének minden szegmensét.

Az elemzések azt mutatjak, hogy legalabb 6t olyan teriilet azonosithat6 be, melyek az at-
menet pilléreinek tekinthetdk:

4

>

Emerging and disruptive technologies — fejlesztés alatt allo és attord jelentéségii miiszaki eljarasok (a szerzd
forditasa).

Szilagyi (2022c): i. m. 389.

1393/2021. (V1. 24.) Korm. hatarozat Magyarorszag Nemzeti Katonai Stratégiajarol. Magyar Kozlony, 2021/199.,
5073. https://njt.hu/jogszabaly/2021-1393-30-22. (Letoltés idépontja: 2021. 06. 25.)

Tobbek kozott a miiveleti energiaellatast, az energiabiztonsagot, valamint a megajulo energiaforrasok és ujszeri
technologiak alkalmazasat vizsgalja a 2012-ben Litvaniaban felallitott NATO Energiabiztonsagi Kivalosagi
Kozpont.

Eljarasi mod, munkamodszer (latin).

Olyan mértékii valtozas, mely gyokeresen atalakitja valamely rendszer miikodésének torvényszeriiségeit.
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1. Azenergia, az energiaval kapcsolatos attorést jelentd technolégiak meghonosodasa a napi
¢letben.

2. Technologiak ¢s modszerek/jo gyakorlatok, melyek a fenntarthatosag és a kornyezettu-
datossag felé terelik a tarsadalmi figyelmet.

3. Azon megoldasok, modszerek és eszkdzok, melyek a karbonldbnyom folyamatos mérését
teszik lehetové.

4. A korkoros gazdalkodas bevezetése, az életciklus-szemlélet meghonositasa, valamint
az ellatasi lancok atlathatésaganak a ndvelése.

5. A biodiverzitas fenntartasa, a mezogazdasagi termelés és élelmiszer-eléallitas terén olyan
1j technoldgiak bevezetése, melyek egyrészt tAmogatjak a természetvédelmet, masrészt
novelik az egyre novekvo népesség egészséges ¢lelmiszerrel valo ellatasanak termelési
oldala hatékonysagat.*

A fenti 6t teriilet altal kitlizott, az energiamix-transzformacio, a z&rd kibocsatast gazdasag,
végso célként a fenntarthatd fejlodés és fenntarthato kornyezet elérése érdekében az alabbi-
akat tartom megfontolasra érdemesnek:

— A szervezetek 1étrehozasa, technologiak kifejlesztése, a miiszaki eljarasok kidolgozasa
soran kiindul6 kdvetelményként és kovetkezetesen érvényre kell juttatni a fenntartha-
tosagi célkitiizéseket.

— Az ellatasi lancok megszervezése, valamint az adott termék eldallitasa és hasznalata
soran alkalmazni kell az életciklus-szemléletet, eldsegitve ezaltal a korkords gazdal-
kodas megvalositasat.

— Az ujszert, attorést képviseld technologiak kifejlesztése és mihamarabbi bevezetése
érdekében fokozni kell a kormanyzatok, a piaci-gazdasagi szereplok, valamint a tu-
domanyos élet képviseldi kozott a célirdnyos és eréforrashatékony egylittmiikodést.

— A megujulé energiaforrasok részesedésének ndvelésével, az energiamix-transzformacio
atgondolt megvaldsitasaval, az ellatas- és energiabiztonsag fokozasaval a tarsadalom
valamennyi szerepldje szamara hozzaférhetévé kell tenni az olcsé energiat, fokozato-
san elérni ezaltal a zérd kibocsatasu gazdasag létrejottét, végso soron a klimavaltozas
megallitasat és a fenntarthato6 tarsadalmi jolétet.

BEFEJEZES

Barmit hoz is a jov0, a valtozas nagysagrendje és sebessége talan nagyobb lesz, mint amivel
ajelenleg €16 generaciok ez idaig szembesiiltek. Olyan korban éliink, amikor egyszertien tl
sok, egymassal szorosan Osszefiiggd, negativ hatastobbszorozoként hatd problémakort kell
sajat jol felfogott érdekiinkben, de a kovetkezd generaciok joléte irant érzett feleldsségiink
tudataban is kezelniink.

Az éghajlatvaltozas életmindségiinkre ¢és kornyezetiinkre gyakorolt karos hatésai,
a Covid-vilagjarvany globalis személyes-tarsadalmi-gazdasagi (kapcsolat)rendszereink
széttoredezettségét eredményezd kovetkezményei, valamint az aktualis globalis gazdasagi
¢és pénziigyi valsag a jelenben 6sszeértek, karos hatasaik egymasra épiilve, tobbszorozédve

2 Anette Zimmermann et al.: Emerging Technologies and Trends Impact Radar: Environmental Sustainability.
Gartner, 04. 04. 2022. https://www.gartner.com/en/documents/4013224 (Letoltés idopontja: 2023. 02. 12.)
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jelentkeznek. Es akkor még meg sem emlitettiik azt a hdborut, amely immar masfél éve
dal az Oreg Kontinensen.

A globalis éghajlat taldn mar soha nem lesz a régi, és manapsag még megbecsiilni sem
tudjuk, hogy mennyi id6 all rendelkezésiinkre a zomében altalunk — névekedési fixacioval
terhelt életmddunk, az ezt kiszolgalo, félrenézo, a természeti forrasok korlatlansagaval
onmagat hitegetd, globalissa valo gazdasagunk révén — okozott, a kdrnyezetiinkre karos
folyamatok megfékezésére, a negativ hatasok kezelésére, felszamolasara.

Megvalaszolasra var a kérdés: egyaltalan volt-e olyan id6szaka az emberi civilizacionak,
amikor fenntarthatdan éltiink? Hiszen még a jégkorszaki megafauna kipusztitiasa® is a mi
érdemiink”. Pedig az id6 t4jt még nyoma sem volt a mai technikai civilizacio energia-
¢és nyersanyagéhségének, annak a végsokig porgetett hatékonysagnak — a kizsakmanyolasig
meno tulhasznalatnak —, mellyel az immar szinte teljes mértékben sajat képiinkre formalt
természeti kornyezetet (ki)hasznaljuk. A kérdésre adott valaszt csak egy modon ismerhetjiik
meg: ha megéljiik a jovot.
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Hevesi Judit lldiko:

TERHESSEGI CUKORBETEGSEGBEN SZENVEDOK
ELLATASA A MAGYAR HONVEDSEG EGESZSEGUGY!I
KOZPONT DIABETOLOGIA SZAKRENDELESEN

DOI: 10.35926/HS7.2023.4.6

OSSZEFOGLALO: A cukorbetegség eléforduldsdnak vildgszerte megfigyelhetd ndvekedése
egydtt jdr a terhességi cukorbetegség (gesztdcios diabetes mellitus, GDM) gyakorisdgdnak
az emelkedésével is, amely a fegyveres erék, rendvédelmi szervek és nemzetbiztonsdgi
szolgdlatok dllomdnydba tartozé néket is érinti. Az frds a Magyar Honvédség Egészségligyi
Kézpont (MHEK) Jdrobeteg Szakrendeld Intézet (SZRI) Diabetoldgia Szakrendelésén GDM
miatt a 2021-es évben kezelt betegek gondozdsdt és annak néhdny f6bb eredményét
mutatja be. A szerzé a tanulmdnyt megalapozd kutatdsai sordn vizsgdlta a terhességi
cukorbetegség-gondozdssal kapcsolatos betegadatokat, majd azokat dsszehasonlitotta
a rendelkezésre dlld nemzetkozi és hazai szakirodalmi és statisztikai adatokkal.

KULCSSZAVAK: telemedicina, cukorbetegség, terhességi cukorbetegség, terheléses vércukor-
vizsgdlat, inzulin, anyai életkor

A SZERZOROL:

Dr. Hevesi Judit lldikd, az Eszak-pesti Centrumkérhdz — Honvédkdrhdz Jardbeteg Szakrendelé
Intézet igazgatohelyettese, a Diabetoldgia Szakrendelés rendelésvezets féorvosa (ORCID:
0000-0002-6491-9273; MTMT: 10087143)

HATTER

A cukorbetegség a hasnyalmirigy altal elvalasztott inzulin hormon hidnya vagy hatasanak
elmaradasa kovetkeztében létrejott korallapot. A kialakulas oka szerint torténd csoportositas
alapjan az esetek 90%-aban n. 2-es tipust diabéteszrdl (Type 2 Diabetes Mellitus, T2DM)
van sz6, mely mogott az inzulin hatdsanak elmaradasa, azaz a hormon relativ hidnya all.
A kozel 10%-ban eléfordulo un. 1-es tipust diabéteszt (Type I Diabetes Mellitus, TIDM)
az inzulintermel0 sejtek elpusztulasa okozza, ami életveszElyt jelentd abszolit inzulinhiany-
nyal jar. Kisebb szamban fellelhetd tobb mas tipus is — ide tartozik a terhesség soran, annak
kovetkeztében kialakult GDM, mely a késobbi diabétesz rizikofaktora, hiszen a terhesség
utan 10 évvel az esetek felében jellemzéen T2DM alakul ki.!

A cukorbetegség el6forduldsi gyakorisaga globalisan emelkedd tendenciat mutat, ami
egyiitt jar a GDM-ben szenvedd terhes kismamak szamanak emelkedésével. A Nemzetkozi
Diabétesz Szovetség (International Diabetes Federation, IDF) 2021. naptari évre vonatkozo
beszamoloja szerint, mely 47 orszag adatai alapjan késziilt, 2021-ben a vilagban 6sszatlagban

! Baranyi Eva et al.: Javaslat a terhesség alatti glukozanyagesere-zavarok felismerésére. MDT Diabetesszel Tarsulo
Terhességgel Foglalkozo Munkacsoportja 2015. oktober 6-i kerekasztal-megbeszélésének ajanlasai. Diabetologia
Hungarica, 24(2): 85-88.
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a sziilések 16,7%-aban (21,1 millio eset) volt az anyanak valamilyen forméaban szénhidrat-
anyagcserezavara, az eurdpai régioban ez 15%-ot (1,6 millio esetet) jelent.

Mivel a hon- és rendvédelmi szerveknél nagy szamban dolgoznak fogamzoképes korban
1év6 néi alkalmazottak, kiemelt jelentdséggel birhat a terhesség soran kialakult magasabb
vércukorértékek idoben torténd felfedezése és az érintettek élethosszig tartd egészségligyi
gondozasa, hiszen a kialakul6 T2DM mind az egyénre, mind a tarsadalomra jelentds terhet
réhat.

Az Eszak-pesti Centrumkorhaz — Honvédkorhaz (EPC — HK), illetve annak elédje,
az MHEK Diabetologia Szakrendelésén — mint a magyarorszagi 104 terhességi cukorbe-
tegség ellatasara akkreditalt szakellatohely® egyikén — rendszeresen gondozunk GDM-ben
szenvedd varandos noket.

Szlirés céljabdl minden kismamanal a terhesség felismerésekor 10-12 6ras éhezést kovetd
¢hgyomri laborvizsgalat torténik vércukorértékkel, illetve a terhesség 24-28. hetében ter-
heléses vércukorvizsgalat (oral glucose tolerance test, OGTT) végzendé. Az IDF 2021-es
adatai alapjan a szénhidrat-anyagcserezavarban szenvedd sziild ndk esetén a TIDM vagy
T2DM 10,6%-ban mar terhesség el6tt jelen volt, 9,1%-ban a terhesség soran manifesztalodott
és 80,3%-4aban GDM Aallt fenn.*

A GDM kiemelt rizikéfaktorainak (magasabb anyai életkor, korabbi GDM-terhesség,
pozitiv csaladi anamnézis,’ fizikai inaktivitas, elhizas) jelenlétekor az OGTT-t mar ko-
rabban, a terhesség 16—18. hetében el kell végezni, illetve negativ eredmények esetén meg
kell ismételni a 30—32. héten. A sziirés, diagnosztizalas és kezelés tekintetében a Magyar
Diabetolégiai Tarsasag (MDT) 2020-as évi Egészségiigyi szakmai iranyelvében megfogal-
mazott javaslatok kovetenddek.®

Az Egészségligyi Vilagszervezet (World Health Organization, WHO) diagnosztikai kri-
tériumrendszerét alapul véve terhesség soran manifesztalédoé cukorbetegségrol van szd, ha
a vénas plazmabol mért éhomi vércukorérték 7,0 mmol/l vagy magasabb, illetve ha a random
vércukor 11,1 mmol/l vagy magasabb. Ez esetben terheléses vizsgalatra nincs sziikség.’

Az aktiv katonai szolgalatot teljesitd nok korében a polgari populacidhoz képest alacso-
nyabb GDM-eldfordulas varhat6 a potencidlisan nagyobb fizikai aktivitas és az ezzel jarod
egészséges sulynorma fenntartdsa miatt. Azonban egy 2021-ben publikalt retrospektiv®
amerikai vizsgalatban a két populacioban a GDM kozel azonos gyakorisagat észlelték.’

2 IDF: Diabetes Atlas. 10" edition, Brussel, 2021, 54. https:/diabetesatlas.org/atlas/tenth-edition/ (Letoltés id6-
pontja: 2022. 12. 16.)
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terkep (Let6ltés idépontja: 2022. 12. 16.)
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Definition and diagnosis of diabetes mellitus and intermediate hyperglycaemia. Report of a WHO consultation.
Geneva, 2006, 36. https://www.who.int/publications/i/item/definition-and-diagnosis-of-diabetes-mellitus-and-
intermediate-hyperglycaemia (Letoltés idopontja: 2022. 12. 09.)

,.Visszatekintd, a multat dsszefoglaldan feltiintetd.” A magyar nyelv értelmezd szotara. https:/www.arcanum.
com/hu/online-kiadvanyok/Lexikonok-a-magyar-nyelv-ertelmezo-szotaral BESB/r-46B74/retrospektiv-47E1F/
(Letoltés idépontja: 2022. 12. 27.)

Tolulope Odedokun et al.: Differences in Rate of Gestational Diabetes Between Active Duty and Non-active
Duty Beneficiaries at a Military Treatment Facility. Military Medicine, 2021;18(7-8): 756—759. https:/pubmed.
ncbi.nlm.nih.gov/33232490/ (Letoltés idopontja: 2022. 12. 16.)


https://diabetesatlas.org/atlas/tenth-edition/
https://organimed.azurewebsites.net/szeh/terkep
https://organimed.azurewebsites.net/szeh/terkep
https://www.who.int/publications/i/item/definition-and-diagnosis-of-diabetes-mellitus-and-intermediate-hyperglycaemia
https://www.who.int/publications/i/item/definition-and-diagnosis-of-diabetes-mellitus-and-intermediate-hyperglycaemia
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33232490/
https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/33232490/
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Az amerikai veteran nék esetén viszont az atlagpopulacidhoz képest a GDM nagyobb eld-
fordulasat mutattak ki egy 2014-es felmérésben, mely okaként a katonai szolgalattal anno
egyiitt jard jelentés mentalis stresszt és a gyakoribb mozgasszervi elvaltozasok miatti sze-
rényebb fizikai mozgas kovetkeztében kialakult elhizast tekintették.!* Mindezek ramutatnak
arra a tényre, hogy a GDM multifaktorialis betegség, és a kockazati tényezdk csak egy része
befolyasolhato, mas része gyakorlatilag ellendrizhetetlen.

A GDM sziirésének és diagnosztizalasanak idopontja, modja és kritériumrendszere kiilon-
bozik az egyes vonatkozo nemzeti és a nemzetkozi irdnyelvekben.!! Hazankban az OGTT
soran a vénas plazmabol mért ¢homi és a 75 gramm gliikéz elfogyasztasat kovetd 120 per-
ces vércukorértékeket vessziik figyelembe, ez az in. 2 pontos vizsgalat. Mas orszagokban
a diagnosztikai kritériumban szerepel a 75 gramm gliik6z elfogyasztasat kovetd 60 perces
vércukorérték is — hazankban is gyakran torténik mar 3 pontos vizsgalat. Koros értéknek
az Egészség és Klinikai Kivalosag Nemzeti Intézete (National Institute of Health and Care
Excellence, NICE)" iranyelvei alapjan az 5,6 mmol/l vagy magasabb éhgyomri, illetve a 120.
percben mért 7,8 mmol/l vagy afeletti vércukorérték tekintendd.”> A 60. percben tortént
vérvételi eredménynél korosnak a 10,0 mmol/l vagy afeletti értéket tartjuk.'

A terhességi cukorbetegség terapiaja — megfeleld fizikai aktivitas mellett — a napi 5-6 alka-
lomra elosztott étrend, ami optimalis energiatartalom mellett napi 150-160 gramm szénhidrat
bevitelét jelenti. Amennyiben az életmddvaltas mellett a vércukorértékek koros tartomanyban
vannak, inzulinterapia alkalmazasara keriil sor, a dézisokat pedig a vércukorértékek alapjan
titraljuk; az atlagos napi inzulinigény 12-24 nemzetkozi egység (NE)" kozott van.'®

A sziilést kovetéen, minimum 6 hét eltelte utan sziikség van az allapot ,,re-klasszifika-
cidjara”, melynek soran ismételt OGTT-t kell végezni, ¢s az eredmények alapjan meg lehet
erbsiteni, hogy a szénhidrat-anyagcserezavar a terhesség utan megsziint-e vagy fennmaradt.
Ez utébbi esetben definialni lehet a cukorbetegséget vagy annak kérmegeldzé allapotait,
mint a csokkent gliikdztoleranciat, emelkedett éhgyomri vércukorszintet vagy ezek egytit-
tesét.!” A szénhidrat-anyagcserezavar megnevezése az OGTT-eredmények fiiggvényében
az I. tablazatban lathato.

Jodie Katon et al.: Gestational Diabetes and Hypertensive Disorders of Pregnancy Among Women Veterans
Deployed in Service of Operations in Afghanistan and Iraq. Journal Of Women’s Health, 2014;23(10). https:/
www.liebertpub.com/doi/10.1089/jwh.2013.4681 (Letoltés idopontja: 2022. 12. 04.)

Evelyn A. Huhn et al.: Controversies in Screening and Diagnostic Criteria for Gestational Diabetes in Early and
Late Pregnancy. Front Endocrinol, 2018;9: 696. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/30538674/ (Letoltés iddpontja:
2022.12.04)

,.-.a NICE fejleszti és definialja azokat az egészségiigyi ellatasi sztenderdeket, amelyeket az emberek elvar-
hatnak, hogy megkapjanak. Ezek a sztenderdek jelzik, ha egy klinikai kezelés kiemelkedden hatékonynak
bizonyul, koltséghatékony és biztonsagos...” Kezelési iranyelvek (NICE). Semmelweis Egyetem, Altalanos
Orvostudomanyi Kar, Klinikai Pszichologia Tanszék. https:/semmelweis.hu/klinikaipszichologia/betegellatas-
es-szakmai-profilok/terapiak/kezelesi-iranyelvek-nice/ (Letoltés idopontja: 2022. 12. 27.)

Diabetes in pregnancy: management of diabetes and its complications from preconception to the postnatal period.
National Collaborating Centre for Women’s and Children’s Health, London, 02. 2015. https:/www.ncbi.nlm.
nih.gov/books/NBK 293625/ (Let6ltés idépontja: 2022. 12. 09.)

14 IDF: i. m. 16.

Anyagmennyiség a biologiai hatas alapjan. Britannica. https://www.britannica.com/science/International-Unit
(Letoltés id6pontja: 2022. 12. 27.)

1 MDT: i. m. 175.

7 WHO: i. m. 37.; MDT: i. m. 176.
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1. tablazat A szénhidrat-anyagcserezavar diagnosztikai kritériumai (WHO, 2006)

Normal IFG IGT IFG DM
szénhidrat- és IGT
anyagcsere egyltt

allapot

Ehomi vércukorérték (mmol/l) <6,0 6,1-6,9 <6,0 6,1-6,9 >7,0
OGTT 120 perces varcukorérték <78 <78 78-11.0 | 7.8-11.0 111
(mmol/I)

A terhesség alatti fel nem ismert vagy nem megfeleléen kezelt anyai szénhidrat-anyag-
cserezavar mind az anya, mind a magzat szempontjabol veszélyt jelenthet. A varandos nd
részérdl tobbek kozott kialakulhat korasziilés, esetleg a cukorbetegség késoi sz6vodményei-
nek megjelenése vagy romlasa. A magzat szempontjabdl a terhesség korai iddszakaban
inkabb fejlodési rendellenesség, késébb a magzat névekedési zavara (terhességi korhoz
képest nagyobb magzati méret), illetve korosan nagyobb mennyiségii magzatviz lehet
jellemzo6. A 4000 gramm vagy afolotti sziiletési sulyként definialt makrosomia a GDM-
mel szovodott terhességbdl sziiletett Gijsziilottek 15—45%-at érintheti,'® és kovetkezménye
lehet korasziilés vagy sziilési sériilés.

A Covid—19"-vilagjarvany megvaltoztatta szakrendelésiink életét. 2020 tavaszan tobb
kollégankat Covid-betegek ellatasat végzo osztalyokra vezényelték, a jarobeteg-ellatast
siirgds esetekre korlatoztak — s ezzel redukalnunk kellett a GDM-es kismamak szemé-
lyes megjelenését is a rendelében. Mindezek oda vezettek, hogy a betegekkel alapveto-
en e-mailen, illetve telefonon tudtuk tartani a kapcsolatot. A kismamakat arra kértiik,
hogy kiildjék el e-mailen a diétas naploikat és a vércukorértékeiket, s ezeket értékeltiik.
A személyes talalkozok ritkabba valtak, 2-4 hetente fogadtuk a varandosokat éhgyomri
¢és reggeli utani 60 perces vénas vércukormérés céljabol, de a gondozasba vétel — azaz
az els6 vizsgalat —, az edukacié vagy az igényelt re-edukacio, illetve a sziikségessé valt
inzulinterapia-beallitdas mindenképpen személyesen tortént. Ezt a gyakorlatot kdvetjiilk ma
is —a GDM miatt gondozott kismamak ellatasa f6leg telemedicina®® keretén beliil torténik.

A javasolt étrend szigoru tartasa, a vércukorszint rendszeres dnellendrzése €s a sziikséges
orvos-beteg személyes talalkozo a betegek munkavégzése kapcsan nehézségeket okozhat,
potencialisan befolyasolja a szolgalatra vald alkalmassagot is. Jelen munkamban a betegek
foglalkozasa, illetve foglalkoztatottsaga, s azzal 0sszefiiggd nehézségek nem képezték
vizsgalat targyat, azonban a jovében mindenképpen érdemes lenne elemzés targyava tenni
a GDM elo6fordulasi gyakorisagat a fegyveres erdk, rendvédelmi szervek és nemzetbiztonsagi
szolgalatok allomanyaban szolgalo érintett n6i munkavallalok korében.

18 Kamana Kc et al.: Gestational Diabetes Mellitus and Macrosomia: A Literature Review. Annals of Nutrition
and Metabolism 2015;66 (suppl 2): 14-20. https://pubmed.ncbi.nlm.nih.gov/26045324/ (Letdltés idépontja:
2022.12.27)

19 Uj koronavirus (SARS-CoV-2, severe acute respiratory syndrome coronavirus 2). WHO. https://www.who.int/
health-topics/coronavirus#tab=tab_1 (Letoltés iddpontja: 2023. 02. 05.)

0 Az egészségiigyi szakszemélyzet és a beteg kozdtti kapesolat infokommunikacios eszkdzok segitségével,
online elektronikus rendszeren keresztiil jon létre (pl. telefon, szamitégép).” Nemzeti Egészségiigyi Kozpont.
Egészségvonal. https://egeszsegvonal.gov.hu/n-ny/104-ellatorendszer/640-telemedicina.html (Letoltés iddpontja:
2022.12.27)
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CELKITUZES

A GDM-ben szenvedo terhes kismamaknak az MHEK Diabetologia Szakrendelésén 2021-
ben tortént ellatasat kivinom bemutatni a betegek gondozasaval kapcsolatos adatok retros-
pektiv feldolgozasaval, illetve azokat dsszehasonlitva a rendelkezésre allo irodalmi vagy
statisztikai adatokkal.

HIPOTEZISEK

1. hipotézis: A terhesség soran jelentkez6 szénhidrat-anyagcserezavar szlirésére alkalmazott
OGTT 60 perces vércukorértéke szignifikdns mennyiségii esetben az egyetlen
koros érték.

2. hipotézis: A GDM miatt a diéta melletti inzulinkezelésre szoruld kismamdak életkora szigni-
fikansan magasabb a csak étrendi kezelésre szorul6 betegek életkorahoz képest.

3. hipotézis: A terhes kismamdak életkora és a sziiléskor fenndllo terhességi kor kozott szig-
nifikans negativ kapcsolat mutathato ki.

4. hipotézis: A terhes kismamdak életkora és a gyermekeik sziiletési sulya kdzott szignifi-
kansan pozitiv kapcsolat van.

5. hipotézis: Szignifikansan magasabb azoknak a GDM-ben szenvedd kismamaknak az élet-
kora, akiknek az anamnézisében szerepel korabbi GDM-mel szovodott terhesség.

6. hipotézis: A csaszdarmetszéssel sziilt anyadk életkora magasabb azon anyakéhoz képest,
akik természetes uton sziiltek.

7. hipotézis: A sziiletéskor fennallo terhességi hét és a gyermek sziiletési sulya kdzott pozitiv
szignifikans kapcsolat van.

MODSZER

Az MHEK Diabetologia Szakrendelésén 2021. januar 1. — december 31. k6z6tt szénhid-
rat-anyagcserezavar miatt megjelent terhes nok koziil — a Nemzeti Egészségbiztositasi
Alapkezeld (NEAK) altal kiadott Betegségek Nemzetkozi Osztalyozasa (BNO) adatbazisa
alapjan hasznélt diagn6ziskod szerint* — kiemeltem a GDM miatt gondozott betegeket. Ezen
terhesek adatait dolgoztam fel az altalunk kiallitott ambulans lapok és a rendelkezésiinkre
allo sziilészeti zardjelentések alapjan.

A jardbeteg-szakellatasban elszamolhatd vizsgalati és beavatkozasi tevékenységek listaja
(Orvosi Eljarasok Nemzetkozi Osztalyozasa, OENO-kodrendszer) alapjan ellendriztem, hogy
hany alkalommal tortént telefonos vagy e-mailes konzultacio (,, Kontrollvizsgalat, konzilium
a rendelon kiviil vagy telemedicina keretében”), illetve személyes orvos-beteg talalkozo
(., Vizsgalat” és ,,Kontrollvizsgadlat, konzilium”).* Az egyik hasznalata kizarja a masik kettd
hasznalatat, ezért le lehetett szlirni, hogy az egyes tevékenyégek milyen aranyban szerepeltek
a GDM-ellatas 2021. évi esetein beliil.

2l (2440: ,Terhesség alatt jelentkezd cukorbetegség, gesztacios diabetes mellitus.” BNO-lista 2022. Nemzeti
Egészségbiztositasi Alapkezeld.

22 Hatalyos OENO-torzslista. Nemzeti Egészségbiztositasi Alapkezeld. https:/finanszirozas.neak.gov.hu/
szabalykonyv/index.asp?mid=1 (Letoltés idopontja: 2022. 12. 16.)
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Vizsgaltam a kismamak életkorat, a terhességi kort — amikor az egyén gondozasunkba
keriilt —, az anamnézisben eléforduld GDM-et, €s azt, hogy milyen koriilmények kdzott jott
létre a jelen terhesség (természetes vagy mesterséges uiton). Tanulmanyoztam a kéros értékkel
jar6 OGTT id6pontjat (hanyadik betdltott terhességi hét), modjat (2 vagy 3 pontos), valamint
eredményét (a terhelés melyik iddpontjaban tdrtént vércukorvizsgalat lett koros). Informaciot
gyujtottem a GDM kezelésérdl, miszerint a terhesség alatt csupan életmoddterapiara volt-e
sziikség, avagy amellett inzulinkezelés bevezetésére is sor keriilt-e, s ez utdbbi esetben annak
a dozisat milyen mértékben kellett feltitralni.

Elemeztem tovabba a sziilés koriilményeit, hogy hanyadik betoltott terhességi héten, milyen
moddon keriilt sor a gyermek(ek) vilagra hozatalara (természetes titon vagy csaszarmetszés-
sel), és mekkora volt az ujsziilott sulya. Kiilon kiemeltem a WHO megfogalmazasa alapjan
korosnak tartott 37. terhességi hét el6tti sziilést,? a sziiletési héttdl fiiggetlen 2500 gramm
alatti,?* valamint a 4000 gramm vagy af6lotti sziiletési stlyt.

Vizsgaltam, hogy korabbi GDM esetén a teherbe esés eldtt, illetve a jelen terhesség utan
tortént-e OGTT a re-klasszifikacio céljabol.

A MINTA JELLEMZESE

Az MHEK Diabetolégia Szakrendelésén 2021-ben dsszesen 260 f6 szénhidrat-anyagesere-
zavarban szenvedo terhes kismamat lattunk el, s tigy talaltuk, hogy a cukorbetegség miatti
beutalas ellenére 6 fonél nem voltak koros vércukorértékek.

A szénhidrat-anyagcserezavarban szenvedo terhes kismamak (N1 = 260 £6):

— 82,31%-4anal GDM (nl = 214) keriilt véleményezésre;

— 11,54%-anal (n2 = 30) mar a graviditas el6tt fennallt TIDM vagy T2DM;

— 6,15%-anal (n3 = 16) a koraterhességben manifeszt cukorbetegség igazolddott.

A GDM-ben szenvedo terhesek koziil csak 211 fonél allt rendelkezésre adat a terhesség
kimenetelével kapcsolatban, mert 3 f6 betegiink a sziilés elott kiilfoldre koltozott.

A 2021-es évben szakrendelésiinkén GDM miatt 2135 alkalommal szerepelt ellatas,
melyek tulnyomo tobbsége telemedicina (81,07%, 1731 alkalom), kisebb részben személyes
(18,93%, 404 alkalom) vizsgalat keretében tortént.

A betegeink jelentds része a terhesség betdltott 24. hetében keriilt gondozasunkba, és a
koros eredményt ado OGTT-t kdvetden a betegek 60,74%-at (130 fot) 2 héten beliil szemé-
lyesen fogadtuk.

A terhességi cukorbetegségben szenvedd kismamak atlagéletkora 33,24 év volt, 38,31%-uk
(n=82) 35 évnél idosebb volt. A betegek életkor szerinti eloszlasat az /. dbra mutatja.

2 Preterm birth. WHO. https:/www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/preterm-birth (Letdltés iddpontja: 2022.
12.16.)

2 Low birth weight. WHO. https:/www.who.int/data/nutrition/nlis/info/low-birth-weight (Letoltés idépontja:
2022.12.16.)


https://www.who.int/news-room/fact-sheets/detail/preterm-birth
https://www.who.int/data/nutrition/nlis/info/low-birth-weight

HSz 2023/4. Logisztika 85

20
15 | B N
€
~©
0
o
@
g 10— 8 xR RN BN
[J—— I B BN B B BN BN B B B B e e .
O I T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T T 1
21 22 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 39 40 41 43 45 46 48 49
Eletkor

1. &bra A gondozasba vételkor fennallo anyai életkor eloszldasa (Szerkesztette a szerzo)

A betegek 7,94%-anak (17 fének) mar volt korabbi GDM-mel szovédott terhessége, azonban
a szililés utan egyikojiiknél sem tortént OGTT-vizsgalat re-klasszifikacio céljabol.

A terhességek tobbsége természetes titon jott 1étre, mig a vizsgalt esetek 4,2%-aban (9 eset)
mesterséges megtermékenyités tortént. Ikerterhesség (két magzat) az dsszes vizsgalt eset
2,8%-aban (6 esetben) volt jelen.

Az abnormis eredményt mutaté OGTT-vizsgalatok leggyakrabban, 75,7%-ban (n = 162)
a24-28. hét kozott torténtek. A gondozott kismamak kdzott azonos aranyban tortént 2, illetve
3 pontos OGTT (49,53% vs. 50,47%). A 108 alkalommal végzett 3 pontos OGTT 12,96%-
ban (14 esetben) mutatott koros értéket kizardlag a 60. percben. A betegek 6,63%-anal
(14 fonél) volt sziikség a megfeleld étrend mellett az inzulinkezelés beallitasara, 11,5 NE
atlagos napi dozissal.

A sziilésre atlagosan a betdltott 38. terhességi héten keriilt sor. Az dsszes esetszam kis
hanyadaban (6,63%-aban, 14 eset) a 37. hét elott sziiletett meg a gyermek. A sziilések
51,18%-ban (108 esetben) természetes ton, mig 48,82%-ban (103 esetben) csaszarmet-
széssel torténtek. Az ujsziilottek atlagos teststlya dsszatlagban jellemzden 3217,21 g volt;
8,79%-ban (19 esetben) 2500 g alatti, 6,51%-ban (14 esetben) 4000 g vagy annal nagyobb
testsulyu gyermek sziiletett. A 2500 g alatti sziiletési sulyt gyermekek koziil 6 sziiletett
ikerterhességbdl. Az ujsziildttek sziiletési stlya és a sziiléskor fennalld terhességi kor kozotti
Osszefliggést a 2. abra mutatja.

A 2021-ben GDM miatt gondozott betegeink mintegy 35,07%-anal (74 fonél) tortént a sziilést
kovetden minimum 6 héttel ismételt OGTT, ezek 95,95%-a (71 fonél) negativ eredménnyel
zarult, mig 4,05%-nal (3 fonél) igazolodott csdkkent gliikdztolerancia.
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2. abra A sziiletési suly a sziiléskor fenndllo terhességi kor fiiggvényében (Szerkesztette a szerzé)

EREDMENYEK

A statisztikai vizsgalatoknal 95%-os konfidencia-intervallumot® vettem figyelembe, az el-
jarasokat a JASP-programban végeztem.

Normalitasvizsgalat

A valtozok normalis eloszlasat Shapiro—Wilk-teszttel vizsgaltam.

Eletkor: p = 0,041

Sziilés hét: p < 0,001

Baba stlya: p < 0,001

A Shapiro—Wilk-teszt szerint a fent emlitett valtozok esetén nem teljesiil a normalitas feltétele.
Emiatt a statisztikai teszteknél rangkorrelacios vizsgalatokat végeztem.

HIPOTEZISEK TESZTELESE

1. A terhesség soran jelentkezd szénhidrat-anyagcserezavar sztirésére alkalmazott OGTT
60 perces vércukorértéke szignifikans mennyiségii esetben az egyetlen koros érték. Mivel
az egymintas t-proba feltételei nem teljesiiltek, ezért Wilcoxon-proba alapjan kizarélag
a masodik vizsgalat (V = 105; p < 0,001) jelzett szignifikans szamu esetben.

2. A GDM miatt diéta melletti inzulinkezelésre szorul6 kismamak életkora szignifikansan
magasabb a csak étrendi kezelésre szorulo betegek életkorahoz képest. A Mann—W hitney-
teszt alapjan nincs szignifikans kiilonbség a két betegcsoport ¢letkoraban (W = 1219,5;
p = 0,421).

3. A terhes kismamak ¢életkora és a sziiléskor fennallo terhességi kor kozott szignifikans
negativ kapcsolat mutathat6 ki. Nincs szignifikdansan kimutathaté kapcsolat az anyai

2 Megbizhatosagi intervallum.
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¢letkor és a sziiléskor betdltott terhességi hét kozott Kendall-tau-b alapjan (tau-b = —0,096;
p =0,060).

4. A terhes kismamak életkora és a gyermekeik sziiletési stilya kozott szignifikans pozitiv
kapcsolat van. A terhes kismama életkora és a gyermek sziiletési sulya kdzott nem iga-
zolodott szignifikansan kimutathat6 korrelacid. Kendall-tau-b eljaras szerint p = 0,092,
tau-b =—0,081.

5. Szignifikansan magasabb azoknak a GDM-ben szenved6 kismamaknak az életkora, akiknek
az anamnézisében szerepel korabbi GDM-mel sz6vodott terhesség. A Mann—Whitney-
teszt alapjan (W = 1389,5; p = 0,136) nincs szignifikans életkori kiilonbség azok kdzott,
akiknél volt és akiknél nem volt el6z6 GDM.

6. A csaszarmetszéssel sziilt anyak életkora magasabb azon anyakéhoz képest, akik ter-
mészetes Uton sziiltek. A Mann—Whitney-teszt alapjan szignifikansan idésebbek azok
a kismamak, akiknél csdszarmetszés elvégzésére volt sziikség (W =4384; p = 0,003).
Az életkori valtozo leird statisztikai a természetes uton (0) €s a csaszarmetszéssel (1) sziilt
kismamak esetében a 2. tabldazatban lathatoak.

7. A sziiletéskor fennallo terhességi hét és a gyermek sziiletési stilya kozott pozitiv szignifi-
kans kapcsolat van. A Kendall-tau-b eljaras alapjan kdzepesen erds, pozitiv szignifikans
kapcsolat van a sziiletési suly és a sziilési hét kozott (tau-b = 0,325; p < 0,001).

2. tablazat Az életkori valtozo leiro statisztikadi a természetes uton (0)
és a csaszarmetszessel (1) sziilt kismamak esetében (Szerkesztette a szerzo)

Group N Mean SD SE Coefficient
of variation
. 0 107 32,374 4,643 0,449 0,143
Eletkor
1 107 34,112 4,693 0,454 0,138
MEGBESZELES

A szakrendelésiinkon 2021-ben szénhidrat-anyagcserezavar miatt gondozott terhesek tulnyo-
mo tobbsége (82,31%-a) szenvedett GDM-ben, hasonldan az IDF 2021-es betegaranyainak
adataihoz (80,3%).

A GDM miatti gondozas soran jelentésen nagyobb aranyban szerepelt telemedicina ke-
retében tortént betegellatas (81,07%). Azokat a kismamakat, akik a 33. terhességi hét utan
jelentek meg elsé alkalommal a szakrendelésiinkdn és nem szorultak inzulinkezelésre,
egy alkalommal lattuk el személyesen. Ekkor tortént meg a mindenre kiterjedé edukacio-
juk, a tovabbi ellatasuk pedig telemedicina keretében zajlott. Azokat a kismamakat, akik
a 24-28. terhességi hét kdzott keriiltek a gondozasunkba, és a szigoruan tartott diéta mellett
céltartomanyban 1évé vércukorértékekkel rendelkeztek, dsszesen 2—5 alkalommal hivtuk
vissza személyes kontrollra, és kétszer ennyi, 4—10 alkalommal tortént meg telemedicina
keretén beliili ellatasuk.

A nem személyesen tortént ellatdsnak szamos eldnye €s hatranya van, mind az orvos,
mind a beteg néz6pontjabol, melyekbdl néhany tényezoét emelek ki. A Covid—19 pandémia
el6tt a GDM miatt gondozott betegeink heti rendszerességgel jelentek meg személyesen
a szakrendelésen, és ekkor laborvizsgalatokat is végeztiink. Az éhgyomri és a reggeli
elfogyasztasa utan 60 perccel tortént vénas, illetve a beteg onellenérzése soran mért
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vércukorértékei alapjan dontottiink az étrend sziikséges modositasarol, az inzulinkezelés
bevezetésérdl, illetve a mar alkalmazott inzulin dozisanak a valtoztatasarol. A telemedicina
keretén beliil tortént ellatasok nagyobb szama mellett ritkabban torténik vénas vércukor-
meghatarozas, igy a kismamak vércukor-6nellenérzése nélkiilozhetetlenné valt a gondo-
zéasban, ami egyiitt jar a fokozott egylittmiikodés igényével, és még nagyobb szerepet kap
az edukacid. Azokat a kismamakat, akik kevésbé miikddnek egyiitt, gyakrabban hivjuk
vissza személyes vizsgalatra, és lehetséget biztositunk szamukra az étrend (kifejezetten
a szénhidratszamolas), a vércukormérés, illetve sziikség esetén az inzulinadas technikajanak
ismételt oktatasara. Vannak olyan kismamak is, akik nem tudjak megoldani az interneten
keresztiil torténd rendszeres vércukor- és diétasnaplo-kiildést. Azonositasuk elsédleges,
¢és szamukra heti rendszerességgel kell vérvétellel egyiitt jaré személyes kontrollvizsgalati
idépontot biztositani.

A kismamak legtobbje a terhesség betoltott 24. hetében keriilt a gondozasunkba. Az ab-
normis eredménylt OGTT id6pontjatol rovid id6, atlagosan két hét telt el addig, mig a szak-
rendeléstinkdn megkezdodott az ellatasuk. Ez az els6 alkalom hosszabb idot vesz igénybe,
meghatarozott iddpontban keriil ra sor, amikor 4—6 f6 kismama csoportos oktatasa torténik
dietetikus és szakasszisztens altal.

Ismert, hogy az életkor a GDM egyik kockazati tényezdje; fokozott rizikonak a 35 év
feletti anyai életkort tekintjiik.?* A GDM miatt gondozott kismamaink éatlagéletkora ennek
megfeleléen magasabb, mint a Kézponti Statisztikai Hivatal (KSH) 2021-es évi adata, mely
szerint abban az évben a sziil6 nék atlagéletkora 30,47 év volt.?” A vizsgalt populacioban
a nem természetes uton létrejott terhességek (4,2% / 9 eset), illetve az ikerterhességek
(2,8% / 6 eset) szama alacsony volt. A betegek 7,94%-anak (17 fének) mar volt korabbi
GDM-mel sz6védott terhessége, ami vizsgalatom alapjan nem volt kapcsolatban a kismama
¢életkoraval. Tovabbi GDM-rizikéfaktorok ezuttal most nem képezték vizsgalatom targyat.

A gondozott kismamak kozott azonos aranyban tortént 2 pontos és 3 pontos OGTT (49,53%
vs. 50,47%). A 108 alkalommal végzett 3 pontos OGTT a 60. percben 12,96%-ban mutatott
koros értéket, és ez szignifikdns mértékil volt. A magyar szakmai ajanlas alapjan jelenleg
a cukorterhelés 0 és 120 perces értékét vessziik figyelembe, de mar hazankban is egyre
szélesebb korben végeznek 3 pontos vizsgalatot. A 60 perces vércukorérték diagnosztikai
kritériumban valo szerepének tisztazasa céljabol tovabbi vizsgalatokra van sziikség.

Szakmai vita targyat képezi a GDM szlirésének javasolt iddpontja is, hiszen minél késébb
torténik a diagnodzis, annal hosszabb ideje all fenn a koros szénhidrat-anyagesere, és annal
nagyobb a kedvezétlen kovetkezmények kialakuldsanak valoszintisége. A 2021-ben gondozott
kismamainknal a GDM diagnozisanak felallitasa két eset kivételével a 12. hét utan, a terhesség
masodik vagy a harmadik harmadéaban tortént, amikor a kedvezdtlen szénhidrat-anyagcsere
allapot mar érinthette az anyat és a magzatot is.

A GDM kezelésében az inzulinkezelés bevezetésére az irodalmi adatok alapjan az esetek
15-30%-aban van sziikség,*® és az igény atlagosan 12-24 NE.?* Az éltalunk 2021-ben ella-

2 MDT: i. m. 174.

77 Elvesziiletések az anya és az Gjsziilott fobb jellemz6i szerint, 1980-2021 (22.1.1.7. tablazat). KSH. www.ksh.hu/
stadat_files/nep/hu/nep0007.html (Letoltés idopontja: 2022. 12. 15.)

28 Makarios Eleftheriades et al.: Perediction of insulin treatment in women with gestational diabetes mellitus.
Nutrition and Diabetes, 2021;11(30). https:/www.nature.com/articles/s41387-021-00173-0 (Letoltés idopontja:
2023.02.05.)

2 MDT: i. m. 175.
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tott, GDM-ben szenvedo terhesek mintegy 6,63%-anal volt sziikség inzulinkezelésre, a napi
atlagos igény 11,5 NE volt, mely értékek elmaradtak az irodalomi adatoktél. Emogdtt allhat
az atlagtdl eltérd betegpopulacid, hiszen szakrendelésiinkon latjuk el honvédelmi, rendvé-
delmi és nemzetbiztonsagi szerveknél dolgozé néket. Ok a hasonlé koru civil populacional
jobb fizikai és egészségi mutatokkal rendelkeznek, és a rendszeresebb és fokozottabb fizikai
tevékenység végzése nyoman, a megfeleld étrend mellett elvben jo esély lehet a szénhidrat-
anyagcsere egyensulyban tartasara. Ezt a feltételezést tamasztja ald a mar korabban emlitett,
2021-ben publikalt retrospektiv kohorszvizsgalat. Ennek eredményeként ugyan azonos
GDM-prevalenciat észleltek az aktiv katonai szolgalatot teljesitok €s a polgari lakossag ko-
rében, de a katonandk esetén szignifikansan nagyobb szamban volt elég az életmodterapiat
alkalmazasa, s nem volt sziikség gyogyszeres kezelés bevezetésére a megfeleld vércukorszint
biztositasa céljabol.>

Az anyai ¢életkor és az inzulinkezelés sziikségessége kozott jelen vizsgalatomban nem
talaltam szamottevd, szignifikans kapcsolatot.

A GDM miatt gondozott kismamaink 48,82%-anal tortént csaszarmetszés, mely maga-
sabb a 2021-es évi orszagos 40,63%-o0s aranynal.’! Az anyai életkor és a csdszarmetszés
sziikségessége kozott szignifikans kapcsolatot allapitottam meg, mely megegyezik egy 2022
januarjaban publikalt eredménnyel, melyben a csdszarmetszés eléfordulasat — 27 vizsgalat
(tobb mint 31 ezer terhes ndre vonatkozd) adatait feldolgozva — gyakoribbnak talaltak
az anyai életkor elérehaladtaval.

Adataim alapjan az anyai életkor nem volt kapcsolatban a sziiléskor fennalld terhességi
korral. A vonatkoz6 szakirodalmi adatok szerint a korasziilés rizikétényezoi kozé tartozik
tobbek kozott a 20 év alatti és a 40 év feletti anyai életkor.> A betegeink mind 20 éves kor
felettiek voltak és csak mintegy 5,14%-uk tartozott a 40 év feletti életkorba.

Az anyai életkor és a sziiletési stly kozott nem tudtam szignifikans kapcsolatot kimutatni.
Azonban a sziiletéskor fennalld terhességi kor €s az 0jsziilott sziiletési stilya kdzotti szoros,
szignifikans pozitiv kapcsolatot sikeriilt felfednem, bar a gyermek sziiletési méreteit nem-
csak a novekedéshez ¢s fejlodéshez sziikséges anyaméhben eltoltott id, hanem egyéb mas
kornyezeti és genetikai tényez0 is befolyasolhatja.

Jo eredményt mutat, hogy a magzati makroszémia mintegy 6,51%-ban volt jelen a GDM-
terhességbdl sziiletetteknél, ami az irodalmi adatokhoz képest alacsony szam, és részben
ennek is kdszonhetd, hogy sziilési sériilés egy alkalommal sem tortént.

Rendkiviil sajnalatos ugyanakkor, hogy a korabban GDM-mel sz&vdott terhesség miatt
diabetologiai kezelés alatt 4116 17 kismama egyikénél sem tortént meg a korabbi sziilést kdve-
téen az anyagcsere allapot re-klasszifikacioja. Szakrendelésiinkon a gondozasba vétel soran
végzett edukacio keretében felhivjuk a kismamak figyelmét a sziilés utani, élethosszig tartd
gondozas fontossagara, valamint arra, hogy minimum 6 héttel a sziilés utan ismételt OGTT-
re van sziikség a terhesség sordn jelentkezett szénhidrat-anyagcserezavar fennmaradéasanak

3 Odedokun: i. m.

31 Sziiletésszam és ezzel dsszefiiggésben a csdszarmetszések aranya, 2015-2021. Nemzeti Egészségbiztositasi
Adatkezel6. http://www.neak.gov.hu/felso_menu/szakmai_oldalak/gyogyito megeleozo_ellatas/szakellatas/
fekvobeteg_sz akellatas_minosegi_indikator/csaszarmetszesek (Let6ltés id6ponta: 2022. 12. 18.)

32 Gabriele Saccone et al.: Maternal and perinatal complications according to maternal age: A systematic review
and meta-analysis. International Journal of Gynecology and Obstetrics, 2022;159: 43-55. https://pubmed.ncbi.
nlm.nih.gov/35044694/ (Letoltés idopontja: 2022. 12. 16.)

3 Paulin Ferenc: Korasziilés prevencid. In: Papp Zoltén (szerk.): A perinatologia kézikonyve. Medicina Konyv-
kiado Zrt., Budapest, 2016, 642—652.
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kizarasa céljabol. Mindezt az ambuladns lapon irasban is rogzitjiik. Ennek ellenére a 2021-es
évben altalunk gondozott, GDM-ben szenvedd kismamaknal is csak nagyon kis szamban
tortént ismételt OGTT a sziilést kdvetden. Emiatt indokolt lehet a GDM miatti diabetoldgiai
gondozast a sziilés utani idoszakra kitolni, és az akkor elvégzett OGTT-vizsgalat eredmé-
ny¢étol fiiggden zarni vagy folytatni.

A minta alacsony esetszama miatti alacsony hataserdsség kovetkeztében korlatozott szam-
ban volt lehetdségem tovabbi kvantitativ statisztikai vizsgalatok elvégzésére.

KOVETKEZTETESEK

A Covid—19 pandémia kovetkeztében lehetévé valod és egyre terjedd telemedicina keretén
beliili szakorvosi ellatds a GDM-ben szenvedd kismamak esetében is sikeresen alkalmazhato
eljaras, mely felerdsiti a beteg egytittmiikddésének jelentdségét.

Az OGTT-vizsgalat 60 perces vénas vércukorérték GDM-diagnosztikajaban torténd
sziikséges alkalmazasanak kérdése tovabbi klinikai vizsgalatokat igényel. A GDM krité-
riumrendszerének egységesitésében segithetnek a széles betegpopulacion végzett randomizalt,
kontrollalt vizsgalatok, melyek a kiilonboz6 diagnosztikai eljarasok és kritériumok rovid
¢és hosszu tavu eredményeit értékelhetik.

A statisztikai szamitasaim alapjan a kismamak életkora nem volt szignifikans kapcsolat-
ban sem az inzulinkezelés sziikségességével, sem a sziiléskor fennalld betoltdtt terhességi
héttel, sem az ujsziilottek stilyaval — azonban pozitiv kapcsolatban volt a csdszarmetszés
eléfordulasaval. A sziiléskor fennalld terhességi kor szoros kapcsolatban allt a sziiletési
sullyal.

A jelen vizsgalatom mintajanak az alacsony esetszama s az ebbdl ad6do relative alacsony
hataserdsség kdvetkeztében a statisztikai vizsgalati eredmények alapvetden jelzésértékiiek,
azokbol mély, altalanos érvényl kdvetkeztetések nem vonhatok le. Ugyanakkor az eredmények
szamos fontos dologra rairanyitottak a figyelmet és tovabbi kérdéseket is indukalnak. Ezért
mindenképpen célszerlinek tartanam a kutatas kiterjesztését egy jelentdsen nagyobb, belsdleg
is differencialt betegpopulacio adatainak dsszegytijtésével és dsszehasonlitd elemzésével.

A GDM-mel sz6vodott terhesség esetén a sziilés utan elvégzendd, de nagy szamban elma-
radé OGTT-vizsgalat a jelenlegi gyakorlat modositasat kivanja, akar az érintett kismamak
diabetologiai gondozasanak sziilés utani iddszakra valo kitolasaval.

A fegyveres és rendvédelmi szervek, valamint a nemzetbiztonsagi szolgalatok allomanya-
ban szolgél6 nék — az atlagpopulaciohoz képest nagyobb stresszel jaro életmddjuk miatt —
fokozottan ki vannak téve a szénhidrat-anyagcserezavar kialakulasa kockazatanak. Annak
alatamasztasa, hogy GDM-mel szévodott terhességek fennallasa esetén az illetd terhes
ndk a fokozott fizikai igénybevétellel jaro munkavégzésiik okan relative kisebb aranyban
szorulnak inzulinkezelésre, tovabbi vizsgalatok targyat képezhetné. Javasolt koriikben
a GDM-mel sz6vodott terhességek rizikofaktorainak a pontosabb feltérképezése €s a sziilés
utan a szénhidratanyagcsere-allapot hosszabb tava kovetése.
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A M. KIR. HONVEDSEG PROTESTANS TABORI PUSPOKSEGE
A NEMZETKOZI KATONAI ELLENORZES IDOSZAKABAN

Amikor Soltész Elemér, az 1j plispok a hivatalat elfoglalta, a piispokség formailag mar a m.
kir. Vallas- és Kozoktatasligyi Minisztérium II. B. osztalyaként mikodott. Az 1922-ben
kiadott dokumentumban megfogalmazott elveket pontositotta az 1923-ban kiadott /deigle-
nes Szervi Hatarozvany a Protestans Tabori Piispokség Szamara, amely a katolikus tabori
plispokhoz hasonld jogkdroket fogalmazott meg. Ezek szerint — tobbek kozott — a protestans
tabori plispok is a honvédelmi miniszter egyetértése (utasitasa) alapjan ellendrzi szemleutjai
soran, hogy ,,a m. kir. Honvédség szolgalataban allo reformdatusok ag. hitv. evangélikusok
és unitariusok vallasi sziikségletei minden tekintetben kelloképpen kielégitettnek-e”. Sol-
tész Elemér a protestans tabori lelkészet sziikségességérol a kovetkezoket vallotta: A tabori
lelkészi szervezet nem Oncéli alakulas, hanem az egyetlen lehetdség a katonak pasztori
gondozasara, és a katonakat a polgari gyiilekezetek adjak ,,kélcsonbe”, ugyanis a katonak a
polgari gyiilekezetekbdl érkeznek, egy ideig katonai szolgalatban allnak, majd visszatérnek

' A haromrészes iras a szerz6 — az Evangélium a katonak kozott. 100 éves a Protestans Tabori Piispokség cimil
kotetben megjelent — tanulmanyanak szerkesztett valtozata. Budapest, Zrinyi Kiado, 2023, 40—85. A tanulmany
illusztracioi a kotetbdl valok.
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tabori piispok: dokumentumok és visszaemlékezések dr. Soltész Elemér altabornagy, protestans tabori piispok
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1. kép Soltész Elemér protestans tabori piispok szemleuton lovas kocsival

az Oket elbocsatd egyhazkozségiikbe. ,, 4 katonasag kiilonleges misszioi teriilet az egyhdz
szamara, ahova »beférkozni« csak egyenruhaban lehet. Itt is, mint mindeniitt, Istentol kapott
megbizas alapjan kellett hirdetni az Igét, végezni a lelkigondozas, erkolcsi tanitas szolgalatat.”

25 éves piispoksége alatt nagyon siiriin és szorgalmasan latogatta az egyes katonai alakula-
tokat, a hadtesteket, természetesen eldzéleg meglevelezve és programot készitve, hogy hany
napig akar ott lenni, mit akar ott csinalni, milyen eldadasokat akar tartani. Beszédeiben a
hazaszeretet, a magyarsagszeretet ¢s egyhdzszeretet tilkr6z6dott. Nem szoritkozott kizarolag
a hadtest tisztjei, azok csaladjai részére vagy a honvédségnek a részére, mert igazi pasztori
lélek volt. Sokszor a tiszteknek a rokonsaga utan érdekl6dott, a katonak kozé elegyedett.?

Az 1920-as ¢és ’30-as években a m. kir. Honvédség rejtett szervezeti keretek kdzotti mi-
kodése idején a katonalelkészek sajat feladataik mellett mindig segitségére voltak a polgari
gylilekezetek lelkipasztorainak, ugyanakkor a katonak lelkigondozdsaban mindig kiemelt
szerepet vallaltak a kisegito lelkészek, amikor a helydrséghez legkozelebb esé reformatus
vagy evangélikus lelkész bekapcsolodott a katonasagon beliili lelkipasztori munkéba. Csak
igy, egytittmikodve és kiegészitve egymast, voltak képesek a katonak vallasi sokféleségének
megfeleld és eredményes munka végzésére.

A m. kir. Honvédség Protestans Tabori Piispokség megalapitasat kovetden az istentisz-
teletek tartasan, az erkolesi oktatason, a csaladok és a kiilsd helydrségek meglatogatasan
kiviil rengeteg feladat adodott. A tabori lelkészek szamara jelentds feladat volt a pro-
testans egyhazkertilet, illetve a helyi gyiilekezetek megalapitasa, ugyanis az elfogadott
szabaly értelmében ,,a tabori piispok egyhazi és egyéb joghatosaga kiterjedt valamennyi
protestans vallasu katonai lelkészre, valamint a hivatasos és a tényleges katondkra, azok

3 Soltész Elemér.
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feleségeire és az atyai hatalom alatt allo kiskoru gyermekeire”. A katonai egyhazkertilet
megalakitdsara vonatkozdan a honvédelmi miniszter kiadta a 4826-Eln.-1925. szamu
rendeletét, amelyben (vegyesdandaronként egy-egy) 0sszesen hét protestans egyhazkdz-
ség szervezését engedélyezte. A honvédelmi miniszter nemcsak engedélyezte, hanem
avegyesdandarok parancsnokai szamara el is rendelte azok megszervezését. A gyiilekezet
tagjai onként vallalt évi adomannyal jarultak hozza a gyiilekezet fenntartasi koltségeihez,
lelkésziik a dandar lelkésze volt. A plispokség a tisztikar protestans tagjaibol dandaronként
presbitériumot is akart szerveztetni, gondnokkal és fégondnokkal. A m. kir. honvédelmi
miniszter a m. kir. Honvédség protestans vallast egyénei alkotta egyhazszervezetének
fégondnokaul az 1926. januar 1-jétdl kezdddé harom évre Soltész Elemér tabori pilispok
javaslatara vitéz nagymegyeri Raics Karoly altdbornagyot nevezte ki. A gyakorlatban
ez azt jelentette, hogy a reformatus €s evangélikus katonak alkotta és a vegyesdandarok
székhelyén alapitott protestans egyhazkozségek lényegében behaldztak az egész orszagot.

A Reformatus Egyetemes Konvent foglalkozott az engedélyezés egyoldalusagaval, de ugy
dontott, hogy nem emel kifogast a jelenlegi idoszak ideiglenességére valo tekintettel. A min-
dennapok soran azonban ez a kezdeményezés sem az evangélikus, sem a reformatus egyhaz
részeérdl nem talalt egyértelmi helyeslésre. A legelsé titkdzések az egyhazi ado kérdésében
mertltek fel, amelyre Soltész Elemér a valaszt a Reformatus Egyetemes Konvent egyet-
értésével a kovetkezoképpen adta meg: ,,a katonaszemélyek a tabori piispok joghatosaga
alatt dllnak és ezért, valamint a szabaly 9. pontja alapjan a katondknak egyébként sem
kell egyhazi adot fizetni. A katondk a polgari egyhazkozségnek nem tagjai és igy egyhazi
adoval nem rohatok meg”. A katonai egyhazkozségek szervezése az evangélikus egyhaz
részeérdl sem talalt egyértelmi helyeslésre. A dunantuli és a banyai egyhazkeriilet piispokei
¢lesen tamadtak a katonai egyhazkodzségeket. Nem voltak konny(i helyzetben a reformatus
¢és az evangélikus tabori lelkészek sem, mert naluk meg a lakotertileten 1évé lelkészek
tiltakoztak. Nehezitette a helyzetiiket, amikor a miniszter ugy rendelkezett, hogy katonak
polgari teriileten semmilyen egyhazi tisztséget nem tolthetnek be. Ebben a témakorben éles
vita bontakozott ki az evangélikus egyhazzal, amelyre a honvédelmi miniszter igencsak
kemény hangon reagélt: ,, Kozlom Meéltosagoddal, hogy szintén szuverén jogom valamely
rendelet megszerkesztése alkalmaval azokat meghallgatni, akiket sziikségesnek tartok. Soltész
Elemér piispokot mar csak azért sem vontam be, mert ez a rendelet a Szolgalati Szabalyzat
hatarozatain alapszik és ebbe a piispok urnak beleszolasa nincs.” A honvédelmi miniszter
azon rendelet alapjan tiltotta meg a protestans egyhazak vilagi szervezeteiben valo tisztség

2. kép Latogatas a Ludovikan az 1930-as években
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vallalasat, hogy katonak politikai szervezetnek nem lehetnek tagjai €s nem politizalhatnak.
A vita a miniszterelnokhoz is eljutott, ahol arra birtak ra mindkét felet, hogy ,,k6lcsonos
félreértés” cimén az tigyet lezarjak.

A reformatus egyhaz részérdl a szegedi €s a debreceni egyhazkozségek éltek azzal a pa-
nasszal, hogy ez a 1épés ,,egyhdzszakadast” jelent, valamint jelentds anyagi veszteséget
okoz a polgari egyhazkodzségeknek, ugyanakkor 6k mint polgari lelkészek kotelezve vannak
a katonak lelki gondozasaban részt venni. A levél irdi azt kérték, hogy ,,a 167/1925 sz. kon-
venti hatarozat helyeztessék siirgosen hatalyon kiviil és a katonai személyek tartozzanak a
polgari egyhazkozséghez és ezaltal egyforma lesz a katonai és a polgari személy megitélése,
az egyhdztagok testvéri egyiittmiikodése lehetévé valik”. Atiratukra Soltész Elemér vala-
szolt, 13 oldalon keresztiil érvelt, cafolt. Legfébb érve az volt, hogy a rendelet nem sérti az
egyhazi 6nkormanyzat jogait, s6t azzal 6sszhangban all a kifogasolt intézkedés. Kimondta,
hogy a két protestans egyhdz és a kormany megbizottjainak részérdl sziikség van egy ijabb
szervezeti javaslat elkészitésére, hiszen a jelenlegi szervezeti elképzelések €s szabalyzatok
csak ideiglenesnek tekintheték. Természetesnek tartotta a végleges szabalyok zsinat altal
torténd elfogadasat és jovahagyasat. A torvénytervezet elkészitésének tigyében 1926. mar-
cius 25-¢én tartottak meg azt a megbeszélést, melyen az egyhazkozségek megszervezésére
vonatkozo6 végrehajtasi utasitas kidolgozasat megkezdték. A munkat az iin. kilences bizottsag
végezte, melyben a reformatus, az evangélikus egyhaz és a m. kir. HM részérdl harom-harom
6 vett részt. A kilences bizottsag alapos munkat végzett. Tanulmanyozta a német tabori
plspokség szervezetét is, és az altaluk készitett torvénytervezetet 1930 majusaban mindkét
egyhaz részérdl elfogadtak, amely a reformatus egyhaznal 1933-ban, az evangélikus egy-
haznal 1937-ben emelkedett torvényerdre. Ettél kezdve a reformatus és az evangélikus
egyhazak torvénykonyvei tartalmaztak a katonalelkészet fogalmat és feladatat.

A NEMZETKOZI KATONAI ELLENORZES MEGSZUNTE UTANI EVEK

A magyar kormanynak hosszas targyalasok utan sikeriilt elérni, hogy a Nagykovetek
Tanacsa 1927. marcius 31-én megsziintette a Katonai Ellen6rz6 Bizottsag munkajat.
A kozvetlen ellenérzés megsziintetésével a Koronatanacs 1927. december 23-an hataroza-
tot hozott a hadsereg fejlesztésérdl, €s arrol, hogy megsziintetik a toborzast és bevezetik
a sorozast. A hadsereg 1étszamat 62 550 fére tervezték emelni, aminek érdekében a m. kir.
Honvédséget harom litemben — az 1928-as, az 1929-es és az 1930-as évben — atszervezték.
A honvédség rejtett alakulatai visszakeriiltek a HM hataskorébe, igy a tabori plispokségek
is. Ezt a [épést igazolja, hogy az 1928-29-es koltségvetési évben a tabori lelkészet ellatasa
mar a HM Szamvevoség 1. osztalyahoz tartozott, az alakulatok tabori lelkészeirdl pedig
a vegyesdandarok parancsnoksagainak gazdasagi hivatalai gondoskodtak. A m. kir. HM
6304-Eln.1.-1928 szamu iratanak 1. szdmu melléklete részletesen megjelolte azokat a be-
osztasi helyeket és rangosztalyokat, ahova a tabori piispokségek tabori lelkészt allithattak.
A m. kir. Honvédség Protestans Tabori Plispokségén (tabori plispdk I'V. rangosztalyban,
irodaigazgat6 V. rangosztalyban, titkar VIII. rangosztalyban) harom beosztési hely volt.
Ezenkiviil a piispokségen négy, illetve két dijnokot, un. segédszemélyzetet alkalmazhattak.
A hét vegyesdandarnal a tabori lelkészek l1étszama egy—harom kozott valtozott. Létsza-
muk 17-r6l — a habortra késziilédés kozepette — fokozatosan 26 fore emelkedett. A m. kir.
Honvédség altal készitett Szervi Hatarozvany rogzitette a katonalelkészek hadseregbéli
jogallasat, a szolgalati €s az egyhazi fiiggdségi viszonyaikat — ezeket a kdvetkezdkép-
pen rogzitették: , tekintet nelkiil szolgalati beosztasukra, felekezetiik szerint kiilonallo
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osszetes allomanyt képeznek”. Tehat a ,,sajatos ketts funkciojukat” olyan formaban irta
le, hogy katonai szolgalati és kozigazgatasi iigyekben a honvédelmi miniszternek, illetve
a korletparancsnoknak vannak alarendelve, egyhazi tigyekben pedig a katonai lelkészek
kozvetleniil a tabori piispoknek tartoznak feleldsséggel.

A nemzetkdzi ellenérzés megsztinése utan késziiltek azok az intézkedések is, amelyek
a nyilvanos katonai tinnepek formait is rendezték. Ezek soraba tartozott példaul a Hosok
emlékiinnepe, a koszoruzasi iinnepségek rendjének kialakitasa. Minden év majusanak utolsod
hétvégéjén koszortiztak a rakoskereszturi temetdben, a Farkasréti temetdben, a rakoske-
resztari zsid6 temetdben, valamint a Magyar Kiralyi Honvéd Ludovika Akadémia el6tti
névtelen h6sok emlékmiivénél.

Hasonlé forméban szervezték vitéz nagybanyai Horthy Miklos (1868—1957) kormanyzé
sziiletésnapi innepét is. A két tabori piispok is hivatalos volt erre a diszebédre. Az értesités a
kovetkezoképpen szolt: ,, Legfelsobb Hadurunk Nagybanyai vitéz Horthy Miklos Kormanyzo
Ur O Féméltésiga magas sziiletésnapja alkalmabdl folyé évi jinius hé 18-an 13 érai kez-
dettel az Orszagos Tiszti Tudomanyos és Kaszino Egyesiilet disztermében diszebéd tartatik,
melyre Nagyméltosagod, Nagysagod meghivatik. Egy teriték ara (itallal) kb. 8 pengd, mely-
b6l 4 pengét a Honvédelmi Minisztérium fizet meg. Oltozet: tabori zubbony, fekete nadrag,
az osszes rendjelek feltiizendok.” A vegyesdandaroknal dolgozé reformatus és evangélikus
lelkészek gondosan figyeltek a helydrség protestans katonainak felekezeti hovatartozasara
is. Munkajuk soran igyekeztek figyelembe venni azt a kritikat is, hogy protestans katona
nincs, csak reformatus vagy evangélikus, ezért iigyeltek a viszonossag elvének betartasara,
amasik felekezethez tartozok egyhazi szokasainak tiszteletben tartasara. Panasz és sérelem
ezen a teriileten alig volt. A legtdbb gondot az okozta, hogy a kdzds egyhazszervezetnek
nem voltak helyiségei a laktanyakban, igy folyamatosan alkalmazkodni kellett a helydrség-
ben 1év6 reformatus és evangélikus templomok rendjéhez. A m. kir. Honvédség Protestans
Tébori Piispokségéhez érkezd panaszlevelek jelentds része arrdl szolt, hogy az egyre tobb
helydrség ¢s a novekvo katonalétszam kovetkeztében a katonak ritkan taldlkoztak reforma-
tus vagy evangélikus tabori lelkésszel. A vasarnaponként kotelezé templomlatogatasokkal
kapcsolatban gyakorta sérelmezték, hogy a parancsnokok a reformatus vagy az evangélikus
altiszt vezetésével kiildték a katonakat a katolikus templomba, ugyanakkor eléfordult ennek
a forditottja is. A parancsnokok szamara gyakorta fontosabb volt annak a parancsnak a
betartasa, hogy vasarnap és iinnepnap a katonakat templomba kell vezényelni, mint annak
szambavétele, hogy ki milyen vallast, és ennek megfeleléen szervezni az istentiszteletek
rendjét. [d6kdzben kialakult a kdzos szertartas rendje, elkésziiltek a reformatus és az evan-
gélikus katonak szamara a kdzos hasznalatra szerkesztett énekeskonyvek. Ez a munka is
rengeteg egyeztetést és tiirelmet igényelt. A protestans tabori lelkészetet méltdan reprezentald
hely6rségi templom is lassan épiilt, pedig a tervek mar 1927-ben elkésziiltek, azonban koz-
adakozasbol csak a habort végére késziilt el a Vas utcai helydrségi templom. A templommal
kapcsolatosan Soltész Elemér mindig biiszkén emlegette, hogy allami és honvédségi pénzek
nélkiil sikeriilt megépiteni.

Minden hadsereg arculatdhoz hozzatartozik annak eszmeisége, az a szellemi mindség,
mely legalabb annyira jellemzd rd, mint a 1étszama és a felszereltsége. Az elsé vilaghaboru
utdn a tarsadalom szellemi életével megegyezden a honvédséget is a keresztyén nemzeti
ideoldgia terjesztése €s a katonak ennek szellemében torténd nevelése jellemezte. A neve-
1¢és alapjat a feltétlen engedelmesség, a parancs mindenképpen torténd teljesitése, valamint
a vallasossag, a vallaserkolcsi tételek elfogadtatasa és alkalmazasa képezte. A kiillonb6zd
katonai rendelkezések, a kiadott szabalyzatok megfogalmaztak a nemzeti érzés erdsitésé-
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nek fontossagat. Példaul az A-32.-a jelzetli Szolgalati Szabalyzat 2. §-a is az istenfélelemrdl
szolt: ,, Az istenfélelem az erkolcsés életmod alapja és a kotelesség hii teljesitésére buzdit.”
A szabalyzat igy folytatddik: , Tisztelni és dapolni kell azokat az elveket, melyek az embert
kotelessegenek szigoru felfogasara osztonzik és az élet viszontagsagai kézott tamogatjak,
batorsagat élesztik, veszélyben megnyugvast, a bajban pedig vigaszt nyujtanak.” A sza-
balyzat a becsiiletességet és az Oszinteséget szintugy kiemelte, mint a tulajdon tiszteletét,
tovabba a bajtarsi lopas, a szeszes italok mértéktelen élvezetének elitélésén tilmenden igen
nagy hangsulyt helyezett a kotelesség teljesitésére, a beosztott feltétlen engedelmességére.
A reformatus és evangélikus tabori lelkészek szamara a katonakkal valé talalkozasra al-
kalom kinalkozott a vasar- €s tinnepnapi istentiszteleteken, a vallaserkdlcsi oktatasokon,
valamint a nemzetvédelmi eléadasokon. Nagy hangsulyt helyeztek a maganbeszélgetések-
re is. A Szolgalati Szabalyzattol 6nkényesen eltéréket a tabori piispok figyelmeztette, de
ugyanigy figyelmeztette a lelkészeket arra is, hogy az urvacsorat csak azon katonak vehetik
magukhoz, akik konfirmaltak.

A reformatus és az evangélikus tabori lelkészek aktivan részt vettek a katonak vallaser-
kolcsi és hazafias nevelésében. ,, 4 kiképzo homokra épit, a legjobb felkésziiltség karba vész
és mélyseges tir folott hangzik el a honvédeskii ott, ahol nincs meg a hitnek és az erkolcsnek
a lélek mélyeig hato ereje. A hajthatatlan, szilard meggyozodeést és az eszmeényi célokert valo
szivos torekvést az erdsen megalapozott hit sziili, a kiizdelemhez sziikséges testi és lelki erot
a hitben gyokerezo, erkolcsos élet biztositja... a lelkész tehat neveljen hitre, az erkolcsét
szilarditsa és nemzetiink naggya tételét, annak oréklétét megalapozza.” A nevelés soran
mind a parancsnokok, mind a katonalelkészek szivesen elevenitették fel a mult dicso tetteit,
a katonahdsoket. Az erkoélcsi eléadasokban is allandd és hangsulyos szerepet kapott a jo
magyar katona eszményképe. Szintén gyakran hangoztatott gondolat volt, hogy ,,a magyar
nép osi faji kifejezési formdja a harc. Vallasa ezer szallal fiizodik a katonai és a harcos
élethez. Az erkélcsi erdk zomét a faji 6sszetartozas, a katonai foglalkozdassal jaro vitézség
képezi... A harcias magyar nép Istene harcias Isten, a seregek ura, hadak vezére.” Szivesen
nyultak vissza a honfoglalé 6s6khdz, a harcot nyiltan és hdsiesen vallalé magyar katona
alakjahoz. A mult felidézése mellett nem keriilték meg az elsé vilaghaboru elvesztésének
okait, a trianoni békediktatum okozta teriiletvesztések igazsagtalansagat sem.

A tisztek szdmara rendezett védelmi tanfolyamokon is gyakran hangoztattak, hogy az erkol-
csi neveléshez tartozo elem az engedelmesség, azonban az csak akkor értékes, ha a feljebbvalo
akaratanak valé engedelmesség — a fegyelem — parosul az onfegyelemmel. Ezzel szorosan
Osszefiigg, hogy ,,olyan emberekre van a nemzetnek sziiksége, akik tudjak, mi a feladatuk,
ertik és érzik a kotelessegiiket. A magyar nemzet életében eddig a hadsereg nem lehetett
olyan nevel6, amilyennek lennie kell, és amilyen mas népeknél, ugyanis eddig idegen test
volt a nemzetben és a Monarchia idején neveld hatisa nem egyezett meg a magyar nemzet
igényével, de most valhat igazi nemzetnevelove.” Vallottak, hogy a haza szeretete az erkdlcsi
nevelés legfontosabb része, mondhatni a gerince.

A neveldmunka eredményességének kapcesan elengedhetetlen feltételnek tartottak a helyes
moddszerek alkalmazasat. A tabori lelkészek nagyon sok eldadason és tanfolyamon foglal-
koztak a helyes nevelési modszerek megvalasztasanak lehetdségeivel. A tisztek képzése
¢s a leventeoktatok felkészitése soran is felhivtak a figyelmet a fizikai és katonai oktatas,
valamint az erkdlcsi nevelés kozti kiilonbségre, arra, hogy ,,itt nem vezet eredményre a sziin-
telen gyakorlas, a kemény fellépés és az eloirt foglalkozasokhoz valo merev ragaszkodas.
Fontos a kozvetlenség és a bensoséges viszony”. A katonalelkészek a tiszteket is igyekeztek
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megnyerni arra, hogy a nemzetvédelmi eldaddsokon nem a katonds oratartas, a szabalyossag
a fontos, hanem a nyilt és &szinte problémafeltaras.

Az 1930-as évek kdzepétdl a 1étszamhiany enyhitésének szandékaval a piispokség tobb
alkalommal 1j tabori lelkészek felvételét hirdette meg. A lelkészek felvételénél érvényben
maradt az a régi szabaly, hogy a jelentkezettnek el0szor egy év probaszolgalatot kellett
teljesitenie, és ha a katonai parancsnoka megfeleld mindsitést adott, valamint a katonai
¢és az egyhazi vizsgait sikeresen letette, akkor vették fel katonalelkésznek. A felvételnek
volt még egy a szabalyzatban nem szerepld kritériuma, mégpedig az, hogy iires beosztasi
helynek is kellett lennie. igy fordulhatott elé, hogy a lelkészek koziil tobben rendelkeztek
ugyan sikeres felvételivel, azonban csak néhany év utan kaptak beosztast. A lelkészi vizsga
anyaga a kdvetkezo volt: ,, 1. katonai lelkipasztorkodas, 2. iigyvitel; 3. szabdlyzatok és
utasitasok (A-19, A-20, A-32.a, A-37, A-7, A-42, A-57, G-10); 4. a m. kir. Honvédség szerve-
zete; 5. a m. kir. Honvédség protestans egyhdazi szervezete, 6. a plispokség intézkedései.”
Az intézkedés tovabbi részei a bizottsag Osszetételére, a vizsga alakisagara, az irasbeli
¢és a szbbeli vizsga formaira és a mindsités rendjére vonatkoztak. Az alesperesi és az
esperesi vizsgik hasonlé szempontok szerint zajlottak. Ujabb 1étszamemelésre a honvé-
delemrdl szol6 1939. 1I1. tc. végrehajtasara vonatkozo utasitas hatdsara és mar a haborus
elékésziiletek jegyében keriilt sor, ugyanakkor megvaltozott a lelkészjeldltek honvédelmi
kotelezettsége is, igy aki valamely bevett vagy torvényesen elismert vallasfelekezetnek
mar az Ujoncallitas idejében jeloltje volt, kérelmére a poéttartalékba kellett helyezni és
a kiképzése utan pottartalékos lett.

A MASODIK VILAGHABORU, LELKESZEK A FRONTON,
HADIFOGSAGBAN

Az 1938-as esztend6 mar a hadseregfejlesztés intenziv iddszaka, €s a marcius 5-én meg-
hirdetett ,,Magyarorszag fegyverkezési programja” (gyori program) az 1938. évi XX. tc.
kibocsatasaval torvényerore emelkedett. A tényleges tabori lelkészek 1étszamanak novelése
mellett az 1939. évi honvédelmi térvény alapjan megkezdddott a tartalékos tabori lelkészek
kivalasztasa és felkészitése. A Harcéaszati Szabalyzatban — amelyet 1940-ben adtak ki —
a tényleges ¢és a tartalékos tabori lelkészek feladatait a kdvetkezéképpen fogalmaztak meg:
,, A tabori lelkészek parancsnokaikat a csapatok erkolcsi erejének fenntartasaban tamogatjak.
Istentisztelet megtartasara, de egyéni vigaszra is a lelkész hasznaljon fel minden alkalmat.
A sebesiilteknek és a betegeknek lelki megnyugvast nyujt, a hosi halottakat végtisztességben
részesiti és a hatramaradottakkal is kapcsolatot tart fenn.” A szabalyzat megfogalmazasa is
jelzi, hogy a tabori lelkészek szamara az istentiszteletek tartasa mellett kiemelt feladatként
jelolték meg az egyéni lelkigondozast.

A tabori lelkészi tanfolyamokat a katonai keriileteknél szervezték, €s a legtobb helyen
a két honapos kiképzés utan a jelentkezetteket tartalékos lelkész-féhadnagyként mar
,beosztasba is helyezték”. A tanfolyamokon a kiilonbz6 felekezetek lelkészeit egyiitt és
azonos kovetelmények alapjan képezték; lényegében olyan dsszetételben hivtak be dket,
mint ahogy az orszag felekezetileg megoszlott, igy ezek a kiképzések nagy dkumenikus
talalkozok is voltak. A visszaemlékezések szerint a leendd tabori lelkészek kivalogata-
sanak legjellemzébb szempontja az 6nkéntesség volt, a gyakorlatban talan még az élet-
kornak volt szerepe. A Harcaszati Szabalyzat mellett a tényleges és a tartalékos tabori
lelkészek tevékenységét részletesebben az A-19 jelzetl Ideiglenes Szervi Hatarozvanyok
és Szolgalati Utasitas a m. kir. Honvédség lelkészei szamara cimti dokumentum rdgzitette.
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A szervezeti felépitésben és a feladatokban lényegében nem tortént valtozas, a tabori
plispokségek jogai és kotelességei mellett a dokumentum a dandarlelkészek és a korhaz-,
valamint a neveldintézeti lelkészek feladatait tartalmazta, ugyanakkor a tartalékos lelkészek
jogairdl és kotelességeirdl kiillon nem tett emlitést. A halotti anyakdnyvezés szabalyait az
A-20-a Szabalyzat tartalmazta, és ekkor mar rendszeresitésre keriilt az ,,azonossagi jegy”,
amelyen a 10x10 négyzetbdl all6 négyzethalon a népességnyilvantartd adatait lyukasztassal
jelolték, és a két aluminiumbdl késziilt lemez szolgalt egyrészt a holttest azonositasara,
masrészt a halotti anyakonyv kitdltéséhez igazolo jelként.

A tanfolyamokon az elméleti témak altalaban a kovetkezok voltak: ,, Harcaszati és Szolgalati
Szabalyzat, a Honvédelmi Torvény ismerete, a m. kir. Honvédség anyakonyvezési szabalyai,
tigyvitel, katonai szonoklattan, a leventeintézmény, a becsiiletiigyi szabalyok, kémelharitas és
hirszerzés, az egészségiigyi szolgalat, tereptan, a fegyveres erok tagozoddasa.” A résztvevok
elmondasa alapjan az el6adok a szabalyzatok ismertetésére és azok szamonkérésére helyez-
ték a hangsulyt, ugyanakkor a legnagyobb igénybevételt az alaki és a terepfoglalkozasok
jelentették. A legtobb katonai keriiletnél két héten keresztiil rendes katonai alapkiképzést
tartottak, zart sorokban kellett végigmenetelni a varoson, majd jottek a szokasos katonai
alaki foglalkozasok, a jobbra-balra at és a kuszas feladatai. Délutan jott az elméleti oktatas.
A fegyverismeret inkabb csak papiron 1étezett, a valosdgban nem. Lovészet és 16kiképzés
sem volt, de volt, ahol lovagolni kellett. Amikor behivtak a tartalékos tabori lelkészeket,
és kikeriiltek a frontra, akkor oldalfegyverként egy pisztolyt kaptak, amit nem hasznaltak.

Az elsd tanfolyamokon a hallgatok még azt hidnyoltak, hogy kevés ismeretanyagot
kapnak a hadrakelt seregnél végezhetd tevékenységrol, és maguk a szervezo- és vezetd-
tisztek sem mindig tudtak, hogy mit csinaljanak a leendd tabori lelkészekkel. Az dltozet
meghatarozasa is sok gondot okozott, ugyanis az egyszerii zsavolyruhdn nem volt paroli,
¢és ,,mivel nem rendes katonanak szamitottak”, ezért példaul derékszijat sem kaphattak,

3. kép Tabori lelkész tanfolyam Székesfehérvaron az 1940-es években
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4. kép Fogadas a kassai vasutallomdson. Balrol a harmadik Schulek Tibor evangélikus tabori
lelkész (1942)

amiért az 6rvezetok gyakorta , leteremtették” dket. Késébb kaptak két savot a ruhara
(a zubbony ujjara), és az igazi valtozast az jelentette, amikor a tanfolyam elvégzése utan
megkaptak a lelkész-féhadnagyi kinevezést. A haboru idején szervezett tanfolyamokon
azonban mar nem volt gond az ismeretek hidnya, azokbol volt boven. A fronton szerzett
tapasztalatok alapjan vezették be példaul az egészségiigyi ismeretek oktatasat, ahol még
az injekcio beadasat is elsajatittattak.

A habort kezdetén — 1940-ben — kettévalasztottak a katonai lelkigondozas feladatainak
korét és annak szervezetét. A hatorszagi katonai egyhazi szervezet kozvetleniil a tabori
plispdk iranyitasa alatt maradt, a sereg févezérségéhez viszont vezetdlelkészt neveztek ki,
¢és alarendeltségébe utaltak a hadrakelt sereg katonai lelkigondozasat. A fovezérségnél eldszor
vezetOlelkészként Baliko Lajos féesperes rendelkezett a hadrakelt sereghez beosztott protes-
tans lelkészekkel. Egymast valtva itt szolgalt még vitéz batorkeszi Kiss Sandor reformatus
¢és Schulek Tibor evangélikus féesperes is. A haboru idején a tényleges tabori lelkészek
rendszerint a hadtesteknél, hadosztalyoknal teljesitettek szolgalatot, és tulajdonképpen egy
hivatalt vezettek, ugyanis idejiik nagy részét a kapott jelentésekkel valo foglalkozas, valamint
a halotti anyakonyvi kivonatok 0sszegzése €s a jelentések irdsa toltotte ki. Az ezredeknél
tartalékos tabori lelkészek — tobbségében lelkész-féhadnagyi rendfokozatban — végezték
a katonak lelkigondozasat.

A Protestans Tabori Piispokség kezdeményezésére 1941-ben egy unitarius tabori lelkészi
beosztast szerveztek, amelynek betdltdje szolgalati itjain kereste fel azokat az egységeket,
amelyekben nagyobb szamban szolgaltak unitarius vallast katonak. A gyakorlatban azonban
ez a megoldas sem bizonyult teljesen sikeresnek, ugyanis 1943-ban az Unitarius Egyhaz
a HM-hez intézett felterjesztésében azt sérelmezte, hogy ,,a Protestans Egyhdazi Szervezet
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nem beszel unitarius katondakrol, az egyetlen unitarius tabori lelkész ritkan mehet kiszallasra,
akkor sem oszthat urvacsorat reformdtus és evangélikus katondaknak. Az aranyszamuk szerint
indokolt, hogy unitarius tabori piispok is legyen és 6nallo unitarius katonai egyhdazkozség
is szerveztessek Kolozsvarott”. A Protestans Tabori Plispokség véleményezésre megkapta
a beadvanyt, és valaszaban leszdgezte, hogy unitarius tabori lelkész rendszeresitésére az 6
javaslata alapjan keriilt sor, tovabba kifejtette, hogy ha a kolozsvari alloméshelyti unitarius
lelkész katonai egyhazkozség élén allna és lenne beosztott lelkésze, az nem lenne igazan
elényds, ugyanis a szétszortan talalhat6 unitarius katondk lelkigondozasat akkor sem tudna
jobban ellatni. Hasonlé levelezések folytak a baptista katonak lelkigondozasa kapcsan is.

A parancsnokok és a lelkészek kapcsolata eléggé valtozo volt. Volt, ahol a parancsnok
teljesen szabad kezet adott a tabori lelkészeknek, de voltak olyanok is, akik szerették meg-
hatarozni a lelkészek feladatait. Altalaban azonban jo volt a kapcsolat a parancsnokokkal,
amelyet talan a kdvetkezé megfogalmazas fejez ki a legjobban: ,, 4 kapcsolat a tisztekkel jo
volt, ha megkértem azt, hogy szeretnék itt vagy ott istentiszteletet tartani, szeretnék a kato-
nakkal foglalkozni, szazszdzalékosan a rendelkezésemre dlltak. Mindent magamnak kellett
elintéznem. Tehat én beosztottam magamnak, és amikor alloharc volt, akkor szazadrol
szazadra mentem és minden szazadnak tartottam istentiszteletet.” A fronton a lelkészek
tobbsége harom—négy honapig szolgalt, ugyanis az akkori szabalyok szerint az a tiszt, aki
harom honapig hadmiiveleti teriileten szolgalt, mar ,,haborus tapasztalattal” rendelkezett és
megkapta a ,,Ttuzkeresztség” kitiintetést. Ezen elv alapjan a tartalékos és a tényleges lelké-
szek gyakorta valtottak egymast. A valdsagban azért a helyzet nem volt teljesen egységes:
voltak, akik éveket szolgaltak le és olyanok is, akik az egész haborut és a hadifogsagot is.

A fronton utazgatni kevésbé lehetett, mint az elsé vilaghaboruban. A lelkészek részére
is biztositottak egy lovas kocsit és egy legényt. A katolikus és a protestans tabori lelkészek
tobbségében egymas kdzelében foglaltak szallast, egymas kozt a feladatokat altalaban meg-
osztottak. A haboru elérehaladtaval kialakult, hogy a legtdbbet az egészségiigyi oszlopoknal,
valamint az ezred- és hadosztalysegélyhelyeknél tudnak tenni. A haboru azon szakaszaban,
amikor mar szinte naponként kellett j helyre telepiilni, ami a sebesiiltekkel megrakott menet-
oszloppal és a kdzelben foly6 harcok veszélyei kozepette nem kis feladat volt, allanddan ott
fenyegetett a bekerités veszélye, a fogsag réme. Ekkor istentiszteleteket alig lehetett tartani,
¢s igy a legnagyobb feladatot ,,a vonalbodl behozott sebesiiltek vigasztalasa, az orvosoknak
torténd segités és természetesen a temetések jelentették”.*

A lelkészek szamara kotelezden eld volt irva, hogy ,,naplot vezessenek és az alapjan
havi jelentést terjesszenek fel, megpedig olyan formaban, hogy a hadosztalyhoz minden
honap 5-¢éig azok feléerkezzenek”. A kotelezettségek soraba tartozott a tabori posta ellen-
Orzése. Ezt egyrészrdl azért tették, mert nagyon sok esetben a katonak helyett 6k irtak
levelet a csaladnak, masrészrdl ezuton megismerhették a katondk és az otthon gondjait.
A kiadott utasitas szerint iigyelniiik kellett arra, hogy a tabori levelezdlapok katonai titkot
ne sértsenek és csak maganjellegli hireket tartalmazzanak.

Amikor a tabori lelkész meglatogatott egy-egy ezredet, a parancsnokok mindig megkér-
dezték, hogy mit tapasztalt. Az érdeklodésiik leginkabb a legénység hangulatara iranyult,
olyan kérdésekkel nem foglalkoztak, hogy nincs €lelem, nincs 10szer stb. A lelkészeket
feladataikban a parancsnokok soha nem akadalyoztak, azonban mivel 6k voltak a ,,legsza-
badabb személyek”, gyakorta biztak meg ket olyan részfeladatokkal, melyeket csak tiszt

* Lukacs Jozsef tartalékos reformatus tabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.



HSz 2023/4. Hadtorténelem

6. kép A protestans és katolikus
tabori lelkészek a feladatokat egymas
kozott gyakorta megosztva végezték.
Balra Székely Dezsd reformatus,
jobbra Baksa Antal katolikus tabori
lelkészek
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7.kép 1942 kardcsonya a 21. ezred torzsénél. Biro Sandor reformatus tabori lelkész felvétele
(jobb oldalon allok koziil a masodik)

hajthatott végre. ,, Elofordult az, hogy minket, lelkészeket is ugy hasznaltak, mint a t6bbi
tisztet. Példaul elore kellett vinni az ebédet a frontkatondknak, akik az elsé vonalban voltak...
amikor mar vissza akartunk indulni, egy hatalmas pergétiizet kaptak a katondink, és egy
csomd sebesiilt volt. En vittem ket a kotozéhelyre. Igen dm, de azt mondtdk a kétozéhelyen,
hogy visszavonulas van, nem tudjak fogadni éket. Erre én erélyesen felleptem, azt mondtam,
hadbirosag elé fogom éndket allitani, ha ezeket a sebesiilteket azonnal at nem veszik. Erre
atvették a sebesiilteket.”

A habort eseményeinek valtozasai természetesen befolyasoltak a katonalelkészek te-
vékenységi korét, €életét is. A haboru kezdetekor példaul az erdélyi és felvidéki bevonulas
még ,.egy diszbevonulds” volt, ugyanakkor a délvidéki mar ,,sok-sok nehézséggel” tortént.
A 2. magyar hadsereg esetében kezdetben az élet hasonlitott az erdélyi és a felvidéki bevo-
nuldsra. A hadsereg ment elére, az ellenség nem volt a kozelben, harcok és sebesiiltek alig
voltak. Ami mas volt, az a lakossag viszonya a magyar katonakhoz, ,,az orosz lakossdag
benniinket nem fogadott orommel”. Gyakoriakka lettek a temetések, amelyek ,, fokozatosan
természetes [eseményekké| valtak”. Az elsé idészakban még a hdsdknek kijard tisztelet-
tel torténtek a temetések, késdbb erre mar nem volt id6 €és energia. A doni attoérés utan
pedig mar a halottak szambavételére sem volt mindig méd. A visszavonulas idészakanak
nehézségei kozepette, amikor a lelkészeknek volt lehetdségilik vigasztalni az 6sszeomlott
katondkat, tiszteket, a sebesiilteket és a csontta fagyott menekiiloket, akkor azt megtették,
pedig 6k maguk is nehezen viselték el a torténteket. Errdl a helyzetrdl a tabori piispoknek
irt jelentésében Schulek Tibor, a 2. magyar hadsereg vezetd protestans lelkésze a kovetke-
zoket irta: ,, Az allando visszavonulds ideje alatt a pasztorok pasztorolasa volt a legfobb
feladat. A folottebb megrendiilt lelkek szama nagyobb, mint a latszat mutatta, kiilondsen
az intellektualis elemeknél.”
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A reformatus és az evangélikus lelkészek koziil tobben rendszeresen latogattak a munka-
szolgalatosokat is. A Reformatus Egyetemes Konvent ,,J6 Pasztor” misszioi albizottsaga en-
gedélyt kért a protestans vallasu, de zsido szarmazastt munkaszolgalatosok lelkigondozasara,
amire a HM azt valaszolta, hogy ,,annak lehetosége megvan”, és hozzatette, hogy ,,e fe-
kintetben eddig észrevétel vagy panasz nem meriilt fel ”. Ebben a témakorben a Protestans
Téabori Piispokség kiilon rendeletet adott ki, hogy ,,a keresztyén vallasu munkaszolgala-
tosok lelkigondozdsa a honvédek lelkigondozasaval teljesen azonos modon torténjék”.
Jany Gusztavnak, a 2. magyar hadsereg parancsnokanak minden napiparancsaban benne
volt az, hogy ,,minden munkaszolgalatos a Magyar Honvédség része”. Ebbdl logikusan
kovetkezett, hogy a protestans tabori lelkészek is felkérésre igyekeztek felkeresni ezeket
a szazadokat, késobb a taborokat, és volt, ahol egy-egy levél eljuttatasat segitették, mas-
hol meg csak egyszeriien beszélgettek a munkaszolgalatosokkal. Biré Sandor reformatus
lelkész-szazados igy emlékezett vissza erre: ,, Egyszer temettem egy zsido munkaszolga-
latost, aknaszedés kézben meghalt az is. Emlékszem rad, hogy kellett osszeszednem régi
hébertudasomat és olyan rabbit utanzo, lamentalo hangon mondtam héberiil harom vagy
négy oreg zsoltart, amig ott alltak kénnyes szemmel a nyomorusagosan oltézétt munkaszol-
galatosok, kereskeddk, orvosok, iparosok. Emberek, akik belekeriiltek abba a kegyetlen
szoritasba, de ott szamunkra baratok voltak.”” A frontot megjart lelkészek dnmagukrol
nyilatkozva a kovetkezéket emelték ki: tigy latjak, hogy a szolgdlatuknak volt értelme;
a katonak igényelték a lelkész jelenlétét, és nem utolsdsorban 6k is rengeteget tanultak

8. kép A haboru elsd idejéeben még a hésoknek kijaro tisztelettel torténtek a temetések

5 Baliké Zoltan evangélikus lelkész-szazados Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.
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akkor emberségbdl és becsiilet dolgabol. Tapasztalatuk szerint a helytallas és a hiiség volt
a két legfontosabb dolog, ugyanakkor nehéz volt megmagyarazni a katonaknak, hogy a
hazajukon kiviil harcolnak. . Erdekes médon azt majdnem mindenki szdz szazalékban
megértette volna, ha csak a hatarainkon kell harcolni. Szoval a haza és a csalad védelme
itt jobban eldjott, idegen foldon ezt nem érezte senki.”®

1944 marciusa, az orszag német megszallasa utan felgyorsultak az események. A tartalékos
tabori lelkészeket is nagyobb szamban hivtak be szolgalatra. A kinevezési okmanyokbol ettdl
kezdve a behivasok nehezen kovethetdek, és egyre tobbszor megtortént, hogy a mar leszerelt
lelkészeket 0jbol behivtak, a lelkészi tanfolyamot végzetteket pedig most mar ,,valogatas
nélkiil” mozgositottak. A katonalelkészek behivasat ugyanis a katonai vezetés dontdtte el,
¢és amikor atszervezték a csapatokat vagy 1j alakulatokat allitottak fel, akkor mindig moz-
gositottak a tabori lelkészeket is.

A haboru kegyetlen torvényei kdzé tartozott, amikor a hadbirdsag halalos itéletet hozott.
A lelkészi szabalyzat értelmében ilyenkor a lelkésznek el kellett kisérnie utolso utjara az
elitéltet. A budapesti katonai kertilet vezetdlelkészének volt a feladata a Margit koruti fog-
hazban raboskodok lelkigondozasa. A legnehezebb szolgalat volt ez. Mind a protestans, mind
a katolikus lelkészek rettegtek attol, hogy megszoélal a telefon, ugyanis ez azt is jelenthette,
hogy kivégzéshez hivjak oket. A kivégzések dontd tobbségének aldozata szokott katona
vagy munkaszolgalatos volt. [donként tiszteket is kivégeztek parancs nem teljesitéséért vagy
valamilyen mulasztas miatt keletkezett nagy veszteség miatt. A nyilas idékben a tényleges
¢s a tartalékos lelkészeknek is le kellett tenni az eskiit Szalasira, majd jott a , kiliritési és a
felkoncolasi parancs”. 1944. oktober 15-¢ utan a tabori piispokségek élete is megvaltozott.
A két tabori piispokséget 1944. november elején Koszegre helyezték, Soltész Elemér azonban
Budapesten maradt, helyettesitésével vitéz batorkeszi Kiss Sandor féesperest bizta meg,
aki a Ludovika Akadémia hallgatéival akkor Kérmenden tartézkodott. Szalasi honvédelmi
minisztere és honvédségi foparancsnoka 1945. marcius 5-én kelt iratdban tudomasulvétel
végett értesitette a Reformatus Egyetemes Konvent elndkségét, hogy 11j reformatus tabori
plispokot nevez ki, mert a tabori plispdki pozicid szerinte nyugdijazas miatt iireseddben van.
Ezt a javaslatat megkiildte az Evangélikus Egyhaz elndkségéhez is. A Reformatus Egyetemes
Konvent elndksége elutasitotta a 1épést, ,,mert allamfé nem nevezhet ki magyar protestins
tabori piispokot az illetékes egyhazak elozetes beleegyezése nélkiil, kiilonben is evangélikus
lelkeész kovetkezik a piispokségre”.

Addig, amig a legfelsobb szinten a protestans tabori pilispok levaltasaval foglalkoztak,
a katonalelkészek egy része a budapesti harcokban részt vevo csapatoknal volt és igyeke-
zett segitségére lenni az orvosoknak, a katondknak, masik része nyugati irdnyban vonult
vissza ¢és a fogsagba esés napi veszélyével nézett szembe. Nem volt ritka eset a kovetkezo:
, Akkor (1945. januar 5—-6.) az ezredgyiilésen 36-an voltunk. Megsziint az ezred. Tréfdasan
ugy mondtam: allas nélkiili tabori lelkész vagyok. Februar elsé napjaiban jottek hozzam,
hogy »No Joska, akkor megyiink!« A katolikus kolléga felvette a reverenddt és egy nagy
fekete kalapot, majd vart. Nekem akkor az volt az igém, hogy »Vigyazz a szolgadlatra, melyre
vdllalkoztdl az Urban, hogy azt betéltsed.« (Kol 4,17) Ezt odaforditottam a tobbieknek, akik
elolvastdk, majd kérdezték: »Komolyan gondolod?« Mondtam: vkomolyan«. En ott vigasz-
taltam a sebesiilteket, azt mondtam nekik, hogy bizzunk Istenben; nem vallalhattam, hogy
ennek az igének a figyelmeztetése ellenére és fegyelme alatt elmenjek. Masodszor emberileg
sem, hogy azt mondjak: »volt ott egy kis tabori lelkész és nagy volt a hangja, de amikor

® Bartha Sandor reformatus tabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.
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ugy jott, akkor siirgésen otthagyott benniinket és meglogott«. Tehat igy maradtam ott és
keriiltem fogsagba.””

A masodik vilaghaboru utolsé napjaiban a tényleges és a tartalékos tabori lelkészek egyriitt
maradtak a katonaikkal, dont6 tobbségiikben nem hagytak el alakulataikat. Jelentds résziik
ekkor mar hadifogolytaborban volt, és csak keveseknek sikeriilt hazakeriilni vagy szabalyosan
leszerelni. A 1étszamokra vonatkozdan pontos adatok nem allnak rendelkezésre, valamint
Osszemosodnak a tartalékos tabori lelkészek és a kitelepitésben érintett polgari lelkészek
adatai, akiket a katonai nyilvantartas szintén szamba vett. Ezek alapjan ,, 1946. aprilis 12-én
198 evangélikus és reformatus lelkész volt Nemetorszagban, Franciaorszagban és Ausztrid-
ban”, akik koziil 66 fot emlitenek ugy, hogy ,,dllitolag hazatért Magyarorszagra”.

Azutols6 napokban a nagy kérdés az volt, ki milyen hadifogsagba keriil és el lehet-e keriilni
a szovjet fogsagot. Nem kevés esetben a tisztek elhagytak a katonakat, és a lelkész volt az
egyetlen rangidds tiszt, aki 0ssze tudta fogni dket. A katonak is keresték a lelkészt, mert igy
nagyobb esélyt lattak a ,ttlélésre”, ugyanis a parancsnok nélkiili katonakat katonaszoke-
vénynek mindsitették, és a katonalelkészek gyorsabban szot értettek az angol, az amerikai,
de még a szovjet parancsnokokkal is. Sziikség volt a segitségre, mivel a hivatasos katonakon,
azok csaladtagjain, valamint a legénységen kiviil az altalanosan elfogadott adatok szerint
még 40 000 levente is volt a nyugati hadifogolytaborokban. A fiatalok lelkigondozasa és
a kétségbeesett helyzetiikben valo segitségnyujtas érdekében a tabori plispokségek felkérésére
20 katolikus és 20 protestans lelkész indult a felkeresésiikre.

Az orszag hatarain kiviili alakulatok tartézkodasi helyére 1945. januar 9-én a m. kir.
Honvédség németorszagi fofeliigyeldje kiildte a romai katolikus és a protestans lelkészeket,
hogy folytassak a tevékenységiiket. Ezt a kovetkez6képpen indokolta: ,, 4 m. kir. Honvédség
egy jo része nagy szovetségesiink és a Német Birodalom vendeéglatasat élvezi sok-sok ezer
magyar polgari lakossal egyiitt, hogy lelkierejét és iitoképességet visszanyerve gyozedelme-
sen és minel hamarabb visszatérhessen hazajaba.” Az utasitas tovabbi részeiben lényegében
megismételte a katonalelkészek szabalyzatokban eléirt feladatait, melyhez a Fiirstenwaldban
székeld fofeliigyelohoz torténd bejelentkezés kotelességét tette hozza. Az intézkedésnek
azonban mar nem volt érzékelhetd hatasa, a lelkészek 1ényegében egyéni lelkiismeretiik
¢és belatasuk szerint tevékenykedtek tovabb. A kapcsolattartas és a jelentések tovabbitasa
szinte lehetetlen feladat volt.

A magyar katonak masik jelentds csoportja Brno kdrnyékén esett fogsagba. A fogsag-
ba esés el6tti napokban szinte egy versenyfutas volt azért, hogy valaki az angol vagy az
amerikai csapatok fogsagaba essen. ,, Akkor tudtuk meg, hogy mi az a Jalta, amikor mar
azt hittiik, hogy angol fogsagba keriiltiink, és ennek ellenére egyszer csak azt vettiik észre,
hogy az angolok nem jonnek tovabb, és mi ott maradtunk a folyo egyik oldalan, a masikon
meg az angolok. Mondtak, ha mar ott maradtatok, akkor szovjet zonaban vagytok és oda
is tartoztok.”® A szovjet csapatok fogsagaba keriilteket azzal az igérettel inditottak el Ma-
gyarorszag felé, hogy hazajohetnek ¢és itthon megkapjak az okmanyokat. A kiséret és az
Orzés nem volt valami erds: ,, minket harom-négy szlovak katona kisért egészen Pozsonyig.
Senki nem akart megszékni, egyiitt nagyobb biztonsagban éreztiik magunkat, csak Pozsony-
ban vettiik észre, hogy valami megvaltozott, itt mar hadifoglyok voltunk”. A csalodottsag
a katonak ¢és a lelkészek szdmara egyarant nagy volt. ,, Pozsonyban mindenki varta, ahogy
igertek, a szabadulasrol kiallitando igazolvanyt, azonban csalodnunk kellett. Pozsonyban

7 Lukacs Jozsef tartalékos reformatus tabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.
8 Kozma Janos reformatus tabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.
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mar hadifogolykeént kezeltek, és néhany hét utan Magyarorszagon keresztiil vittek Foksanyn
at a szovjet lagerekbe.””

A ,,nyugati hadifogsagba” keriiltek esetében szinte minden tabori lelkész azzal a kérdéssel
talalkozott eldszor, hogy 6 most katona vagy lelkész. Sem az angol, sem az amerikai ka-
tonak nem értették a ,lelkész-féhadnagy” megnevezést. A visszakérdezés legtobbszor igy
hangzott: ,,On most lelkész vagy féhadnagy?” Mert, ha lelkész, akkor szabad és elhagyhatja
a fogolytabort, ha nem, akkor ott bent a helye.'” Néhany nap, legkésdbb egy hét alatt az
angol és az amerikai fogsadgban sikeriilt rendezni ezt a kérdést. Ettdl kezdve a lelkésznek
viszonylag szabad mozgésa volt a tdborban, kijarhatott a kdrnyékre. Erre a mozgasszabad-
sagra sziikség is volt. A hivatasos katonak koziil nagyon sokan dsszeomlottak, ott voltak
a csaladok, a nok, a gyerekek, és mindenki tele volt fesziiltséggel. A kozvetlen életveszély
megsziintével szinte elviselhetetlen terhet jelentett a biintetéstdl valo félelem, és mindenki
azt kérdezte magatdl: ,,Mi lesz? Hazamenjek vagy ne?” ,, Mindennaposak voltak a veszeke-
deések, az indok nélkiili vadaskodasok. Ebben a helyzetben valakinek tenni kellett valamit és
erre a feladatra a lelkészek vallalkoztak. Mert a napi élelem megvolt, fedél is volt mindenki
felett, de azon tillmenden egész nap csak a »Mi lesz?« kérdésével foglalkozott mindenki.”"
Ezért a tabori lelkészek legelészor is valami elfoglaltsagot probaltak szervezni. A legtdbb
helyen gyerekek is voltak, résziikre iskolat szerveztek, kialakitottak a tanrendet és tanorakat
tartottak. A feleségek is bekapcsolddtak ebbe a munkaba. A tanitéi vagy tanari képesitéssel
rendelkezo6k orakat tartottak, foglalkoztak a gyerekekkel.

Meg kellett birk6zni egy olyan problémaval is, hogy a legénység ¢€s a tisztek kozt ellensé-
ges hangulat alakult ki. Az el6bbiek a habortis megprobaltatasokért, jelenlegi kilatastalan
helyzetiikért a tiszteket €s azok koziil is gyakran a jelen 1évd volt parancsnokaikat okoltak.
De nem volt ritka a tisztek és azok csaladjai kozti veszekedés sem. ,, Kozbe kellett jarnom
az angol taborparancsnoknal, hogy a tiszteket kiilonitse el és a tiszti csaladokat mashol
helyezze el.”'* Olyan intézkedésre is sor Keriilt, hogy a tisztek csaladjait a fogolytaboron
kiviil helyezték el, a tisztek pedig a hadifogolytaborban maradtak. A hadifogsagba keriiltek
kozt is voltak sportolok, miivészek és nem utolsdsorban a sportot és a zenét kedveldk. ,, Szer-
veztiink focicsapatot és zenekart. A Budapest néven alakult zenekarunk még a klagenfurti
radioban is szerepelt.”

A fogolytaborban a hazai hirek és rémhirek hatdsara mind tobben keresték a Nyugatra
torténd tavozas lehetdségét. ,, Engem is megkerestek és ajanlottak egy kanadai lelkészi helyet,
azonban én a hazajévetelt valasztottam. A haboru alatt, még az orszag hataranak atlépése
elott megigertem az egészségiigyi oszlop katondinak és a rank bizott sebesiilteknek, hogy
hazahozom oket. Becsiiletszavamat adtam és 1946. augusztus 16-dn az egészségiigyi oszlop
minden legényével és az angoloktdl kapott rontgengéppel haza is jottiink.”"> A nyugati ha-
difogsagbol 1946 masodik felében (tobbségében augusztus és november kdzott) a hadifog-
lyok tobbsége hazajott, a tabori lelkészek szintén hazajottek és a kdtelezd igazolobizottsagi
meghallgatasok utan leszereltek, majd visszamentek eredeti lelkészi helyeikre. A szovjet
hadifogsagba keriilteket el6szor Bajara, majd Szegedre vitték. Itt kiilon a legénységet, kiilon
a tiszteket orvosi vizsgalatnak vetették ala, €s a kondiciotdl fiiggden inditottak dket tovabb.
A katonalelkészeket a tisztek kdzé soroltak; igaz, az els6 idoben gyakran kellett azért véde-

° id. Harmati Béla evangélikus téabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.

Kéri Sandor tartalékos reformatus tabori lelkész Lelkészek a fronton c. filmhez elmondott visszaemlékezése.
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kezniiik, mert a parolin 1év0 kereszt miatt nyilasnak nézték 6ket. A magyar tisztek jelentds
része az uzmanyi taborba keriilt, ahol kozel 2000 német, roman, ukran stb. hadifogoly volt.
A visszaemlékezdOk szerint a tabori lelkészek szama elérte a 20-at. A hadifogolytdborban'
a tiszteknek nem kellett volna dolgozni, de a lager parancsnokainak a kdzpontilag kiadott
munkatervet teljesiteni kellett, ezért mindent elkévettek, hogy a munkara rabirjak a tiszteket
is. Ennek leghat4dsosabb modja az étkezési norma csdkkentése volt. A lelkészek is vallaltak
fizikai munkat, a tdborparancsnoksag szamara ok is tisztek voltak. Ettdl fliggetlentil masként
néztek rajuk és gyakorta biztak meg ket példaul a taboron beliili ellatas szervezésével, az éle-
lem vételezésével, anyagok szétosztasaval, vagy megengedték nekik a betegek gyengélkedén
torténd meglatogatasat, valamint a német és a magyar halottak eltemetését; illetve elnézték
nekik, hogy barakkrol barakkra jarnak és beszélgetnek a fogolytarsakkal. A lelkészek igye-
keztek tobbet foglalkozni azokkal, akiken a kimertilés, az 6sszeomlas jelei mutatkoztak, de
a tiszttarsak is bizalommal voltak irdntuk. El6fordult, hogy a lelkészt kérték fel szakacsnak,
mert nagyon gyenge volt az ellatas, ugyanis a szakacsok kiloptak az alapanyagokat. ,, Pater,
téged valasztunk meg szakdcsnak, mert te pap vagy és nem lophatsz meg benniinket. Igy
lettem én a magyarok részerdl a konyhai segéd, a szakacs. Kardcsonyra olyan kocsonyat
fGztem, hogy még a tdbor parancsnokat is megvendégeltiik beldle.”™ A lelkészek tobbsége
a hadifoglyok els6 csoportjaival 1947-ben jott haza. Szamukra ekkor fejez6dott be a haboru.
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BEVEZETES

Publikaciomban a hatardrség tiszti allomanyanak helyzetét kivanom bemutatni az 1950—1958
kozotti évekre vonatkozoan.! frasomhoz a Magyar Nemzeti Levéltar Orszagos Levéltara
Langliliom utcai dokumentumgytijteményének adatait hasznalom fel, ahol megtalalhatok a
Hatar6rség Orszagos Parancsnoksag fennmaradt okményai.” Két esetben az Allambiztonsagi
Levéltarban talalhato anyagokat is szerepeltetek — ABTL jelzéssel. Egy korabbi cikkemben?
feldolgoztam a hatardrségnél 1950—51-ben lezajlott elbocsatasokat, de az nem csak a tiszti
allomanyt érintette, illetve most a tavolabbi hatasokat, viszonyokat is vizsgalom. A tisztek
helyzete tulajdonképpen mindig komoly politikai kérdés. Kiilondsen az volt a Rakosi-kor-
szakban, amikor a hivatalos propaganda* llanddan a kiils6 imperialista timadés veszélyérdl
és abelso ellenségrol beszélt,’ és elvileg az ezek elleni felkésziilés (kiils6 habort vagy belsé

A rendszervaltas utan a hatarérség tiszti, valamint teljes 1étszamanak és strukturajanak vizsgalatat Ritecz Gyorgy
végezte el ,,Az illegalis migraci6 és az EU csatlakozas hatasa a magyar hatarérizetre” cimil tanulmanyaban.
Hatarérségi Tanulmanyok, 2003/1. kiilonszam.

2 A parancsnoksag dokumentumai a MNL OL HOP-XIX-B-10 nyilvantartasi szamon kutathatok.

Forizs Sandor: A Honvéd Hatarorség hivatasos alloméanyénak eltavolitisa az AVH Hatarérség szervezetébol.
Hadtudomany, 2021/2., 107-117. http://real.mtak.hu/133974/1/107-117_Forizs-Sandor 2021-2.pdf (Letdltés
idépontja: 2023. 04. 25.)

4 Deak Jozsef: A Beliigyi Szemle és az ideologiai haboru a helsinki konferenciaig, 1953-1975. In: Paradi Jozsef
(szerk.): Unnepi tanulményok Gaspar Laszl6 65. sziiletésnapja tiszteletére. Szemere Bertalan Magyar Rendvé-
delem-torténeti Tudomanyos Tarsasag, Budapest, 2015, 57-70. https://docplayer.hu/25930349-G-a-s-p-a-r-1-a-
s-z-1-0.html (Letoltés id6pontja: 2023. 04. 25.)

Jozsef Deak: The Psychological Struggle between East and West as Reflected in the Interior Review up to
the European Safety and Cooperation Conference (1953—1975). Prague Papers on the History of International
Relations, Vol. 11, Issue 1. Charles University, Prague, 2015. https://www.infona.pl/resource/bwmetal.clement.
desklight-6128fd44-6089-4128-a818-163b10700980/content/partDownload/cd887ae5-bb79-34dd-afa9-
12669216081e (Letoltés iddpontja: 2023. 04. 25.)
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lazadas) az allam hivatalosan hirdetett egyik f6 biztonsagi torekvése volt. Mindezek miként
csapddtak le a hatarérség tiszti allomanya esetében? Mennyiben lehet ezeket a szélamokat,
megvaldsulasukat valdjaban kimutatni? Ezt kivantam vizsgalni a levéltari dokumentumok
alapjan. {rasomban nem foglalkozom az 1956. oktoberi—novemberi eseményekkel, csupan
annyiban, amennyiben azok a tisztek kés6bbi helyzetére hatassal voltak.®

Az 1950-1958-as id6szak nem bizonyult egy homogén torténelmi szakasznak a szervezet
¢életében, hanem apro részekre darabolt, az orszagos politika pillanatnyi céljai allandé in-
gadozasainak, éles valtozasainak kitett szerencsétlen iddszak lett. Ezt mutatja a hatarérség
helyének folyamatos valtozasa az allamigazgatas rendszerében.

1949. december 31-ig a Honvédelmi Minisztérium alarendeltségében mint Honvéd Ha-
tarérség mikodott. A minisztertanacs 4.353/1949/268. M.T. szamu rendelete 1950. januar
1-jét61 a Honvéd Hatardrséget a honvédségtdl az Allamvédelmi Hatésaghoz helyezte,
névlegesen a minisztertanacs, valdjaban kozvetleniil Rakosi Matyas és a partvezetés ala-
rendeltségébe. Az AVH elsé vezetdje Péter Gabor allamvédelmi altabornagy lett (1953.
januarban letartoztattak), és rajta keresztiil érvényesiilt Rakosi Matyasnak a szervezetre
gyakorolt kdzvetlen iranyitd szerepe. Az idészakot a fegyveres erdk, a hatarérség 1ét-
szamanak indokolatlan mértékl felfejlesztése jellemezte — a sziikséges anyagi hattér és
mindség biztositasa nélkil.

A hatardrség torténetének egy kovetkezd szakasza — 1953. julius és 1955. aprilis kdzott —
mar a Beliigyminisztérium alarendeltségében egybeesett egy 1) politikai periddussal az
orszag ¢letében. Modellvaltasi kisérlet tortént a politikai vezetésen beliil, mely kihatott
a biztonsagi szervekre is. Az els¢ Nagy Imre-kormany miikodése 1953. jalius 4. és 1955.
aprilis 18. kozott reformkisérletekkel zajlott. Geré Ernd lett a miniszterelnok-helyettes és
az Uj beligyminiszter. Az eseményeket Sztalin halala (1953. marcius 5.) és temetése (1953.
marcius 11.) utdn a Szovjetunidban lezajld valtozasok indukaltak.

A hatarérségen beliil a politika mddosulasanak hatasai atszervezésekkel és a korabbi szigo-
ritasok részbeni visszavonasaval jelentkeztek. A korabbi felbruttdsitott szervezetnél a tiszti
létszam csokkentésére, elbocsajtasokra, leszerelésekre kertilt sor 1953-ban és 1956-ban.
Rakosi Matyas visszakapaszkodasa a hatalomba, majd végleges levaltasa 1956. julius 18-an
zarja ezt a periodust.

Es méris az 1956. oktoberi eseményeknél vagyunk, amelyek teljesen varatlanul és alap-
jaiban raztak meg a hatarérséget. A november 4-ei szovjet beavatkozast kovetden az 1j
kormany, a Forradalmi Munkés-Paraszt Kormany alarendeltségében dr. Miinnich Ferenc,
a fegyveres erdk és kdzbiztonsagi tigyek minisztere (1956. november 16-t6l) jogkdrébe ke-
riilt a hatarérség egészen 1957. marcius 1-jéig, amikor az a Beliigyminisztériumhoz keriilt
vissza. Figyelemre mélto valtozasok hét év alatt, nem beszélve a szakmai-politikai elvarasok
folyamatos modosulasarol.

© A kérdésben lasd Forizs Sandor: A hatarérség és a hatardrizet jjaszervezése 1956. november 4-ét kovetSen.
In: Gaal Gyula — Hautzinger Zoltan (szerk.): A hadtudomanytdl a rendészettudomanyig — tarsadalmi kihivasok
a nemzeti Osszetartozas évében. Pécsi Hatarér Tudomanyos Kozlemények, XXII. kotet, 2020, 111-126. http:/
pecshor.hu/periodika/XXII/forizs.pdf (Letoltés idopontja: 2023. 04. 25.)
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Megnézhetjiik ugyanezt az idészakot a hatarérség orszagos parancsnokai szempontjabol
is. Ki tudta képviselni és miként a szervezet és az ott szolgalatot teljesitd tisztek érdekeit?
A hatardrség orszagos parancsnoksagat 1946. marciusban allitottak fel. Az els6é parancsnoka
Palffy Gyorgy (eredeti neve Oesterreicher Gyorgy, parancsnok 1946—1948 kozott) volt, aki
a torzsparancsnokaval (a szervezet torzsfonoke, azaz masodik szamu vezetdje), Németh Dezso
ezredessel a koncepcios perek aldozata lett, 1949. oktoberben kivégezték dket.

Az 1949. majusi diszszemlén a hatardrség diszalakulatat mar az 0j parancsnok, Szalvai
Mihaly” vezette (parancsnok 1948. februar 16. és 1949. december 31. kozott). 1950-ben,
a szervezet AVH-hoz keriilését kovetden Kajli Jozsef allamvédelmi ezredes lett a parancs-
nok (1950. januar 1-jétdl oktober 24-ig¥), majd Piros Laszl6 allamvédelmi vezérérnagy volt
a hatardrség és belso karhatalom parancsnoka 1953-ig, amikor beliigyminiszter-helyettesi,
majd beliigyminiszteri munkakdrbe keriilt.

I1d6kozben az AVH beleolvadt a Beliigyminisztériumba. ,, 4 Minisztertandcs 1953. julius 17-i
tilesen hatalytalanitotta a Minisztertandcs 4353/1949. (268) sz. rendeletét és 500/6/1953. sz.
hatdrozataval elrendelte az AVH, mint 6ndllé szerv megsziintetését és a BM-mel torténd
osszevondsat.”® Mivel mindez titkos (500-as) hatarozattal tortént, nem kis zavart keltett
a szervezeten beliil is — zavar6 volt, hogy formailag megtartottak a rendfokozatok ,,avh.”
megnevezését, a jelzéseket és a jelvényeket.

Piros utan Valencsdk Janos ezredes (1953—1956) vette at a vezetést, majd Szalva Janos'”
ezredes lett a kovetkezd orszagos parancsnok (1956-1957). Ot Gyurké Lajos honvéd vezér-
Ornagy valtotta 1957 augusztusaban (1957-1960). ,, A MT 3338/1957.Mt sz. hatarozataval
Gyurko Lajos vezérornagyot kinevezte a Beliigyminisztérium Hatdrorség parancsnokava
egyben felmentette a HM kiképzési csoportfénoki beosztasa aldl.”"

Tehat a vizsgalt 1958-ig terjedd idészak bovelkedett parancsnokokban, 1950—1958 kozott
0t személy toltotte be ezt a beosztast, ezért stabil, koncepcidzus iranyitasrdl nyilvanvaldéan
sz6 sem lehetett. Erre a nyolcéves idOszakra esett a hatarérség atszervezése a honvédségtol
az AVH-hoz, a hatarérség megerésitése 1953-ig, az ezt kovetd 1étszamesokkentés az orszagos
politikai modellvaltasi kisérlettel egy idében, és az AVH papirforma szerinti megsziinésével,
beolvadasaval a Beliigyminisztériumba, az 1956-os események, rendszervaltasi kisérlet,
a novemberi szovjet beavatkozas, az uj politikai helyzet stabilizalasa 1957—-1958 soran.
Nézziik meg, hogy mindezek miként hatottak a tiszti allomanyra.

Természetesen az egyszeri, alacsony beosztasu tiszteket, 6rs- és szakaszparancsnokokat
alapvetden a mindennapi nehézségek befolyasoltak. Helyzetiik kozel sem volt rozsas. A napi
munka messze meghaladta a nyolc orat. A kdzponti koncepcid szerint az érsi laktanyakat

7 A Magyar életrajzi lexikon 1000-1990 a nevét a fenti formaban adja meg, de a kiilonb6z6 irodalmak fel-
valtva ,,i” és ,,y” irdsmodot is alkalmaznak neve hasznalatanal. 1955. november 21-én hunyt el, az 1956-o0s
eseményeket mar nem élte meg.

ABTL-4.2-050/1950.AVH.V.biz./1 — Az AVH vezet6jének 023. sz. parancsa. 1950. oktober 24. Kajli Jozsef
av. ezds. és Beszédes Antal av. alez. beosztasbol torténd felmentése.

Barath Magdolna: Az allamvédelem az egységes Beliigyminisztériumban. Betekint6, 2010/3., 2. https:/www.
betekinto.hu/sites/default/files/betekinto-szamok/2010 3 barath.pdf (Letoltés iddpontja: 2023. 04. 25.)

19 Szalva Janos 1950 decemberétdl szolgalt a hatarérségnél. 1953. jhliustol torzsfénok, 1956. augusztus 1-jétl
orszagos parancsnok 1957 jiniusaig, amikor ismételten torzsfonok lett (akkori elnevezéssel térzsparancsnok).
1958 majusatol a zalaegerszegi, majd a csornai hatarérkeriilet parancsnoka, 1963 juliusatol pedig a Beligymi-
nisztériumban dolgozott.

MNL OL HOP XIX- B-10 1957. év 1. sz. doboz I/1. targykor, 1. folydszam. ,,A hatardrség orszagos parancsno-
kanak 0053. sz. parancsa.” 1957. 08. 12. ,,Fontosabb hatarérizeti intézkedések gytlijteménye. 1950-1957.”
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a teleptilésektdl messze, tanyaknak épitették, nem volt elegendd lakas, sok volt a tavollét a
csaladtol, a vezénylések. Az illetmény nem ellensulyozta a helyzetet, a feleségek gyakran
nem tudtak dolgozni a tdvolsagok miatt. A tulhajtott szakmai kdvetelmények, az allamhatar
hézagmentes lezarasanak elvarasa —ami egyébként is lehetetlen volt — razzidkban, rendkiviili
eseményekben csapddott le, megkeseritve az emberek ¢letét.

ATADAS AZ ALLAMVEDELMI HATOSAGNAK,
A HELYZET 1956. OKTOBERIG

Az allomanyban 1950. januar 1-jén — tehat az atvétel napjan — 481 {0 tiszt teljesitett szolgalatot
a régi Honvéd Hatardérségnél. Koziilitk 351 £6 volt olyan, aki mar a Horthy-hadseregben is
szolgalt, és 130 f6 1945 utan lett tisztnek kinevezve. Ez 1ényeges szempontnak bizonyult,
mert az elébbi kategoriara a vezetés nem tartott igényt.

Az elbocsajtasok az orszagos parancsnoksaggal kezdddtek: ,, 4 Parancsnoksagrol eltavoli-
tottunk 23 vezetot, 37 beosztottat. Az alakulatoktol Déli és Nyugati viszonylatban 27 vezetot,
37 beosztottat, egyéb viszonylatban 24 vezetdt, 21 beosztottat.”"* Az orszagos parancsnok-
sagon le lett valtva az Gsszes régi horthysta osztalyvezetd, ezek helyére 17 £6 keriilt az AVH
kdzpontjabol, akik viszont hatardrizeti teriileten még nem dolgoztak és szakmailag teljesen
tajékozatlanok voltak, helyismerettel nem rendelkeztek.

1951. februar 1-jéig eltavolitottak a szervezetbol 218 0 tisztet, a megmaradt régi, 6sszesen
175 £6 viszonylag alacsony beosztasokban dolgozott.

1951. marciusban mar ténylegesen 997 tiszt szolgalt a hatarérségnél, koziilik 844 6 volt
parttag — tiikkrdzve az 0j kdvetelményeket. A hatarérség tiszti 1étszama 516 fével ndvekedett
12 honap alatt. Az egy év alatt lezajlott elbocsatasokat is potolni kellett, ezek szerint 1951.
februarig 734 0j ember keriilt tiszti beosztasba. Természetesen az ilyen méretli 1étszam-
emelésnek ara volt, kimondottan a mindség terén. A tisztek katonai iskolai végzettsége az
alabbiak szerint alakult:

— 3 honapnal rovidebb tanfolyam: 131 £6;

— 3—6 honapos tanfolyam: 423 £6;

— 6 honapnal hosszabb tanfolyam: 211 f6;

— semmilyen katonai iskol4ja sincs: 232 £6.

A nagy tisztigényt tobb tényezo is okozta. Megsziintették a korabbi rendszert, ahol hivatasos
tiszthelyettesek voltak az 6rsparancsnokok. Persze elgondolkoztatd, hogy a kis 1étszamu
Orsokon — amelyeken 20 sorkatona teljesitett szolgalatot, példaul a kés6bbi terminolégiaval
barati viszonylatnak nevezett Aggteleken — miért ne maradhatott volna tiszthelyettes, vagy az

2 MNL OL HOP XIX-B-10 1951. év 9. sz. doboz 11/2., I1/3., I1/5., 11/6., 11/9. targykér, 1. folydszam. ,,Jelentés a
Hatardrség és Belsé Karhatalom kaderhelyzetérol. 1951. I11. 5.-én.”

13 A hatarérok képzésére vonatkozo adatokat érdemes §sszevetni a korabeli rendvédelmi szervek allomanyanak
képzésével. Ehhez lasd Czene-Polgar Viktoria: ,,Az intellektualis munkaerd aranyszamat emeljiik” — Tudas-
menedzsment a masodik vilaghaboru utani rendvédelmi szerveknél. In: Czene-Polgar Viktoria — Zsambokiné
Ficskovszky Agnes (szerk.): Innovacio, elektronizacio, tuddsmenedzsment. Magyar Rendészettudoményi
Tarsasag Vam- és Pénziigyori Tagozat, 2018, 59—69. https:/rtk.uni-nke.hu/document/rtk-uni-nke-hu/Innovacio
elektronizacio _tudasmenedzsment 2018 vegl.pdf; Czene-Polgar Viktoria: ,,A dolgozo nép hazajanak védokarja.”
Renddrképzés 1945 és 1948 kozott. In: Szekér Nora et al. (szerk.): Utak a Teleki térr6l. Esszék és tanulmanyok
a 75 éves M. Kiss Sandor tiszteletére. Antoldgia Kiado, Lakitelek, 2018, 61—-68. https:/library.hungaricana.hu/
hu/view/RetorkiKonyvek 034/?pg=0&layout=s (Letoltések idopontja: 2023. 04. 25.)
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alapkiképzéseken a szakaszparancsnokok stb. Az atszervezéssel parhuzamosan megsziintették
a hivatésos tiszthelyettesi allomanyt, jelentésen ndvelve a tisztek leterheltségét. Az 6rsdokon
két-harom tiszti beosztast Iétesitettek, Uj alegységeket szerveztek, a vezetési szinteket eggyel
novelték, az eredeti 14 zaszloalj f6lott keriiletparancsnoksagokat hoztak 1étre. Mindezek
szerint a tisztek szdma 107%-kal nétt, Iényegében megduplazodott. Ezt az eredményt csak
a roviditett idejii tisztképzés felfuttatasaval €s jelentds szamu tiszthelyettes el6léptetésével
lehetett elérni. Az 0j allomanytabla szerint még ekkor is 416 f6 volt a tiszthiany a hatardr-
ségnél, vagyis kozel annyi, amennyi a teljes hatarvadasz tiszti 1étszam volt az atvételkor.

1950 és 1956 oktobere kozott a hatardrség reménytelen versenyt futott a megnovelt allo-
manytabla beosztasainak betdltése érdekében. A levéltarban talalhato egy dosszié'* az 1958-as
évbol, mely tartalmaz egy elemzést az ebben az idészakban végrehajtott tiszti leszerelésekrol.
Ebbdl az adatbazisbdl vilagosan kitlinik, hogy nem sikeriilt megbizhatoan stabilizalni a tiszti
allomany létszamat. A folyamatos pétlasok ellenére a tiszthiany allandé probléma maradt.

A parancsnoksag fejrészét viseld, kétpéldanyos dokumentum 42 oldalon 814 nevet sze-
repeltet azokrol, akik a hatarérségnél hivatasos tisztként szolgaltak, de még az 1956. okto-
beri események elott leszereltek, az akkor torténtek tehat nem befolyasoltak a dontésiiket.
A nevek mellett szerepel a tavozas éve és oka. A tavozas jelzései: elbocsatas, fegyelmi ut,
létszamesokkentés, sajat kérésre. 195056 kozott sajat kérelemre 25 f6 szerelt le. Fegyelmi
uton jelzéssel 61 6 szerepel a listan.

Leszereltek évek szerint (814 név):

— 1950: 8 16, nyilvan nem teljes az adat;

— 1951: 88 £0;

— 1952: 126 fo;

— 1953: 96 16;

— 1954: 241 16 (121 6 1étszamcsokkentéssel);

— 1955: 96 16;

— 1956: 159 6 (52 f6 1étszamcsokkentéssel).

Az 1950-es évre feltiintetett 8 f6 csak annyiban felelhet meg az eseményeknek, amennyiben
nem tartoznak az év politikai okokbol eltavolitott tisztjeihez, hiszen egy korabban emlitett
anyagbol® tudjuk, hogy akkor 218 tisztet szereltek le. Ezek szerint a vizsgalt hat évben leg-
alabb 1032 tiszt kiesésérdl van szo, akiknek a mindségi potlasa nyilvanvaldan lehetetlennek
bizonyult, hiszen ez a teljes allomany 80—-90%-at képezte. Még hozzatehetjiik, hogy a poli-
tikai okok miatt eltavolitottak esetében gyakran nem ismerték el a korabbi munkaviszonyt,
ebbdl kifolyolag nehézségek meriiltek fel a nyugdijuk megszerzésénél. A levéltar j6 néhany
benytjtott kérelmet tartalmaz ebben a témaban. A 814 f6 esetében a korabbi beosztasok és
rendfokozatok szerint a leszereltek kozott volt 27 £6 szazados, ez akkor igen magas rendfo-
kozatnak szamitott, zaszldaljparancsnokok, alosztalyvezetok viselték. Tiz f6 drnagy, ami
keriiletparancsnoki, orszagos parancsnoksag osztalyvezetSi szint. Erdemes megnézni az
eltavozok beosztasat:

— Orsparancsnok: 112 f6;

— politikai tiszt, tobbnyire Ors vagy szazad politikai helyettes: 148 f6;

4 MNL OL HOP XIX-B-10 1958. év 11. sz. doboz I1/1-9. targykér, 17. folydszam. ,,Névjegyzék az 1956. oktod-
ber 23.-a el6tt leszerelt tisztekr6l.” 1958. 10. 18.

S MNL OL HOP XIX-B-10 1951. év 9. sz. doboz I1/2., I1/3., 11/5., 11/6., 11/9. targykér, 1. folydszam. ,,Jelentés a
Hatarérség ¢s Bels6 Karhatalom kaderhelyzetérdl. 1951. I11. 5.-én.”
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— zaszlbaljparancsnok: 17 £6;
— forgalomellendrzé pont parancsnok: 15 £6;
— szazadparancsnok: 12 6.

A korabbi tulméretezett hatardrségi fejlesztést most leépités kovette. A lista szerint
1954. novemberben 6t nap alatt 121 {6, 1956. januarban harom nap alatt 52 f6 tavozott
létszamcesokkentés miatt. Az 1956-0s adat egyben azt is mutatja, a hatardrség vezetésének
semmiféle informacidja nem volt a késébbi oktoberi tarsadalmi robbanassal kapcsolatban,
még az esetleges eldszelét sem érzékelték.' Annak ellenére sem, hogy a szervezet sajat
felderitd- és elharito részlegekkel rendelkezett minden szinten, egészen az orszagos pa-
rancsnoksagig. Ellenkezd esetben nem a tisztek leszerelése, hanem a varhato problémakra
torténd felkésziilés lett volna az elsddleges tevékenység.

A BELUGYMINISZTER 16. SZAMU PARANCSA

Az j beliigyminiszter 1957. majus 12-én adta ki 16. sz. parancsat'’ ,,Szigorun titkos! Kiilons-
sen fontos! Csak vezetdknek!” jelzéssel. A parancs fejrésze nem tartalmazza a dokumentum
kiadasanak targyat, céljat, mint az altalaban lenni szokott. A méasodik bekezdésben szerepel
a cél és az ok. Az allomany egy részét nem tekintik politikailag megbizhatonak, illetve az
elmult honapok gyors szervezetépitésénél sok embert vettek fel biztonsagi ellenérzés nélkiil.
1956 novembere utan a hatarérség részére egymast kovetden két allomanytabla késziilt, és az
orszagos parancsnoksag ceruzaja a javaslattételkor igen vastagon fogott.

,,A Beliigyminisztériumban csakis olyan beosztottak dolgozhatnak, akik szilardan képvi-
selik a Part és a Forradalmi Munkdas-Paraszt Kormany politikajat, hogy a BM. mint poli-
tikailag egységes, osszeforrott szerv mindenkor, minden koriilmények kézott képes legyen
megoldani a rabizott feladatokat.”" Vilagos fogalmazas, a politikai vezetés nyilvanvaloan
elégedetlen a szervezet helyzetével, személyi dsszetételével. Az oktoberi események utan
mar eltelt fél év, a helyzet megszilardult annyira, hogy lehet foglalkozni ezzel a kérdéssel.

,, Az ellenforradalmi események soran a személyi allomany egy bizonyos része megingott,
kommunistahoz nem mélto magatartasaval, az ellenforradalomhoz valo alkalmazkodasaval
alkalmatlanna valt beliigyi szolgalatra. Visszakeriiltek a Beliigyminisztérium allomanydaba
olyan személyek is, akiket korabban politikai, vagy erkélcsi megbizhatatlansaguk miatt
leszereltek. A BM. egyes szerveinél a létszamot a meghatarozott kereten feliil emelték,
s ezert a mostani létszam rendezésnél ezeknél a szerveknél jelentds felesleg mutatkozik.
A fenti célok elérése érdekében sziikségessé valt az egész személyi allomany feliilvizsga-
ldsa, s az appardtus csokkentése.”

A létszamcsokkentés végrehajtasanak hataridejét jinius 15-ben jeldlték meg, ami nyilvan-
valdan betarthatatlanul sziik idékeret volt. Az egész szervezetet egyéneként kellett at-
vizsgalni, és javaslatot tenni a minisztérium szamara. A személyzeti munka ténylegesen
csak 1958 elso félévében zarult le. A beliigy 10 szervezeténél allitottak fel bizottsagot,

¢ Sallai Janos: Egy idejét mult korszak lenyomata. A vasfiiggdny torténete. Hanns Seidel Alapitvany, Budapest,

2012, 17-25.

ABTL-4.2-6-200/1661957/1. ,,A Magyar Népkoztarsasag beliigyminiszterének 16. szamu parancsa. Budapest,
1957. majus 12-én.”
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a hatarérség parancsnoksagan o6t fovel. A parancs szerint a maradoé tiszteket junius 30-ig
okmanyilag véglegesiteni kellett. Julius 10-ig az allomanyt fel kellett esketni, az eskii sz6-
vegét a személyzeti osztaly dolgozta ki. A személy szerinti javaslattételnél a partszervezet,
a személyzeti szervek és a helyi vezetd véleménye volt a meghatarozd. A felterjesztett
javaslatokrdl miniszterhelyettesi bizottsag dontott véglegesen.

A létszamcsokkentésnél az alabbi f6bb szempontokat kell figyelembe venni” — irja
aszoveg. A 12 kdvetelménynek talan egy pontja mentes a politikai jellegii megkozelitéstol,
amikor meghatarozzak, kikrdl lehet sz6: ,, 11./ akik szakmai munkdjukat hanyagul, nem
megfelelen vegzik.”

Valamennyi szempont felsorolasa nélkiil megemlitek harmat. A 12. pont mutatja az akkor
kialakult helyzet rendkiviiliségét.

,, 1./ akik tevolegesen részt vettek az ellenforradalomban,

2./ akik meggyozodeésbol valamilyen formaban segitették az ellenforradalom sikerét,
ellenforradalmi elemeket felfegyvereztek, tajékoztatast nyujtottak, embereket ki-
szolgaltattak, letartoztatasuk soran allamtitkokat arultak el, vagy olyan vallomast
tettek, hogy ezzel masokat iildézésnek tettek ki, akik az iildozottek részére — a ren-
delkezésiikre dllo eszkozok ellenére is — megtagadtak a segitséget,

12./ akiknek kozeli hozzdtartozdjuk /sziild, testvér/ dissziddlt és azt nem jelentették.”
Az elbocsatast nem kellett indokolni, kivéve, ha az fegyelmi okokol tortént. A tobbi esetben
létszamcesokkentésre lehetett hivatkozni. Felmondasi €s egyéb jarandosagokat egy érvényben
1év6 miniszterhelyettesi utasitas szerint fizettek, a fegyelmi titon tértént elbocsatas esetén
nem jart ilyen juttatas.

Figyelemre mélté az okmany utolsé mondata: ,, bardti, rokoni kapcsolatok az elbocsatdsra
keriilSk kivdalogatdsdndl ne érvényesiiljenek”.*' A parancsot a beliigyminiszter irta ald.

A TISZTI ALLOMANY OSSZETETELEBEN BEKOVETKEZETT VALTOZASOK
AZ 1956-0S ESEMENYEKET KOVETOEN

Mar 1956. novemberben és decemberben megkezdddott a tiszti Allomany tomeges leszerelése
sajat kérelemre. A masik nagy eltdvozé csoportba azok tartoztak, akiket a vezetés ugyne-
vezett ,,kompromittalodott magatartas” miatt tavolitott el. A beliigyminiszter 16-o0s szadmu,
elébb emlitett parancsa szabalyozta a leszerelések rendjét, a tovabbi szolgalatban maradas
feltételeit. A tavozok esetében kiilon mérlegelték a tartalékos rendfokozat megadasat, illetve
a korabban kapott kitiintetések meghagyasat vagy visszavonasat.

A személyzeti munka jelent0ségét és nagysagrendjét 1956. decemberben még nem ismerték
fel a miniszteri és a hatardrségi orszagos vezetésben. Janudrban az nagy nehézséggel indult,
,,mert az ellenforradalom alatt a tiszti és tsz. tts-i (tovabbszolgalo tiszthelyettesi) allomany
minden személyi anyaga, valamint a tiszti allomany osszetételére vonatkozo nyilvantartasok,

Jjelentések stb. meg lettek semmisitve a névmutatd lapok kivételével >
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22 MNL OL HOP XIX-B-10 1958. év 11. sz. doboz I1/1-9. targykdér, 1. folydszam. ,,Munkaterv” hatarérség orszagos
parancsnoksag személyiigyi osztaly. 1958. jan. 1-t6l jal. 30-ig (1958. 01. 08.).
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1957. januar 1-jével megsziintették az orszagos parancsnoksag ,,Kaderosztalyat”, ami
a feladatok nagysagrendjét nézve teljesen érthetetlen dontésnek bizonyult, helyette a szer-
vezési osztalyon személyiigyi alosztalyt allitottak fel, majd 1957. jiniusban személyiigyi
osztalyt hoztak létre. Ennek a szervezetnek kellett a személyzeti munka meglehetésen
bonyolult feladatait ellatni, az elbocsatasokat, a sajat kérelemre torténd leszereléseket,
az 1j felvételeket. Olyan specialis feladatok is felmeriiltek, mint a tartalékos allomanyba
helyezés; a rendfokozatok és kitiintetések visszavonasa, illetve odaitélése; a megiiresedett
beosztasok feltdltése; beiskolazas; athelyezés-allomanymozgatas a hatardrség szervezetén
beliil; nyugdijiigyek; kartéritések és segélyek megitélése a sebestiltek esetében; mindezek-
hez felterjesztések, parancsok készitése €s levelezés az érintettekkel.

A ,,politikai vonal” nyilvanvaloan elsébbséget élvezett. A hatardrség foparancsnoksagan
(ezt a megnevezést alkalmazza a parancs) februar elsejével nevezték ki az allomanyt, 6ssze-
sen 31 f6t.2* A parancsnoksag tobbi dolgozojat 1957. julius 1-jei hatallyal a beosztasukban
megerdsitették, dsszesen 205 név szerepel a listan,* kozottiik tobb polgari dolgozo, illetve
tiszthelyettes, a vezetd beosztasok nem szerepelnek a kimutatasban. Eddigre a nem kivant
személyeket mar eltavolitottak.

Meég az 1958-as évre is elhuzodott az 1956-0s esztendd hatasa a tiszti allomany iigyeinek
rendezésében. Ezt mutatja a hatarérség orszagos parancsnoksag személyiigyi osztalyanak
éves munkaterve.”> Az ebben az okmanyban feltiintetett feladatok tobb érdekes kérdésre is
ravilagitanak:

— Magas volt azoknak a személyeknek a szama, akiket biztonsagi ellenérzés nélkiil
vettek fel 1956. november 4-ét kdvetden, nyilvanvaldan a sok eltavozott helyére, ezek
ellenérzését 1958-ban lehetett végrehajtani.

— A kompromittalodott”, azaz valamilyen szempontbol kifogasolt magatartast tanusitott
tisztek ligyének lezarasa, javaslattétel elbocsatasra vagy a beosztasban torténé megha-
gyasra — itt a szoros Uj hatarid6 1958. februar 15. volt. Persze kérdéses, mit dolgoztak
eddig azok, akiket ekkor kivantak leszerelni.

— Feliilvizsgalni az elbocsatasukat sérelmezdk {igyét, a 16. sz. beliigyminiszteri parancs
alapjan eltavolitottak, de visszatérni szandékozok helyzetének megoldasa.

— Az oktober végén megsemmisitett kaderanyagok potlasa. 1956. oktober 23. utan biz-
tonsagi okokbol megsemmisitették a személyzeti anyagokat. Nyilvanvaldan az ilyen
jellegti munka nem nélkiilozhette az irodai nyilvantartast.

A Beliigyminisztérium kollégiuma szamara 1958. augusztus 30-1 daitummal késziilt be-
szamoldjelentés® tételesen attekintette a hatarOrség tiszti allomanya személyzeti helyzetét,
problémait. Az anyaghoz kék ceruzaval a végére irta valaki: ,, 71959 IIl. 17. Pol. Biz. iilés”,
, hatardrség helyzete 4. pont elfogadta”*” Ezt az okmanyt tekintem a tisztek esetében

# MNL OL HOP XIX-B-10 1957. év 2. sz. doboz 1/2. targykér, 1. folyoszam. ,,Személyzeti parancsok. A hatardrség
orszagos parancsnokanak 071. sz. parancsa.” 1957. aprilis 8.

2* MNL OL HOP XIX-B-10 1957. év 2. sz. doboz 1/2. targykér, 1. folyoszam. ,,Személyzeti parancsok. A hatardrség
orszagos parancsnokanak 00167. sz. parancsa.” 1957. szeptember 10.
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26 MNL OL HOP XIX-B-10 1958. év 11. sz. doboz I1/1-9. targykoér, 2. folyoszam. ,,Beliigyminisztérium Hatarérség
Orszagos Parancsnoksag” fejrész. ,,Jelentés”. Tollal hozzairva ,,Kollégiumi”. ,,A BM. Hatardrség tiszti alloma-
nyanak dsszetételérdl, helyzetérdl, javaslatok.” 1958. 08. 30.
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leginkabb mérvadonak, hiszen iddben viszonylag tavolabb vagyunk az eseményektdl, igy
lehetdség nyilt egy atfogd értékelésre.

A hatardrség rendszeresitett tiszti 1étszadma ekkor 1661 f6 volt, a ténylegesen meglévd
1549 f6vel a hidny 6%-0s, ami nem mondhato jelentésnek. Természetesen minden vezetoi
beosztast betoltottek. Hiany az 6rsok és a szakaszparancsnokok szintjén volt, azaz ott, ahol
a legtobb a tennivalo. ,, Az elmuilt idSszakban igen magas volt a tiszti leszerelések szama” >
allapitja meg a jelentés, ,,1956. oktober és 1958. augusztus 1. kozétt 677 f6, az all. 43%-a
cserélddott le.”

Az ,ellenforradalom” alatti magatartasért 190 f6 (koztiik 17 £6 tiszt, aki ,, hazaarulast
kovetett el”, azaz kilfoldre szokott, valamint 6 f6 tiszt, akiket birésag elé allitottak);
hanyag munkaért, erkolcstelen magatartasért 227 f0; sajat kérelmére 235 f0 tiszt lett
leszerelve. Az oktoberi események soran 6 tiszt halt meg — 2 politikai helyettes, 1 felde-
ritdtiszt, 2 Srsparancsnok és 1 hatariigyi tiszt. Athelyezve a BM més szerveihez, illetve
nyugallomanyba ment 25 6.

A hianyok poétlasara 1958. augusztus 1-ig 467 fot vettek fel, kozilik 215 fot a HM-
karhatalomtol, 195 f6t a BM-karhatalomtol és mas BM-szervektdl, 37 fot a partappara-
tusbdl és a polgari életbdl. A két utdbbi kategoriabodl felvettek koziil sokan semmilyen
katonai vagy hatardr szakmai felkésziiltséggel nem rendelkeztek, és ez az elsé idészakban
kétségessé tette a munkajuk eredményességét; 16 fot visszavettek, akiket igazsagtalanul
bocsatottak el a 16-0s miniszteri parancs alapjan, tovabbszolgalé tiszthelyettesbol 44 fot
tisztnek léptettek eld.

A nagy hiany potlasara felvettek esetében csak a politikai megbizhatosagot vizsgaltak,
igy bekertiltek alacsonyan képzettek és betegek is, az idézett anyag szerint csapatszolgalatra
csak sziikségszertien volt alkalmas 139 £6, az allomany 8%-a.

A kimutatas szerint a tiszti allomany felhigult, csak 32% volt munkasszarmazasi. A mun-
kasszarmazas erdltetése az akkori iddszak 6rok problémaja volt a parttagsag kérdésével
egyiitt. A politikai vezetés ezt a megoldast varazsszerként, biztonsagi feltételként kezelte,
de az 1956-0s eseményeknél ennek 1étjogosultsaga nem bizonyosodott be.

A vezetd beosztasu tisztek 60%-a volt munkasszarmazasu, viszont alacsony volt az altalanos
miiveltségi szintjiikk. A vezet6i beosztast betdltok 54%-a, a torzstisztek (kozépvezetés) 63%-a
csak 8 altalanossal rendelkezett. A vezetd beosztasban 1évok zome a Szovjetunidban végzett
masfél éves iskolat, a beosztott tisztek 12%-a nem végzett katonai iskolat, ami a hatardrség
esetében jelentds problémanak bizonyult, hiszen egy katonai szervezetnél kellett tevékeny-
kedni. Nem volt specialis hataror iskolaja a tisztek koziil 305 fének, akiket Gjonnan vettek
fel. Zoémiik a honvédségtdl keriilt at, és mint jol felkészitett katonak, ezt a hatranyt hamar
ledolgoztak. A tisztek 93%-a volt parttag, a vezetd beosztasokban mindenki.

Az egész hatarérségi szervezeten belill a tisztek 57%-a 11 beosztasba kertilt 1956. oktober
¢és 1958. augusztus kdzott. Lényegében kicserélodott a beosztasok betoltése.

Stabilnak gondolt mutatok, szempontok ddltek meg. Az ,, ellenforradalmi magatartaseért”
6 tisztet tavolitottak el, akik a Szovjetunidban végeztek, és a Sztalin Akadémian végzettek
80%-a szerelt le az oktoberi eseményeket kovetden. ,, A Sztdlin Akadémia 3. éves végzett
hallgatoi és a Zrinyi Akadémia hallgatoi 80%-a az ellenforradalom alatt megingott, és sajat
kérelmére leszerelt.”™

% Uo.
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3% MNL OL HOP XIX-B-10 1958. év 11. sz. doboz I1/1-9. targykoér, 3. folydszam. 1958. 07. 10.
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A tiszti potlas masik forrasaként a sorallomanybol a 3 éves fegyvernemi tiszti iskolara
valogattak ki sorkatonakat, az els6 44 6 1958. januar 2-an kezdte tanulmanyait. Ez az
intézkedés nyilvanvaloan csak hosszabb tavon jelentett segitséget a tiszthiany csdkkenté-
sében. A valogatas szempontjai, sorrendje ez volt: politikai megbizhatdsag, ratermettség,
egészségligyi alkalmassag, érettségi iskolai végzettség, dnkéntesség.

Az dsszefoglalo jelentések kiilon értékelik a vezetd beosztasokat betoltott tisztek 56-os
tevékenységét. ,, Az ellenforradalom miatti magatartas miatt 19 f6 vezeto beosztasut kellett
elbocsdtani”,* ot keriiletparancsnokot, hat keriilet térzsparancsnokot, harom politikai
osztalyvezet6t, négy parancsnoksagi osztalyvezetot, az elbocsdjtottak 42%-a a Szovjet-
unioban végzett. A jelentés kiilon nehezményezi, hogy ,,[s]ajdt kerelmére tavozhatott NA
volt horthysta tiszt, aki egyik hangadoja volt az ellenforradalomnak”. ,,TK szds. (szazados)
egyik hangadd, apdsa részt vett Sziklai Sandor et. meggyilkoldsaban.”>

Az értékelés szerint nem vizsgaltak ki kovetkezetesen a vezetd beosztasuak tevékenységét,
a 2. keriilet (Csorna) torzsparancsnokat a Szovjetunidba vezényelték 4 éves iskolara, majd
el kellett bocsatani, a 8. keriilet (Oroshéaza) torzsparancsnokat, aki az ,,ellenforradalmi
tanacs” aktiv szervezdje és vezetdje volt, haromhavi végkielégitéssel szerelték le.

Statisztika a beosztott tiszti allomanyrol

1957. novemberbdl rendelkezésiinkre all egy jelentés® statisztikai kimutatasokkal, amelyet
az\j orszagos parancsnok, Gyurkd tabornok irt ald. Eddigre rendezédtek a nyilvantartasok,
igy az adatokat megbizhatonak tekinthetjiik.

1957. novemberben a rendszeresitett tiszti 1étszam 1650 £6 volt, ebbdl a ténylegesen meglévo
l1étszam 1545 £6, ebbdl 42 {6 iskolara vezényelve, a hiany 105 f6, vagyis 147 iires beosztas
volt (hidny + iskolasok).

A tisztek szocidlis szarmazas szerinti megoszlasa:
munkas: 932 6, 60,5%;

— paraszt: 350 £6, 22,7%;
értelmiségi: 10 6, 0,6%;
egyeb: 255 16, 16,2%.

A tiszti allomanybol 1381 6 parttag (89,4%) — mar az ,,0” MSZMP tagja —, 164 6 parton-
kiviili (10,6%) volt.
A beosztott tisztek polgari iskolai végzettsége:
6 altalanos: 324 6, 21,0%;
8 altalanos: 1043 16, 67,5%;
— gimnaziumi érettségi vagy technikum: 162 6, 10,5%;
egyetemet végzett: 16 6, 1%.

A levelez6 oktatasban tanuldk 1957-ben nem folytattak a tanulmanyokat a zlirzavaros
helyzet €s az atszervezések kovetkeztében. A legénységi allomanyban (értsd a sorkatonak

3t Uo.

32 Uo.

3 MNL OL HOP XIX-B-10 1957. év 8. sz. doboz 1/4-6. targykdr, 37. folydszam. ,,Jelentés a BM. Hatar6rség Ka-
der Osztalyanak 1957. évi munkajarol.” 1957. 11. 30.
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kozott) kb. 6tszor annyi a gimndziumot végzettek aranya, mint a tisztek kdzott, €s ez a tény
rendkiviil zavarta a csucsvezetést.

A beosztott tisztek életkor szerinti megoszlasa:

— 21-25 év kozott: 130 f6, 8,6%;

— 25-35 kozott: 1246 16, 80,6%;

— 35-40 kozott: 108 6, 6,9%;

— 40-45 kozott: 33 6, 2,1%;
45 folott: 28 16, 1,8%.

Az adatokbol kiolvashatd, hogy a beosztott tisztek 90%-a 35 évesnél fiatalabb volt.

1957-ben 152 tiszt ellen folyt kiilonbdz6 okok miatt ligyészi eljaras, 12 esetben vadat emeltek,
a tobbit parancsnoki fenyitésre utaltak.

A korabbi szigoritasokat kdvetden a tisztek korében — alapvetéen az 6rsokon — valosagos
gazdalkodasi laz terjedt el, amely ugyan nem tetszett az orszagos vezetésnek, ugyanakkor
sokat javitott csaladjuk anyagi helyzetén. A kozponti felmérés szerint 123 tiszt €s tovabb-
szolgalo tiszthelyettes bérelt 1-6 hold foldet, hizlalt 3—6 disznot eladas céljabol, kihasznalva
az évben bekovetkezett laza ellendrzéseket.

A kormanynak természetesen sziiksége volt a tiszti allomany tdmogatasara, és ezt az 1957.
november 7-ei linnepségen a hatarérség tagjainak adott kitiintetések, elismerések is mutatjak.

Tisztek kormanyzati elismerése:

— 33 £6 kormanykitiintetést,

— 213 6 ,,Kozbiztonsagi érem arany fokozata” elismerést,

— 195 16 ,,Munkas-Paraszt Hatalomért” emlékérmet kapott.

ZAROGONDOLATOK

Egy katonai szervezet tiszti dllomanyanak felépitése és megtartasa szempontjabol a ha-
tarérség torténetének 1950—-1958 kozotti idészaka meghatarozo tanulsdgokat szolgaltat.
Természetesen a személyzeti munkat dontéen az allam politikai szempontjai, elvardsai
hataroztak meg.>* Ez az érintett id6szakban tobb alkalommal is élesen valtozott, bizony-
talannd, kiegyensulyozatlanna téve a tisztekkel kapcsolatos eljarasokat. Alapveto torekvés
volt a régi tisztek, a Horthy-hadseregben szolgaltak eltavolitasa, valamint a beosztasok
munkas- és parasztszarmazasu fiatalokkal torténd feltdltése. Leszerelték azokat a tiszt-
helyettesbdl 1945 utan eldléptetett katondkat is, akik a haboru alatt vagy azt megelézéen
a hatarérségnél szolgaltak. Az intézkedéseket nem a személyek egyéni elbiralasa, hanem
keretszempontok alapjan hajtottak végre, kirigva nagy tapasztalatokkal rendelkezoket, akik
hasznosak lehettek volna a szervezet szempontjabdl és feltehetden valdjaban nem jelentettek
politikai veszélyt. Az ijonnan beemeltek felkésziiltsége, iskolai végzettsége, katonai-szak-
mai tapasztalatai 1ényegében a nullarél indultak. Szocialis szarmazasi szempontok alapjan
tortént kivalogatasuk bevalasa a késdbbi kritikus helyzetekben kérdésesen igazolodott.

3 A létszam és a struktara vonatkozaséban a politikai — a szakmai mellett — szempontok érvényesiilése a rend-
szervaltas utan is megmaradt, lasd Ritecz Gyorgy: Hatardrizet a rendszervaltastol napjainkig. In: Posan Laszlo
etal. (szerk.): Orzok, vigyazzatok a hatérra! Hatérvédelem, hatarGrizet, hatarvadaszok a kozépkortol napjainkig.
Zrinyi Kiado, Budapest, 2017, 642—673.

35 Sallai Janos: A magyar rendészet torténete. Rend6rség Tudomanyos Tandcsa, Budapest, 2019, 136144,
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A vizsgalt nyolc év adatai azt mutatjak, hogy kiilonb6z0, tobbnyire anyagi okok és a mun-
kakoriilmények miatt a tiszti allomany lemorzsolodéasa olyan magas volt, hogy a folyamatos
potlasi kényszer akadalyozta a mindségi felkészitést. Az 1956-0s eseményeket kovetden
a hivatalos adatok szerint 1956. oktober és 1958. augusztus 1. kozott 677 £6, az akkori tiszti
allomany 43%-a cserél6dott le. Ennek a szamnak a nagysagrendje akkor mond igazan valamit,
ha latjuk, hogy 1951. januar 1-jén 6sszesen 481 {0 tiszt teljesitett szolgalatot a hatarérségnél,
és 1950-1956. oktdber kozott folyamatosan legalabb 1032 {6 tiszt hagyta el a szervezetet
valamilyen ok miatt. A tiszti allomanyban bekdvetkezett veszteséget 1950. januartol 1958.
augusztusig a feltalalt okmanyok alapjan 1709 fében szamoltam, ami lényegében a személyzeti
munka, a személyzeti politika csédjének tekinthetd. Az allomany helyzetének stabilizalo-
dasara csupan a hatvanas évek elején kertilt sor.
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A szerzd szerint azt kévetden, hogy Oroszorszag elfoglalta az ukrajnai zaporizzsjai atomerd-
miivet, az Amerikai Egyesiilt Allamoknak modositania kell katonai tervezését és politikajat
annak érdekében, hogy kezelni tudja azt a helyzetet, amikor ellenséges katonai erdk nagy,
miik6do atomerdmiiveket vesznek célba, elfoglaljak azokat, valamint fegyveres erdket te-
lepitenek teriiletiikre. Vilagossa kell tennie allaspontjat, hogy az ilyen erdmiiveket esetleg
célpontnak tekinti-e. Ez az els6 olyan cikk, amely ezeket az aggalyokat elemzi. Osszehason-
litja Oroszorszag tamadasait a kozel-keleti kutatoreaktorok és a nem mitkddo atomerémiivek
ellen, és tisztazza, milyen 0j katonai intézkedésekre és politikara lesz sziikség a nagy és
miikddd atomerdmiivek elleni hadmiiveletek esetén.

Zaporizzsja atomeromiive a jelen allas szerint hideg leallas izemmodban van. Az erdmi
¢és katonai sériilékenysége azonban téma lett a vildgsajtoban. 2022 nyaranak elején az online
jelentések fényképeket mutattak az erdmili megsériilt transzformatorarol, amely kritikus
fontossagu az erému legfontosabb reaktorhtité és biztonsagi rendszereinek folyamatos
aramellatasahoz. Augusztusban és szeptemberben a hirek részletezték, hogyan vagtak el
az eromi kiils6 fovezetékeit, amelyeket azért épitettek, hogy a reaktorokat sziikség esetén
kiviilrél ellathassak arammal. Egyes napokon az erémi hat reaktora koziil néhany miikodott,
mas napokon egyik sem. Az erdmi dizel iizemanyaggal miikod6 vészhelyzeti elektromos
generatorainak életképessége a legfontosabb téma volt.

E torténetek mindegyike felvetette egy katonai eszkozokkel 1étrehozott ,,Fukusima” lehe-
tdségét: csapasok az erdmi vagy az azt taplalo tavvezetékek ellen, amelyek megszakithatjak
a reaktorok hiitéfolyadék-szivattytinak €és biztonsagi berendezéseinek mukodtetéséhez
sziikséges aramot, majd a nukledris folyamat ellendrizetlenné valasa hatalmas radiologiai
sugarzast eredményezhet Ukrajnaban és szomszédjainal.
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Ami még mindig hianyzik, az a Pentagon értékelése arrol, hogy mindez mit jelent katonai
szempontbol. A kozeli baratok tippeket adtak. A japanok biztonsagi erdk allomasoztatasat
szorgalmazzak minden japan atomeréminél, javasoljak rakétavédelmi rendszerek esetleges
telepitését is (ahogyan azt Fehéroroszorszag 2019 6ta teszi atomerédmiivénél). Széul 2022-ben
hadgyakorlatokat tervezett az amerikai erékkel, ahol tobbek kozott robbandanyagok tele-
pitését és felrobbandasat is imitaltak egy vagy tobb dél-koreai reaktornal. Az ukran elndk
azzal vadolta Oroszorszagot, hogy Zaporizzsjat egy eloretolt, lassan ég0, sugarzast szétteritd
»hukledris fegyverré” valtoztatta. Ekdzben a brit alsohaz védelmi kiilonbizottsaganak elndke
ragaszkodott ahhoz, hogy ha Oroszorszag szandékosan csap le Zaporizzsjara és ezaltal karos
radioaktivitas éri Lengyelorszagot vagy Romaniat, akkor az kivaltja a NATO 5. cikkelyében
foglaltakat. Moldova, Romania és Ukrajna mar cselekedett is, amikor mindharom orszagban
felkésziiltek jodtablettak kiosztasara, ha Zaporizzsja atomerdmiivébol radioaktiv sugarzas
szabadul ki, hogy csokkentsék a pajzsmirigyrak kialakulasanak esélyét.

Milyen kovetkeztetéseket vont le ezekbdl a Pentagon? Eddig nem sokat. A Védelmi Minisz-
térium szovivoje pusztan a zaporizzsjai erdmu elleni orosz katonai tdimadasok veszélyességét
¢s ,,feleldtlenségét™ allapitotta meg. Elvarhato lett volna azonban, hogy hivatkozzon azokra
az értékelésekre, amelyeket a minisztérium az irani, iraki, izraeli és sziriai reaktorok ellen
végrehajtott tobb mint 13 katonai tdmadast kovetden készitett. Lehetséges azonban, hogy
aminisztérium nem végzett ilyen értékeléseket. Ha léteznének ilyen értékelések, az segitene
tisztazni, miben kiilonbdznek a zaporizzsjai timadasok a Kozel-Keleten elkdvetett timada-
soktdl, és mit jelentenek ezek a kiilonbségek.

Ez utébbi kérdésre a rovid valasz boven elegendd. Eldszor is, a kdzel-keleti tdimadasok
egyike sem iranyult miikodo reaktorok ellen. A zaporizzsjai erémil viszont a haboru el6tt
tobb atomenergiat termelt, mint bArmely mas eurdpai erémi. Oroszorszag Zaporizzsja elleni
tamadasaval valosagossa valt az esetleges jelentds radioldgiai kibocsatas veszélye; a korabbi
kozel-keleti tAmadasoknal nem volt ilyen helyzet. Masodszor, a Zaporizzsja elleni tama-
dasokkal ellentétben a kozel-keleti reaktorok elleni csapasok egyikét sem hajtottak végre
nagy hatotavolsagt precizios dronokkal vagy rakétakkal, hanem bombazé-repiilégépekkel
vagy pontatlan Scud rakétakkal.

A kozel-keleti csapasok raadasul a teljes atomerémii megsemmisitésére iranyultak, nem
egyes alrendszereire. Zaporizzsjanal nem ez tortént. Kiillonb6zo idépontokban és kiilon-kiilon
is csapas érte az erdmi transzformatorat, kiiktattak a négy bejové tavvezetéket, €s csapas
érte a kiégett flitdelemek tarolojat is. Mindegyik tamadas félelmeket keltett. Ezzel szemben
a kozel-keleti reaktorok elleni korabbi tdimadasok vagy totalisak, vagy viszonylag artalmatlan
céltévesztések voltak.

Harmadszor, a megtamadott kdzel-keleti erdmiivek egyikét sem foglalta el és nem tize-
meltette a timado fél. Zaporizzsjat viszont az oroszok nemcsak elfoglaltak és atvallaltak
annak mukodtetését, hanem tiizeldallasként is hasznaltak, karositottak a berendezéseket,
befolyasoltak, hogy mennyi aramhoz juthatnak az ukranok. Oroszorszag azzal is fenyege-
t6zott, hogy az erdmt elektromos termelését Oroszorszag felé, illetve keletre és délre fekvd
orosz kézben 1év0 teriiletetekre irdnyitja.

Negyedszer, a kozel-keleti tizemek egyike sem volt nagyvarosi teriiletek kozelében. A ha-
boru eldtt Zaporizzsjaban és kornyékén kozel 1,7 millié lakos volt, de sok szazezren élnek
még ma is itt. A radioldgiai sugarzas veszélyére tekintettel evakualtak a lakossagot. Ennyi
lakos egyidejii megmozdulasa azonban az ukranok és az oroszok szamara is megnehezitette
a helyi katonai miiveleteket. Ennél is fontosabb az, hogy a reaktor altal esetleg kibocsatott
radioaktivitas tobb iranyba is terjedhet. Ha a szél nyugat feldl fijna (ami a leggyakoribb),
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akkor Oroszorszag szenvedne; ha kelet fel¢, akkor Ukrajna és a NATO-tag Romania; ha
észak felé, akkor Lengyelorszag és esetleg mas NATO-tagallamok; délen pedig Torokorszag,
egy masik NATO-tagallam. Egy nyari iddszakban torténd észak-koreai tamadas a dél-koreai
reaktorok ellen tobb radioaktivitast eredményezne Japan felett, mint Dél-Korea felett. Télen
ennek a forditottja torténne. E megfontolasok egyike sem volt tényez6 a korabbi kozel-keleti
tamadasokban.

Végiil, és ehhez kapcsolodoan, a megcélzott kozel-keleti reaktorok egyike sem volt olyan
allamokban vagy azok szomszédsagaban, amelyeket az Amerikai Egyesiilt Allamoknak szer-
z0dés alapjan meg kellene védenie. Washingtonnak nincs szerzddéses biztonsagi garancidja
a Kozel-Kelet egyetlen allamara, még Izraelre sem. Ugyanakkor a garancidk megvannak a
NATO szamara Eurdpaban, Japanban és Dél-Koreaban. A legtdbb tagallam nagy reaktort
iizemeltet. Igy van ez Japanban, Dél-Koreaban, de Tajvan is iizemeltet atomerémiiveket.
A kinai, az orosz és az észak-koreai hat6sagok szerint ezek az erdmiivek célpontok lehetnek.
Dél-Korea, Japan, Moldova, Romania és Tajvan mar védekezési intézkedéseket fontolgat.

Mit tegyen a Pentagon, ha valamit tennie kell? — teszi fel a kérdést a cikk irdja, amire
valaszt is ad. Mérje fel a hdbort katonai, elrettentd ¢és biztonsagi vonatkozasait ott, ahol
atomerémilvek miikodnek, azaz Eurdpaban, a Kozel-Keleten és Azsiadban. Ezeknek a had-
szintereknek mindegyike amerikai katonai bazisoknak ad otthont.

Ha a térség reaktorait timadas éri, mennyire lehetnek sebezheték az amerikai csapatok
az esetleges sugarzassal szemben? Milyen aktiv vagy passziv védekezési intézkedések len-
nének hasznosak szamukra? Mit tegyenek az amerikai csapatok, ha egy allam, amelynek
biztonsagat az Amerikai Egyesiilt Allamok garantalja, segitséget kér, miutan valamelyik
reaktorat eltalaltak, vagy ha polgarait sugarzas éri, miutan csapast mértek a szomszédos
orszag atomerdmiivére? Milyen segitséget kell a Pentagonnak felajanlania, ha van egyaltalan
ilyen segitség? A Pentagonnak készen kell-e arra allnia, hogy felajanlja az ilyen tamada-
sok utan esetlegesen elveszett aram vészhelyzeti potlasat? Haboruban vagy békeidében a
Pentagonnak 1ég- ¢és rakétavédelmet, hirszerzést vagy elsésegélynyujtoi segitséget kellene
nyujtania a barati nemzetek atomerdmiiveinek védelmében? Milyen formakat 6lthet ez a se-
gitségnytjtas? Milyen ellentamadasok tekintheték aranyosnak a szovetséges atomerémiivek
elleni csapasokkal szemben? A Pentagon valaszai orszagonként eltérok lehetnek.

Ezeknek a kérdéseknek az altalanos kovetkeztetéseit a szerzd szerint azonban be kell iktatni
ajovobeli nukledris allapot feliilvizsgalataba, és a Pentagon védelmi irdnymutatasainak részét
kell képezniiik. A megvaldsitas azonban nehéz lehet. Jelenleg nincs olyan hivatal, amely
az ilyen elemzések elvégzéséért felelds. A regionalis parancsnoksagok nem érzik magukat
felelosnek e feladatok elvallalasdban, hacsak nem kényszeritik dket. A Pentagon Nukledaris
Elrettentési Politika Hivatala a Nyilt Feliigyelet Védelmi Protokollban, a Beszerzési Hivatal
(Nuklearis, Vegyi és Biologiai) allamtitkar-helyettesének hivatala és a Védelmi Minisztérium
stratégiai igyekért felelds helyettes allamtitkaranak hivatala mind megfeleld helyek ezeknek
az ligyeknek a befogadasara, de eddig egyik sem vette at ezt a feladatot.

A Kongresszus utasithatja e szervezetek vagy személyek barmelyikét, hogy vallaljon ve-
zetd szerepet a szlikséges atomeromii-elemzések elkészitésében. A Pentagonnak aktivabban
kellene foglalkoznia az Amerikai Egyesiilt Allamok nukleéris exportengedély-kérelmeinek
feliilvizsgalataval, tekintettel arra, hogy az ilyen erdmiivek mennyire lehetnek sebezhetok
a katonai tdimadasokkal szemben. A Pentagon mar most is vezetd szerepet tolt be a lehetséges
jovébeli haborus 6vezetek helyének meghatarozasaban. Ez a kdvetelmény aligha 0j kérdés,
hiszen mar az 1978-as nuklearis proliferacié elleni torvény is megkoveteli, amely elvarja
a Védelmi Minisztériumtél, hogy kommentalja az Amerikai Egyesiilt Allamok polgari
nukledris exportjanak nemzetbiztonsagi vonatkozasait.
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A Védelmi Minisztériumnak feliil kell vizsgélnia és meg kell erdsitenie az atomerémiivek
haborts célkijelolésre vonatkozo jelenlegi utmutatasat. India, Iran, Izrael, Pakisztan, To-
rokorszag és az Amerikai Egyesiilt Allamok kivételével a vilag osszes nemzete ratifikalta
a genfi egyezmény 1977. évi . jegyzokonyvét. Ennek I11. fejezete hatarozottan elutasitja a
villamosenergia-termeld nukledris erdmiivek megcélzasat. Oroszorszag 2019-ben kilépett
az egyezménybdl. Washington 1977-ben alairta a jegyzokonyvet, jelezve, hogy szandékaban
all ratifikalni — de ezt soha nem tette meg.

A katonai erdk aligha akarnak majd egy atomreaktor kdzelében 1évo régiokban tevékenyked-
ni, vagy felszabaditani azokat, ha a csapas utan sugarzas éri a kornyékét. Washington el akarja
itélni Moszkvat a zaporizzsjai iizem elleni timadasok miatt. Ugyanakkor a Pentagon 2016.
¢évi haditdrvény-kézikonyve lehetdve teszi az amerikai katonai parancsnokok szamara, hogy
célba vegyenek atomerdmiiveket, ha ezt ,,fontosnak™ tartjak. Hasznos lenne, ha a Pentagon
legalabb annyira egyértelmiivé tenné az atomerémiivek megtamadasaval szembeni elveket,
mint amennyire a jegyz6konyvben szerepel. Erdemes lenne még tisztazni, hogy a villamos-
energia-termel6 nuklearis allomasoknak magukban kell-e foglalniuk a kapcsol6dé nuklearis
létesitményeket, példaul ujrafeldolgozo lizemeket, a kiégett flitdelemek tarolohelyeit stb.

Egy masik megoldasra vard kérdés az, hogy mi legyen az Amerikai Egyesiilt Allamok
politikéja a nagy kutatoreaktorok elleni tdmadasokkal kapcsolatban. Ezt tigy lehetne meg-
oldani, hogy felkérik a Pentagont a haditdrvény-kézikonyv atdolgozasara. Logikus lenne,
ha a Kongresszus az ilyen reaktorok célként torténd kijelolését a féparancsnokra bizna.
A Zaporizzsjanal torténtek utan a polgari atomerémiiveket ,,eldre telepitett” nuklearis
fegyvereknek kell tekinteni, amelyek rombolésa esetén potencialisan hatalmas mennyiségii
sugarzas terjedhet szét tobb ezer négyzetkilométeren, igy egy reaktor megtamadasa tobb
mint hadszintéri vagy harcaszati kérdés — allapitja meg irdsa végén a szerzo.

MENNYIRE HATEKONYAK KATONAI SZEMPONTBOL
OROSZORSZAG KIBERMUVELETEI UKRAJNABAN?

A CIKK SZERZOJEROL: Jon Bateman a Harvard Egyetem jogi karan és a Johns Hopkins
Egyetemen szerzett diplomat. Jelenleg a Carnegie Alapitvany a Nemzetkozi Békéért
munkatarsa, de dolgozott az amerikai Egyesitett Vezérkar elnékének asszisztenseként
és szovegirdjaként, illetve a hadiigyminisztérium kiberstratégiai szakértgjeként és a
Védelmi Hirszerz6 Ugyniokség elemzéjeként. Cikkei szamos neves folyéiratban megjelentek,
de televiziéban és radiéban is gyakran kikérik a véleményeét.

FORRAS: Jon Bateman: Russia’s Wartime Cyber Operations in Ukraine: Military Impacts,
Influences, and Implications. Carnegie Endowment for International Peace, 16. 12. 2022.,
5—31. https://carnegieendowment.org/files/Bateman_ Cyber-FINAL21.pdf (Letoltés id6pontja:
2023. 03. 26.)

Jon Bateman tanulmanyanak elso része — az alabbiakban ennek a bemutatasat olvashatjuk —
betekintést nytjt Oroszorszag Ukrajndban végrehajtott kibermiiveleteinek hatékonysagaba.
Bevezetdjében megallapitja, hogy midta Oroszorszag 2022. februar 24-én megtamadta
Ukrajnat, a legtobb nyugati kommentator lekicsinyli a tdmadé kibermiiveletek szerepét
Moszkva tagabb haborus erdéfeszitéseiben. Elemzdk az orosz kibermiiveleteket szorvanyos-
nak, egyszeriinek, rosszul megtervezettnek, rosszul integraltnak nevezték, és végsé soron
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alig hatékonynak a fegyverek okozta halalesetekhez és pusztitasokhoz képest. A szakértok
kiilonbdz6 magyarazatokat kindlnak arra vonatkozoan, hogyan és miért akadtak el az orosz
kibermiiveletek Ukrajnaban, de a legtdbben egyetértenek az alapvetd katonai kérdésben:
a kibermiiveletek nem mozditottak eld jelentésen Moszkva miiveleti céljainak megvalosulasat.

Nem mindenki osztja ezt a nézetet. A prominens masként gondolkodok kdzott van néhany
nyugati kormanyzati tisztviseld, akik tgy vélik, hogy a kiilsé elemzok alabecsiilték Orosz-
orszag haborus kiber erdfeszitéseit Ukrajna ellen. Szerintiik az orosz kibermiiveletek nagy
Iéptékiiek, katonailag hatékonyak a kulcsfontossagu pillanatokban, valamint 6sszhangban
allnak Moszkva katonai céljaival, vagyis az ukran kormany, a fegyveres erdk és a polgari
lakossag megzavarasaval és megfélemlitésével.

Az ilyen nézeteltérések részben toredékes, egymasnak ellentmondé és folyamatosan val-
toz6 informaciokbol fakadnak. Erre példa, hogy februar 24-én az orosz katonai hirszerzés
megzavarta a Viasat mitholdas kommunikacios halozatat. A feltorés oriasi érdeklodést valtott
ki az id6zitése (egy oraval az orosz csapatok hataratlépése el6tt) és egyértelmii katonai célja
(az ukran kommunikécié zavarasa) miatt. A Viasat meghekkelésének végso katonai hatasa
azonban homalyos és vitatott maradt. Viktor Zsora, a legkivalobb ukran kiberszakérto kez-
detben azt mondta, hogy ez ,,igazdn hatalmas kommunikacios veszteséget okozott a habori
legelején”, amit széles korben ugy értelmeztek, hogy az kifejezetten katonai kommunikaciot
jelent. Ez a ténybeli zlirzavar hozzajarult a Viasat feltorésének homlokegyenest ellentétes
szakértdi értékeléséhez. Dmitri Alperovitch a haboru torténetének ,,stratégiailag talan
leghatékonyabb kibermiiveletének” nevezte, mig James Lewis szerint ,,végsé soron nem
biztositott katonai elonyt Oroszorszagnak”.

Az elemz6k kiilonbdznek abban, hogy hol huzzak meg a valasztévonalat a siker és a kudarc
kozott, allapitja meg a tanulmany szerzdje. Az egyik oldalon a kiberszkeptikusok allnak,
akik gyakran hangsulyozzak, hogy az orosz hekkerek képtelenek megbénitani az ukran
dontéshozatalt és a kritikus infrastruktarat. A masik oldalon olyan kiberpartiak allnak,
akik hajlamosak kiemelni az orosz kinetikai ¢és a kibermiiveletek kdzotti koordinacio jeleit
— akarmilyen jelentéktelenek is az eredmények.

Modszertani kérdések

A vita elémozditasa érdekében a tanulmany két kategoriaba sorolja az Ukrajnat érintd orosz
kibermtiveleteket, amelyek mindegyike katonai koncepciok alapjan torténik.

Az els6 kategoriaba tartoznak a szamitogépes , tiizek”. Az Amerikai Egyesiilt Allamok ka-
tonai doktrinaja a tlizet igy hatarozza meg, mint ,,rendelkezésre allo fegyverek és egyéb rend-
szerek felhasznalasa egy célpontra gyakorolt specifikus hatas létrehozasara”. Ezek célja tehat
adatok vagy rendszerek megzavarasa, megsemmisitése vagy manipulalasa. A kiberszakértok
ezeket néha ,hatasmiiveleteknek” vagy ,,zavard és pusztité kibertamadasoknak™ nevezik.
Itt a kibertiizek kifejezés célja a katonai kontextus eldtérbe kertilése €s a kinetikus tiizekkel
torténd osszehasonlitasa.

A kinetikus csapasokkal val6é nyilvanvalo analdgia miatt a bomlasztd vagy pusztitd
kibertamadasokat gyakran gy tekintik, mint a katonai miiveletek segitése a kibererdk ré-
szér6l. A kibermiiveleteknek azonban més, haborts hasznuk is van. Az Egyesiilt Allamok
doktrindja szerint példaul a tiiz csak egyike a hét igynevezett kozos funkcionak — a katonai
feladatoknak, amelyek ,,a k6zos hadviselés minden szintjén kozosek”. A tobbi a vezetés és
iranyitas, az informacio, a hirszerzés, a mozgas €s a manover, az erdk védelme ¢€s a fenntartha-
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tosag. Bar ezek mindegyike alkalmazhat6 a kibertérben, ez a cikk a hirszerzésre — kiilondsen
az adatgytjtésre — Osszpontosit mint a masodik {6 érdeklédési kategoriara.

Oroszorszag kibermiveleteinek és azoknak az ukrajnai habortra gyakorolt hatasanak
felmérése nem egyszerii feladat. Az elemzdknek az ukran kormanytol, a szdvetséges
kormanyoktdl, a kiberbiztonsagi cégektdl és az ijsagirdktol szarmazoé jelentésekre kell
tamaszkodniuk. Am ezeknek a forrasoknak mindegyike csak részleges ismeretekkel ren-
delkezik az orosz kibermiiveletekrdl, amelyek koziil sok rejtve marad. Kevés adat all
rendelkezésiinkre példaul arrol, hogy az orosz kiberkampéanyok hogyan befolyasolhattak
az ukran moralt — hozzajarulva annak gyengitéséhez vagy alternativaként az invazio
elleni visszhang gerjesztéséhez. Raadasul a kiberakcio lathaté hatasai nem mindig jelzik
az elkovetd valodi szandékait. Példaul egy telekommunikécios halozat kibermegszakitasa
célzott eréfeszités lehet az ukran parancsnoksag és iranyitas zavarasara egy kulcsfontossagu
mivelet el6tt, vagy része lehet az ukran lakossag elszigetelésére és megsértésére iranyuld
szélesebb korii kisérleteknek.

A cikk megvalaszol néhany kérdést azaltal, hogy az orosz kibermiiveletek tényleges,
nem tervezett hatasaira 6sszpontosit. Feltételezi, hogy sok felderitetlen orosz kibermiivelet
torténik, de ezek nem nagysagrendekkel hatékonyabbak, mint az ismert miiveletek.

Egy masik kihivas az, hogy politikai vagy kereskedelmi megfontolasok elkeriilhetetle-
niil meghatarozzak, hogy mit, mikor és hogyan osztanak meg az orosz kibermiiveletekrol.
Azukran kormanynak példaul stratégiai kényszere, hogy viszonylag optimista képet nytjtson
a haborurol, hogy a nyugati partnerek tovabbra is timogassak, az ukran nép pedig fenntart-
sa a moraljat. Kijev ezért vonakodott teljes mértékben nyilvanossagra hozni a veszteségeket;
ugyanez igaz a kiberincidensekre is. Az ukran tisztviselok idonként hihetetlen kijelentéseket
tettek kibersikerekrdl. Ekdzben a nyugati technolégiai vallalatok piaci 6sztonzést kapnak
arra, hogy Ukrajnanak nyujtott sajat kiberbiztonsagi tamogatasukat rendkiviil sikeresnek
¢s stratégiailag nélkiilozhetetlennek mutassak be.

A tanulmany t6bb mddon is megprobalja enyhiteni a forrasokkal kapcsolatos el6itéleteket.
El6észor is, tobb fliggetlen forrasbol szarmazé megerdsitést keres, mikézben kiemeli, ha
a kiilonbozo forrasok adatai ellentmondanak egymasnak, vagy kdzvetleniil nem hasonlit-
hatok 6ssze. Masodszor, az iras nagyobb sulyt helyez az egyértelmt tényszerii jelentésekre
(példaul az ismert tdAmadasok leirasara), mint a forrasok analitikus jellemzésére (példaul
azokra az allitasokra, amelyek szerint az orosz kibermiiveleteket 6sszehangoljak a kine-
tikus miveletekkel). Harmadszor, a cikk atlathat6 a forrasokat illetéen, hogy az olvasok
levonhassak sajat kovetkeztetéseiket.

A vilag kormanyai alig varjak, hogy a levont tanulsagokat beépitsék a katonai kiberstratégiak,
koltségvetések, doktrindk és tervek folyamatos frissitésébe. Az elemzdknek a jelenleg
lehetséges legjobb értékeléseket kell elkészitenilik, mikdzben elismerik az informacios
hidnyossagokat ¢s az id6 mulasaval torténd ujraértékelés sziikségességét. A tanulmany
megkisérel betekintést nyujtani a toredékes, egymasnak ellentmondé és valtozd adatok
észszerli értelmezésébe.

Kibertlizek

Az oroszorszagi kibertiizek Ukrajnaban tobbféleképpen kategorizalhatok. Katonai jelentd-
ségiik megértése érdekében ez a rész a kibertiizeket a megcélzott ukran rendszerek tipusa
szerint csoportositja — és ezaltal az orosz er6k szamara lehetséges elényok —, nem pedig
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miiszaki jellemzdk szerint. (Az alacsony szintli zavarok, mint példaul a webroncsolasok és
a tulterheléses tamadasok altalaban kizartak.) Késobb ez a rész értékeli a kiber- és a kinetikus
tlizek kdzotti koordinacid szintjét, valamint a halmozott hatasok lehetdségét.

Kibertdmadds a katonai felszerelések, fegyverzet és technika ellen

Moszkva leginkabb érthetd katonai feladata Ukrajnaban az ukran harci erd visszaszoritasa
¢s lekiizdése, ennek ellenére nincs olyan nyilvanosan ismert eset, hogy orosz kiberszereplok
kozvetleniil megzavartak volna a katonai eszkozoket a miiveleti teriileten. Ukrajna a haborut
nagyrészt a szovjet korszak katonai fegyverzetére, technikéjara tdmaszkodva kezdte. A ha-
boru elérehaladtaval Ukrajna kiilfoldrdl nagy mennyiségli modern fegyvert és felszerelést
szerzett be. Az Amerikai Egyesiilt Allamok kormanya régota aggodik amiatt, hogy az
amerikai katonai harceszk6zok haborus kibertamadasoknak lehetnek kitéve Oroszorszag
vagy masok részérdl.

Kijev és beszallitoi, illetve szdvetségesei megprobalhatjak eltiintetni a katonai eszkdzok
kiberzavarasanak bizonyitékait. Bar a kutatok és az tijsagirok igyekeznek ilyen eseteket
dokumentalni, egyeldre a forrasok nem talaltak bizonyitékot az ukran katonai harceszk6zok
elleni sikeres kibertdmadasokra.

Kibertdmadds a kommunikdcids hdlozatok ellen

Bar az ukran katonai hardvereket nem érintette kozvetlenil egyetlen ismert orosz kibermtivelet
sem, az ukran hadsereg, a kormany és a polgari lakossag altal hasznalt kommunikacios
rendszerek szamos kibertadmadast szenvedtek el. A legfigyelemreméltobb epizoéd minddsz-
sze egy oraval az invazio el6tt tortént, amikor az Oroszorszagi Foderacid Fegyveres Erdi
Vezérkaranak Fdigazgatdsagan — kozismert nevén GRU — dolgozé hekkerek kdvették el
az ugynevezett Viasat-feltorést. A Viasat egy amerikai cég, amely a KA-SAT nevt kom-
munikaciés mithold tulajdonosa. Nagykereskedelmi mitholdas széles savu szolgaltatasokat
nyujt a végfelhasznaloknak, mig a Skylogic nevii olaszorszagi cég lizemelteti és tamogatja
a foldi infrastrukturat. A Viasat szerint orosz hekkerek ,,részleges megszakitast” tudtak
okozni a Skylogic halozatanak ,,egyetlen fogyasztoorientalt elosztojaban”, a Toowayben,
amely széles savu szolgaltatast nyujt az europai iigyfelek szamara.

A Viasat a feltdrést ,, sokoldalunak és szandékosnak’” mindsitette. Ezzel egyidejiileg vég-
rehajtottak egy ,,f6ldi alapu halozati behatolast, hogy tavoli hozzdaférést kapjanak a KA-SAT
halozat megbizhato feliigyeleti szegmenséhez”. Az oroszok elérték a halozat érzékeny részét,
majd nativ szoftverrel ,, pusztito parancsokat” adtak ki ,,nagyszamu lakossagi modemnek
tossagu adatokat, igy a modemek nem fértek hozza a halozathoz, de nem lettek véglegesen
hasznalhatatlanok ™.

Az incidensnek széles kort hatasa volt, megszakadt az internetszolgaltatas ,,tobb ezer
Ukrajnéaban tartdzkodo ligyfél és tobb tizezer egyéb vezetékes széles savu tigyfél szamara
Eurodpa-szerte” — irja a Viasat. Egyes berendezéseket gyorsan helyreallitottak, mig mas mo-
demek offline allapotban maradtak. Noha a Viasat-kapcsolat megszakitasanak nagy része
Ukrajnan kiviil tortént, Moszkva elsédleges célja kétségteleniil az ukran kommunikacio
akadalyozasa volt, mik6zben az orosz csapatok atlépték a hatart, és rakétak csapodtak be
orszagszerte. A hekkelés végsé katonai hatasardl azonban tovabbra is vita folyik.

A helyszini forrasok azonban mas képet festettek a katonai kommunikacié akkori alla-
potardl. Tobb ukran szarazfoldi parancsnok, aki részt vett Kijev kezdeti védelmében, azt
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mondta, hogy Oroszorszag a hdbort nyit6é napjaiban és heteiben ,,teljes mértékben zavarta
az ukranok kommunikacios és mitholdas halozatait”. Ez hatékonyan akadalyozta az ukran
dronok bevetését, elzarta a normal hirszerzési csatornakat, valamint a tiszteket ,,a frontvo-
nalbeli katonakkal valo kapcsolat nélkiil” hagyta. Ezek a jelentések zavarasra hivatkoztak,
nem hekkelésre, €s nem emlitették konkrétan a Viasatot. Oroszorszdg mindkét modszert
Osszehangoltan alkalmazta invazidja soran, és ezeknek lehetnek egymast kiegészitd hatasai,
amelyeket az ukran csapatok a harc hevében nem tudtak megkiilonbdztetni. A helyszini ta-
nulményok megerdsitették, hogy Oroszorszag zavarasa meglehetdsen hatékony volt a Kijev
elleni tAmadas soradn, legalabbis kezdetben, annak ellenére, hogy némileg hatassal volt az

A Viasat feltorésének nagy hordereji hire elfedi azt a tényt, hogy egy masik nagy ukran
internetszolgaltatd, a Triolan egyidejlileg kibertamadas aldozata lett. Errdl az eseményrol
keveset tudni. A Triolant marcius 9-én ismét feltorték, és a tamadok allitdlag a gyari beallitasok
visszaallitasara kényszeritették a ,, hdalozat kulcscsomopontjait”. Mindkét incidens jelentds,
egy-két napig tartd szolgaltatasi zavarokhoz vezetett. Késébb marciusban, az allami tulaj-
donban 1év6 Ukrtelecom — az orszag legnagyobb foldi tavkozlési szolgaltatoja — elszenvedte
azt, amit Oroszorszag , massziv ellenséges kibertamadaskeént” jellemez. A kibertdmadas
¢és a korrekcios intézkedések eredménye 85%-os kapcsolatvesztés volt, bar a szolgaltatas
masnapra nagyrészt helyreallt. Kijev kozolte, hogy a katonai miiveleteket ez nem érintette.

Osszességében Ukrajna tavkozlési halozatai — bar a hdboru elétti alapallapotokhoz képest
némileg leépiiltek — rendkiviil rugalmasnak bizonyultak. A kulcsfontossagt strukturalis
tényezok kozé tartozik a vallalati tulajdon és a miiszaki architektura decentralizacidja,
amérndkok agilitasa, az iparag haborus egytittmiikodési készsége, a korabbi kiberbiztonsagi
befektetések és a kiegészité miitholdas haldézatok — mint példaul a Starlink — elérhetdsége.

Kibertdmadds mds szdmitdgépes hdldzatok ellen

A kommunikacios halézatokon til az orosz kibertiizek szdmos egyéb kormanyzati és ke-
reskedelmi halozatot is célba vettek Ukrajnaban. A legfigyelemreméltobb incidensek azok a
kibertamadasok, amelyek adatokat tordlnek, és ezaltal miikodésképtelenné teszik a rendszereket.
Moszkva szamos ilyen tdmadast hajtott végre, kiilondsen a haboru kezdetén.

Janius végén a Microsoft ,, nyolc kiilonbézo rosszindulatu programot — néhany torlot és
a pusztito kartevok mas formait — észlelt 48 kiilonbozo ukran tigynokséggel és vallalattal
szemben”. Az ukran kormany is hasonld szamrol szamolt be: a haboru elsé négy honapjaban
otvenhat kibermiivelet befolyasolta az ukran rendszerek elérhetdségét.

Bar a kibertamadasokat nehéz észszertien szamszertsiteni és hasonld modon dsszehason-
litani, ezek a szdmok barmilyen torténelmi mércével mérve rendkiviil magasnak tiinnek.
Ez arra utal, hogy Oroszorszag példatlan pusztitd kibertdmadas-sorozatot hajtott végre
Ukrajna ellen — ez talan a valaha végrehajtott legnagyobb tamadassorozat, és valdszintileg
tobb, mint amennyit Moszkva valaha is végrehajtott a teljes korabbi torténetében.

Az ukrajnai orosz kibertiizek figyelemre mélté mértékét jelzi a telepitett kartevo szoftve-
rek nagy szama. Oroszorszag nyolc-tiz ilyen egyedi szoftvercsaladot hasznalt a haboru elsé
néhany honapjaban. Egyediil februar 24-én ,,t6bb pusztito kartevét telepitett sikeresen, mint
amennyit a vilag tobbi kiberhatalma osszesen alkalmaz egy adott évben”.

Moszkva minden intézkedés mellett rendkiviili er6feszitéseket tett és technikai eréforraso-
kat fektetett be, hogy haborus kibertiizeket realizaljon olyan célpontok ellen, mint az ukran
kormany, az informatikai, energetikai és pénziigyi szervezetek. Ezek hatasardl azonban kevés
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nyilvanos informaci6 all rendelkezésre. Moszkva Ukrajndban pusztit6 kibertiizei nemcsak
a nagy szamok miatt voltak figyelemre méltok, hanem a haboru kezdetén bekovetkezett
massziv koncentracidjuk €s az azt kdvetd meredek visszaesésiik miatt is.

Osszességében huszonkét szervezet szembesiilt pusztito orosz kibertdmadasokkal a haboru
elsd hetében. Az ezt kovetd 6t hétben azonban a Microsoft atlagosan csak koriilbeliil harom
tamadast észlelt hetente. Aprilis kdzepére ez az arany heti egy tamadasra csokkent, ez a szint
junius végéig tartott. A Microsoft augusztusban és szeptemberben kevés tevékenységet észlelt,
amit oktoberben egy kis kiugras kovetett. A civileket érint6 kibermiiveletekrdl nyilvanos
informdacidkat gylijté CyberPeace Institute is a pusztitd timadasok nagy halmazarél szamolt
be az elsd hetekben. Aprilistol oktoberig nem dokumentalt timadast.

A Microsoft eredményeinek magas szintii jellemzése alapjan valosziniisithetd, hogy a korai
tamadas némileg hozzajarult Ukrajna kezdeti sokkjahoz és zavarodottsagahoz kdzvetlentil
az invazid utan. Amilyen mértékben Ukrajna észszerli 1épéseket tett ezekkel a tamadéasokkal
szemben — példaul a kritikus rendszerek alapvetd adatainak biztonsagi mentését —, nehéz be-
latni, hogy az orosz kibertiizek miként viszik kdzelebb Moszkvat katonai céljainak eléréséhez.

Kibertdmadds az ipari vezérlérendszerek ellen

Bar alegtobb orosz kibertliz digitalis halozatokat céloz meg, néhanyan megprobaltak mani-
pulalni vagy karositani az ipari vezérlérendszerek altal miikodtetett fizikai infrastrukttrat.
A mai napig azonban nincs bizonyiték arra, hogy az ilyen iranyu erdfeszitések sikerrel jartak.

Aprilis 8-an a GRU hirhedt 74455-6s egysége meg akarta szakitani az aramellatast egy meg
nem nevezett ukran régidban, amikor rosszindulati programokat telepitett egy kompromit-
talt kozmihaldzatba. Az 11j kartevot ugy tervezték, hogy telepitést kovetden megnehezitse
a szolgaltatas visszaallitasat. Ezuttal azonban Ukrajna nemzeti szamitogépes segélyhivo
csoportja és a szlovakiai székhelylt ESET kiberbiztonsagi cég észlelte ¢s allitotta meg a fo-
lyamatban 1év6 tdmadast.

A hatalmi infrastrukturat ért orosz kinetikus csapasok sulyos problémakat okoztak az
egész orszagban a haboru teljes idotartama alatt. Az idészakos dramkimaradasok ukranok
szazezreit vagy millioit érintették, és orakig vagy akar hetekig tartottak. Az ukran hadseregre
gyakorolt hatds nem ismert, de a polgari szenvedések a kezelhet6tdl a sulyosig terjedtek.

A kiber- és kinetikus tdmaddsok koordindldsa
Az elemz6k kozott nincs egyetértés abban, hogy az oroszok a haboru kezdeti szakasza
utan 0sszehangoltak-e kibertamadasaikat a kinetikus tdmadasaikkal az egységes katonai
célok elérése érdekében. Ezek a tamadasok jelentds eldtervezést és operativ koordindciot
igényeltek volna. A kiber- ¢s a kinetikus tiizek koordinacidja tobbféle format dlthet. Kez-
detben a Microsoft ugy értékelte, hogy ,,az orosz hadsereg szamos alkalommal parositotta
kibertamadasait a hagyomanyos fegyverekkel, amelyek ugyanazokat a célpontokat céloztak
meg”. A vallalat szerint Oroszorszag idénként ,, kibertamadasokat alkalmaz a szamitogépes
halozatok letiltasara egy célpontnal, mielott szarazfoldi csapatokkal, illetve légi- vagy raké-
tatamadasokkal lerohannd azt”. Amennyiben valoban 0sszehangoltak a fizikai tdimadasokkal,
akkor vagy nem érték el a kivant hatast, vagy kiberfelderitési mtiveleteknek szantak oket.
2022. julius 1-jén volt egy eset, amikor az orosz kinetikai és kibertiizek allitolag ugyanarra
a célpontra iranyultak. Aznap a DTEK nevii ukran daramszolgaltatd kozolte, hogy Oroszorszag
sikertelentil kisérelt meg kibertamadast a vallalat ellen, hogy ,,destabilizalja az aramtermelo
és -eloszto vallalatok technologiai folyamatait”. Az orosz XakNet hekkercsoport — amely
félhivatalos kapcsolatban all Moszkvaval — vallalta a feleldsséget. Ezzel egy idoben az orosz
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erdk tiizérségi és rakétatimadasokat hajtottak végre a DTEK Dnyipropetrovszk megyei Krivij
Rih mellett 1év6 Krivorizka héerdmiive ellen. Az ukran energiainfrastruktura elleni orosz
kinetikus tamadasok a haboru rutinjellemz6i voltak.

Az orosz katonai hirszerzés ilyen kibertdmadasainak ismétlodo idébeli, agazati és foldrajzi
Osszekapcsolasa a megfelel6 katonai kinetikus tamadasokkal a miiveletek k6zos halmazat
jelzi, prioritasokat, és erds kdzvetett bizonyitékot szolgaltat arra vonatkozoan, hogy az er6-
feszitések dsszehangoltak. Figyelemre méltd, hogy Oroszorszag oktoberben — egy hosszli
csendes iddszak utan — Gjrainditotta pusztito kibertamadasait, mikdzben jelentdsen ndvelte
rakéta- és droncsapasainak szamat. Ez bizonyos magas szintll 6sszehangolast tiikrozhet,
még akkor is, ha a szoros taktikai koordinaci6é nem bizonyitott.

Az integrdlt kiber- és kinetikus tdmaddsok hatékonysdga
Oroszorszag valdszintileg elért bizonyos célt egyes kiber- és kinetikus tiizekkel, elsésorban
azok laza 6sszehangolasa révén. Fontos még egyszer megkérdezni, hogy ez milyen katonai
hasznot hozott. Ezeknek az 6sszehangolt tiizeknek a katonai jelentdségét Oroszorszag had-
miveleti terveivel osszefliggésben kell értékelni. Valdszintileg félelmet és panikot akartak
kelteni azaltal, hogy polgari célpontokat timadtak Dnyipréban, megteremtve a pszichologiai
feltételeket a varos tervezett ostroméhoz.

Egy kibertamadas hatasa a kifinomultsagatol is fiigg. Az orosz kibererdk forgatokdnyve
szerint a rakéta megsebesitette, de nem dlte meg az ukran aldozatokat, majd a kibertamadas
sokaig késleltette a slirgdsségi egészségiigyi ellatast. Ez elég volt ahhoz, hogy halalt okozzon.

Kumulativ hatdsok

Oroszorszagnak az a képessége, hogy koordinalja a kiber- ¢s a kinetikus tAmadasokat — bar
fontos, de — nem feltétleniil meghatarozo. Az ilyen tdmadasoknak akkor is lehetnek katonai
hatésai, ha rosszul vagy lazan koordinaljak dket. A kinetikus miiveletekkel nem igazan
koordinalt kibertamadasoknak is lehetnek kumulativ hatasai Ukrajnaban.

Az egyes kibermuveletek harci karainak felmérésére szolgalé megoldasok még kiforratlanok
— a kumulativ hatds megértése még nehezebb. Az egyik megkozelités a kiber- és a kinetikus
tamadésok 6sszhatasait hasonlitja dssze a rendelkezésre alld6 mennyiségi és mindségi mérd-
szamok alapjan. Ezt két egymast kiegészitd szempontbol lehet megtenni. A kibertdmadasok
felfoghatok a kinetikus tamadasok kdzvetlen megfelel6iként, de ugy is, mint egyedi jellemzdik
alapjan megkiilonboztetett funkciok.

A habort elsé négy honapjaban Oroszorszag 3654 rakétacsapast hajtott végre, de az ukran
¢és a Microsofttol szarmazé adatok szerint csak mintegy 50 hatasos kibertamadast. Jogos azt
feltételezni, hogy atlagosan egy rakétacsapas nagyobb katonai elénydkkel jart Oroszorszag
szamara, mint egy pusztito kibertamadas. El lehet képzelni lehetséges ellenpéldakat — példaul
egy olyan kibertamadast, amely megbénitja az ukran vasuti szallitmanyokat, és ezaltal késlelteti
a kritikus készletek szallitasat a vitatott frontra —, de erre nincs bizonyiték.

Kovetkeztetés

Osszességében elmondhato, hogy a kibertdmadasok nem névelték érdemben Oroszorszag
kinetikus tlizerejét, €s nem to6ltottek be olyan kiilonleges funkciokat, amelyeket a kinetikus
rendszereket célozta meg, amelyeket kinetikus fegyverekkel is tdimadtak — példaul kommu-
nikacids, elektromos aram ¢€s kozlekedési infrastruktura —, ahelyett, hogy olyan célpontok
ellen iranyultak volna, amelyek ellen a kinetikus fegyverek kevésbé alkalmasak. Szinte az
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Osszes célkategoria esetében a kinetikus tdamadasok nagysagrendekkel tobb kart okoztak.
Bar a kibertamadasok bizonyos koriilmények kozott egyediilallo elonyoket kinadlnak, ezek az
elénydk nem valdsultak meg Oroszorszag Ukrajna elleni muveleteiben. Hasonloképpen,
az orosz kibertdmadasok nem értek el semmilyen rendszerszintii hatast, és vitathatatlanul
kevésbé koltséghatékonyak — vagy legalabbis a kinetikus tamadasoknal kisebb a miiveleti
hatasuk.

Hirszerzési lehetdség

A kommentatorok a kibertdmadasokra dsszpontositanak, ¢és sokkal kevesebb figyelmet
szenteltek annak, hogy a kiberfelderités mennyire és hogyan tdmogatja az orosz haborus
er6feszitéseket. A kibermiiveletek ,,nem hdaborukat nyernek, hanem kémkedést, megte-
veszteést, felforgatast és propagandatérekvéseket tamogatnak”. Ez a kettdsség figyelmen
kiviil hagyja azt a tényt, hogy a habort alatti kémkedés az egyik félnek valoban segithet a
gyoOzelem elérésében.

Az ukran nemzeti kiberbiztonsagi ligynokség jelentése szerint ellenséges hekkerek 242
informaciogytijtési miiveletet hajtottak végre a haboru elsé négy hénapjaban. Osszeha-
sonlitasképpen az ligynokség minddssze 56 olyan kibermtveletet (vagyis kibertamadast)
szamolt 0ssze, amelyek befolyasoltak az ukran rendszerek elérhetdségét. Az biztos, hogy
a kibermiiveleteket nehéz értelmesen szamszertsiteni és pontosan jellemezni. Ugyanez
az ukran kormanydokumentum még tobb kibermiiveletet (498) sorolt fel kétértelmii kate-
goriakban — mint példaul behatolds, behatolasi kisérlet vagy rosszindulati kod —, amelyek
nem utalnak egyértelmt elkovet6i szandékra vagy muveleti eredményre.

A békeido6 és a sziirke zona koriilményeibdl tudjuk, hogy a kibermiiveletek hatékony
kémeszkozok lehetnek. Segithetik Moszkva nagyobb haborus eréfeszitéseit a stratégiai
tervezésben, a célpontok kivalasztasaban, a megszallasi tevékenységekben, a befolyasolasi
miiveletekben és a targyalasok tamogatasaban. A szerzo az irasa tovabbi részében részletesen
kifejti a hirszerzés fontossagat ezeken a teriileteken.

Kovetkeztetés
Valészintileg a hirszerzés és nem a tamadasok allnak Oroszorszag ukrajnai kibermtiveleteinek
kozéppontjaban, ennek ellenére ez is kevés katonai hasznot hozott. Ami még alapvetobb,
Oroszorszag atfogd megkozelitése a haboruhoz — a hadészati tervezéstél a megszallt teriiletek
elfoglalasaig — azt sugallja, hogy a kulcsfontossdgt katonai dontéseket nem egy szigoru,
minden forrasbdl szarmazo hirszerzési folyamat vezérli.

Moszkva intézményi korlatai ellenére a habort elérehaladtaval még mindig érhet el attdrést
a kiberhirszerzés terén. Elképzelhetd, hogy az orosz hekkerek valos idejii foldrajzi helymeg-
hatarozasi adatokat szerezhetnek, amelyek lehetové teszik merénylet elkdvetését Zelenszkij
elnok ellen, vagy az ukran erék — és kiilondsen a nagy értékii nyugati fegyverek — elleni idében
torténd és pontos csapasmérést. Esetleg hozzaférhetnek olyan titkos és érzékeny adatokhoz
— példaul Ukrajna harci veszteségei, a politikai és a katonai vezetdk kozotti széthuzasok,
informaciok Kijev elképzeléseirdl és szandékairol az esetleges béketargyalasokrol —, amelyek
nyilvanossagra hozasa az ukran és a nyugati kozvélemény szamara elényben részesitheti
Moszkvat. Az orosz titkosszolgalati informacidgytijtés ezért jelenti a legnagyobb folyamatos
kiberkockazatot Ukrajna szdmara — zarja sorait a tanulmany szerzoje.
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AZ URTAMOGATAS NOVEKVO SZEREPEROL
A FEGYVERNEMI CSAPATOK, ALEGYSEGEK
ES HADERONEMEK HARCTEVEKENYSEGEBEN

A CIKK SZERZOJEROL: Ivanov Vlagyimir Leontyjevics vezérezredes 1992-t6l 1996-ig az
Oroszorszagi Foderdacié katonai tirerdinek parancsnoka, a hadtudomdanyok doktora, professzor.
E tanulmdanydban az tirerék névekvd szerepérdl és az ezzel kapcsolatos teend6krél ir.

FORRAS: Baadumup Jleonmvesuu Heanos: O 803pacmaHul poau KOCMUHECKO20
obecneueHus 6oesvlx delicmeuil uacmeil u noopasdeneruil 6udos u podos gotick. Kayb
soeHauanavHuko8 Poccuiickoilt @edepayuu, 05. 10. 2022. http://kvrf.milportal.ru/o-
vozrastanii-roli-kosmicheskogo-obespecheniya-boevyh-dejstvij-chastej-i-podrazdelenij-
vidov-i-rodov-vojsk/ (Letéltés idépontja: 2023. 03. 28.)

A szerz0 irasa az Oroszorszagi Foderacio katonai vezetdinek klubja altal miikddtetett honla-
pon jelent meg. Leontyjevics nyugallomanyu vezérezredes megallapitja, hogy a szarazfoldi
erék a fegyveres erék legrégebbi haderéneme a vildgon, és a haboruban a gydézelem végso
soron ezek sikerétdl fligg.

A fegyveres harcnak ebben a szférajaban azonban az oroszorszagi katonai térben rejld
lehetdségeket egyeldre rendkiviil kevéssé hasznaljak ki. Széles korben targyalt téma az Ggy-
nevezett ,,lirhaboru” kirobbantasanak ¢s az rrepiilogépek szandékos megsemmisitésének
a veszélye, ez azonban a valdsagban nem létezik a csapasmérd tirfegyverek hianya miatt.
Ugyanakkor valoban veszélyt rejt magaban, hogy az amerikai fegyveres erok informacios
folényt szereznek az orosz fegyveres erdkkel szemben az irh6z kapcsolddo szarazfoldi
hadszintéri miiveletekben. Az informacios és az lirtdmogatd technologidk széles kort be-
vezetésérol van sz6 az amerikai oldalon, ami atlagosan 2-4-szeresére ndveli a hagyomanyos
fegyverek alkalmazasanak hatékonysagat.

Az informdacios és az lirtamogatas az ukrajnai kiilonleges katonai mivelet
résztvevoinek akcidi soran

Az informacids és az Girtdmogatas olyan cselekvések, illetve dsszehangolt és egymassal
Osszefliggd intézkedések Osszessége, amelyek célja az Girrendszerek, komplexumok ¢€s or-
bitalis konstellaciok rendeltetésszerii (miikodési) felhasznalasa kolcsonhatasban 1€vo erdk,
valamint informacios és irtdmogatasi eszkdzok altal. Az Girplatformok specialis berendezések
hordozéi, és az tirinformacid fogyasztoi a fegyveres er6k haderdnemei.
Napjainkban a kovetkez6 tipusu informacids és vilagliri lehetéségeket alkalmazzak a
gyakorlatban:
1. rakétainditasok észlelése, rakétatamadasra torténd figyelmeztetés;
2. felderités (megfigyelés):
— azellenség erdinek, eszkozeinek és objektumainak felfedése és megfigyelése a megfeleld
parancsnok dontése alapjan;
— az ellenség csapatainak megfigyelése ¢s ellenérzése az illetékes parancsnok dontése
alapjan;
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— az adott objektumok pontos térbeli pozicionalasa (foldrajzi koordinatainak meghataro-

z4sa) és a megsemmisitendd objektumok célmegjeldlése.

. stratégiai kommunikacio és informacio atjatszasa;

4. internetalapt kommunikacios, adatatviteli és harciranyitas globalis informacios halozati
létrehozasa kiilonb6zd céli adatok tovabbitasara harcaszati szintig bezarolag;

5. titkositott kommunikacié biztositdsa az allam kiilonleges szolgalatai szamara;

6. navigacios adatok biztositasa a sajat mozg6 objektumok €s a pontos idd jelzése a sajat
er6k szamara;

7. meteorologiai timogatas keretében a sajat csapatok aktualis idéjarasi adatokkal torténd
ellatasa;

8. topologiai és térképészeti adatok biztositasa kiilonféle digitalis térképek elkészitéséhez,
beleértve a nagy pontossagu térképeket, a nagy hatotavolsagti tamado robotreptildgépek
korrekcios teriileteit;

9. a nagy hatdtavolsagt radioberendezések bedllitasanak eldsegitése — ez a nagy antennarend-
szerek és rakétavédelmi rendszerek beallitasa, els6sorban az antenna optikai és sugarzasi
tengelyeinek 6sszehangolasara.
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Az ukrajnai kiilonleges katonai miivelet soran a 2—8. informacios és tirtdamogatasi modsze-
reket alkalmazzak.

Azukran hader6 informacids ¢s tirtdmogatasa kapcsan mindenekel6tt meg kell jegyezni, hogy
ennek végrehajtasa soran az Amerikai Egyesiilt Allamok széles korben felhasznélja az 1991-
es Sivatagi Vihar hadmiivelet és a 2003-as iraki habort soran szerzett tapasztalatokat. Igy
1991-ben a Prince Sultan 1égitdmaszponton (Szatid-Arabia) megalakult az irerdk és -eszkdzok
alkalmazasat koordinalo tirkézpont. Jelenleg a németorszagi Ramstein 1égibazison miikddik
az ukran haderd informacids és irtamogatasat iranyitd6 NATO-lrkdzpont, amely valdjaban
amerikai, mert a Szovetségnek nincsenek sem tlireszkozei, sem pedig ilyeneket iranyit6 esz-
koze, sem pedig a mitholdakrol érkezé specialis informaciok fogadasara szolgald kdzpontjai,
¢s a belathato jovoben sem tervezi, hogy ilyenekkel rendelkezzen.

A 2003-as iraki haboru alatt a tobbnemzeti erdk csoportositasanak tajékoztatasara és
uirtamogatasara mintegy 60 {ireszkoz eréforrasait hasznaltak, koziilitkk csak 6t volt katonai
felderitdeszkoz, a tobbi polgari volt, mivel a hadseregnek nem volt elegendé eszkdze a prob-
1émak megoldasahoz kozel valos idében.

Az alabbi Fold koriil keringd eszkdzoket hasznaljak:

— az Amerikai Egyesiilt Allamok Navstar globalis navigaciés rendszere (kozismertebb

nevén GPS);

— Elon Musk Starlink elnevezésii mitholdas rendszere, amely részben az ukran fegyveres

erok érdekében a kommunikacids és adatatviteli harcirdnyitod rendszer alapjat képezi;

— polgari kereskedelmi céli mitholdakbol 4116, kiilonboz6 célokra (optikai, radios és elekt-

ronikus felderitésre) hasznalt, tavérzékeld mitholdakbol all6 rendszer, amely alapvetéen
harcaszati célu felderitést végez.

A GPS ¢és a Starlink a felhasznaloktdl fliggetleniil miikddik, az adataikhoz torténd hozza-
féréshez specialis terminalok sziikségesek.

Az amerikai Navstar (GPS) globalis tirnavigacids rendszer miikodése tobbé-kevésbé ismert,
ez képezi az 0sszes nyugati nagy hatotavolsagu precizios fegyverrendszer alapjat. Tehat
az Irakkal folytatott hdbortiban el6szor hasznaltak széles kdrben a Navstar informacioit (a te-
hetetlenségi navigacios rendszert egy GPS-vevovel egészitették ki, amely nagysagrenddel
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ndvelte a pontossagot). Egyes jelentések szerint az ilyen fegyverek részesedése a 2003-as iraki
haboruban 95%-os volt (6sszehasonlitasul: az 1991-es Sivatagi Vihar mtiveletben 7%-0s).
Jelenleg a GPS-terminalok a harci informacios és iranyitd rendszerek szerves részét képezik,
¢és megtalalhatok a legtobb importalt s jelentéktelen mértékben a modernizalt ukran fegy-
verrendszerekben. Egy ilyen rendszer hatékonysagat az ukrajnai HIM ARS rakéta-sorozatvetd
példajan figyelhetjiik meg: a l6vedékeinek korkords szérasa 7 m, ha az orosz légvédelem
nem semmisiti meg. Szinte az dsszes pildta nélkiili repiilégép, illetve az ukran harckocsik és
pancélozott szallitd harcjarmiivek jelentds része is fel van szerelve ilyen navigacios eszkozzel.

Uj elem, hogy Elon Musk amerikai mitholdas széles savu internetrendszerét, a Starlinket
hasznaljak harciranyitasi célokra. Ez hivatalosan nem katonai rendszer, hanem polgari
globalis internetes miiholdrendszernek szamit, amely felvaltja a mobiltelefonok cellator-
nyait. Telefonos kommunikaciét és mobilinternetet biztosit. A szerz6 elemzi, hogyan segiti
a Starlink az ukran fegyveres erdket.

Az ukrajnai kiilonleges katonai miivelet megkezdése utan az amerikai hadsereg miiholdas
kommunikacioval kapcsolatos problémairol szolo téredékes adatok alapjan a SpaceX beje-
lentette, hogy a lehetd leghamarabb leszallitja a Starlink-készleteket. A sajtokézlemény
nem szo6lt semmit a katonai felhasznalasrol, csak azt emlitette, hogy Ukrajna lakosait
internettel kell ellatni. Bar addig a békés ukran polgari lakossagnak nem volt informa-
cidja kommunikacids és internetes problémakrol, viszont nagyszamu iizenet jelent meg az
ukran hader6 katonditol Elon Musk szamara koszonettel az internetért, ami onmagaban
is ékesszoloan beszél a Starlink leszallitasanak okairol.

Igy jelent meg a Starlink Ukrajndban. A bazisallomasok (,,atjatszok”) nagy valosziniiséggel
Lengyelorszag és Romania teriiletén talalhatok, ezek elegend6k ahhoz, hogy Ukrajna nagy
részén széles savu internet-hozzaférést biztositsanak. Bizonyitékok vannak arra, hogy az
orszag nyugati részén egy foldi atjatszot is telepitettek.

A szerzd idézi a The Washington Postot: ,, Ez a Pentagon dltal bérelt mitholdrendszer immar
zavartalan adatatvitelt biztosit az ukran haderd szamara, amely hirszerzési informaciokat
kap a NATO-parancsnoksagtol. Elemzés késziil az orosz csapatok mozgadsarol, parancsokat
adnak ki, és mindezt a Starlink rendszeren keresztiil juttatjdk el az ukran haderd terminal-
Jaira, és specialis szamitogépes halozatot hasznalnak az adatok tovabbitasara.”

Ostobasag lenne nem tovabbitani a foldfelszint pasztazo tobb szaz tavérzékeld mitholdrol
érkez6 felderitési informaciot (képeket) a Starlink széles savu (azaz rendkiviil informativ)
internetes mitholdrendszerén keresztiil. Barmennyire is titkoljak az Amerikai Egyesiilt Alla-
mok, a NATO, Elon Musk és a SpaceX képvisel6i, hogy a ,.tisztan civil” Starlink internetes
rendszeren keresztiil folyik az ukran haderd hirszerzési tevékenysége, ez az informacio
mégis nyilvanossa valt.

Kovetkeztetésként a szerzé megallapitja, hogy a rendkiviil informativ széles savu Starlink
internetes miitholdas rendszerét az ukrajnai harcok soran sikeresen hasznaljak harcirdnyitod
rendszerként és adatkommunikaciora, €s az harcéaszati szintig képes mitkddni. A Starlink
nagy stabilitast, megbizhatdsagot és interoperabilitast mutatott a harci informacios és ve-
zérlorendszerekkel az ukran szarazfoldi erék szamos fegyvertipusahoz, féleg az importalt
fegyverekhez.

Az amerikai Védelmi Minisztérium mellett mas amerikai és NATO-tagallami struktarak
is gytjtenek informaciokat az Ukrajnaban zajlé eseményekrol. Ez tobbféleképpen torténik.

Mindenekel6tt tavérzékeld mitholdakat hasznalnak. A Fold tavérzékelését, valamint katonai
tirfelderitést (megfigyelést) végeznek az optikai tartomanyban, valamint a lathaté mellett az
infravords és ultraibolya tartomdnyban is. A tavérzékeld miitholdak az optikai mellett radios
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hullamtartomanyban is miikodnek: az iddjarasi koriilményektdl fiiggetleniil miikodo radarok és
radidelektronikai eszk6zok eldsegitik a geopozicionalast, a radidhullamokat kibocsatd eszkozok
helyének a meghatdrozasat, valamint a kibocsatott radidjelek szerkezetét, megfejthetik a tovab-
bitott informaciokat, meghatarozhatjak a sugarzé eszkoz jellemzoit. A tavérzékeld mitholdak
nem egyformak, kortilbeliil a feliik meglehetdsen egyszert, csak a Fold felszinének felmérésére
alkalmas, és csak egyharmaduk képes geopozicionalasra, ez pedig tobb mint 130 miihold.

Az iraki haboru tapasztalatai azt mutatjak, hogy az irben telepitett felderitdeszkozoknek
meg kell kiilonboztetniiik a fabol késziilt harckocsimakettet és a fémréteggel bevont felflij-
hatd csalit a valoditol, ezért at kellett térni a spektralis-zonas rendszerekre, amelyek lehetoveé
teszik a céltargy egyes jellemzdinek azonositasat az apro jelek elemzése alapjan. Példaul
egy f6ldon allo repiilégép masképp néz ki az elektromagneses hullamok lathato, ultraibolya,
infravords és radiolokacios hullamtartomanyaban. Ha egy tavérzékeld miihold egyidejlileg
képet készit egy targyrol az elektromagneses spektrum tobb tartomanyaban, és dssze is veti
azt egy olyan jellel (egy képpel az elektromagneses hullamok meghatarozott tartomanyaban),
amelyet a Fold felmérését (tavérzékelést) végzd cég tirinformacios archivumaban tarolnak,
akkor a napszak, a felhézet, a csapadék, a homokvihar, a por, a fiist stb. befolyasa elhanya-
golhato lesz. A katonai felderité miitholdak altalaban csak két elektromagneses (lathat6 és
radidlokacios) hullamtartomanyban készitenek képeket.

Az Amerikai Egyesiilt Allamok naponta legalabb 50 kiilonboz6 polgéri tavérzékelé mii-
holdat hasznal megfigyelésre: elektrooptikai és radiolokacios (szintetikus aperturaja radar-
ral), valamint radiotechnikai felderitést végeznek. A legtobb miihold 40—60 km szélességii
teriiletet képes megfigyelni.

A fentiekbdl lathato, hogy az Amerikai Egyesiilt Allamok altal Ukrajna felett az Girbol
megszerzett informaciok mennyisége meglehetdsen jelentds, de vajon mindez atkeriil-e az
ukran fegyveres erékhoz, és azok teljesen szuverén modon rendelkezésiikre allnak? Erre
hatarozottan nemet mondhatunk. Ennek tobb oka is van: technikai, szervezeti, politikai és
katonai.

Minden hirszerzési informaciot a NATO Urinformécios Kozpontjaba kiildenek és ott dol-
goznak fel, majd az illetékes vezetok dontése szerint adagolva, a Starlink halézaton keresztiil
eljuttatjak Ukrajnaba. Vagyis ez egy meglehetdsen hatékony modja az ukran fegyveres erdk
katonai mtiveletei befolydsolasanak és ellenérzésének is.

Ugy tiinik, az amerikaiak altal szolgéltatott hirszerzési informaciok nagy része attekinté
jellegii (a helymeghatarozas pontossaga a f6ldon néhanyszor 10 m). Ez bdven elég ahhoz,
hogy észleljék az oroszok mozgd oszlopait, tiizel6allasban 1évo tiizérségiiket, és szamos
egy¢éb feladatot megoldjanak.

Az ukran hadsereg konzultal az Amerikai Egyesiilt Allamokkal az amerikai HIMARS
alkalmazasa el6tt. Amikor az ukran fegyveres erék ezeket a rendszereket hasznaljak, ak-
kor valds iddben kapott informaciok vezérlik dket. Az amerikai tisztségviselok nem adnak
utmutatast, de vannak olyan konzultaciok az amerikai és az ukran titkosszolgalatok kozott,
amelyek lehetdvé teszik Washington szamara, hogy leallitsak a HIMARS rakétak barmilyen
kilovését, ha az amerikaiak elégedetlenek a kittizott céllal.

A tanulmany az orosz Uirtdmogatast is taglalja. Az Oroszorszagi Foderacio fegyveres erdi
csoportositasa szadmara a kiilonleges katonai miivelet érdekében a kovetkez6 tipusu infor-
macids €és trtdmogatast valositjak meg:

1. felderités (megfigyelés):

— az ellenség erdinek, eszkdzeinek, objektumainak felfedése és megfigyelése;

— azadott objektumok pontos térbeli pozicionalasa (geopozicionalds) és megsemmisitendd

célok megjelolése.
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2. stratégiai kommunikacio;

. specialis kommunikaci6 (az allam specialis szolgaltatasai);

4. navigacio — a mozgod objektumok szamara pontos helymeghatarozas és a csapatok pontos
idovel torténo cllatasa;

5. meteorologiai timogatas — a csapatok naprakész idojarasi adatokkal torténd ellatasa;

6. A topogeodézia és térképészet a teriilet kiilonféle digitalis térképeinek elkészitése, beleértve
anagy pontossagu térképeket a nagy hatotavolsagu cirkalorakéta-repiilési korrekciojahoz
sziikséges teriiletekrol geocentrikus koordinatakban.
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Nem sziikséges részletesen leirni az Oroszorszagi Foderacio Fegyveres Erdi csapatainak
tevékenységéhez kapcsolodo informacids és tirtdmogatast. Ez alapvetden nincs masként
Oroszorszagban és az Amerikai Egyesiilt Allamokban. A kiilénbség a keringd mitholdak
jelenlétében, dsszetételében, szamaban ¢és ennek megfelelden a kapott informacio gyakori-
sadgaban és mennyiségében van.

Oroszorszagban még nincs olyan mitholdas rendszer, amely hasonlit Elon Musk Starlink
miholdas széles savu internetes rendszeréhez, amely az ukran haderd érdekében részben
harci vezetési és iranyitasi rendszert biztosit a kommunikaciohoz és adatatvitelhez harcaszati
szintig bezarolag. Jelenleg Oroszorszag globalis piaci részesedése ndvelésének f6 akadalya
a megfeleld miiholdak hianya és a foldi infrastruktura nem megfeleld fejlettsége.

Mint lathato, a fegyveres erdk amerikai informaciés és irtdmogatasa, valamint az uk-
rajnai eseményekben valo kozvetlen részvétele megmutatta az irnek mint a fegyveres harc
szférajanak novekvod szerepét.

Milyen Iépéseket kell tenni annak érdekében, hogy a 21. szdzadban az orosz haderd teljes
korti informacids és tirtdmogatast kapjon?

1. A stratégiai Girdvezet operativ berendezése és az Urinfrastruktira fenntartasa (fejlesztése),
amely biztositja a katonai és a kettds felhasznaldsu lireszkozok garantalt és hatékony
alkalmazasat.

2. Siirgésen folytatni kell az 1994-1997-ben megkezdett munkat, a hadéaszati irdnyokban
a csapatok csoportositasanak informacids €s irtamogatasat harcaszati szintig, ideértve
az Uj technikai bazist. A f6 probléma nem technikai, hanem szervezési.

3. Radikalisan emelni kell az egész tisztikar ,,irmuveltségének™ szintjét, hogy ne csak az
treszkozok jelentdségét értsék meg a haderénemek minden fajtaja hatékonysaganak
emelésében harcaszati szintig bezarélag, hanem tudjak, hogyan hasznaljak magukat az
urtechnoldgiakat.

4. Mar most legalabb olyan kutatasok megkezdése sziikséges, amelyek a szarazfoldi erék
hadmuveleteiben torténd felhasznalasra szant rrendszerekkel, ballisztikus formacidval
és mitholdrendszerek dsszetételével szemben tamasztott kdvetelményeket hatarozzak meg
azokon a teriileteken, ahol a leginkabb ¢szlelhetd a lemaradas a potencialis ellenfelektol.
Ugyanakkor meg kell jegyezni, hogy Oroszorszagban erre minden lehetdség adott.

5. A széarazfoldi er6knél a jovoben el kell kezdeni az tiralegységek 1étrehozasat, kezdetben
a hadosztaly szintjén, mivel valtozik a katona harctéri megjelenése €s felszerelése.

6. A haborus mitholdrendszer 6sszetételének tartalmaznia kell a csapatok tajékoztatasara és
uirtamogatasara alkalmas civil Grrendszereket, amelyek egyfajta mobilizacids eréforrast
kell hogy képezzenek.

7. A viszonylag olcs6é mini- és mikroireszkozok széles kort elterjedése és ezek alapjan
a kiilonbozo célu mitholdesoportok kialakitasa lehetdve teszi a szarazfoldi erdknek, hogy
sajat mitholdas rendszerrel rendelkezzenek. Ezeket a miitholdcsoportokat az tirerdk fogjak
iranyitani (ahogyan ez most Oroszorszagban, az Amerikai Egyesiilt Allamokban és a
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vilag tobbi részén torténik), és az adataikat a szarazfoldi csapatok tiralegységei fogjak a
rendeltetésiiknek megfelelden felhasznalni.

Ennek a megkozelitésnek a megvalositasaval a legujabb, nagy pontossagu és csucstechno-
logias fegyverrendszereket fogjak a leghatékonyabban alkalmazni. A stratégiai fegyverek
esetében ezeket a problémakat mar megoldottak. Kovetkeznek a szarazfoldi erdk, zarja
mondanivalo6jat a tanulmany szerzdje.

NUKLEARIS HABORUHOZ VEZETHET-E
AZ OROSZ KATONAI OSSZEOMLAS?

A CIKK SZERZOJEROL: Tim Willasey-Wilsey 27 évig szolgalt brit diplomataként Afrika,
Latin-Amerika, Azsia és Eurépa kiilonboz6 orszagaiban. F6bb kutatasi teriilete a geopolitika.
Irasaban véleményét fogalmazza meg egy esetleges orosz vereséggel kapcsolatban.

FORRAS: Tim Willasey-Wilsey: Could a Russian Military Collapse Lead to Nuclear War?
RUSI, 25. 01. 2023. https://rusi.org/explore-our-research/publications/commentary/could-
russian-military-collapse-lead-nuclear-war (Letoltés id6pontja: 2023. 01. 30.)

Dmitrij Medvegyev korabbi orosz elndk felvetette, hogy egy ukrajnai orosz vereség atom-
haborthoz vezethet. Boris Johnson korabbi brit miniszterelndk ostobasdgnak mindsitette
az Otletet. Mi torténne tehat, ha az orosz hadsereg fellazadna vagy dsszeomlana?

A zendiilésre vagy a hadsereg hirtelen szétesésére nincs pontos sablon. A brit hadsereg
az els6 vilaghdbortiban a nyugati fronton a hatalmas veszteségek és a rossz életkoriillmények
ellenére sem lazadozott, az orosz hadsereg pedig sokkal rosszabb kortilményeket viselt el
a masodik vilaghaboru keleti frontjan. A csapatok mindkét esetben hittek abban, hogy meg
kell nyerni a haborut, és tudtak, hogy ez nemzeti eréfeszités, amely a tarsadalom minden
rétegét érinti. Ezzel szemben az afgan hadsereg nem lazadozott 2021 jaliusaban és augusz-
tusaban — egyszertien eltiint, mert a katonak mar nem hittek a hdbortiban, mivel az Amerikai
Egyesiilt Allamok a sajat mélyen korrupt kormanyuk hata mogott targyalt a talibokkal.

Lehet, hogy még mindig vannak orosz katonak, akik elhiszik elndkiik allitasat arrol,
hogy Ukrajna naci allam, de egyre gyakrabban kell elgondolkodniuk azon, hogy miért val-
laljak a jelentds kockazatot és a szornyl koriilményeket. Valoban az orosz nemzetért vagy
Vlagyimir Putyin politikai tuléléséért? Ezenkiviil a sebtében toborzott és részben kikép-
zett hadkotelesek hamarosan megtapasztaljak azt a kiilonbséget, amely a régi szovjetkori
felszerelésiik és a dronok, a precizids tlizérségi tliz kozott mutatkozik. Mar akadt néhany
bizonyiték a zendiiléskozeli allapotra. A Harkiv kornyéki varatlan kitirités szeptemberben
a kitorés jegyeit viselte, a csapatok sietve elhagytak allasaikat, felszereléseket és személyes
targyakat hagyva maguk utan.

Nyugaton egy nagy oroszorszagi 6sszeomlds okot adna az {inneplésre, a haboru gyors
befejezését és a konfliktus altal okozott gazdasagi hatasok — kiilondsen a magas energia- és
¢lelmiszerkoltségek — enyhitését igérné. A valdsagban azonban egy zendiilés néhany napig
nagyon jelentds kockazattal jarna.

A szerzd a kovetkezo forgatokonyvet tartja elképzelhetonek: az ukran erdk hirtelen azt
tapasztalnak, hogy nincs ellenallas el6ttiik, mikoézben az orosz csapatok rendezetleniil
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visszavonulnak. Akarcsak a brit hadsereg 1918 augusztusaban, hirtelen 20 kilométert
tudnak elérehaladni 20 méter helyett egy nap alatt. A gyors eldrelépés probara tenné az
ukran logisztikat, de néhany napon beliil Ukrajna visszaszerezné a 2022. februar 24. 6ta
elvesztett dsszes teriiletet. Ekkor stulyosbodna a helyzet. A moszkvai kormany kétségtelentil
ultimatumot adna, hogy Ukrajna ne sértse meg a Donbasz februar 24. elétt orosz ellendrzés
alatt allt teriileteit, és mindenekel6tt ne 1épjen be a Krim félszigetre. Moszkva nyilvanvaldéan
hajland¢ lenne nuklearis fegyverek bevetésére is teriileti integritdsdnak védelme érdekében.

Emmanuel Macron francia elnok és Olaf Scholz német kancellar siirgés tizenetet kiildene
Volodimir Zelenszkij elndknek, hogy ne [épje tul a februar 24-i hatart. Az Egyesiilt Kiralysag
hatarozottabb iranyvonalat kdvethetne, €s esetleg arra 6sztonézné Zelenszkijt, hogy vegye
vissza a Donbaszt, de a NATO ¢és a G7 szovetségesei kozotti konzultacidig tartson egy kis
sziinetet, miel6tt atkelne a Krim félszigetre. Joe Biden amerikai elndk valosziniileg inkabb
az utobbi allaspont felé hajlana, annak tudataban, hogy a Krim sokkal érzékenyebb kérdés,
hiszen az orosz fekete-tengeri flotta hazaja, és hagyomanyosan orosz ellendrzés alatt allt
egészen addig, amig Nyikita Hruscsov kissé szeszélyes dontése 1954-ben at nem engedte
Ukrajnanak — amely egyébként akkoriban a Szovjetunio része volt.

Hogyan reagélna Zelenszkij? Valdszintileg szoros hataridot adna csapatainak, hogy ve-
gy¢k birtokba mind a Donbaszt, mind a Krimet. Arra kérné Parizst és Berlint, hogy egy-két
napra szliksége van hadserege eloretord lendiiletének megallitasara, mikézben hangsulyozna
a Donbasz és a Krim polgarainak védelmét a visszavonuld orosz katonak altal elkdvetett
haborts biindkkel szemben. Biztositana Oroszorszagot arrol is, hogy nem fognak behatolni
a 2014 eldtti orosz teriiletekre, ugyanakkor fenntartana a jogot, hogy a tiizérségi tiizet vi-
szonozza az orszaghataron tulra.

Ekozben Ukrajna tobb tizezer orosz foglyot ejtene. Megint a franciak és a németek kérvé-
nyeznék, hogy azonnal engedjék el 6ket, €s engedjék meg, hogy hazaszokjenek. Zelenszkijnek
azonban két ellentétes gondolata lenne. El6szor is, a foglyok kozott kétségteleniil lennének
haborts blindsok is. Ez azt vonna maga utan, hogy Ko6zép-Ukrajnaba telepitik, és honapok
alatt hivatalosan is kivallatjak oket. Volnanak koztiik olyan tisztek is, akik hozzaférnek
az orosz képességekkel kapcsolatos fontos hirszerzési informacidkhoz, ¢s néhanyan hajlandok
lennének disszidalni. Masodszor, a foglyok fontos alkualapot jelentenének minden jovébeli
békemegallapodéasban. Van itt némi hasonlésag ahhoz, ahogy India 93 ezer pakisztani ka-
tonat tartott vissza nyolc honapig Kelet-Pakisztan (ma Banglades) 1971-es 6sszeomlasa utan
egészen a Simla-egyezmény kovetkezo évi alairasaig.

Egy nuklearis eszkoz felrobbantasa a Fekete-tenger vagy Kozép-Ukrajna felett mint fi-
gyelmeztetés az ukran elérenyomulas megallitasara lehet6ség lenne a nehéz helyzetbe keriild
orosz vezetés szamara. Moszkvaban zlirzavar lenne a zendiilés és annyi teriilet elvesztése
utan. Putyin kétségteleniil hibaztatna és menesztené Szergej Sojgu védelmi minisztert és
Valerij Geraszimovot, de tul sok feleldssége van a habortiban ahhoz, hogy elkeriilhessen
bizonyos kdvetkezményeket. Ez lehet az a pillanat, amikor Alekszandr Bortnyikov (az FSZB
igazgatdja) vagy Nyikolaj Patrusev (az FSZB korabbi igazgatdja) Putyin kiszoritasara térne.
Nagy a valoszinlisége annak, hogy barmely 1) vezetd ugyanabbol az ex-KGB-istallobol
szarmazna, mint Putyin, és ugyanolyan vagy még inkabb héja, vagyis haboruparti lenne.

Medvegyevnek igaza van abban, hogy egyetlen atomfegyverrel rendelkezé orszag
sem veszitette el a nemzeti talélés haborujat. Ez 1j teriilet lenne az egész vilag szamara,
¢és nagy kockazattal jarna, tovabba a moszkvai hatalmi harc kérdéseket vetne fel az orosz
atomarzenal feletti parancsnoki jogkorrel kapcsolatban. Egy volt magas rangu brit védelmi
tisztviseld szavaival élve: ,, 4 lazadas meghatarozasanal fogva ténkretenné a parancsnoki
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lanc megbizhatosagat.” Egy 0j nacionalista vezetd pedig ekdzben Moszkvaban azzal
érvelhetne, hogy a NATO-orszagok tették lehetévé Ukrajna sikerét, ezért célpontnak kell
tekinteni oket.

A szerz6 véleménye szerint ezek egyike sem érv amellett, hogy ne szoritsuk ki Oroszorszagot
Ukrajnabdl, de mindez arra készteti a nyugati vezetoket, hogy teljes vilagossaggal kozoljék
szandékaikat Moszkvaval. Alapvet6 fontossagu lenne biztositani az orosz kormanyt és népet,
hogy a 2014 elétti teriileti integritasuk nincs veszélyben. A cikkird hipotézise szerint az is
fontos lenne, hogy minden nyugati szovetséges egyetértsen abban, hogy a Krim tovabbra
is Ukrajnéhoz tartozik, de az orosz fekete-tengeri flotta Oroszorszag tulajdona marad mind-
addig, amig nem tanusit ellenallast a Krim Ukrajna altali visszafoglalasat kovetden. A flotta
tovabbi allomasoztatasanak kérdései pedig egy késobbi békekonferencia témai lennének.
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2022-BEN HET NATO-TAGALLAM VEDELMI KOLTSEGVETESE
ERTE EL A GDP 2%-AT

Jens Stoltenberg NATO-f6titkar marcius 21-én ismertette a Szovetség 2022. évi jelentését,
melybdl kideriilt, hogy ezen esztendében a NATO-tagallamok dsszes védelmi kiadasai a jelek
szerint meghaladtak az 1 billi6 (ezermilliard) dollart, ami realértékben 2,2%-o0s ndveke-
dést jelent az el6z6 évhez viszonyitva.! A tagallamok koziil heten — az Amerikai Egyesiilt
Allamok, Esztorszag, Gorogorszag, Lettorszag, Lengyelorszag, Litvania és az Egyesiilt
Kiralysag — GDP-jiik legalabb 2%-at koltotték védelemre, Franciaorszag és Horvatorszag
pedig alig maradtak el ettdl. Stoltenberg megjegyezte, hogy egy kicsit tobb orszagtol vartak
el ezt az eredményt, de néhany szdvetséges esetében a GDP a varakozason feliil nott, ezért
avédelmi kiadasaik nominalis novekedése ellenére azok alatta maradtak a 2%-os szintnek.
A jelenlegi altalanos 2%-o0s GDP-célt feliilvizsgaljak juliusban, a litvaniai Vilniusban tartando
NATO-csucstalalkozon. A szdvetségeseknek kdzosen kell donteniiik egy 1j, hosszl tava
kiadasi célrol, és a fotitkar egy ,,ambiciézus” szam mellett fog kidllni. Bar az orosz invazid
hatdsara egész Europaban néttek a védelmi kiadasok, a beszerzések nem tartottak 1épést
,»a veszélyes vilaggal, amelyben éliink”, ezért Stoltenberg szerint a katonai kiadasok névelése
gyorsan valodi, kifizetett szerzodéseket és konkrét felszereléseket kell hogy eredményezzen.
Udvozlenddk a kozos beszerzésekre vonatkozo, kiilonbdzd formatumu kezdeményezések,
mert ez segithet a termelés gazdasagos gyartasi mennyiségének elérésében.

A VEDELMI KIADASOK 2022-BEN REKORDSZINTET ERTEK EL

A Stockholmi Nemzetkozi Békekutatd Intézet (SIPRI?) aprilis 24-én tette kozzé® a vilag
orszagainak 2022-ben védelmi célokra forditott kiadasairol szolo jelentését.* Az el6z6 évhez
viszonyitva a vilag védelmi kiadéasai 3,7%-kal néttek, és elérték a 2200 milliard dollart.

Tim Martin: Only 7 NATO members hit alliance’s 2 percent GDP defense spending target in 2022. Breaking
Defense, 21. 03. 2023. https://breakingdefense.com/2023/03/only-7-nato-members-hit-alliances-2-percent-gdp-
defense-spending-target-in-2022/ (Let6ltés iddpontja: 2023. 03. 31.)

Stockholm International Peace Research Institute.

World military expenditure reaches new record high as European spending surges. SIPRI, 24. 04. 2023. https://
www.sipri.org/media/press-release/2023/world-military-expenditure-reaches-new-record-high-european-
spending-surges (Let6ltés idopontja: 2023. 05. 14.)

4 Tim Martin: Global defense spending reaches ‘record high’ of $2.2 trillion: SIPRI. Breaking Defense, 24. 04.
2023. https://breakingdefense.com/2023/04/global-defense-spending-reaches-record-high-of-2-2-trillion-sipri/
(Letoltés idépontja: 2023. 05. 03.)
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A régiok koziil Europaban tortént a legjelentésebb novekedés, 13%. Ennek oka az uk-
rajnai haboru és a félelem az esetleges tovabbi orosz 1épésektdl. A korabbi keleti blokk
orszagai koziil 2014-et, vagyis a Krim félsziget orosz annektalasat kdvetden tobben tobb
mint duplajara novelték védelmi kiaddsaikat. A nyugat- és a kdzép-eurdpai orszagok az
Osszesen 345 milliard dollaros védelmi kiadasaikkal elészor 1épték at az 1989-ben, a hi-
deghaboru utolso évében ilyen célra koltott dsszeget, és az 30%-kal haladja meg a 2013-as
kiadasokat. A térség orszagai koziil a legnagyobb novekedést az uj NATO-tag Finnorszag
érte el (36%), ezt koveti Lettorszag (27%), Svédorszag (12%) és Lengyelorszag (11%),
a legnagyobb Osszeget — 68,5 milliard dollart — pedig Nagy-Britannia koltotte. Ebbol
becslések szerint 2,5 milliardot Ukrajna kapott katonai segélyként. A vilag orszagai ko-
ziil — nem meglepetés, hogy — Ukrajna védelmi kiadasai ndttek a legnagyobb mértékben,
640%-kal. Az orszag 2021-ben a GDP-je 3,2%-at koltotte védelemre, 2022-ben pedig mar
34%-at. Oroszorszag 2022-es védelmi kiadasait a jelentés 86,4 milliard dollarra becsiili,
ami 9,2%-os éves novekedést jelent. Az dsszeg az orosz GDP 4,1%-a, szemben az el6z6
évi 3,7%-kal. Az Oroszorszag altal 2022 végén nyilvanossagra hozott adatok alapjan a
SIPRI ugy értékeli, hogy az orosz védelmi kiadasok 2022-ben 34%-kal néttek az el6zo
évhez viszonyitva.

A NEMET HADERO TARACKOKAT VASAROL
AZ UKRAJNANAK ATADOTTAK RESZLEGES POTLASARA

Marcius végén a Krauss-Maffei Wegmann fegyvergyar 10 darab PzH 2000 tipusu 6njarod
tarackagyu leszallitasara kapott megrendelést a német hader6tdl, hogy ezzel részben potoljak
az Ukrajnanak atadott 14 darab ilyen eszkozt.’ A beszerzés koltsége 184 millid eurd. Az ala-
irt megallapodas tovabbi 18 darab agyutarack beszerzését is eldiranyozza. A tervek szerint
a megrendelt eszk6zokbdl a gyartd az elsé négy darabot 2024-ben, a tobbi hatot 2025-ben
szallitja le. A PzH 2000 a német haderd f6 kdzepes hatotavolsagu tiizérségi fegyvere, 155 mm-
es 1ovegének 16tavolsaga — az alkalmazott 16szertdl fiiggden — meghaladja a 40 km-t. Berlin
bejelentette azt is, hogy 919 milli6 eur6 értékben tovabbi 227 darabot rendel a BAE Systems
multinacionalis hadiipari vallalat svédorszagi gyaraban egy trilateralis — svéd—brit-német —
program keretében gyartandd BV 410 (svéd tipusjelzés) pancélozott szallitojarmiibol, melyek
leszallitasa 2025 és 2030 kozott varhatd. 2022 decemberében a harom orszag megallapodott
abban, hogy a mar jol bevalt kétrészes, lanctalpas és uszoképes BvS10 szallitdjarmiivet kor-
szerUsitik, és kozos beszerzésre 436 darabot gyartanak le beldle kiilonb6zo — csapatszallito,
logisztikai, sebesiiltszallitd, parancsnoki stb. — valtozatokban. Ebbdl akkor Németorszag
140 eszkoz beszerzését vallalta.

FINNORSZAGNAK DAVID PARITTYAJARA IS SZUKSEGE VAN

Aprilis 5-én Finnorszag bejelentette, hogy megvasérolja az amerikai—izraeli (Raytheon és
Rafael) fejlesztésti David parittydja elnevezési, nagy hatotavolsagu 1ég- és rakétavédelmi

> Tim Martin: Germany signs $201M contract for 10 PzZH2000 howitzers to replenish stocks sent to Ukraine.
Breaking Defense, 30. 03. 2023. https://breakingdefense.com/2023/03/germany-signs-201m-contract-for-10-
pzh2000-howitzers-to-replenish-stocks-sent-to-ukraine/ (Letoltés idépontja: 2023. 04. 01.)
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rendszert.® A 316 millié eurds beszerzést koveten a finn 1égvédelem hatdsosan felléphet
a 15 000 m-nél magasabban repiilé 1égi célok ellen is, ugyanis ez volt a minimalis kdve-
telmény a beszerzendd rendszerrel szemben. Az altalanos forgalmi adé nélkiil mintegy
213 millié eurds finanszirozas fedezi a ,,f0szerz6dést”, a maradék 103 millio eurd pedig
az ,,opciok” fedezete. Az opciok gyakorlasahoz kiilon hatarozatra lesz sziikség. Az izraeli
gyartonak a finnorszagi értékesitéshez még az Amerikai Egyesiilt Allamok jovahagyéasara
is szliksége van. A rendszer Izraelben mar miikddik. A Rafael vallalat szerint nagyon jok
arendszer rakétainak repiilési jellemz6i és azok taldlati pontossaga, tobbek kdzott az uj gene-
racios keresofejnek kdszonhetden. A rendszer eredményesen bevethetd a nagy hatotavolsagu
rakétak és a viszonylag lassti timado robotrepiilégépek ellen is 40-300 km-es tavolsagban.
A kozel fiiggdleges harci helyzetii szallito- €s inditokonténer 12 darab elfogorakétat tartalmaz.
Finnorszag és az izraeli védelmi minisztérium a szerz6dés részeként un. ,,ellatasbiztonsagi”
kotelezettséget is kotott. Ezzel az izraeli fél vallalta, hogy a rendszer kritikus részegységeit
a biztonsagi helyzettdl fliggetlentil biztositja a finn fél szamara. A megkotott szerzodés
tartalmaz egy tovabbi 216 millié eurds beszerzési lehetdséget is, errdl a felek késébb kiilon
dontenek.” A David parittydja rendszer Izraelben 2017 6ta mitkodik, de csak 2023. ma-
jus 10-én délutan esett at a tlizkeresztségen, amikor sikeresen megsemmisitett egy, a Gazai
ovezetbdl inditott rakétat.®

KANADA MEGEROSITI A LETTORSZAGBAN ALLOMASOZO EROI
FEGYVERZETET

Marcius elején Anita Anand kanadai védelmi miniszter bejelentette, hogy orszaga jabb
eszkdzokkel erdsiti meg a NATO keleti szarnyan, Lettorszagban telepiilt mintegy 700 f6s
harccsoportjanak fegyverzetét.? A sziikséges eszkozok kozott pancéltord fegyvereket, dronok
elharitasara alkalmas, illetve 1égvédelmi eszkozoket nevezett meg. 2023 kozepén varhatod
a pancéltord eszkozok €s a kiképzéshez sziikséges szimulatorok kivalasztasa és azok meg-
rendelése. 2023 végéig megtorténhet a kisméretli dronok elleni védelmet nytjté rendszer
beszerzését lehetdve tevd szerzodés alairasa. Tervben van fixen telepitett és jarmiire szerelt
valtozat beszerzése is. A kanadai harccsoport Iégvédelmét hordozhatd, vallrol indithato, kozeli
hatétavolsagu rakétakkal tervezik megoldani. Az ezek beszerzésével kapcsolatos szerzddés
alairasara 2024 elején kertilhet sor. A harom eszkozcsoport varhatd beszerzési koltségeérol
nincs adat. Kanadai er6k 2017 6ta allomasoznak Lettorszagban.

¢ Tim Martin: Finland approves $345 million deal for David’s Sling long range air defense system. Breaking
Defense, 05. 04. 2023. https://breakingdefense.com/2023/04/finland-approves-345-million-deal-for-davids-
sling-long-range-air-defense-system/ (Letdltés idépontja: 2023. 04. 07.)

7 New Long-Range Air Defence System for the Finnish Defence Forces. Ministry of Defence, 05. 04. 2023. https:/
valtioneuvosto.fi/en/-/new-long-range-air-defence-system-for-the-finnish-defence-forces (Letoltés id6pontja:
2023.04.07.)

§ Inder Singh Bisht: Israel’s David’s Sling Air Defense System Makes First Operational Intercept. The Defense Post,
14. 05.2023. https://www.thedefensepost.com/2023/05/12/israels-davids-sling-air-defense/ (Letoltés idépontja:
2023.05. 14.)

° David Pugliese: Canada to buy anti-tank weapon, counter-drone tech for unit in Latvia. Defense News, 13. 03.
2023. https://www.defensenews.com/global/the-americas/2023/03/13/canada-to-buy-anti-tank-weapon-counter-
drone-tech-for-unit-in-latvia/ (Letdltés idopontja: 2023. 03. 31.)
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LITVANIA TOBB MINT 3 MILLIARD EUROT KOLTENE LOSZEREKRE

A nemzetvédelmi rendszer tervezett fejlesztése részeként a litvan Nemzetvédelmi Miniszté-
rium tobb mint 3,1 milliard eurdt szandékozik az elkdvetkez6 évtizedben katonai készletek,
foként kiilonbozo kaliber(i 16szerek felhalmozasara kolteni.'” Az 6sszeg a teljes éves védelmi
koltségvetés legalabb 12%-at teszi ki, és a korabbi elképzelésekhez képest egydtodével bo-
viil. Arvydas AnuSauskas nemzetvédelmi miniszter szerint a képességfejlesztési szemlélet
mindségi valtozasa a fegyverkezési projektek komplex szemléletét hozza magaval, ezért
a honvédelmi célu élvonalbeli fegyverrendszerek és a hozzajuk tartozoé 10szerek beszerzése,
valamint az elhelyezésiikhoz ¢és a karbantartasukhoz sziikséges infrastrukturafejlesztés is
megtorténik. Az elmult évek kiemelt prioritasai kozé tartozott a katonai készletek novelése,
amire évrol évre egyre nagyobb figyelmet és pénziigyi eszkdzoket forditanak. Ez nemcsak
a fesziilt regionalis biztonsagi helyzettel, hanem a litvan fegyveres erék széles kortii moder-
nizacidjaval is 6sszefiigg. 2022 rekordév volt a készletezésben, a védelmi koltségvetés kdzel
egyotodét — 18,3%-at — koltotték erre, mig 2021-ben 17,7%-4t, 2020-ban pedig csak 11,2%-at.
2023-ban a készletezésre mintegy negyedmilliard eurdt — a megemelt védelmi koltségvetés
13,4%-at — koltik, ami nominalértékben kétszerese a 2020-ban erre a célra koltott 115,6 millio
euronak. A készletek 90%-a 16szer, a fennmarad6 10%-ot kiilonb6z6é miszaki eszk6zok €s
robbanodanyagok teszik ki.

LETTORSZAG KORSZERUSITI PARTVEDELMI RENDSZERET

Majus 2-an az amerikai kiiligyminisztérium hozzajarult ahhoz, hogy Lettorszag kormanya
mintegy 110 millié dollar értékben haditengerészeti csapasmérd rakétakon alapulod partvé-
delmi rendszert (NSM CDS'") véasarolhasson.'” Ennek alapjan a lett haderd kaphat harci és
gyakorlé rakétakat, inditokonténereket, kiképzést €s egyéb kiképzési eszkdzoket, miliszaki
leirasokat, alkatrészeket, valamint logisztikai és programtamogatast stb. Az eszkdzok el-
adasa ,tamogatja az Amerikai Egyesiilt Allamok kiilpolitikai és nemzetbiztonsagi céljait,
valamint er6siti egy NATO-szovetséges biztonsagat, ami fontos Eurdpa politikai stabilitasa
¢és gazdasagi fejlodése szempontjabol”, ugyanakkor ez a Iépés ,,nem fogja megvaltoztatni
a régio katonai egyensulyat” és ,,nem lesz negativ hatassal az Amerikai Egyesiilt Allamok
védelmi képességére”. A lett Védelmi Minisztérium szerint a partvédelmi rendszer korsze-
riisitésével kapcsolatos dontést a korabban tervezettnél 6t évvel hoztak elobbre. Az amerikai
Raytheon ¢és a norvég Kongsberg vallalatok altal kifejlesztett NSM hatotavolsaga mintegy
190 km, igy a horizonton tuli vizfelszini célok tAmadasara is alkalmas. A rendszer leszal-
litasa 2025-ben varhato."

10 Lithuania plans to spend over EUR 3.1 billion for military stocks. Ministry of Defence, 27. 04. 2023. https:/
defence-industry.eu/lithuania-plans-to-spend-over-eur-3-1-billion-for-military-stocks/ (Let6ltés id6pontja: 2023.
05.03.)

! Naval Strike Missile Coastal Defense System.

12 Latvia — Naval Strike Missile Coastal Defense System. Defense Security Cooperation Agency, 02. 05. 2023.
https://www.dsca.mil/press-media/major-arms-sales/latvia-naval-strike-missile-coastal-defense-system (Letoltés
id6pontja: 2023. 05. 03.)

13 Jaroslaw Adamowski: Latvian government approves $110 million Naval Strike Missile buy. Defense News,
05. 05.2023. https://www.defensenews.com/global/europe/2023/05/05/1atvian-government-approves-110-
million-naval-strike-missile-buy/ (Letoltés idopontja: 2023. 05. 14.)
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GOROGORSZAG IZRAELI PANCELTORO RAKETAKAT VASAROL

Aprilis 10-én Izrael bejelentette, hogy mintegy 400 millié dollaros megallapodast kotott
Gordgorszaggal Spike tipusu iranyitott pancéltord rakétarendszerek eladasardl.* A ra-
kétak szarazfoldrél, vizrdl és levegdbdl is alkalmazhatok, emellett mar a vilag 40 or-
szagaban, koztiik 19 EU-, illetve NATO-tagallamban is rendszeresitették dket. A gorog
Nemzetbiztonsagi Tandcs marcius 29-én hagyta jova 17 rakétarendszer és 340 rakéta
vasarlasat a szarazfoldi erdk, valamint 100 rakétat az AH—64A Apache helikopterek
szamara. A legtijabb, 6. generacios Spike rakéta hatotavolsaga levegébdl inditva 50 km,
szarazfoldrél 32 km." Gordgorszag az utdobbi idészakban jelentds erdfeszitéseket tesz
haderejének korszerti fegyverzettel torténd ellatasa érdekében. Ennek keretében Izraeltdl
dronokat, Franciaorszagtol Rafale repiilégépeket szerzett be, illetve amerikai segitséggel
korszeriisiti az F-16 tipusu repiilégépeit. Emellett jelezte az Amerikai Egyesiilt Allamok-
nak legalabb 20 darab F-35 tipust repililogép beszerzése iranti igényét, valamint tervezi
Leopard 2 harckocsijai korszeriisitését és Lynx pancélozott harcjarmiivek vasarlasat.

AZ AMERIKAI UREROK 2023 NYARAN TARTJAK
ELSO URHADVISELESI GYAKORLATUKAT

Az Amerikai Egyesiilt Allamok {ireréi 2023 nyaran tervezik végrehajtani az els6 kimondot-
tan tirhadviselési gyakorlatot Red Skies néven, jelentette be az Urkiképzési és Készenléti
Parancsnoksag (STARCOM'®) parancsnoka.'”” A STARCOM eddig két alkalommal hajtott
végre Black Skies elnevezésti gyakorlatot, melyek sordn az elektronikai hadviselésre
helyezték a hangsulyt, és az amerikai ireszkdzok zavaras elleni védelmét gyakoroltak.
Az elsdre 2022 szeptemberében, a kéthetes masodikra (Black Skies 23-1) pedig 2023 ele-
jén kertilt sor. Még 2023-ban végrehajtjak a harmadik ilyen gyakorlatot is. A Red Skies
elokészités¢hez a STARCOM kisérletet végzett ,,agresszor” egységekkel, amelyek egytitt
repiiltek a Millennium Space Systems altal épitett Tetra—1 kisérleti irszondaval a mitholdak
altal szokasosan hasznalt magassag feletti palyan. A miihold olyan mandvereket hajtott
végre, amelyek egy masik mithold megkozelitését szimulaltdk. Az iranyit6é allomany
azt gyakorolta, hogy mit tehet akkor, ha a mitholdat egy masik tireszkéz megkdzeliti.
A tapasztalatokat beépitik a Red Skies gyakorlatok tervezésébe. 2024-ben a gyakorlatso-
rozat egy ujabb valtozatat, a Blue Skies gyakorlatot fogjak megrendezni, melynek sordn
a kiberhadviselést, pontosabban az amerikai tireszk6zok ellenséges kibertamadas elleni
védelmét fogjak gyakorolni.

=

Abdelraouf Arnaout: Israel sells Greece guided anti-tank missiles worth $400M. Anadolu Agency, 10. 04. 2023.
https://www.aa.com.tr/en/middle-east/israel-sells-greece-guided-anti-tank-missiles-worth-400m/2868347#
(Letoltés idopontja: 2023. 04. 12.)

15 Inder Singh Bisht: Israel to Send Greece Spike Anti-Tank Systems for $400 Million. The Defense Post, 12. 04.
2023. https:/www.thedefensepost.com/2023/04/12/israel-greece-spike-anti-tank/ (Let6ltés idopontja: 2023.
05. 14.)
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Theresa Hitchens: Space Force to hold first ‘orbital warfare’ exercise this summer. Breaking Defense, 11. 05.
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(Letoltés id6pontja: 2023. 05. 17.)
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FORRODROT LETESULT A KIiNAI ES A JAPAN VEDELMI
MINISZTEREK KOZOTT

Japan a masodik vilaghaboru 6ta alkotmanyosan semleges nemzet, de az elmult években
egyre inkabb torekedett katonai képességeinek fejlesztésére, korszerti tdimadofegyverek
beszerzésére, s6t semleges allaspontjanak esetleges modositasara. Japan €s Kina védelmi
miniszterei majus 15-én 4j katonai forrédrotot avattak, amely a 2018 o6ta tartd valsagok idején
létrehozott tengeri és 1égi kommunikdacios mechanizmusuk része.'® A vonal belizemelése
részeként a két védelmi miniszter mintegy 20 percig a forrodroton cseréltek véleményt kétol-
dalu és védelmi jellegti kapcsolatokrol. A forrodrot lehetdséget nyujt arra, hogy a térségben
bekovetkezo fesziiltségndvekedés esetén a felek rovid idén beliil tisztazhassak a problé-
mat, kereshessék annak megoldasat. Tokié és Peking kozott 1972-ben [étesiilt diplomaciai
kapcsolat, és 2022-ben mar Kina volt Japan legnagyobb kereskedelmi partnere mintegy
281 milliard dollaros éves forgalommal. Ugyanakkor Kina haditengerészeti tevékenysége
a térségben szamos kozeli orszag szaméra kihivast jelent, Japan viszont Eszak-Korea mi-
att a nyugati orszagok tamogatasat keresi, igy elkezdddtek a targyalasok a NATO-val is egy
Osszekoto hivatal felallitasarol.

TAJVAN VARJA A JAVELIN PANCELTORO RAKETAKAT

Tajvan még 2019-ben, Trump elndksége alatt kotdtt meg egy lizletet, amely amerikai pancél-
tor6 rakétak beszerzésére iranyult.” Az abban szerepld 400 darab Javelin tipust pancéltérd
rakéta leszallitasa 2023 masodik felében kezdddik meg. Egy meg nem nevezett forras sze-
rint a szigetorszag 2023-ban a mennyiség felét, a tobbit 2024-ben kapja meg. Washington
korabban felajanlotta Tajpejnek a rakétak gyartasat is, de azok végiil is amerikai gyarban
késziilnek. A Javelin mellett Tajvan 1700 darabot vasarol a TOW 2 rakéta nem huzalos,
hanem radiovezérlésii, RF jelli valtozatabol. A Javelin a pancélozott célokat dnvezérlés-
sel kozeliti meg, majd feliilrél tdmadja azokat — meglehetdsen sikeresen. A Javelin és a
TOW 2 RF is hatékonyan hasznalhat6 lehet egy esetleges kinai partraszallési kisérlet soran
a kisebb hajok és a mar partra érkezett pancélozott harcjarmiivek ellen.

SZINGAPUR HAT TOBBCELU HADIHAJOT SZEREZ BE

Szingapur marcius végén megbizta a helyi ST Engineering Marine vallalatot, hogy szervezze
meg hat hadihajo6 beszerzését és azok felszerelését kiilfoldi partnerek bevonasaval. A cél, hogy
ezek tobbféle feladatot is végezhessenek a varosallam haditengerészetének allomanyaban.?
A hajok dan tervek alapjan épiilnek majd szingapuri hajoépitd gyarakban, hosszuk mintegy
137 m, szélességiik kb. 19 m lesz. Varhatoan a francia Thales vallalat Sea Fire radarrendszerét

'8 Chinese, Japanese Defense Ministers Open Hotline to ‘Manage and Control’ Crises. Sputnik International,
16. 05.2023. https://sputnikglobe.com/20230516/chinese-japanese-defense-ministers-open-hotline-to-manage-
and-control-crises-1110404682.html (Letoltés iddpontja: 2023. 05. 17.)

! Taiwan set to start receiving Javelin missiles in 2023. Focus Taiwan, 31. 03. 2023. https:/focustaiwan.tw/
politics/202303310016 (Letoltés idopontja: 2023. 04. 01.)

2 Mike Yeo: Singapore buys six combat vessels that can serve as drone motherships. Defense News, 28. 03. 2023.
https://www.defensenews.com/naval/2023/03/28/singapore-buys-six-combat-vessels-that-can-serve-as-drone-
motherships/ (Letoltés iddpontja: 2023. 04. 07.)
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kapjak, légvédelmi rendszeriik pedig a multinaciondlis MBDA vallalatcsoport Aster ¢s VL
Mica rakétaira épiil. A svéd Saab cég fogja a tobbfunkcids hajok mesterséges intelligencia
segitségével mikddd adatelemzd képességét biztositani. A Saab mar eddig is részt vett a
szingapuri haditengerészet part menti hajoinak tervezésében és gyartasaban, és a két emlitett
légvédelmi rakéta is megtalalhatdo mar a haditengerészet fegyverzetében. Az elképzelések
szerint a hajok a hagyomanyos harci szerep mellett — a feladattol fiiggden — sziikség esetén
alkalmasak lesznek személyzet nélkiili reptildeszkdzok, vizfelszini €s viz alatti hajok hordo-
zasara is egyfajta erésokszorozoként.

GYARTASI HIBA EGY BRIT ANYAHAJONAL

A brit Kiralyi Haditengerészet Prince of Wales repiil6gép-hordozoé hajoja a 2019. decem-
beri szolgalatba allitasa ota tobbet allt javitas miatt, mint amennyi id6t aktiv szolgalatban
toltott.?! Parlamenti kérdésre valaszolva Ben Wallace brit védelmi miniszter elmondta,
hogy hivatala vizsgalja, ki a felelds ezért, illetve kinek kell kifizetnie a becsiilt 31 millid
dollaros javitasi koltséget, ami abbol ered, hogy a hajo tobb mint 30 tonnas jobb oldali
hajocsavar-tengelyénél szerelési hiba kovetkeztében 0,8—1 mm-es eltérést tapasztaltak.
A Prince of Wales, a Queen Elizabeth-osztaly masodik hajéja 2022 augusztusaban meg-
hibasodott, egy nappal azt kovetden, hogy az angliai Portsmouth-bol gyakorlatra indult
az Amerikai Egyesiilt Allamokba. Ellenzéki felszolalasbol kideriilt, hogy a hajo dsszesen
411 napot toltott dokkban, és csak 267 napig volt hadra foghat6. Egy kordbbi missziot
kovetden a repiildgép-hordoz6 hat honapig allt javitas miatt, mert vizbetorés tortént az
egyik hajomotor kamréjaban. A javitasi koltség akkor tobb mint 4 milli6 dollart tett ki.
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Fotoillusztraciot csak kiilonosen indokolt esetben kozliink. Ez esetben tigyeljenek a megfeleld

nagysagu felbontasra (300 dpi), illetve az abrakhoz hasonléan jeloljék meg a kép forrasat.

A leadott irashoz csatoljak annak angol nyelvii 6sszefoglaldjat €s a vonatkozo kulcsszavakat.

Folyoiratunk (a Forum és Szemle rovataink kivételével) csak tudomanyos igényességgel elkészitett,
a felhasznalt irodalom feltiintetésével, illetve megfeleld hivatkozasokkal ellatott, els6 kozlésii irasokat
publikal. 2019-6( cikkeinket DOI-azonositoval is ellatjuk. Kérjiik, hogy minden szerzonk tiintesse fel
a cikk elején ORCID- és MTMT-azonositdjat, amennyiben pedig nem rendelkeznek ilyennel, igényel-
jenek maguknak. (Részletek a 2. oldalon.)

Felhasznalt irodalom

A Felhasznalt irodalom jegyzékét a tanulmany végén, abécérendben (a szerz6 neve kezddbetiijének
figyelembevételével) kérjik elhelyezni. Amennyiben egy cikk rendelkezik DOI-azonositoval is, azt
a bibliografiai adatok megadasa utan, minden esetben kérjiik feltiintetni!

Konyv esetében:

Mendél Tibor: Altaldnos telepiilésfoldrajz. Akadémiai Kiado, Budapest, 1963.

Gytjteményes kotet egy tanulmanya esetében:

Székely Andras: 4 periglacidlis felszinformalds. In: Borsy Zoltan (szerk.): Altalanos természetfoldrajz.
Nemzeti Tankonyvkiado, Budapest, 1998, 356—421.

Periodikumok (idészakoes kiadvanyok) esetében:
Réz Levente: 4 légierd tiiztamogatasi feladatai. Reptiléstudomanyi Kézlemények, XXXI. évf. 2019/2.,
159-175. DOL: 10.32560/rk.2019.2.12




Porkolab Imre: Hibrid hadviselés: uj hadviselési forma, vagy régi ismerds? Hadtudomany, 2015/3—4.
szam, 41. DOI: 10.17047/HADTUD.2015.25.3-4.36

Internetes hivatkozasoknal:

Gates, Guilbert: How a Secret Cyberwar Program Worked. The New York Times, 01. 06. 2012.
https://archive.nytimes.com/www.nytimes.com/interactive/2012/06/01/world/middleeast/how-a-
secretcyberwar-program-worked.html?ref=middleeast

Tobb szerzé esetén a hivatkozott mii els6 szerzdjének nevét vegyek figyelembe.

Kiilfoldi szerzo(k) esetében is a vezetéknév alapjan allitsak fel a sorrendet, pl. Bush, George W.:
Dontesi helyzetek. Ulpius Haz Konyvkiado, Budapest, 2010.

Kydd, Andrew H. — Walter, Barbara F.: The Strategies of Terrorism. International Security, Volume 31,
No. 1, 2006.

A felhasznalt irodalomra vonatkozo szerkesztdségi alapszabaly, hogy egyetlen olyan forras se szere-
peljen a Felhasznalt irodalom jegyzékében, amelyre a szerzd/szerzok a torzsszovegben nem hivat-
koznak, és amely nem szerepel labjegyzetben.

Labjegyzetek

A felhasznalt irodalomra valé konkrét hivatkozas az adott oldalon, tipografiai kiemelések nélkiil,
labjegyzetben torténjen, a hivatkozas oldalszamanak megjelolésével:

Borbély Zsuzsanna: Egészségmagatartas, kiégés, mentalis egészség — specifikus stresszorok hatasa
a renddrség probaidos tiszthelyettes allomanyaban. Szakdolgozat. ELTE, Budapest, 2017, 1-155.

Kiilfoldi szerzonél a miivon feltiintetett formaban:

Hans Kundnani: Germany as a Geo-economic Power. The Washington Quarterly, XXXIV. évf.
2011/3., 40—42. https://doi.org/10.1080/0163660X.2011.587950 (Letdltés idépontja: 2019. 08. 22.)
Walter Lippmann: Public Opinion. Free Press, New York, 1997.

A felhasznalt irodalom ismétlodése esetén az i. m. jelolést hasznaljuk:

Borbély: i. m. 150.

Kozvetlen ismétlédés esetén: Uo. 150.

Ha azonos szerz6(k)t6l tobb tanulmanyra hivatkoznak, akkor a kdzleményeket a név utan irt zaroje-
les évszammal kell megkiilonboztetni: Borbély (2017): i. m. 150.

Ha ugyanazon évben megjelent tobb tanulmanyra hivatkoznak, akkor az évszam utan irt a, b, c stb.
bettikkel kérjiik jelolni mind a szévegben, mind a Felhasznalt irodalomban: Borbély (2017a): i. m. 150.

Ketténél tobb szerzo esetén az et al. jelolést kérjiik alkalmazni mind a magyar, mind a kilfoldi szer-
z6knél is.

Papp 11diko et al.: A viselkedésterapia eredményeinek vizsgalata az elhizas kezelésében egy év tav-
lataban. Orvosi Hetilap, 155. évf. 2014/30., 1197.

Stephen Rollnick et al.: Motivational Interviewing in Health Care: Helping Patients Change Behavior.
The Guilford Press, New York, 2008, 42.

Szintén a labjegyzetben szerepeljenek a magyarazo, kiegészitd informaciok, illetve a roviditések
feloldasai.

Internetes hivatkozasnal kérjiik feltiintetni a letoltés idopontjat az adott oldalon, a labjegyzetben:
Jackie Northam: In A Remote Arctic Outpost, Norway Keeps Watch On Russia’s Military Buildup.
NPR, 03. 11. 2019. https:/www.npr.org/2019/11/03/775155057/in-a-remote-arctic-outpost-norway-
keeps-watch-on-russiasmilitary-buildup?t=1574445341316 (Letoltés idépontja: 2019. 11. 22.)

Koszonjiik egyiittmiikodésiiket!
A Honvédségi Szemle Szerkesztébizottsaga és Szerkesztosége
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Cikkeink elérhetok honlapunkon is!

www.honvedsegiszemle.hu
www.hungariandefencereview.com

A Honvédségi Szemle és a Hungarian Defence Review legfrissebb szamai honlapunkon is ol-
vashatok. Csak kattintson a honvedsegiszemle.hu vagy a hungariandefencereview.com linkre,
és maris elolvashatja legujabb szamaink irdsait, s6t akar aktualis szamunk teljes tartalmat is.
Az egyes tanulményokra kattintva bévebb informacidkat szerezhet szerzéinkrél, és megtud-
hatja, hogy melyek folydiratunk legnépszerdbb irdsai. Ha érdekli, a Hirek menlipont alatt ize-
litéket olvashat az aktudlis szamunkban megjelené hadihireinkbdl is.

A honlapon ezenfelil megismerheti szerkesztébizottsagunk és szerkesztéségiink tagjait,
szerz6i utmutatonkat, birdlati folyamatunkat, etikai és adatvédelmi nyilatkozatunkat, valamint
archivalasi politikankat — egyszéval mindazt, ami lapunkat mértékado folyoiratta tette.
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