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Egeszsegugyi vezetési pont mukodtetéseben

rejlo potencialis elonyo

vett haboruk jellege komoly valtozason ment at. A te-

oretikusok szerint a fejlett nyugati orszagok tertletén
csOkkent az esélye hagyomanyos hadszinterek kialakula-
sanak, sok esetben azonban inkabb a nehezen definialhato
hadszinterek jelentek meg. Kijelenthetjiik, hogy napjainkra
az aszimmetrikus hadviselés valt jellemzdvé, amelyet a
terrorizmus folyamatos térnyerése tovabb erdsit. Az aszim-
metrikus hadviselés fogalmanak megértéséhez Resperger
Istvan definiciéjat idézem: ,pontosan kérvonalazott politikai
célok érdekében folytatott, gyakran tébb szervezet ideold-
giai, vallasi, etnikai k6zdsségén alapuld katonai és nem ka-
tonai mlveleteket, eljdrasokat és mdodszereket alkalmazd,
kézvetlen és kbzvetett hatdsokra épité és egymds hatdsait
felerésité, a biztonsdg kll6nbdz6 dimenzidinak terdletét
veszélyeztetd harcmodor, f6ként harcaszati eljaras, amely-
lyel rakényszerithetjiik akaratunkat az ellenségre.” [1]

A hibrid hadviselés sajatos eszkozeit alkalmazzak a nap-
jainkban zajl6 orosz-ukran haboru soran is. A fogalom
meghatarozasahoz Kis Almos Péter vonatkozo cikkébdl
idézek: , kényszeritd és felforgatd tevékenységek, valamint
hagyomanyos és nem hagyomanyos maddszerek (példaul
katonai, diplomdciai, gazdasagi, technoldgiai) egyvelege,
amelyeket dllami vagy nem allami szerepl6k ésszehangolt
maddon hasznalhatnak fel bizonyos célok elérése érdekében
ugy, hogy ekézben a hivatalosan deklaralt hadviselés szint-
je alatt maradnak. A hangsuly altalaban a céldllam sebezhe-
t6 pontjainak kihasznaldasan, valamint egy olyan, nem egy-
értelmd helyzet megteremtésén van, aminek célja a
déntéshozatali folyamatok hatraltatdsa. A hibrid fenyegeté-
sek eszkézei lehetnek erdteljes félretdjekoztatdsi kampa-
nyok is, amelyek sordn a szocidlis médidt haszndljak fel a
politikai narrativa befolydasoldsa vagy koézvetitd szereplék
radikalizélasa, toborzasa és iranyitasa céljabdl.” [2]

Nyilvanvald, hogy mind a két fogalom esetében az ag-
ressziot aprolékos pontossaggal megtervezé és elkdvetd
orszag visszaél a fejlett orszagok hagyomanyosan lassu
dontésmechanizmusaival, illetve arra toérekszik, hogy a
konfliktus soran végrehajtott miveleteinek eredménye és
hatasa a valaszlépésre képes hatalmak, vagy katonai sz6-
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vetség beavatkozasi ingerkiszobe alatt maradjon. Ez
azonban nem zarja ki a harcérintkezések soran toérténd
sulyos sérlléseket, illetve esetleges halaleseteket, amelyek
demoralizald hatasa éppen az agresszor politikai céljainak
elérését segiti. Legyen szé akar egy frissen stabilizal6do
békemlveleti missziordl, vagy megfigyeldi szerepkorrdl, a
kiképzett katona élete, az éléeré védelme, tovabba a harci
moral megtartasa a hadvezetés szamara kiemelten fontos.
A miveleti terlleten feladatot teljesité allomany biztonsagi
szempontbdl jellemz&en kiszolgaltatott allapotban tevé-
kenykedik a bevetés helyszinén, ezért is kiemelten fontos a
feladatot végrehajté katonak életének védelmét a kor leg-
magasabb technikai szinvonalan megtervezni, vagyis a
specidlis helyzetek, specidlis egészséglgyi ellatasi kon-
cepcidt és annak megfelel6 egészséglgyi elbtervezést
igényelnek. Egy katona elvesztése esetén az élet felbecslil-
hetetlen értékén tul — raciondlisan megkozelitve a tényeket
—, nemcsak a kiképzésére forditott id6, hanem a belefekte-
tett addforintok is elvesznek.

A vildg vezeté6 demokratikus orszagait a megvaltozott
hadviselési formak, a biztonsagi kdrnyezet atalakulasa Uj
kihivasként érte: teljesen Uj hadviselési elveket kell kidol-
gozni és alkalmazni, teljesen Uj szituaciokhoz kell nagy
gyorsasaggal alkalmazkodni.

Felmerll a kérdés, hogy komoly kockazat nélkil, az
egyéni harcaszati fejlesztések bevezetésével meddig lehet
varni. Ennek siirgeté igényét mar 2008-ban jelezte Gacsér
Zoltan: ,Napjaink katonai miiveleteiben az egyéni képes-
ségndvelé eszkézbk €s rendszerek nagyobb tulélési esélyt
biztositanak a katonaknak a harctéren, ugyanakkor a jelen-
legi egyéni felszereléslik, ruhdzatuk az uj kihivasoknak meg-
felel6en jelentSs korszerdsitést igényel”. [3] Egyre slrge-
tébb, hogy a jelenlegi biztonsagi kornyezetet fenyegetd
potencidlis veszélyforrasokhoz minél elébb igazodjon a
katona egyéni felszerelése, a kiképzések tematikaja és az
élet védelme érdekében az egészséglgyi biztositas is.

Annak érdekében, hogy a fenti allitast igazoljam, tanul-
manyomban bemutatok egy harcaszati feladatok tamoga-
tasara szolgalé egészségligyi modellt, amely a jelenleginél
hatékonyabban lehet képes az él6er§ megodvasara, és
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déntéstamogatod elemként segitheti a harctéri parancsno-
kot. Bemutatom a digitalizaciot, mint katalizalé eszkozt, és
vazolom fontossagat az egészségligyi fejlesztésekben.
Bemutatom tovabba a telemedicinat, valamint kiemelem
fontossagat egyes lehet6ségeinek demonstralasaval.
Végul bemutatom az egészségligyi vezetési pont elméleti
modelljét és hasznositasi lehetdségeit.

DiGITALIZACIO

Korunkban egy, az ipari forradalom jelenségéhez és fon-
tossagahoz hasonlithatd valtozas zajlik egyes elektronikus
eszkozok fejlesztése terén. Vilagunkban korbe vesznek
minket az analdg jelek: az autés forgalom haladasa mellet-
tink, a gépkocsizugas, a dudalds, a napsultés, a szélfujas,
a hozzank beszél6 kollégak, vagy éppenséggel a szivink
dobogasa — a sort a végtelenségig folytathatnank. A min-
ket ,korll oleld” kérnyezetiink pl. fény-, és hangingerei,
vagy hanghatasai mind-mind komoly és hasznosithaté in-
formaciotartalommal bird jelenséggé valhatnak, amennyi-
ben egy eszkdzzel ezek szamszer(sitése, azaz digitalis
modra térténd atvaltdsa megvaldsul. Egy megfelelé esz-
kbzzel az ezen adatokhoz hozzaférd személy az adott terii-
leten Iépéselényhdz képes jutni azaltal, hogy egy alaphely-
zetben nehezen felbecsilhetd ténybdl (pl. milyen erésen
slit a nap) adatot tud képezni. Az adat ugyanis mar alkal-
mas Osszehasonlitasra, tehat a példat folytatva a napsu-
garzas er6sségét mért adatbol a személy mar kdnnyen le
tudja vonni a kovetkeztetést és el tudja dénteni, hogy az
egészsége védelme érdekében sziiksége van-e fényvedd
krém alkalmazasara vagy sem.

A digitalizacio jelensége tehat a minket koérulvevé vilag
ingereinek feldolgozasa, hasznositasa és egyértelmisité-
se, objektiv, informativ adatok kinyerése, végsé soron
déntéstamogatas céljabol. Ennek megvaldsuldsa magaval
hozza a hatékonysag ndvelését is, hiszen a személy sza-
mara lerdvidil az az idészak, amig a dontéshez sziikséges
informaciokat beszerzi, dsszehasonlitja és értékeli.

A hozzaférhetd informaciok egyre bévild vilagaban, ahol
annyi a minket korllvevd inger, hogy azok 6sszességének
azonnali és valds idejl feldolgozasa mar nem megoldhato,
megjelentek azok a szamitogépek, amelyek bonyolult algo-
ritmusokat alkalmazva életliink és napi tevékenységeink
legmeghatarozobb mozzanataibdl generalt adatokat sza-
munkra hasznosithaté informaciova tudjak konvertalni. Ezt
a folyamatot halézati alapon végzik, akar napldozva is szo-
kasainkat, tevékenységeinket, velink és egymassal is
,kommunikalva”. E mikodési mdd kialakulasat tobbek
kozott a biztonsagra, a kényelemre és a gyors, akar azon-
nali informaciokra térekvé emberi igény generalta.

A DIGITALIZACIO FONTOSSAGA AZ EGESZSEGUGYI FEJLESZTESEKBEN

Az egészségligyben végrehajtott tevékenységek az egész-
ségtudomanyi fogalomtar alapjan [4] az alabbi kategoriakra
oszthatok fel. ,Az egészségligyi tevékenység az egészség
védelmét, a betegségek megel6zését, a gydgyitast, a fajda-
lom és a szenvedés cstkkentését, az apolast, a gondozast
vagy az egészségugyi rehabilitaciot szolgalo tevékenység.”

Ahogy latjuk, a fenti kategorizalas alapjan az a cél, hogy
az egyénre haté kornyezeti hatasok, vagy az egyén élet-
funkcidinak mérési eredményeit, a megfelel§ eszkdzdkkel
adatta alakithassuk annak érdekében, hogy az informaciok
els6 lépésben objektiv mércével beazonosithatok legye-
nek, majd a megfelel adekvat beavatkozas — a prevencio,
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vagy a gyogyulas érdekében — megtdriénhessen. Megels-
zés esetén a kornyezet esetleges karos hatasainak, pl. a
foglalkozas-egészséglgyi €s munkavédelmi megkdzelités-
ben az expozicidk felismerése és a megfeleld véddeszkdz
meghatarozasa; gyogyitas és rehabilitacié esetén az élet-
funkciok pontos mérésébdl a megfelels terapias terv meg-
hatarozasaig.

A digitalizacié hatalmas lendiiletet adott az egészség-
Ugyi fejlesztéseknek és a jelentésége a tovabbi fejlédéshez
is nélklldzhetetlen, hiszen a megfelel6 terapia kidolgoza-
sahoz kiemelt fontossagu, hogy pl. egy megvaltozott élet-
funkciokkal rendelkezd személy esetében az adott disz-
funkciordl, illetve anomaliardl minél pontosabb leképezett
adat keletkezzen. Amint ez a célkit(izés teljesul, a rendelke-
zésre allo technikai eszkdzrendszernek tovabbi lehetséges
fejlesztési iranyként az adatok megfeleld helyen toérténd
tarolasaval (pl. felhd alapu tarhely), illetve eljuttatasaval kell
foglalkoznia.

TELEMEDICINA

A telemedicinat, az egyik legtalalébb definicioja alapjan,
olyan strukturalt egészséguigyi szolgaltatasként lehet jelle-
mezni, ahol az ellatasban részeslld és az ellatast nyujto
személy kdzvetlenil nem talalkozik, a kapcsolat valamilyen
tavoli adatatviteli rendszeren keresztlil jon létre. [5]
A telemedicina definiciéjanak a kapcsolat lehetséges fajta-
inak felsorolasa is része, igy megkllonbdztethetiink:
1.Tavkonzilium/szupervizio: ahol a diagnoézis kialakitasa-
ba, a kezelés menetébe kommunikacios eszk&zdokdn
keresztll tavoli orvos/szakszemélyzet is bevonhato.
2.Tavdiagnosztika: esetében a diagndézis alapjat ado
vizsgalat végzdje és a diagnozis feldllitdja (a lelet készi-
t6je) térben elvalik egymastdl, de interaktiv kapcsolat-
ban vannak.

3.Tavfelugyelet/telemonitoring: esetén az egészségulgyi
szakszemélyzet jelenlétét a betegnél 1évé/6t figyeld
jelfogok (detektorok) és jeltovabbitdk potoljak.

4. Tavmanipulacio: amikor a vizsgalatot vagy beavatko-
zast végz8 személy tavérzékelbkre tamaszkodva ta-
volrol vezérli (végzi) az interakcidt igényld vizsgalatot
(pl. endoszképia) vagy beavatkozast (pl. videovezérlés
mellett robottal vagy tavvezérlésre alkalmas eszkdzzel
végzett tavmanipulacid). [6]

Magyarorszagon korabban sem az 1997. évi CLIV. tor-
vény az egészségugyrdl (Eltv.), se az 1997. évi XLVII. tor-
vény az egészséglgyi és a hozzajuk kapcsolodd adatok
kezelésérdl és védelmérdl (Elak.) nem emlitik fogalom-
meghatarozasaik kdzott a telemedicina, vagy a tavorvoslas
kifejezéseket. A 28/2010. (V. 12.) EGM rendelet azonban
mar definidlja a telemedicina fogalmat. Eszerint a telemedi-
cina ,,olyan egészségligyi szolgaltatads, amely soran az ella-
tasban részeslild és az ellato személy kbzvetleniil nem talal-
kozik, a kapcsolat valamilyen tdvoli adatatviteli rendszeren
keresztiil jén létre”. A teleradiolégia és telekonzultacié
egyes részei és minimumfeltételei a 60/2003. (X. 20.)
ESzCsM rendelet mellékletei kdzott megtalalhaték. Az
ElGak. 35/M. §, illetve a 39/2016. (XII. 21.) EMMI rendelet
20/A és 20/B szakaszai pedig az Elektronikus Egészség-
Ugyi Szolgaltatasi Téren (EESZT) keresztul torténé adat
tovabbitasat, illetve az EESZT rendszerén lefolytatott elekt-
ronikus konziliumot szabadlyozza. A fenti rendelkezések
mar kiindulasi alapot jelenthetnek a jévében a telemedicina
jogszabalyi meghonositasahoz, azonban az is nyilvanvald,
hogy a telemedicina hazai jogszabalyi kerete még részlet-
szabalyozasra var. [7]
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Az egészséglgy fejl6édésének a koronavirus-jarvany ha-
talmas |0kést adott, hiszen a telemedicina elterjedését
kényszerbdl katalizalta, annak bevezetése és mikddtetése
érdekében tébb jogszabalyt (rendel6k minimumfeltételei:
60/2003. (X. 20.) ESZCSM' rendelet mddositasa, illetve
egészségugyi szolgaltatas elszamolasa: 9/2012. (ll. 28.)
NEFMI? rendelet médositasa) is modositottak.

Az egészségligyi ellatas terén, meghatarozott esetekben
— a megfeleld szakmai és targyi feltételek teljeslilése ese-
tén — a megvaltozott jogszabalyi kdrnyezet lehetévé teszi a
telemedicinalis ellatast, amennyiben az ellatas sajatossa-
gai és orvosszakmai megitélése azt megengedi. A fenti ki-
jelentés tartalma: internet alapon, valés idében, videdkap-
csolaton keresztlll t6rténd betegellatas, tébbek kdzott az
alabbi kiemelt feladatok teriletén:

— a beteg egészségi allapotanak szakmai megitélése,

— el6szlirés végrehajtasa tavkonzultacié formajaban,
amelynek célja a személyes talalkozason alapuld ella-
tas sziikségességének és az egészségi allapot sulyos-
saganak megitélése,

- diagndzis, terapias javaslat felallitasa tavkonzultacié
keretében, illetve tavmonitoring, tavdiagnosztikai esz-
kozzel, tavkonzilium szervezése,

- telefonos, online vagy egyéb formaban megvaldsitott
tanacsadas, konzultacio,

— a beteg allapotanak kovetése és diagndzis felallitasa
tavmonitoring eszkdzokkel, valamint egyéb infokom-
munikacios technoldgiak révén hozzaférhetd informa-
cidk alapjan. [8]

Megallapithatd, hogy a jarvany okozta fert6zésveszély
csOkkentése érdekében engedélyezett telemedicinalis el-
latasi lehet6ségek ellendrzott keretek kdzott hatékonyan
tovabb bdvitették az egészséguigyi ellatas formait. El6ny-
ként emlithetd, hogy az ellatasnak ezen formdja sikeresen
hidalja at a tavolsagokat, amely alapjan lehetévé valik,
hogy sokkal hatékonyabb id6égazdalkodassal a beteg ré-
szére joval szélesebb ellatasi spektrumot biztositsanak.
Tovabba nem mellékes nyereség, hogy a személyes je-
lenlét hianyaban a rendelések sokkal kdltséghatékonyab-
bak, illetve a rendelés ideje és lefolytatdsa konnyebben
atstrukturalhato.

A telemedicinalis szolgaltatasok bévilésével (tavmonito-
rozas, tavgyogyitas) adédik a lehetéség, hogy ezen funkci-
Ok akar veszélyesebb és komplexebb, azaz harctéri koriil-
mények kozott is kiprobalasra kerllhetnek-e, ahol az élet
megdrzése és védelme miatt még nagyobb a tét.

EGESZSEGUGY!I VEZETESI PONT

A digitalizaciés forradalom hozzasegitette az emberiséget
az eddig technikai akadalyok miatt meg nem valdsitott in-
novaciok gyakorlatba térténd atultetéséhez. Ennek kdvet-
keztében a védelmi szektorban is Uj lendiletet kapott az
egyéni védelem- és képességnoveld eszkdzok fejlesztése.
Elektronikai, felderité és kommunikacios felszerelések rob-
banasszer fejlédése és alkalmazasa indult el:

— haldzat alapu személyi informacios és kommunikacids
eszkdzok (pl. testhémérséklet- és pulzusméré szenzo-
rok, sisakkamera; GPS (Global Positioning System -
globdlis helymeghatarozé rendszer) navigacios eszkoz;
GSM (Global System for Mobile communication — glo-
balis mobil kommunikacios rendszer) modem duplex
kommunikaciés lehet6ség hanggal és folyamatos
videdkapcsolattal is;

— kdzvetlen dontéstamogato, illetve vezetési rendszerek
(tablet alapu, alkaron viselhetd, kis méretl kijelzd,
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1. abra. Digitalizaciés szarazfoldi miiveletek (D-LBO) [9]

amely alegysége elhelyezkedésérdl térképpel tajékoz-
tatja az alegységparancsnokot [ASTS - automatic
soldier tracking system] és folyamatos, valds idejd
kapcsolatot biztosit a hadml(iveleti szinttel).

A Német Szovetségi Védelmi Minisztérium 2020 marciu-
saban napvilagot latott jelentésében [9] kbzzétett abra to-
vabbgondolasa ihlette a jelenlegi koncepciom elméleti
hatterét (7. abra).

Fentiekbdl kiindulva, illetve személyes szakmai tapaszta-
latom szerint a fejlett orszagok fegyveres eréinek harcesz-
kozeibe integralt digitalis, halézatba integralt vezetés esz-
kozeinek képességeit érdemes lenne a hazai katona-
egészségligyi vonatkozasok tekintetében is miel6bb kidol-
gozni. A kdvetkezdkben egy ilyen, kés6bbiekben hazai te-
rileten is megvaldsithatd elméleti modell bemutatasara
teszek kisérletet.

Korunk modern hadereiben, harcaszati szinten kdveten-
dé modellé valt a kisebb létszamu alegységek (raj, szakasz
szint) digitalis alapon, 4G hal6zatot igénybe véve, GPS-el
torténd vezetése, nyomon kdvetése. Harcaszati és hadmu-
veleti szinten is megjelent a valds idejl informaciéaramlas
igénye, amelybe beletartozik a katona életfunkcidinak valds
idejd monitorozasa is. dr. Korodi Gyulat idézve: ,,El kell fo-
gadnunk azt az alapvetést, hogy napjaink digitalis harcme-
zejének legértékesebb szerepldje az ember, mert a katona
életét pénzben kifejezni nem tudjuk, ellentétben barmilyen
technikai eszk6zzel.” [10]

A 2. dbra a katona fizioldgiai jellemzdinek figyelemmel
kisérésére irt program kijelz6képét mutatja be, amely tel-
jes képet ad a katona harcképességét veszélyeztetd bio-
l6giai tényez6krél. A monitoron leolvashaté a katona
testhémérséklete és hidrataltsaga, amely paraméterek
szélséséges id6jarasu miveleti terlileten kiemelt fontos-
sagu adatok lehetnek. A program tovabba felvilagositast
tud nyujtani a katona anyagcseréjének hatékonysagarol,
véroxigén szintjérdl, valamint a pulzusszamarsl. A moni-
torrél a kiilsé kornyezet jellemzéi (hémérséklet, paratarta-
lom, a szél atlagos és maximalis sebessége, a napsugar-
zas intenzitasa) egyarant leolvashaték. A program a kato-
na aktualis kognitiv képességeit 0sszesiti (pl. az elézd
napi alvas idétartamat is rogziti), amely a fenti részletezett
adatokkal Osszefliggésben mind-mind befolyasolja az
aktuadlis teljesitményt, azaz a harcképességet. Egyes
Ujabb fejlesztések a fenti paramétereket is monitorozo,
folyamatos agyi aktivitaskovet6 alkalmazasok integrala-
sat tlzték ki célul, amelyek szenzorait a katona rohamsi-
sakjaban tervezik elhelyezni. [11]

A DefenseReview védelmi-technoldgiai online hirportal
meég 2016-ban beszamolt a DryWired Defense cég NanoArmor
Advanced Rifle Plates szén nanocsé technologiaval és védé
nanobevonat technolégiaval késziilt termékeirdl. Mindkettét a
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2. abra. A Future Warrior program keretében bemutatott képerny6kép, amely segitségével az orvos figyelemmel kisérheti egy
katona egészségi allapotat anélkiil, hogy fizikailag latna az adott katonat [13]

2016-os SOFIC (Special Operations Forces Industry
Conference) kidllitason mutatték be. A DryWired Emotiv
Insight 5 csatorna/érzékelé és Epoc+ 14 csatorna/érzékeld
kénnyl mobil vezeték nélkili EEG (elektroencefalogram)
sorainwear” fejhallgato-rendszerek a nagy sebességU, ala-
csony ellendllasu agyhulldm-monitorozasara szolgalnak.

Az eszkdz fébb miszaki jellemzéi:

— 5 csatorna: AF3, AF4, T7, T8, Pz;

— 2 referencia: In the CMS/DRL zajszUré konfiguracio.

Jelfelbontas:

— adatatviteli sebesség: csatornanként 128 minta ma-
sodpercenként;

— minimalis feszlltségfelbontas: 0,51V legkisebb szig-
nifikans bit;

— frekvenciavalasz: 1-43Hz.

Kapcsolodas:

— Wireless: Bluetooth 4.0 LE;

- szabadalmaztatott, vezeték nélklli: 2,4 GHz sav
EMOTIV USB vevé-tartozék megvasarlasaval a nem
BTLE-kompatibilis eszkdzdkhoz vald csatlakoztatas-
hoz Power;

— akkumulator: Internal Lithium Polymer battery 480 mAh;

— akkumulator élettartam: 4 6ra minimalis Uzemidd.

Amennyiben a koncepcio bevalik, a kdzeljovében kilon-
b6z6 mintazatok elmentésével egy kiértékeld algoritmus
segitségével képesek lehetiink felismerni akar a harctéri
sokk mintazatat, vagy a koronavirus-fertézés korai megje-
lenését is. [12]

A katona testén meghatéarozott helyeken szenzorok érzé-
kelik a kdrnyezet hatasat, és testmikoddésének sajatossa-
gait. A szenzorok egyik csoportja a kdrnyezet tulajdonsa-
gait méri (hémérséklet, napsités, paratartalom, hanghata-
sok eréssége stb.), mig a masik csoportjuk a személy vita-
lis paramétereit (testh6mérsékletét, pulzusat, véroxigén
szintjét). A testszenzorok alkalmazasa napjainkban mar
nem Ujdonsag, elég csak az okosoérakra gondolni, amelyek
egyes tipusai képesek a fent emlitett dsszes jellemzé 6sz-
szegylijtésére, értékelésére és tovabbitasara. (3. dbra)

A szenzorok OsszegydUjtétt adatainak harci kértiilmények
kozotti tovabbitasa a haldézati 6sszekapcsolasok igénye
miatt kulcskérdés. A k6zds muveletek sikere érdekében a
kiterjesztett vezetés-iranyitasi haldzatok (C4ISR3) Iétreho-
zésa, a mlveleti helyzetkép (NCOP*) el6allitasa elengedhe-
tetlen. Napjainkban az 5GN°® halézat elemeiként mdholdas
platformokat, kézi radidtelefonokat, okoseszkdzoket, hasz-
nalunk, de ezek egyel6re a nagyvarosok féldfelszini mobil-
kommunikacids szolgaltatasi palettajat szinesitik. Katonai
szempontokbdl a koherens telekommunikacios halézatok
rendelkezésre allasa meghatarozo, ezért kerilt tervezésre
az 5G NTN¢ is.

A szenzorok bluetooth kapcsolaton keresztik kapcso-
|6dnak az integralt vevémodulhoz, amely jelen példankban
egy okostelefon. A vezetési pont részére az okostelefon
altal 6sszegyjtott adatok elkildésére harom opcid all ren-
delkezésre:

— amennyiben a muvelet helyszinén mikddik a helyi mo-
bilszolgaltatdé 4G/5G haldzata, els6sorban azt veszi
igénybe;

— telepitett mobil WiFi segitségével is lefedheté a be-
avatkozasi helyszin;

- vagy a Starlink” segitségével miholdrél sugarzott és

_ biztositott kapcsolaton keresztll is térténhet adatatvitel.

Ertelemszerlien ezen rendszerek megjelenésével a haté-
kony elektronikus zavarasi képesség varhatéan nagy mér-
tékben felértékel6dik majd.

Az EGESZSEGUGY! VEZETESI PONT MUKODESE

Az egészséglgyi vezetési pontot a bevetés helyszinétdl
maximum 3 km-re telepitik, alcazott, fedett helyszinen, a
mdvelet katonai iranyitasa részeként. Az egészségligyi ve-
zetési ponton a bevetésen lévd raj vagy szakasz szintl
kotelék katonainak egészséglgyi jellemzdit monitorokon
jelenitik meg. Az egészségligyi vezetési pont harcértéke
1+2 f6 (opcionalisan). Egy 6 a feladat jellegéhez hozzaiga-
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3. abra. Az egészségiigyi vezetési pont adataramlasi sémaja (Készitette a szerzd)

zitott egészséguigyi végzettséggel rendelkezd személy, aki
felel6s az adatok folyamatos értékeléséért. Amennyiben a
szakszemélyzet a feladat végrehajtasa soran a bevetésen
részt vevé katonak fiziolégiai jellemzéiben barmilyen ano-
maliat allapit meg (pl. sebestlés, mintazateltérés az EEG-
leleten), azt a harctéri parancsnok részére dontéstamogatd
céllal, a megfelel§ — egészségligyi szempontbdl relevans
és kivitelezhetd — javaslattal kiegészitve azonnal jelenti.

Az egészséglgyi nézépontbdl meghatarozhaté és telje-
sitendd alapelveket — amelyek illeszkednek a nemzetkozi
hader6modernizalasi trendekhez — dsszefoglalva megalla-
pithaté:

— az egészségligyi biztositds és monitorozas legyen fo-
lyamatos (online), parhuzamos része az aktualis mive-
letnek;

— a katona felszerelésébe beépitett online monitorozd
rendszer legyen része a harcaszati dontési mechaniz-
musnak (pl. amennyiben az online egészséguigyi élet-
tani mutatdk a katona harcképességét negativan befo-
lyasolo tényezéket jeleznek (harctéri sokk; sebestilés
stb.) legyen lehet6ség egy azonnali adekvat beavatko-
zasray);

— az ellatéas hatékonyabba tétele érdekében, a katona
személyi felszerelésébe legyenek integralva meghata-
rozott egészséglgyi azonositasi (pl. személyi igazolo-
jegy [14]) és ellatasi eszkdzrendszerek.

OsszeFoGLALAS

Vélhetéen mar a nem is oly tavoli jovében elétérbe kerll-
nek a halézatokba kotott vezetési, egészségligyi, kataszt-
réfavédelmi rendszerek. Akar egy kozlekedési balesetnél,
akar katonai alkalmazas soran a harctéren, a legrévidebb
valaszidé és a valdés idejl informacidbirtoklas a kulcs
ahhoz, hogy a beleset sériiltje, vagy a harctéri sebesllt
tulélje az adott traumat. A digitalizacié és a telemedicina
fejlettsége mara eljutott arra a szintre, hogy mindezt lehe-
tévé tegye az egészségligyi biztositast végzé szakemberek
szamara. Ugyanakkor gyakorlatilag végelathatatlanna valt
azon innovaciok sora, amelyek tamogatjak az egészség-
Ugyi szakembereket tovabbi egyéni, személy életet védé,
betegséget megel6z6, terdpias és diagnosztikus eszkdzok
és rendszerek fejlesztésében.

A hibrid hadviselés, vagy az aszimmetrikus haboruk ko-
z0s jellemzéje, hogy a hadszintér és az eréviszonyok ala-
kulasa folyamatosan valtozik, és sok esetben teljesen ki-
szamithatatlan. Nyilvanvald, hogy az egészséglgyi biztosi-
tasnak is képesnek kell lennie a folyamatos valtozashoz
igazodni annak érdekében, hogy egy adott esetben a kato-
na életét megmenteni képes lehetd legjobb dontés szlilet-
hessen. Mivel sériilés esetén az els6dleges kulcstényezé
az idéfaktor, illetve az aktudlis sérilt katona valds idejl
monitorozasanak képessége, a felvazolt koncepcidval ha-
tékonyan javithat6 a tulélési esély.

Az altalam ismertetett modell tovabbi célja a katona
egészségvédelmének hatékonyabb fokozasa, amely ma-
gaban foglalja a kiilsé kdrnyezeti tényez6k okozta esetle-
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ges negativ befolydsok id6ben torténd észlelését, illetve
preventiv.médon megkdzelitve a katona szervezetében
zajlo fizioldgiai folyamatok megfigyelését is. A rendszer
mikddése hozzajarulhat és segitheti akar a korai diagnosz-
tikus munkat is, tovabba segitséget nyujthat a harctéri pa-
rancsnok déntésének tamogatasaban.

El kell fogadnunk, hogy sok esetben az ember felfogd-
és feldolgozdképessége a legnagyobb gatja annak, hogy a
minket korillvevd informacidtengerbdl hatékony és j6 don-
tést hozzon. A digitalizaciés vivmanyok azonban hatéko-
nyan megvaltoztatjdk az emberek informaciokezelési ké-
pességét, ily modon helyzeti elényt biztositva szamos teri-
leten.

Ezen technikai fejlédés mentén batran kijelenthetd tehat,
hogy napjaink katonaja is csak akkor tekinthetd kellGen
korszerlinek, ha halézatba integralt, egyéni ,okos” felsze-
relésrendszerrel is rendelkezik.

Megallapithatjuk, hogy a katona jovébeli felszerelésrend-
szereinek megtervezéséhez elsé l1épésként nézEpontvaltas
sziikséges. A jelenleg elérheté digitalizacié generalta viv-
manyok — koztik a telemedicinalis eszk6zok is — nélkiildz-
hetetlenek a jové harcainak sikeres megvivasahoz. A digi-
talis atallas az egészségligy majd minden terlletét érintd,
jelenleg mar zajlé folyamat, amely szikségessé teszi a
Magyar Honvédség egészségligyi szolgdlata szamara is
egy digitalis stratégiai koncepcid kidolgozasanak mielébbi
megkezdését.

HIVATKOZOTT IRODALOM

[1] Resperger Istvan, Kis haboruk nagy hatassal. In:
Resperger Istvan — Kis Almos Péter — Somkuti Balint:
Aszimmetrikus hadviselés a modern korban Zrinyi
Kiadd, 2014. p. 23.;

[2] Kis Almos Péter ,,A hibrid hadviselés természetrajza”,
Honvédségi Szemle 2019/4. szam p. 18.;

[38] Gacsér Zoltan, ,A katona harci képességét ndveld
korszer(i, halézatba integralt egyéni felszerelésrend-
szerének kialakitasi lehet6ségei a Magyar Honvéd-
ségben” (NKE PhD disszertacié 2008. p. 4.
https://nkerepo.uni-nke.hu/xmlui/bitstream/
handle/123456789/12102/ertekezes.
pdf?sequence=1) (Letoltve: 2022.6.20.);

[4] Allami Egészséglgyi Ellaté Kézpont (AEEK) Egész-
ségtudomanyi Fogalomtar https://fogalomtar.aeek.
hu/index.php/Egészségligyi_tevékenység (Letdltve:
2022.6.20.); ’

[5] Allami Egészségigyi Ellaté Kézpont (AEEK) Egész-
ségtudomanyi Fogalomtar https://fogalomtar.aeek.
hu/index.php/Telemedicina (Letdltve: 2022.6.20.);

[6] Fejes Zsolt, ,,Uj lehetéség a védelem-egészséglgyi
ellatasban: telemedicina”. Hadmérndk, Xl. évf. 1.
szam (2016), pp. 233-239,;

[7] Fejes Zsolt, Helyes Marcell, Mihdk Sandor: ,,A
telemedicina jogi szabalyozasa az Eurdpai Unid két
tagorszagaban” Hadmérndk XV. évf. 4. szam (2020),
pp. 203-204. DOI: 10.32567/hm.2020.4.13


https://nkerepo.uni-nke.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/12102/ertekezes.pdf?sequence=1
https://nkerepo.uni-nke.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/12102/ertekezes.pdf?sequence=1
https://nkerepo.uni-nke.hu/xmlui/bitstream/handle/123456789/12102/ertekezes.pdf?sequence=1
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Egészségügyi_tevékenység
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Egészségügyi_tevékenység
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Telemedicina
https://fogalomtar.aeek.hu/index.php/Telemedicina

[8] A kormany kihirdette a tavkonzultacié jogszabalyi
lehet&ségeit https://www.webbeteg.hu/cikkek/
egeszsegugy/25087/telemedicina-rendelet (Letdltve:
2022.6.20.);

[9] Bundesministerium der Verteidigung ,Zweiter Bericht
zur Digitalen Transformation des Geschéaftsbereichs
des Bundesministeriums der Verteidigung” p. 20.
https://www.bmvg.de/resource/blob/258260/cc60ba
7e2570976df105baf97080fe45/20200312-download-
zweiter-bericht-digitale-transformation-data.pdf;

[10] Kérddi Gy., ,A védelmi szektorban szolgalok extrém
fizikai terhelés utani regeneracidjanak javitasa
magnesterapiaval”. Hadmérndk, Xl. évf. 2. szam
(2016), pp. 224-231. http://hadmernok.hu/162_21_
korodi.pdf (Letdltve: 2022.6.20.);

[11] David, Crane:, DryWired Emotiv Insight 5-Channel/
Sensor and Epoc+ 14-Channel/Sensor Lightweight
Mobile Wireless EEG (Electroencephalogram)
‘Brainwear’ Headset Systems for High-Speed,
Low-Drag Brain Wave Monitoring: Can They be
Integrated with a Military Ballistic Combat Helmet?
Defensereview November 6, 2017 https://
defensereview.com/drywired-emotiv-insight-5-
channelsensor-and-epoc-14-channelsensor-
lightweight-mobile-wireless-eeg-
electroencephalogram-brainwear-headset-systems-
for-high-speed-low-drag-brain-wave-monitoring/
(Letoltve: 2022.6.20.);

[12] Xiaorong Ding et al., ,Wearable Sensing and
Telehealth Technology with Potential Applications in
the Coronavirus Pandemic” IEEE Review DOI

Hazail tikor

10.1109RBME 2020.2992938 https://www.
researchgate.net/publication/341320204_Wearable_
Sensing_and_Telehealth_Technology_with_Potential_
Applications_in_the_Coronavirus_Pandemic
(Letodltve: 2022.6.20.);

[13] Phil Copeland, This is a snapshot view of a computer

screen future soldiers will see in a dropdown
eyewear device attached to their helmets. https://
www.defense.gov/Multimedia/Photos/
igphoto/2001084234/ (Letdltve: 2022.6.20.);

[14] Matusz Mark, ,,A Szemelyi igazolojegy (,Ddgcedula”)

fejlesztesi lehetésegei a telemedicina vonatkozasa-
ban” Hadmérnék XIll. évfolyam 4. szam 2018.
december p. 370-380.

JEGYZETEK

1 ESZCSM - Egészséglgyi, Szocidlis és Csaladiigyi Minisztérium.

2 NEFMI - Nemzeti Eréforras Minisztérium.

3 C4ISR - Command Control Communications Computer Intelligence
Surveillance Reconnaissance. (Vezetés-iranyitas, kommunikacio,
szamitogép, hirszerzés, megfigyelés, felderités).

4 NCOP - NATO Common Operational Picture (NATO kdzds miveleti
helyzetkép).

5 5GN - 5" Generation Networks (5. generacios haldzat).

6 5G NTN -5 Generation Non-Terrestrial Networking.

7 A Starlink miholdprojekt a SpaceX Uripari cég projektje, amelyet a
globdlis internetszolgaltatas érdekében inditott el Elon Musk
véllalata. Az alacsony vagy kézepes Foéld koriili palyan keringd
muholdak segitségével kb. 4 milliard ember szamara valésulhat meg
internetszolgaltatas. (A szerk.)

nya. dandartabornok
1944-2022

Dr. Tompa Janos dandartabornok 1944-ben szlletett
Tiszakesziben. 1962-ben csatlakozott a honvédséghez,
és 2001-ben fejezte be hivatasos palyajat. Dandartabor-
noki kinevezése elétt négy alkalommal Iépett el6 soron
kivil. Tébb érdem utan jar6 kitintetéssel ismerték el
szakmai és vezetd munkajat. 1991-ben Ezlist Erdemke-
resztet kapott.

1967-ben avattak miszaki tisztté, az Egyesitett Tiszti
Iskola elvégzését kovetéen. Szakaszparancsnokként is-
merkedett a katonai mUlszaki palya rejtelmeivel, a 11.
utépitdé zaszloalj kotelékében Szentesen, ahol révid idd
elteltével szazadparancsnokka nevezték ki. Felséfoku
katonai szakképzettségét a Kujbisev Katonai M(iszaki
Akadémian szerezte meg 1976-ban.

1988-ban az 5. hadsereg mlszaki fénoki feladatait
kapta meg, 1994-ben miszaki szemlél§, majd 1995-t8l a
Magyar Honvédség Szarazféldi Fécsoportféndkség ma-
szaki fénoke.

Tompa Janos nevéhez fiz6dik a kiemelked&en sikeres
Magyar Mdszaki Kontingens megalakitasa, az IFOR-
SFOR békefenntarté muivelet miiszaki tamogatasaban
valé magyar részvétel kivitelezése. Azé a miszaki alaku-
laté, amiben mdkddésének hat éve — 2248 hadszintéren

Elhunyt dr. Tompa Janos

toltétt nap — alatt, kdézel 2000 katona, t6bb mint 380
szakmai feladatot oldott meg a nemzetkdzi kdzdsség
telies megelégedésére, és amely nélkil ma nem lehet-
nénk a NATO tagjai és nem lenne szbvetséges védernyd
az orszag felett.

1993-ban megvédett doktori értekezésének — amely-
nek cime A tabori hadsereg védelmi hadmuivelete ma-
szaki biztositasanak Ujszerd vonasai — minden egyes fe-
jezete mélyrehatd elemzés. 1997-t61 a Zrinyi Miklds
Nemzetvédelmi Egyetem Stratégiai Védelmi Kutatd Inté-
zet dllomanyaban hasznositotta sok éven at megszerzett
gyakorlati tapasztalatait. 1998-ban felkérték az akkor
alakulo Altiszti Akadémia El6készitd Torzsének vezetésé-
re, amelyet becsulettel teljesitett. Nyugallomanyat 2001-
ben kezdte meg; azt kdvetéen — napjainkig — dnkormany-
zati képvisel6ként ,,szolgalt tovabb”.

Szerkesztéséglinkbe a kodzelmultban érkezett a hir,
hogy dr. Tompa Janos 78 éves koraban, 2022. julius 4-én
elhunyt. Végs6 bucsusztatasara katonai tiszteletadas
mellett julius 26-an, a Farkasréti temetében ker(lt sor.

Dr. Tompa Janos katonai palyaja egy olyan mlszaki
tiszté, aki szorgalommal jarta az utjat és jutott olyan ma-
gasra, ahova csak keveseknek adatik meg eljutni.
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