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MH-
Sarok

Altisztek, legénységi dllomdnyiiak, katondk!

K6szonom Onoknek azt az dllhatatos munkat, amelyet annak
érdekében végeznek, hogy a Magyar Honvédség és a magyar
katona a folyamatos fejlédés palyajan maradjon. A kiképzések,
felkészitések, honi és nemzetkozi tanfolyamok tobbé teszik
az egyént és ezaltal gyarapitjak a kozosséget. A katonat, fiig-
getleniil a beosztasatdl, a rendfokozatatol, széleskort szakmai
és lexikalis tudés kell hogy jellemezze. Onmagunk fejlesztése
és a torekvés a fejlodésre egyéni ambiciova kell valjon, mert igy
értjitk meg a minket koriilvevo vilag torténéseit és valtozasait,
ami direkt és indirekt hatast fejt ki rank. A tudas bolcsebbé
és rezilienssé tesz minket.

Nekiink, a magyar katonanak kovetendé példanak kell len-
niink a civil tarsadalom el6tt. Az olyan értékek, mint a tiszte-
let, becsiilet, szakértelem, lojalitas, fegyelem és batorsag min-
den katonanak jellemzdi. Ezeket az értékeket kozvetiteniink
kell a tarsadalom felé a mindennapi szolgélatunk, megjelené-
siink, kommunikdciénk soran. A tarsadalmi rendezvények
alkalmaval lathato és tapasztalhato, hogy a katondkat tisztelet
és megbecsiilés veszi koriil. Ezt kell erdsiteniink és szolgalnunk
annak érdekében, hogy magasabbra helyezhessiik ezt a lécet.

A katonanak nemcsak tudasaban, de megjelenésében és
feladatvégrehajtasban is profinak kell lennie, mert elsé be-
nyomas csak egyszer adddik. Profiva csak akkor valunk, ha
mindig a helyes dolgot tessziik, akkor is, ha senki nem lat
minket, ha addig gyakorlunk, amig nem tudunk a végrehaj-
tasban hibazni. Ez kell hogy jellemezzen minket altiszteket és
legénységi allomanyuakat, fiiggetleniil attol, hogy valaki aktiv
vagy tartalékos, mert csak egy Magyar Honvédség létezik.

Szakitanunk kell a dogmatikus, rosszul rogziilt beideg-
z6déseinkkel. Minden altisztnek és legénységi katondnak
képesnek kell lennie a megujulasra, a valtozo kornyezethez
val6 alkalmazkodaisra, a fiatal katonak mentoralasara, az 4j
technikai eszkozok hasznalatdra és alkalmazasara. Ez csak
abban az esetben miikodik, amennyiben széles latokortek és
nyitottak vagyunk az 0j informaciok befogadasara.

A haderd legfontosabb értékei Onék! A honvédség gerince
az altiszti és legénységi allomany. Azért, hogy ez a gerinc erds
és egészséges maradjon, folyamatosan tenniink kell kozosen,
mindenkinek a sajat maga beosztasaban.

Kérem Onoket, hogy folytassak a megkezdett munkat. Le-
gyenek az értékek hirvivéi, legyenek a tarsadalom szamara
a kovetend6 példa! |21

Kaszab Zoltdan fotorzszaszlos
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Fejlodés egy életen at

Taskovics Tibor Gergely torzszaszlos, a Magyar Honvédség Kinizsi Pal
30. Pancélozott Gyalogdandar 1. Granatos Zaszloalj vezénylozaszlosa
mar 1996 6ta szolgal a Magyar Honvédségnél. Kozel harmincéves szak-
mai tapasztalattal a hata mogott meséli el, hogyan jutott el jelenlegi

beosztasaig.

Mar gyerekkoraban is vonzotta a katonai palya?
Mint minden gyerek, én is szerettem katondsdit jat-
szani, de akkor még nem Kkifejezetten csak a katonai
palya vonzott, hanem valamelyik masik fegyveres
szerv. Tehat igazabdl az irany, a palyavalasztas jellege
mar akkor kialakult bennem.

Villamosgép- és -berendezés-szereld technikusnak
tanult. Hogyan vatozott ez az irany? Mikor dontdtte
el, hogy katona lesz?

Nagykorosrdl szarmazom, és az altalanos iskola utan
a Liska Jozsef Er6saramu Szakkozépiskoldban érettsé-
giztem, Jaszberényben. A kozépiskola rengeteg tudast
adott, és kivalé ugrodeszka lett volna a tovabbtanulas-
hoz, de az 6todik év végére rajéttem, hogy nem ez az a
szakma, amivel foglalkozni szeretnék. Ettél fiiggetleniil
nagyon jol éreztem magam ott, igen hasznos volt és
sokat tanultam, szélesedett a latokorom. Ezt kovetéen
felvételt nyertem a katonai altisztképzd intézménybe,
akkori nevén a Szentendrei Katonai Szakképzd Isko-
ldba, ami mar az elsé pillanattdl kezdve rettentGen

Szemenyei
Akos
Ormester

megtetszett. Sosem voltam ilyen kozegben. Maga az,
hogy egy laktanyaban kell lakni, nem volt szokatlan,
mert kordbban kollégista voltam, megtanultam 6nal-
l6an boldogulni és méasokhoz alkalmazkodni. Ebben
az idészakban nagyszerii embereket ismertem meg.

A csaladja mit szolt, hogy a katonai iskolaban
folytatia?

Edesanyam valamennyi elképzelésemet tdmogatta,
legyen sz6 tanulményokrdl vagy munkérol. Oriilt,
mert a honvédség biztos palyanak tiint, tudta, hogy
stabil hatteret jelent, és itt megtalalom a szamitaso-
mat. Edesanydm sdgora is katona volt Tapolcén, ez-
altal a csaladnak mar volt kotédése a honvédséghez.

Melyik alakulathoz Keriilt

és mi volt az elso beosztisa?

1996 és 1998 kozott végeztem el az akkor még kétéves
szakképzd iskolat Szentendrén. A tanulmanyaim be-
fejezésével katonai kiképzd, gépesitett 1ovész képesi-
tést szereztem, és ezutdn avattak fel rmesterré. Az elsd
beosztasom gépesitett 16vész szakaszparancsnok volt
Hoédmezdvasarhelyen, az MH 62 Bercsényi Miklds Gé-
pesitett Lovészdandar 2. zaszloaljanak 5. szdzadanal.

Hogyan fogadtak az akKori kollégak?

Akkoriban az elsé zaszloaljnal szolgalt a szer-

z8déses allomany, a masodik zaszléaljnal pedig
a sorkatonakkal foglalkoztunk. Konnyt volt beil-

leszkedni, mert nagy sziikség volt a kiképzett

altisztekre, tisztekre. A zaszloaljparancsno-
kom akkor Korom Ferenc 6rnagy, a ké-

s6bbi vezérkarfénok volt.

Voit olyan kolléga, akivel egyiitt érke-
zett az iskolahol?

Az évfolyamom 16vész szakardl har-
man érkeztiink Vasarhelyre. Nagy Akos
zaszlossal azota is egyiitt dolgozom



Foté: Taskovics Tibor torzszdszlos

a zaszloaljnal. Kis Robert torzszaszlos Debrecenben
dandar vezényl6zaszlos, de anno 6 is a masodik zasz-
16aljnal kezdett. Azok koziil, akikkel egyiitt dolgoztam
akkor, paran még azodta is itt szolgalnak, de mindig
oromteli a taldlkozds azokkal is, akik mar leszereltek
vagy nyugdijba mentek.

Mi volt a legnagyobb kihivas az eddigi palyafutasa
folyaméan?

Katonanak lenni allandé6 kihivas. Mindennap Uj és (j
feladatokkal szembesullink, amit meg kell oldani, de
talan a csalad és a hivatas 0sszeegyeztetése a legne-
hezebb. Ezt egyediil nem tudja senki sem lekiizdeni,
ha nincs tAmogatd csaladi hattere. Két hénapos volt
a kislanyom, amikor 2011-ben Afganisztanba men-
tem, ami igy az egész csaladnak igazan nagy kihivas
volt. Erre a missziora a gyermekem nem emlékszik,
de a kovetkezonél mar kétesztendos volt, és miutan
hazajottem, egy teljes éven &t nem allt velem szdba.
Ma mar videdhivason keresztil tudunk beszélgetni,
ami megkonnyiti a helyzetet. De mindegyik misszio
mas és mas, mindig lehet valami probléma.

Mire gondol vissza legszivesebben a Karrierjéhen?
Sok olyan helyen jartam, ahol nagyon szerettem dol-
gozni. Afganisztanban kiilondsen jol éreztem magam.
Kivalo6 katonakkal szolgaltam ott, és az amerikai kol-
légakkal is nagyon jo kapcsolatot épitettiink ki, amit
a mai napig fenntartok. A legutobbi koszovoi misszio,
az akkor kibontakozott incidenssel egyiitt, nekem 6ri-
asi tanulsag volt. A missziokban szerzett tapasztal-
takon kiviil nagyon pozitiv volt az Osszhaderénemi
Vezetd Altiszti Tanfolyam is, amin 2020 6szét6l 2021
februdrjaig vettem részt. Nagyszerti embereket ismer-
tem meg, akikkel azéta is tartjuk a kapcsolatot, na-
gyon mély baratsagok kotédtek. Szoval azt monda-
nam, hogy azok a barati kapcsolatok, amik a munka-
helyi kapcsolatokbdl alakultak ki, talan a legnagyobb
pozitivumai a katonai szolgalatnak.

Melyik beosztast szerette a legiobban és miért?

A parancsnoki beosztas all hozzam a legkozelebb,
mert szeretek emberekkel foglalkozni. Palyafutdsom
alatt sok ilyen poziciot lattam el. Bar kiképzé altiszt-
ként két-harom évet toltottem el, azonban a szakasz-
altiszti beosztasban jobban tudtam érvényesiilni.
Szézad vezényldzaszlosként és zaszloalj vezényldzasz-
losként is jol érzem magam. Nem maga a beosztas sza-
mit, hanem a munka, amit el kell végezni. Kedveltem
az afganisztani OMLT (Operational Mentoring and
Liaison Team) mentori munkat, mert ott igazan sokat
tanultam és fejlédtem, pedig nem kifejezetten parancs-
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noki beosztast lattam el és nem olyan kornyezetben
tevékenykedtem. Az 6sszes misszidban szakmailag is
fejlédtem, tanultam, és az emberi kapcsolatok terén is
mindegyiknek 6riasi hozadéka volt. Volt, ahol a nyelv-
gyakorlasra nyilt lehet6ségem, mashol a sajat beosz-
tasomra volt médom jobban felkésziilni, és volt, ahol
az oktatasmodszertant tudtam fejleszteni.

Olyan életet éit, amilyet elképzelt?

Ez nehéz kérdés, de Osszességében ugy gondolom,
hogy igen. Ugy érzem, most ott vagyok, ahol lennem
kell. Sokat fejlodtem az elmult id6 alatt, szélesedett
a latokorom. Szerintem mindig is szerencsés helyzet-
ben voltam, mert jé parancsnokaim voltak, timogat-
tak, amikor kellett.

Mit iizenne a fiataloknak, miért csatlakozzanak

a Magyar Honvédséghez?

A sereg a lehetdségek végtelen tarhazat biztositja.
Valaki csak a sziirke hétkoznapokat latja a Magyar
Honvédségben, de igazabodl rengeteg lehetdség van fej-
16dni, tovabblépni, elérni valahova. Missziok teriiletén
olyan helyekre lehet eljutni, ahova egyébként sosem
mentiink volna. Példaul Irakban a gaugamélai csata
(i e. 331) helyszinén jaréroztiink. En sem hittem volna,
hogy egyszer kijutok Afganisztanba. A lehetdséget
megragadva barki elérhet barmit. Aki tanulni akar, aki
szereti a kihivasokat, azoknak mindenképpen ajanlom
a Magyar Honvédséget. Ha kelléen elszantak és moti-
valtak, akkor varjuk 6ket az 1. Granatos Zaszléaljhoz!

Mit iizen a jivd artisztieinek?

Tegyék oda magukat. Ne csak testben, hanem fejben
is. Ragadjak meg a lehetdségeket, legyenek proaktivak
és tegyenek meg mindent céljaik elérése érdekében. 12|
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Ahogy neve is mutatja, a Helyorségtamogato
Parancsnoksag a Székesfehérvar Helyorség-
ben telepiilt katonai szervezetek széles kori
ellatasat biztositja. Feladatuk nem egyszeri,
hiszen anyaalakulatukon tul a helyérségben
nyolc 6nall6 alakulat miikodik, amelyek ki-
szolgalasa is feladatuk. Ez megsokszorozza
a napi munkat, és sokszor igen nehéz felada-
tok elé allitja a parancsnoksag allomanyat.

Profilukhoz hozzatartozik a mindennapi élelmezés,
az anyagellatas és a raktarozassal kapcsolatos felada-
tok biztositdsa, valamint a szallds- és lakhatdsi igények
megoldasa. Jelen vannak a kiilonb6z6 rendezvénye-
ken, amelyek soran az akusztikai kiszolgalastol kezdve
a dekoracios feladatokig sok mindent végeznek. Ta-
lalkozhatunk veliik a katonai tinnepek és rendezvé-
nyek lebonyolitasa soran, példaul a honvédelemhez
kotédé kiilonféle civil események, megemlékezések
alkalmaval.

A rendezvénybiztositas feladatat egy erre specia-
lizalodott alegység, a Rendezvénybiztosité Kézpont

végzi. Feladataik az akusztikus és vizualis teend6k
mellett kiterjednek a helyszini dekoracié, valamint
a rendezvény fotd- és videdanyaganak elkészitésére
is. A kiilonboz6 méretti és igényességii termekkel akar
egy exkluziv protokollrendezvény lebonyolitasa sem
okoz gondot.

A Székestehérvar HelyOrségi Zenekar méltan nagy
népszertiségre tett szert az évtizedek soran. Koncertje-
ikre, fellépéseikre pillanatok alatt dsszesereglik Fehér-
var lakossaga. Elmondhatd, hogy ez a Hely6rségtamo-
gat6 Parancsnoksag civilek szamadra legnépszertbb és
legtobbet lathato alegysége. A katonazenekar — amely
mar kozel 130 éves multra tekint vissza — rendszeresen
szerepel kiilonbozo civil és szakralis rendezvényeken,
tovabba elldtja a hely6rség katonai rendezvényeinek
zenei kiszolgalasat, valamint aktiv szerepet vallal Szé-
kesfehérvar zenei életében. A zenekar tobb rangos
kitlintetés és elismerés birtokosa, varosi, virmegyei,
orszagos szinten, illetve katonai vonalon egyarant el-
ismerik teljesitményét. Zenei vezetdjiiket, Ruft Tamas
6rnagyot 2023-ban Egressy Béni-dijjal jutalmaztak.

Fontos szolni a Székesfehérvari Helydrségtorténeti
Emlékgytjteményrdl is, amelyet a helyérségben szol-
galo alakulatok a székesfehérvari katonael6dok iranti



Foték: Domsédi Richdrd ha.

tisztelettdl vezérelve alapitottak. Az emlékgytjtemény
célja a hely6rség katonai multjanak feltarasa és megor-
zése, valamint egy hadtorténeti gydjtemény kialakitasa
és mélt6 bemutatdsa. Az emlékgytijtemény - a Hely-
Orségparancsnoksag irdnyitasa mellett — rendszere-
sen izgalmas kidllitdsokkal és egyéb programokkal
varja a klasszikus honvédelem és a katonamult irant
érdekl6ddket. Az intézmény egyik leglatogatottabb
rendezvényére a Muzeumok Ejszakdjan keriil sor,
amely minden év juniusaban varja a csaladokat. A 14-
togatok, kicsik és nagyok, izgalmas felderitd jatékok
részesei lehetnek a gytjtemény pincéjében, de részt
vehetnek airsoft-l6vészeten és harcjarmu-bemutatén
is. A gyerekek kedvence évrél évre az arcfestés és a sza-
mos kézmiives program. A rendezvény sokak dltal
vart eseménye a Székesfehérvar Hely6rségi Zenekar
hagyomdnyos koncertje.

Az igényes rendezvények allandé kisérdi a kulinaris
oromok, amelyet a munkéjukra teljes mértékben felké-
sziilt és igényes konyhaszemélyzet biztosit. Az egész-
séges étkeztetés nem létezhet megfelel$ alapanyagok
nélkiil, melyek biztositasahoz nélkiilozhetetlenek
a raktarak és a logisztikai ismeretekkel rendelkezd
szakemberek. A katonai logisztika széles spektrumaval
taldlkozhatunk a Bazistizemeltetd alosztalyon beliil.
Itt mtikodik a hét minden napjan iizemel6 konyha és
étkezde. A kiszolgald egység személyzete nem csupan
laktanyai, hanem tabori kériilmények kozott is magas
szinvonalon teljesiti mindennapi feladatait.

A hely6rségi épiiletek izemeltetését és karbantar-
tasat is ez az alosztaly végzi. Az itt szolgalatot teljesi-
t6k, dolgozok feladata komplex, hiszen nemcsak a mar
meglévé régi hely6rségi épiiletek fenntartasa tartozik
felel6sségi koriikbe. Székesfehérvar folyamatosan bé-
viil6 hely6rség, ennek okan uj épiiletek kialakitasa
és a régi infrastruktiraba valé integrélasa is az osz-
taly feladatrendszeréhez tartozik. Ezenfeliil nemcsak
a hely6rségi ingatlanok kezeléséért, de a helyérségen
kiviili - Fejér varmegyében és egyéb helyeken talal-
hato - objektumok, épiiletek fenntartasaért is felelnek.
A Bazisiizemeltet6 alosztaly feladata még a hely6rség
logisztikai feladatainak iranyitdsa, a beszerzés és rak-
tarozas, ezen beliil is kiemelten a butorok beszerzése.

A Hely6rség Komendans Hivatal feladatkorébe tar-
tozik a katonai alakulatok atvonulasaval, elszallasola-
saval kapcsolatos tigyek intézése, emellett a helyérség
és az e tekintetben hozza utalt lakasgazdalkodas (hon-
védségi szallo) iranyitasa az érvényben 1évo rendelke-
zések szerint. Székesfehérvar 6ndllo lakasgazdalkodast
folytato hely6rség. Ezt a munkat a Komendans Hivatal
Lakasiigyi munkatarsa végzi. Feladata sokrétd, hiszen
nyolc 6nall6 alakulat, koztiik szamos parancsnoksag,
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NATO-alakulat kiszolgalasat intézi. Feladataikat a Ba-
zistizemeltetd alosztallyal 6sszhangban kell végrehaj-
taniuk, hiszen az ingatlanok kezelésével, iizemeltetésé-
vel, fenntartdsaval, valamint az elhelyezési-szakanyag-
gazdalkodassal kapcsolatos szakagi vezetdi teendGket
a Bazistizemeltetd alosztaly szakembergardaja latja el.

Székesfehérvar 6nalld kegyeleti korzettel rendel-
kezd helydrség. Ezt a feladatot a Hely6rségtamogato
Parancsnoksag Helyérség Komendans Hivatala latja
el. Korzete Fejér és Tolna varmegyékre terjed ki. A ke-
gyeleti teendékon tul protokollaris rendezvények
biztositdsa is feladatrendszeriikbe tartozik. Sajat
anyaalakulaton kiviil a Magyar Honvédség Parancs-
noksaganak és a helyérségbe diszlokalt NATO-pa-
rancsnoksag (HQ MND-C; NFIU) kiszolgalasat és
rendezvénybiztositasat is végzik.

A felsoroltakbdl kivilaglik: a Székesfehérvar Hely-
Orségtamogatd Parancsnoksag feladatai szerteagazoak
és sokrétliek, melyeket a szakfeladatokat ellaté alegy-
ségek és felkésziilt szakemberek hajtanak végre. A te-
endSk komplexitasa miatt elengedhetetlen a kiilon-
boz6 alegységek egytittmiikodése, ,,0sszedolgozasa”.
A fentebb felvazolt feladatok ellatasara kiilonlegesen
kiképzett katonaallomanyra van sziikség, melynek
munkaja elengedhetetlen ahhoz, hogy ez a hatalmas
~gépezet” — amelyet Székesfehérvar Hely6rségnek hi-
vunk - gordiilékenyen miikodjon. |21
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. A Magyar Honvédség jelképeirdl és
jelzéseirdl szol6 3/1996. (IV. 12.) 1.5 (1)
rendelkezés az alabbiak szerint hata-
rozza meg a csapatzaszlé mint kato-
nai szimbolum jelentdségét: ,,A csapat-
zdszlo a hazdhoz, a nemzethez, az es-
)‘ kiihoz és a csapathoz valé kitarté
huseg, valamint a bdtorsdg, a katonai
* becsiilet és a bajtdrsiassdg jelképe,
az adott katonai szervezetet 6nmagd-
ban is megtestesité szimbolum.”

.
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iinnenélves csapatzaszio-
adomanyozas Godollon

2024. majus 7-én iinnepélyes keretek kozott kapott
csapatzaszlot a Godollon telepiilé MH vitéz Reviczky
Lész16 1. Teriiletvédelmi Ezred (a tovdbbiakban MH
1. TVE). A 2023. januar 1-jén megalakitott ezred
életében kiemelten fontos rendezvényre a godolléi
Szenthdromsag-templomban keriilt sor.

Az ezred névaddja vitéz nemes revisnyei Reviczky
Laszld, a hires Reviczky nemzetség leszarmazottja
kival6 parancsnok volt, aki az elsé sorokban kiizdott
katonaival, és apjuk helyett apjuk volt. Komoly tekin-
télyt vivott ki maganak nemcsak katonai, de az ellen-
ség soraiban is. A rendet, a fegyelmet és a tisztasagot
mindig szigorian megkdvetelte. Az 1. gyalogezred
parancsnokaként az elsé vildghaboruban, az isonzoi
csatakban vezette csapatait. 1922-ben tdbornokka ne-
vezték ki, majd 1924. november 5-én felvették a Vitézi
Rendbe és vitézzé avattak. A fentiek tiikrében batran
kijelenthetd, hogy olyan katonat valasztottak az MH
1. TVE névaddjanak, aki mind békében, mind habo-

ruban képes volt példat mutatva vezetni beosztottjait,
emberként és katonaként is teljesitette kiildetését.

A csapatzaszlot a koztarsasagi elnok nevében dr.
Kun Szab¢ Istvan vezérérnagy, a Koztarsasagi Elnoki
Hivatal Honvédelmi Igazgatdsaganak igazgatdja, f6-
hadsegéd adomanyozta az alakulat részére, melyet
Kalé Miklos ezredes, az MH 1. TVE parancsnoka
vett at. A Honvédelmi Minisztérium, a Honvéd Ve-
zérkar és a Magyar Honvédség részér6l a rendezvényt
megtisztelte jelenlétével Szalay-Bobrovniczky Kristof,
Magyarorszag honvédelmi minisztere, Takacs Attila
Géza altabornagy, a Honvéd Vezérkar fonokének te-
riilletvédelmi helyettese és dr. Drét Laszlé dandarta-
bornok, a Magyar Honvédség Teriiletvédelmi Erék
Parancsnoksaganak parancsnoka. A kozigazgatas ré-
szérdl a rendezvényen részt vettek: dr. Gémesi Gyorgy,
G0odollo varos polgarmestere, dr. Bajk6 Norbert, Go-
doll6 varos alpolgarmestere és dr. Tarnai Richard, Pest
varmegye féispanja.



Foté: Kormdny Gdbor

Az egyhazi méltésagok koziil Takacs Tamas ezre-
des, a Honvédelmi Minisztérium Katolikus Tabori
Pispokség lelkészi kar vezetdje és Jakob Janos dan-
dartabornok, a Honvédelmi Minisztérium Protestdns
Tabori Pispokség protestans tabori piispoke vettek
részt az ezred csapatzaszlo-adomanyozasan.

Az innepség egyik kiemelt résztvevdje volt Reviczky
Eva zészléanya, a Reviczky csalad leszdrmazottja.
A zaszléanya Debrecen kornyékén él, ahol a nemesi csa-
1ad birtokai voltak. Reviczky Eva megosztotta veliink
életfilozofiajat: , A nemességet a sziviinkben kell 6rizni
és hordani. J6 szemnek kell lenni ahhoz, hogy megldssuk
a magunk koriil lévé gondokat és azt, hol tudunk segi-
teni. Romai katolikus lévén ez volt az elsé és legfontosabb
torvény, amit a sziileink belénk plantaltak.”

Tovabba emlitést tett a szerteagazd Reviczky csa-
ladrol. ,Mint azt az Orszdgos Levéltdrban is olvashat-
juk, csaladunk egy t6r6l fakad. Nemességiink 1272-bil
szdarmazik IV. LdszI6 kirdlyunk jovoltabdl. Tagja va-
gyok a grof Széchenyi Timea asszony jovoltabél életre
hivott, jelenleg 30 csalddot magdba foglalé Torténelmi
Magyar Csaladok Szovetségének is” - zarta gondolatait
Reviczky Eva.

Szalay-Bobrovniczky Kristof tinnepi beszédét egy
idézettel kezdte, kiemelve a z4sz16 torténelmi korokon
ativel6 megkérdojelezhetetlen fontossagat, szerepét:

WA 2aszlé wminden idében, korban
a vemzeti idedlok megszemélyesitiie,
az egész haza képviselbje volt, szinte
élé szent valbsdo) és a Szewt Korona
wtdn a legnagvobb Jogi személy.”

Méltatta az alakulat névaddjanak hostetteit és az al-
tala vezetett ezred dicsé cselekedeteit. Vitéz Reviczky
Laszl6 kivalé parancsnok volt, a haboruban személye-
sen vezette katondit az elsé vonalban, és a habort utdn
sem engedte el keziiket, amiben tudott, segitségiikre
volt. Miniszter ur beszédét az ezred katonaihoz szélva
zarta: ,, Legyenek biiszkék, hogy a Magyar Honvédség
katondi, s legyenek biiszkék, hogy olyan alakulatndl
szolgdlnak, amelynek elédei mulhatatlan babérokat
szereztek. Frissitsék fol és Orizzék a régi 1-es szellemet
és legyenek méltok eleikhez, életiikkel pedig adjanak
példat a polgari tarsadalomnak is!”

A beszédet kovetden dr. Kun Szabé Istvan vezér-
érnagy és Reviczky Eva zdszloanya zédszlészalagot
kotottek a csapatzaszlora, ezt kovetéen az egyhazi
méltosagok felszentelték a csapatzaszlot, majd a zdsz-
lérudszogelés kovetkezett. Ez a nemes hagyomany
az alakulathoz valo6 hiliséget szimbolizalja. A kialakult
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szokds szerint egyhazi, polgari és katonai el6ljarok,
a zaszléanya, illetve az alakulat allomdnyabdl megtisz-
telt katonak verhettek szoget a csapatzaszlé radjaba.

A zaszl6szogelést kovetden dr. Kun Szabd Istvan
vezérérnagy tinnepélyesen atadta a csapatzaszlot Kalo
Miklds ezredes ezredparancsnoknak, aki biiszkén len-
gette meg azt az eldljarok, a meghivott vendégek és
az alakulat személyi dllomanya el6tt. Ezredes Gr a ren-
dezvény utan elmondta: ,,Ugy gondolom, nagy pillanat
egy katona életében, amikor meglengetheti az dltala
vezetett katonai szervezet részére adomdnyozott csa-
patzdszlét. Nagyon boldog vagyok, hogy ez a nap eljott,
hiszen a csapatzdszlo az egyik legfontosabb szimbdluma
az adott katonai szervezetnek, létének fontos szerepe
van a személyi dllomdny dsszekovdcsoldsiaban.”

A rendezvény az ezred névaddjanak 160. sziiletés-
napja tiszteletére ajanlott tinnepi szentmisével zarult,
melyet Takdcs Tamas ezredes celebralt.

Az tinnepélyes pillanatokat kovetden lehetéségem
volt beszélgetni Reviczky Eva zdszléanyéval, aki meg-
osztotta velem gondolatait, érzéseit: ,, Nagyon biiszke
vagyok, hogy felkértek az ezredzdszloanya megtiszteld
tarsadalmi pozicio betoltésére! A mai nap, 1igy gon-
dolom, feledhetetlen mindannyiunk szamdra, fontos
nap, mérfoldké a katonai szervezet dllomdnydnak és
személy szerint nekem is, varom a kozds programokat,
a jovébeni taldlkozdsokat, hogy részese lehessek az ez-
red életében fontos pillanatoknak, eseményeknek!” 12|

Sods Lajos fotorzszdszlos
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A masodik vildghaborut kévetden 1948-ban kezd6-
dott meg a sportejtéerny6zés hazankban. A vilag-
bajnoksagokat 1951 6ta rendezik meg, az elsét Ju-
goszlavidban, a tizenkettediket 1974-ben, Szolnokon
bonyolitottak le.

Az ejtdernydzés a katondk szamara egy kijutta-
tasi mod, mig masoknak sport. Fontos, hogy az ej-
téerny0s tisztaban legyen minden koriilménnyel és
felmeriil6 akadallyal, ami befolyasolhatja az ugrast.
A felkészités lényege, hogy a katonak készségszinten
sajatitsak el a rendszeresitett ejtéernydk kezelését, va-
lamint képessé valjanak kiilonb6z6 napszakokban,
bonyolult terep- és iddjarasi viszonyok kozott, teljes

madartaviathol 1atni

Magyarorszagon a szervezetszeru ejtoerny6zése a ma-
gyar kiralyi 1. honvéd ejtéernyds zaszloalj parancsnoka,
vitéz Bertalan Arpad érnagy (posztumusz alezredes) ne-
véhez kotodik. Az 1938-ban létrehozott alakulat teljes
mértékben onkéntesekbdl és fiatal sportemberekbdl allt,
tagjai kiilonleges kiképzést kaptak. A Szolnokon telepiil6
Magyar Honvédség vitéz Bertalan Arpad 1. Kiilonleges
Miiveleti Dandar 2016-ban vette fel a nevét, tisztelegve
ezzel hosies tettei elott.

harci felszerelésben ejtéernyds ugrasok végrehajtasara
ugy, hogy a foldet érés utan az alegység harcképes
legyen. Ez meglehet6sen Osszetett ismeretrendszert
és képességeket kovetel, igy csak fizikai, elméleti és
gyakorlati felkészités utan, sikeres vizsgat kovetéen
hajthatjak végre a katondk az ejtéernyds ugrasokat.

Az ejt6erny6 tobb, mint egy darab selyem; a feladat
jellegének megfelel6 paraméterekkel kell hogy rendel-
kezzen. Altaldnosan minden tipusu ernydre elmond-
hato, hogy a veliik szemben tamasztott legfontosabb
alapkovetelmény a megbizhato nyilasi folyamat, az el-
viselhetd rantasi erd, a megfelelé zuhanasi sebesség,
a stabil ereszkedés, az iranyithatdsag, a kis méret és
suly, valamint a hosszu élettartam. Mivel egy ejtéer-
ny6n az ugroé élete mulik, igy talan nem meglepd, hogy
minden ejtéernyének van ugynevezett torzskonyve,
amely az ernyd ,.életutjat” végigkiséri.

A katonai muveletek jellegébdl fakaddan az ejt6-
ernyGvel torténd kijuttatasnak is tobb véltozata van.
A bekotott ugras a legegyszeriibb, egyben a legelter-
jedtebb mddszer. Lényege, hogy a gépelhagyas utan
a féerny6t a gép belsejében 1év6 sodronykotélre kara-
binerrel beakasztott bekotékotél nyitja. Erre az elja-
rasra jellemzd az alacsony ugrasi magassag, valamint
korkupolds ejtéernyd hasznalata, melynek révid a nyi-
lasi folyamata. A masik valtozat nagyobb felkésziilt-
séget kovetel meg fizikdlisan és mentdlisan egyarant.
A szabadeséses ugrasok soran a gépelhagyds nagy ma-



gassagbol torténik, majd a megfelel ,,zuhanas” utan,
az ejtéerny6s maga nyitja a féernydjét. Erre kizardlag
légcellas ernyé6tipusokat alkalmaznak. A stabilizatoros
ugras a szabadeséses ugrasok specialis valtozata, amely
a bekotott és a szabadeséses technikdk otvozetébol
fejlédott ki. Gépelhagyast kovetGen a gépbe beakasz-
tott bekotokotél el6szor egy kis feliiletli erny6t — sta-
bilizalo kiserny6t — nyit ki, melynek funkciéja, hogy
némileg lefékezze az ejtdernyds zuhanasi sebességét,
valamint meggatolja az ugré esetleges forgo, instabil
mozgésat a szabadesés soran. Igy az ugré a stabilizals
ejtéernyé segitségével stabil testhelyzetben zuhanva,
a meghatdrozott id6 eltelte utdn, illetve az adott ma-
gassagon nyitja a féerny6jét. Az ejtéernydsok roviden
csak ,,stabos”-nak nevezik ezt a valtozatot.

A napot az ejtéerny6-hajtogatassal kezdik. Az er-
nyd sima, biztonsagos nyilasa a jo hajtogatastol fiigg,
éppen ezért a leggondosabban, a legodaaddbban kell
el6késziteni. Az ernydket kihelyezik a tervezett gép-
beszallas sorrendjének megfelelden a ponyvara, ahol
ellendrzik, majd egy rovid eligazitas utan jon az elsé
vezényszo: ,Felszerelni!” Erre a féerny6t a hatukra ve-
szik, karabinereiket becsatoljak, a hevedereket meg-
hazzak, majd a mentéerny6t rogzitik a f6 erny6hoz.
Ezutan az ugras el6tti utolso ellendrzés kovetkezik,
ahol megnézik, minden karabiner jol van-e rogzitve.
A bekotokotél karabinerét a mentéernyé mogé he-
lyezik. Majd megindulnak a gép felé és beszéllnak.
A bekotokoteleket rogzitik a sodronykotélre. A cél-
szalag kidobdsa utan jon a masodik vezényszo: ,,Fel!”,
illetve az erre iranyuld karjelzés. Szorosan egymas
mogé allnak, keziiket a mentéerny6 két oldalara he-
lyezik, majd jon a harmadik vezényszo: ,,Ugras!”. A sor
megindul, és egymas utdn, a szabalyos gépelhagyasra
odafigyelve, kiugranak.

20213. 74

A helikopter belsé zajahoz képest nagy csend fo-
gadja Gket. Felnéznek és ellenérzik kupoldjukat. Meg-
fogjak az iranyitozsindr fogantyuit, majd felmérik a sa-
jat, illetve a kollégaik helyzetét. A kovetkez6 feladat
a kijelolt tertileten vald biztonsagos foldet érésre vald
felkésziilés. A célkereszthez igyekszik mindenki ira-
nyitani az erny6t.

Kozben gyonyorkodhetnek a tajban, a latvanyban.
Ereszkednek lefelé, széllel szembe fordulnak, ezt ko-
vetden az ejtéernyds ugras legbonyolultabb szakasza,
a foldet érés kovetkezik. Ennek pillanatdban az ugréd
szervezetét a f6ldhoz vald iit6dés erdsen probara te-

1
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szi. A foldetérési terhelés fiigg a siillyedési sebességtol
és a foldet érés gyorsasagatol. Ha mindent jol csinal
az ugrd, akkor elészor a labai érik a talajt és felfog-
jak az utést, behajlitott allapotban csillapitjak annak
erejét. Ily modon a terhelés egyenletesen oszlik meg
az egész testen. A siillyedési sebességet befolyasolja
a levego fiiggdleges aramlasa és a terep domborzata.
Osszeszedik az ernydt a tarzsékba, aztdn a téborba
valo visszatérés kozben megosztjak egymassal az ug-
ras tapasztalatait.

Persze el6fordul, hogy valami nem ugy alakul, ahogy
azt eltervezték. Az ejtéerny6zés kozben szamos vész-
helyzet torténhet az ugras kiilonboz6 fazisaiban. E16-
fordulhat, hogy mar a repiiléeszkozon kinyilik az ej-
téernyd, a nyitas utan a kupola a konténerben marad,
vagy a bekotokotél kiakad kiugras utdn. Egy osszetit-
kozés eredményeképpen, mar nyitott ernydvel eresz-
kedve a levegében egy tarsunk ejtéerny6-zsinorjaiba
akadhatunk. A foldet érés kockazatos lehet, hiszen fara,
elektromos vezetékre vagy épiiletre is érkezhetnek.

Kell6 odafigyeléssel, a tanultakat betartva, a szaba-
lyokra odafigyelve minimalis az esélye egy vészhelyzet
kialakulasanak. Erre az esetre vannak a vészhelyzeti
eljarasok, melyekre szintén felkésziilnek az ugrok és
begyakoroljak a legjobb tudasuk szerint. Ennél azon-
ban tobb kell, mert a vészhelyzetek sikeres elharitasat
befolyasolja a helyzetfelismerés idétartama, a reakcio-
sebesség, az aktualis mentdlis allapot. gy nem csoda,
ha az els6 ugras egy katona életében a pszichikai ter-
helés egyik csucspontjat képezi. A félelmet meg kell
tanulni legy6zni.

Az ejtéernydzés sokak szamdra egyszeri élmény,
hobbi, masoknak pedig igazi életstilus. Sokan vannak
ugyanis, akik mar az els6é alkalom utan ugy ,rakat-
tannak” a dologra, hogy szinte szamoljak a napokat
a kovetkezd ugrasig. Az ejtéerny6zés minden kétséget
kizardan az egyik legvérpezsditébb adrenalinbomba.
Elall a lélegzetiink az élménytdl, felszabadit, élettel tolt
fel. Az ejtéerny6zés legrazosabb része elindulni, ami-
kor a bizalmadat egy erny6zsinérba veted, hogy aztan
kiugorj a repiil6bdl és atadd magad a gravitacionak.

A vilagot madartavlatbdl latni pedig olyan élmény,
melyet nem lehet soha megunni!

Végezetiil egy ejtdernyés verssel zarom ezt a cikket:

Mennyorszagi orszolgalat

- Littam mdr a mennyorszagot ugréas alkalmaval.
- Ejtéerny6s allt 6rséget diszes kapujéban,
visszajottem megmondani ezt a biiszkeséget,

* Mennyorszagban ejtéernyds adja az drséget.

Tdboros Jozsef szakaszvezetd .

Gera Adrienn zdszl6s

Fotok: Szovdthy Kinga, Rdcz Tiinde
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Ami a harchoz kell...

A 2015 M modositott gyakorloruhazat bemutatasa

® © 6 ¢ 6 6 6 o &6 o & o o o 0o o o o
Amennyiben a megujulasrdl beszéliink,
azt nem csak a haditechnikai eszkozokre
vagy a gondolkodasmddra kell érteni: ide
tartozik a katona egyéni felszerelése és
ruhazata is. A DIKA (Digitalis Katona)
felszerelésrdl szamos iras jelent mar meg.
Ezek a holmik holisztikusan tartalmaz-
zak mindazon elemeket, amelyek a katona
harcaszati, feladatvégrehajtasi és talélési
képességét novelik. A 15 M egyenruha is
ezek kozé tartozik, amelyre szintén rafér
a yrancfelvarras”, mivel a mindennapi éle-
tiink része, és a feladataink tobbségét ezt

viselve hajtjuk végre.
o O & 0 o o o o o o o o o o o ©o o o

2023 végén a Magyar Honvédség vezényl6zaszlosa
kapta meg a 15 M egyenruha feliilvizsgalatara vonat-
koz¢ feladatot. Annak érdekében, hogy a jelenkornak
megfelel6 kialakitasu oltozet keriiljon az allomanyhoz,
az elsédleges feladat a funkcionalis dtgondolas volt.
Az egyenruha a modern hadviselésben is egy olyan
kulcselem, amely meghatarozza a katona komfortér-
zetét és a feladatra val6 alkalmassagat, ezért meguji-
tasa soran tobb szakteriilet 6sszehangolt munkdjira
van sziikség.

A feladat megkezdésekor a tervezés és a kialakitas
az allomdny tapasztalatai nyoman tortént. A fegy-
vernemi képviselSk altal hozott javaslatok sszegzése
és raciondlis fzidja eredményeként sziiletett meg a
modositasra javasolt szabasmintaju, 15 M gyakor-
léruhazat, amelybdl 2024. junius végén 100 oltozet
keriil ki csapatprobara a kijelolt allomanyhoz az er-
gondmiai és funkcionalis alkalmazhatdsagi viselés
vizsgalatanak idészakara. Mert ahogy a mondas
tartja, ,a puding probaja az evés”.

A modositasok listaja a kovetkezo oldalon olvas-
haté.

Kaszab Zoltdn f6torzszdszlos,
MH-vezénylézdszlos
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Gyakorlozubbony:

a mandarin gallér médositott kialakitdsa;
tehervisel6 szalagra rogzitett ,kanadai” gombok
a zubbonyon;

novelt méreti mellzsebek oldaliranyu cipzaras
zarassal (harci mellény viselésekor is elérhetd);
sziikitett zubbonyujj;

zubbony ujjan elhelyezett fiiggleges zsebpanel
oldalsé cipzaras zarassal, rejtett rogzité hurokkal
(a konnyebb alkalmazhatdsag érdekében);
tépdzaras zsebpanel;

szell6z6 MESH hal6 a hénaljban;

tolltartd a zubbony ujjan;

sz(ikit6é a zubbony hatan.

Gyakorlonadrag:

parnazott derék sztikithet allitassal;

tépdzaras els6 rogzités;

DURA-STRECH derékbetét a rugalmassag ér-
dekében;

vizszintes dupla zseb megerdsitéssel (a hatso zseb-
rész tarméretil);

alab kozott DURA-STRECH betét a szell6zés és
rugalmassag érdekében;

»cargo” zseb ,kanadai” gomboldssal és cipzarral
a tetején, oldalt cipzarral a konnyebb alkalmaz-
hatésdg érdekében, valamint a zsebben gumisza-
laggal az ott elhelyezett targyak rogzitése céljabol;
térd alatti sztikités a védGbetét stabil rogzitésére;
gumiszalagos 6sszehtizas a nadrag szaran.
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Foté: Bogya Sandor Mihdly f6torzszdszls

------------------------------------
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filmen és a valosagban
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* Az elmult évtizedek repiilés filmjei kozott
: dobogods helyet mondhat magaénak mind
« 4z 1986-0s Top Gun, mind folytatasa, a 2022-
o ben bemutatott Top Gun: Maverick. Lango
Viktor alezredessel, a Magyar Honvédség vi-
téz Szentgyorgyi Dezs6é 101. Repiilédandar
megbizott dandarparancsnok-helyettesével
e két film kapcsan beszélgettiink.

Rlezredes ir, kérem mutassa be magat!

Eredendden kecskeméti vagyok, édesapam repiilé-mi-
szaki katonaként, szazadosként szolgalt az itt telepiilt
alakulatnal. A reptil6tér melletti lakotelepen néttem
fel, és jelenleg is Kecskeméten lakom feleségemmel és
két fiammal. 2004 6ta vagyok katona. A tapolcai alap-
kiképzés utan a magyar pilotak képzését lebonyolitd
NFTC- (NATO Flying Training in Canada) program
keretében Szolnokon kezdtem a felkésziilést a katonai
repiillégép-vezeté palyara ugy, hogy 16 éves korom
ota vitorlazorepiiloként is rendszeresen elemelkedtem
mar a foldrél. 2005-ben keriiltem ki Kanadaba, 2007-
t6l Kecskeméten szolgalok. Itthon L-39 Albatroson
kezdtem, majd egy rovid ideig MiG-29-et is repiiltem,

amit a JAS 39 Gripen kovetett. Jelenleg is ezen a tipuson
hajtom végre a repiiléfeladataimat. Viszonylag hamar
atkertiltem a Repiilémiiveleti Fonokségre, amely a repii-
l6dandaron beliil a pilotak kiképzésével, gyakorlatter-
vezéssel és a repiil-hadmivelettel foglalkozik. 2010-re
megszereztem a fegyveres légvédelmi készenléti szolga-
lat ellatasahoz sziikséges jartassagot, azota rendszere-
sen el is latom ezt a feladatot. Kiképzésben részesiiltem
latohataron tuli, illetve latohataron beliili légiharcra,
szarazfoldi csapatok kozvetlen légitdimogatasa (CAS -
Close Air Support) feladatra, 1égi utantoltésre (AAR -
Air to Air Refueling). 2023-ban Grof Gergely ezredes
ur, a repiilédandar parancsnoka felkért, hogy lassam
el megbizassal a dandarparancsnok-helyettesi felada-
tokat a harcdszati repiil6 vonalon, amit decemberben
alezredessé tortént el6léptetésem kovetett.

Az elsd kérdésem a filmmel kapcsolathan
vélhetoen sokakban megfogalmazodott:

Maverick valoban szazados rendfokozattal bir
ennyi idosen, ennyi hostett utan?

Ez egy félreforditds. Igen, a ,,Captain” angol sz6 adja
magat, mint szazados, de az amerikai haderd és annak
rendfokozati felépitésének bonyolultsaga jelentds kii-
16nbséget mutat a viszonylag egyszer(i magyar rend-



szerhez képest. Valdjaban a konkrét kérdésnél ma-
radva, a ,Navy Captain” rendfokozat, amit Maverick
visel a filmben, az ,,Army Colonel™-lel helyezheté egy
szintre, azaz inkabb ezredesnek felel meg. Ha a rend-
fokozatnal kicsit tovabb néziink, taldn ennél is érdeke-
sebb az, ahogy az elsd rész két f6szerepldjének életutjat
mutatja be a film. Kettejiik tehetsége vagy felkésziilt-
sége kozott arnyalatnyi kiilonbség volt csak, mond-
hatni, hogy fiatalként mindketten a csucson jartak
(repiiltek), mégis id6sebb korukra jelent6s kiilonbség
mutatkozik a haditengerészetnél elfoglalt szerepiikben.
Mig a Val Kilmer altal alakitott Iceman admiralis lett,
és magas szintli parancsnoki beosztast lat el, addig
Tom Cruise karaktere rendfokozatban nem haladt
elére az évek soran, viszont szakmailag igen, hiszen
tesztpilotaként olyan feladatokat hajt végre, melye-
ket finoman szdlva nem a kezd¢ repiil6gép-vezetdkre
szoktak bizni. Ez a két életpalya pontosan bemutatja,
hogy milyen lehetéségei vannak, akar Magyarorsza-
gon is, egy vadaszpilotanak. Azt azért hozza kell tenni,
hogy a vadaszrepiilés val6jaban a ,fiatalok sportja”, és
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ugy, ahogy nem lehet mindenkibdl tabornok, ugyan-
ugy nem képes arra mindenki, hogy akar 50 évesen
egy F/A-18-ast vagy egy Gripent vezessen.

A film felvezetdie a Topgun képzést és annak tor-
ténetét foglalja dssze. Valoban létezik az iskola,

és a magyar vadaszpilotaknak van-e lenetoségiik
arra, hogy az alap pilotaképzés utan hasonld elit-
képzéshen részesiilienek?

Igen létezik, ez egy harcaszati szint{i tanfolyam. Alap-
vetéen mindenhol hasonléan alakul a pilétak kikép-
zése. Az alapszint( iskola elvégzése utdn a kezdd
repiilégép-vezetdket repiilészazadokhoz osztjak be,
ahol megkapjak az adott tipusra meghatarozott ki-
képzési utasitds szerinti oktatast. A konkrét esetben
azon Navy-pilotak koziil, akik ezen mar tal vannak,
azaz elérnek egy bizonyos szintet, kivalasztjak a leg-
jobbakat, és ket vezénylik ebbe az iskolaba, hogy egy
magasabb szintre emeljék a tudasukat.

Magyar viszonylatban a Spanyolorszagban telepiilt
TLP (Tactical Leadership Program) kurzusaira torténd
beiskolazasra van lehet6ség. Ez egy NATO-program,
ahol nemcsak az oktatandok, hanem maguk az oktatok
is nemzetkoziek, a NATO tagorszagaibdl keriilnek ki.
Ez az a nemzetkozi kornyezet, ahol a nemzeti repii-
16szazadoknal 6sszegyijtott tapasztalatok dsszponto-
sulni tudnak. Az USA hadereje ezt nyilvan, méretébdl
adoddan, sajat maga meg tudja oldani, de a nala joval
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kisebb hadsereggel, légierével rendelkezé orszagok,
amilyen Magyarorszag is, 6ndlléan nem képesek erre.

Az amerikai haditengerészetnek amerikai repii-
logépei vannak, a Magyar Honvédségnek viszont
svéd Gripenjei. Alezredes dr dsszehasonlitotta-e
magaban a tipusokat, a hasznait fegyvereket és
eliarasokat?

Az almat a kortével nehéz osszehasonlitani, de ha vic-
cesen akarok fogalmazni, a Gripen egy fél F/A-18-as.
Ezt arra alapozom, hogy a Gripen hajtémtve a Gene-
ral Electric 404-es hajtomubdl, ami az F/A-18-as haj-
tomuve, lett atalakitva, és ugyebar a mi gépiinkon egy
van beldle, nekik pedig kett6. Félretéve a tréfat, nyilvan
mas tipusu repiil6géprol beszélhetiink, mivel tomegé-
ben, a hordozhaté fegyverek mennyiségének tekinte-
tében az F/A-18 nagyobb, ugyanakkor a latohataron
beliili és a latohataron tuli légiharc esetében mar na-
gyon hasonld képességekrol szamolhatok be. Az ssze-
hasonlitast egyébként az nagyon befolyasolhatja, hogy
a két gép pontosan melyik verzidjarol beszéliink.

A filmben az egyik {6 feladat egy precizids csapas
végrehajtasa. Az a folyamat, ahogy ezt technikailag
véghez viszik, nagyon hasonlé a gripenes eljarashoz.
A kapcsolok ugyan mashogy néznek ki nalunk, de
a célmegjelolés a bomba repiilése kozben tényleg is-
merds volt szamomra. Emellett mindkét géptipusnal
van lehetGség az egy-, illetve a kétiiléses verzié hasz-
nalatara, ez is egy hasonlésag. A mi Gripen-flottank-
ban is van két kétiiléses valtozat, széval ez nalunk is
megvalosithato.

Mi a Iétiogosultsaga a kétilléses valtozatoknak?
Kezdetben oktatasi céllal alkottdk meg ezeket, de
ahogy a technika fejlédott, a képzésben egyre nagyobb
szerep jutott és jut ma is a szimulatoroknak. A leg-
ujabb tipusoknal, mint példaul az F-22 vagy az F-35,
mar nem is terveztek kétiiléses verziot. A fenti példa
is mutatja, hogy egyes feladatok végrehajtasa kozben
azonban jol johet az, hogy ketten iilnek egy gépben,
st az is el6fordulhat, hogy egy kotelék parancsnoka
inkabb egy hatso tilésbdl iranyitja a teljes miiveletet,
mikozben el6tte egy masik pilota foglalkozik a gép
vezetésével.

A tilmben begyakorolt feladat pilotaszemmel
mennyire tinik végrehajthatonak?

Inkabb ugy fogalmaznék, hogy a vadaszpilota-fel-
adatok sokszintségét jol jeleniti meg a forgatokonyv.
Amikor a tamadas els6 szakaszaban jarnak, sziik he-
lyen, alacsonyan, nagy sebességgel kell repiilni, akkor
a mandverezésben vald jartassag kap kiemelt szerepet,
a maga komoly terhelésével. Utana hirtelen éles val-
tas, és mar nem a gép levegében tartasa a {6 feladat,
hanem a pontos célzas és a bomba ledobasa, majd
a 10G-s terheléssel a repiilés fizikai kihivasai jelennek
meg. A pilotahivatdsra jellemzd, hogy mindig meg
kell talalni, hogy éppen mi a fontos. Ez akar masod-
percrdl masodpercre valtozhat. Nos, ehhez kell a sok
gyakorlas.

A Gripen képes lenne

hasonld feladat végrehaitasara?

Abszolat! Nem tal hangstlyosan domboritotta ki
a forgatdkonyviro, hogy ez nemcsak par vadaszrepii-
l6nek volt feladat, hanem tobb fegyverrendszert, akar
tobb haderénemet is bevono, pontosan megtervezett
tamadads volt. Az egylittm(ikodés - legyen az nemzeti
vagy szovetséges — képességének kifejlesztése, fenntar-
tasa az egyik f6 feladat szamunkra. Ezért is tanulunk
példaul nemzetkozi iskolakban, vagy vesziink részt
a lehetd legtobb nemzetkozi gyakorlaton.

Nagyon latvanyosak voltak a filmben

az ellenséges gépekkel vivott harci jelenetek...
Igen, azok voltak, bar a gépagyuhasznalat azért meg-
lehetésen hollywoodira sikeriilt. A valdsagban a gépek
ennyire nem keriilnek kozel egymashoz, mar csak biz-
tonsagi okok miatt sem, hiszen a megtamadott gép-
rol a lovések hatasara darabok valhatnak le, amelyek
pedig komoly veszélyt jelenthetnek akar a tdmado
gépre is. A gépagyu haszndlatanak megvan a maga
helye, szerepe, és az nem feltétlen az, amit a filmben
lathattunk.



Foték: Horvdth Sztaniszlav, Langé Viktor alezredes, Shutterstock, Wikipedia

Maverick repiilései alatt tobbszor dgy alakul, hogy
vagy a sorsot Kisérti, vagy kénytelen 106, esetleg
még annal is komolyabb t”erllelesnek kitenni magat
és a gépet. Ez mennyire tunt valosnak?

Sok mindent meg lehet csinalni. A Gripen és dltalaban
a vadaszgépek olyan 9G koriili maximalis terhelésre
lettek kifejlesztve, amire a pilotakat a svédorszagi kép-
zésen is felkészitik. El6fordulhat olyan helyzet, ami-
kor ennél is tobb kell. Nyilvan 9,2G-nél nem hullik
szét a repiild, de azt azért szamitasba kell venni, hogy
az extrém terhelés nemcsak a pildta ttiréshatarat teszi
probara, hanem a gépen is lehetnek utana olyan elval-
tozasok, melyek a késdbbi hasznalatot is megkérddje-
lezhetik. Az automatika segit betartani a hatarértéket,
de a pildta vezet. Szoval, ha kell, bele lehet huzni, de
célszerii szamolni a kovetkezményekkel.

Mit gondol alezredes (r az ilyen tipusd filmek
toborzasi hatasairol?

Olvastam, hogy az els6 rész utan jelentésen noétt
a katonanak jelentkezdék szdma az USA-ban. A ma-
gam részérdl én nem a Top Gun hatasara valasztot-
tam a palyat, nekem a csaladi indittatas, illetve az,
hogy a kecskeméti repiil6tér melletti lakotelepen lak-
tunk, sokkal inkabb hozzajarult a palyavalasztashoz.
En annak idején nem a Top Gun els6 részét néztem
rongyosra, ram Edelényi Gabor Az ég katondi cimii
dokumentumfilmje jobban hatott, a nyilvanvalé ma-
gyar vonatkozdsa miatt. Természetesen az, hogy egy
sikerfilm katonakat mutat be, és azt ugy teszi, hogy
az nemességet, hdsiességet, ugyanakkor kemény mun-
kat és kitartast sugdroz, az csak jo nekiink.
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Mivel Maverick legkitartobb baitarsa, baratja,
-mechanikusa”, a Bashir Salahuddin altal meg-
formalt Bernie Hondo altiszt, és mert ez az interj
a megijuld Honved Altiszti Folyoirathan jelenik
meg,,adia magat a kerdés, mit gondol az altisz-
tekrol?

Néhany kérdéssel ezel6tt mar beszéltem az egyiitt-
mikodésrél, azaz arrdl, hogy par vadaszgép nem
tudna 6ndlléan egy ilyen feladatot végrehajtani. Ah-
hoz, hogy egyaltalan fel tudjanak szallni egy miikodé
repiil6térrdl, a jelenkor Magyar Honvédségében is
nagyon sok, szakmajat kivdléan ismerd, elhivatott
katona megfeszitett munkajara van sziikség. A re-
piilés egy nagyon komolyan megtervezett folyamat,
amiben az altisztek szerepe megkérddjelezhetetlen.
Azok kozott, akik azért dolgoznak, hogy példaul az a
néhany gép ledobhassa azokat a bombakat, igen jelen-
tOs az altisztek aranya. Ez a szakmai tapasztalatom.
Mint parancsnokhelyettes pedig a vezényldzaszlosi
rendszerben latom azt a lehet6séget, hogy folyamato-
san kapcsolatban maradhassak, maradhassunk a re-
ptlédandar altiszti karaval a parancsnoki feladatok
ellatdsa mellett. A magam részérdl mindig szivesen és
kivancsian 1ok be egy-egy vezényl6zasz16si eligazi-
tasra vagy altiszti allomanygytilésre, hiszen érdekel,
hogy a vezet6 altisztjeink, illetve maga az allomany
hogyan gondolkodik, hogyan éli meg a mai Magyar
Honvédség kihivasait, mindennapjait.

Alezredes ur, kosz6noém az interjut! 12

Bdcs Attila torzszdszlos
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A Dorflinger fiuk

Két haboru, ket testver, ket pilota
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A Dorflinger firik cimmel tartott nagy sikerd ®
el6adast marcius 7-én Diésdon Magé Karoly :
zasz16s, az MH Kiss Jozsef 86. Helikopterdan- ,
dar torténésze. A torténet érdekessége, hogy o
°
(]
[ ]
[ ]
(]
°

a diosdiak koziil alig néhanyan tudtak arrol,
: hogy a falu (ma mar varos) lakdi koziil ketten
o sikeres pilotak voltak az elsé és a masodik vi-

e laghaboruban.

Kutatas egy fénykép nyoman

Az el6adasnak meglehetésen kalandos az eldélete.
A torténet ott kezd6dott, hogy az Aranysas cimii re-
piilési magazinban megjelent egy cikk a katonai pilota-
képzés multjardl és jelenérdl. A Didsdon él6 Dorflinger
Krisztina felfigyelt a lapra, és egy megérzéstol vezé-
relve megvette. Mikor atlapozta, meglepetten tapasz-
talta, hogy az egyik fotén a nagybatyja szerepel.

Egy hét mualva mar telefonon beszélgetett a szerzo-
vel, Magoé Karoly zaszldssal. Jelezte, hogy oriilne, ha
nagybatyja és az édesapja (aki ugyszintén pildta volt)
emléke nem meriilne feledésbe. Ezt kovetden kezdte el
kutatni Magé zdaszlos - részben a Dorflinger Krisztina
altal rendelkezésére bocsatott dokumentumok, tar-
gyi emlékek alapjan — a Dorflinger testvérek katonai
életutjat, amibdl aztan egy terjedelmes iras sziiletett
az Aranysas 2023/11. szamaban. A sztorival - az el6a-
dast szervez6 Didsdi Német Hagyomany6rzé Egyesii-
let és A Mi Didsdunk Egyesiilet jovoltabol — marcius

TY VYV

Dorflinger
Istvdn

7-én a helyiek is megismerkedhettek az ismert repii-
léstorténeti kutato eléadasaban.

Doberdotdl a keleti frontig

Dorflinger Marton és Fuchs Anna Mdria hdzassagabol
tiz gyermek sziiletett. Ketten a repiilésnek szentelték
az életiiket: Dorflinger Istvan 1895. augusztus 30-an
sziiletett, Dorflinger Janos pedig 1912. jalius 10-én.

Istvan az els6 vilaghaboruban 1915. majus 15-t6l
a szarazfoldi csapatoknal szolgalt, a 32. Gyalogezred-
nél, tizedesi rendfokozatban. Kétszer is megsebesiilt
a harcok soran. A csalad emlékei szerint részt vett
a doberdoi csataban is, kés6bb pedig jelentkezett a 1ég-
jaré csapatokhoz. 1917. marcius és augusztus kozott
a 13. repiilészazadnal teljesitett szolgalatot, ekkor lép-
tették el Srmesterré.

A Magyar Aero Szévetség a 269. szamu pilétaigazol-
vanyt allitotta ki szdmara. Volt szazadtarsa, Kucsera
Jozsef (aki késobb a MASZOVLET f6pildtaja volt) iga-
zolta, hogy 1917 augusztusaban a repiilégépe lezu-
hant, és Dorflinger Istvan megsériilt. Ez valdszintileg
a kiképzése soran tortént. A harci bevetéseir6l Magd
Karoly nem talalt informacidt, egyediil az unokahug,
Krisztina visszaemlékezésére hagyatkozhatott, mert
neki elmesélte, hogy az egyik felderité bevetés soran
atlotték a gépének a benzintankjat, ezért sikeres kény-
szerleszallast hajtott végre. Az els vilaghaboru utan
a 2. Repiil6 Osztalynal szolgalt, a Tanacskoztarsasag
idején pedig 7. repiilészazad pilétdjaként vett részt
a harci eseményekben. Az els6 vilaghaboru végén sze-
rencsés volt, mert nem zarult le a repiild palyafutasa.




Magé Kdroly zdsz1ds, torténész, az el6add

1924-ben I. osztalyu, majd a kovetkezd esztenddben
I1. osztalyu pilotavizsgat tett, valamint elvégezte az al-
tiszti pildtak elméleti tanfolyamat.

1927. oktéber 1-t6l hivatasos fotorzsérmesterré
léptették eld. 1931-t6l az egészségi allapota romlani
kezdett, két és fél évig alkalmatlan, majd korlatozot-
tan volt alkalmas, mig végiil 1938. mdjus 13-t6l nem
repiilhetett egyedill, ,,csak felel6s I. kategdrias pilod-
taval”. 1939. januar 21-én nyugdijaztdk, de a haboru
miatt késébb visszavették hivatasos allomanyba, és
1941-ben a keleti frontra vezényelték a VKF. anyagi
kirendeltségével. Valoszintileg 1944-ben léptették el6
alhadnaggyd, és a m. kir Orszagos Repiil6 Keriileti
Parancsnoksagnal szolgalt. A hdboru végén Klagen-
furtban esett amerikai fogsagba.

Szamos elismerésben részesiilt, példaul megkapta
az Eziist Vitézségi Erem L. osztalyét, a Tiizkereszt I1.
osztalyat és az Erdélyi Emlékérmet.

A habort utan a Tanacskoztarsasagban letoltott
szolgalatat figyelembe véve nem volt része negativ
megkiilonboztetésben. Didsdon élt és villanyszerel6-
ként dolgozott a Didsdi Csapagygyarban, onnan ment
nyugdijba. Elete végéig tartotta a kapcsolatot volt baj-
tarsaival, 1979. junius 7-én hunyt el.

Hiisz tipust repiilt, mégsem tartottak ra igényt
Dorflinger Janos a batyja nyomdokait kovetve, szintén
a repiilést valasztotta. A rejtés idészakaban kezdte meg
a kiképzést a 2. Repiil6 Futar Alcsoportnal Matyds-
foldon. 1936. junius 16-an repiilt el6szor utasként egy
Heinkel HD 22 tipusu repiilégéppel. Az els6 egyediil
repiilését 1936. szeptember 22-én hajtotta végre egy
Hungdriaval. 1936-ban 322 felszallas soran 16 éra 46
percet toltott a levegdben. 1937. oktober 29-én nevez-
ték ki pilétanak.

1941. junius 26-an Kassa bombazasa utan Magyar-
orszag belépett a masodik vilaghaboruba. A tavolfelde-
ritok a Gyorshadtest elényomuldsa érdekében végeztek
repiiléseket. Junius 28-29-én teljesitette Dorflinger 6r-
mester az els6 bevetéseit szovjet teriilet felett.
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A magyar katonak szamdra 1943 janudrja a hdaboru
egyik legnehezebb hénapja volt: megindult a szovjet
tamadas, mely sulyos veszteségeket okozott. Ezen a na-
pon Daorflinger 6rmester Banhidy Gyula f6hadnagy
megfigyel6 parancsnoksiga alatt indult felderitésre,
de a miikodési teriilet feletti zart felhézet miatt visz-
szatértek. Masnap ismét bevetették. Harkov-Bobrov-
Uriv-Harkov ttvonalon végeztek felderitést, és 13 ora
13 perckor a Don-kanyar felett lattak, hogy az egyik
folyoagon atkelés zajlik. Julius 3-an athelyezték a m.
kir 1. tavolfelderité kiképzé repiilé potszazadhoz és
hazavezényelték. Ezzel ért véget a frontszolgalata.

Itthon a kiképzési repiilések lebonyolitasaban vett
részt, fiatal pilotakat oktatott. 1943. november 12-én
teljesitette Ju 86-ossal els6 éjszakai kiképzd repiilését.
1943-ban 99 felszallassal 179 6ra 10 percet repiilt. Az 1.
tavolfelderit6 kiképzo repiilé potszazadnal 1944. ja-
nudr 31-ig volt beosztasban. 1944. februarban és mar-
ciusban Székesfehérvarra vezényelték, majd 4prilis
elején atkeriilt az I. Honvéd Pancélos Hadtest futar-
repiild rajaba. Sok esetben a hadireptil6terekre kellett
repiilnie a front kozelébe a futarfeladatok keretében.
1944. janius 15. és 24. kozott a Kinizsi Pal honvéd
tiszthelyettesképzd iskolan sikeres vizsgat tett.

A csaladnak kevés torténetet mesélt a haboru ide-
jébdl, de azt elmondta, hogy Szarvason malarias lett.
Sokszor emlitette, hogy amig a kérhazban volt, ,,a né-
vérek egyfolytaban szaladgaltak a lazmérével, mert
42 fokos laza volt. Azt hitték, rossz a hdmérd, mert
ilyen lazzal nem lehet életben maradni”. 1944. oktdber
5-ét6l a haboru végégig az 1. éjjeli vadasz repiilésza-
zadnadl szolgalt Varpalotan, Csapodon és Bécsujhe-
lyen, éjjeli vadaszrepiilé6 novendékként. 1944-ben 76
felszallas soran 59 6ra 40 percet repiilt. 1945. méjus
1-jén esett amerikai fogsagba.

1945. november 17-én hazaengedték, majd jelent-
kezett az 1. honvéd keriileti parancsnoksagnal Buda-
pesten. Létszamfeletti lett, nem tartottak ra igényt,
pedig magasan képzett és rutinos pilotanak szamitott.
Husz tipust repiilt szolgalata sordn. Dérflinger Janos
szolgalatat is szamos magas kitiintetéssel ismerték el
katonai palyaja soran.

Késébb mindent megtett, hogy ismét pilota le-
gyen, de nem sikerilt, igy szerszamkészité vésnok
lett. A batyjaval, Istvannal egyiitt laktak Diésdon.



I AN

A munka mellett gombdt termesztett a pincéjében,
szépen gondozott barackfai voltak, és jart vaindormé-
hészkedni. A csaladjaért mindent megtett, jellemzéen
12 ¢6rat dolgozott naponta. Szabadidejében tligyes kezii
emberként butorokat készitett és szépen karpitozott.
1998. julius 17-én hunyt el.

~Helikopterre pedig nem iiliink...”

A csaladi torténeteket és a megmaradt targyi emlé-
keket Dorflinger Krisztina (Janos lanya) 6rizte meg.
Dorflinger Janos, amig repiilt, biztos volt benne, hogy
nem alapit csaladot, hogy ne izguljon feleslegesen érte
senki. Miutdn a repiiléstdl eltiltottak, megndsiilt és
megsziiletett a lanya, Krisztina, akinek nem mesélt
a frontélményeir6l, de azt siriin emlegette, hogy:
»A repiilének csak akkor van joga lezuhanni, ha az sz-
szes motor ledll, és mindkét szdarnya letorik. Minden
mads esetben meg kell kisérelni a leszdlldst. Repiilére
csak akkor iiliink, ha én vezethetem, mert a repiilébal-
eseteknek kb. 1%-a az, ami ténylegesen csak miiszaki
ok, az osszes tobbinél benne van az emberi hiba is.
Helikopterre pedig nem iiliink, mert ha gond van, ugy
jon le, mint egy ké.”

Krisztina emlékei szerint a civil életben a nagybaty-
ja és az apja is katonas ember volt. A katonas visel-
kedés a gyermeknevelésben is jelen volt, mert elvarta
a tanuldst, a szorgalmat. Szamara a megfélemlitést
jelentette az uj vildgrend, ezért nem tartotta a kap-
csolatot a régi bajtarsakkal és ezért nem mesélt még
alanydnak sem a katonaélményeir6l.

Egy sokoldali kutatd

»Mind a két pilotarél elmondhat6, hogy magasan
kitiintetettek voltak és tisztességgel, becsiilettel szol-
galtak a hazajukat, és ezt az eloljaroik el is ismerték.
Nekik a repiilés volt a mindeniink, nem politikai
meggy6z6dés, hanem a hazaszeretet és a repiilés sze-
retete vezette 6ket. Krisztina annyit kért csak télem,
hogy ne meriiljon feledésbe a két pilota élete. Nem
szabad, hogy személyes sorsok feledésbe meriiljenek!
Krisztinanak ez csaladtorténet. Didsdnak helytorténet.
Nekem repiiléstorténet” — dsszegezte mondanivaldjat
az el6ado, aki nem gydzott valaszolni a résztvevok kér-
déseire. A specialis, katonai téma ellenére igen sokan
voltak kivancsiak a két diésdi pilota életatjara.

Az el6add, Magé Karoly zaszlos szakmai életutja-
nak bemutatasa 6nmagéaban is komoly feladat, olyan
sokoldalu torténészrol, kutatordl van szo. Egyik {6
kutatasi teriilete a hadirégészet, ami a régi csataterek,
épitmények helyének feltarasaval és a haditechnikai
eszkozok kiemelésével foglalkozik. Els6ként allitotta
6ssze a magyar roncskutatas torténetét az elso vilag-

\Et haboru, ket testver, két piléta

A Vo Hagresisinss Cqpesadibuab, Wik gl

A DORFLINGER FIUK

MAGO KAROI.Y =

Dedikdlt fénykép a hagyomanyorzoknck

héborutél napjainkig. O dolgozta ki a ,,Személyazo-
nositas kozvetett bizonyitékok alapjan” elnevezésu
eljarast, mely segitségével két ismeretlen magyar
pilétat személyazonositottak. Helytorténeti kutata-
sai soran feldolgozta Szolnok varos repiiléstortének
kevés informaciéval rendelkezé idészakat 1896-t6l
1945-ig. Vezetésével expedicié kutatott Horthy Ist-
van tartalékos féhadnagy lezuhandsi helyén 2012
augusztusaban. Sikerilt feltarniuk a repiil6gép be-
csapoddasi kraterét, és a lezuhanas 70. évforduldjan
megemlékezést tartottak a helyszinén. Két expediciot
is szervezett Oroszorszagba, ahol két magyar bom-
bazd személyzetének exhumalasat és azonositasat
végezte el az orosz kutatdk segitségével. 2013-ban
Olaszorszagban felkutattak a bazis névadoja, ittebei
Kiss Jozsef hadnagy lezuhanasi helyét, és emlékturat
szervezett azokra a kiemelten jelentds helyszinekre,
ahol a magyar pilétak és repiil6-miiszaki katondk
¢élték a mindennapjaikat és harcoltak az ellenséggel
az els6 vilaghaboru idején. Magé Karoly zaszlos al-
litotta Ossze els6ként Magyarorszagon a szazadjel-
vények albumat. Kideritette mindegyikrél, hogy ki
tervezte, a jelvények mit jelképeznek, illetve mikor
késziiltek az elsé darabok.

Kutatasai alapjan 2016-ban késziilt el a szolnoki
repiil6tér 75 éves torténetét bemutato kiallitas. Koz-
remikodésével és szakmai iranyitasaval 49 repi-
l6géproncsot, illetve roncsmaradvanyt emeltek ki
Magyarorszagon, Szlovakidban és Oroszorszagban.
2002 ota f6 szervezdje a Szolnoki Orszagos Makett
Kiallitas és Versenynek, mely a hagyomany6rzés és
a tarsadalmi kapcsolatok szempontjabdl kiemelt ren-
dezvény. A zaszlos rendszeresen tart ismeretterjesztd
és szakmai el6adasokat, gyakran publikal folydiratok-
ban, tobb kotet szerzdje, tarsszerzdje, tobb a Zrinyi
Kiad6 gondozasaban latott napvilagot. |21

Kiss Zoltan

Fotdk: Magé Kdroly archivuma, midio.hu



lgényelje a Gondosorat,
hogy biztonsdgban tudhassa

VAL Y 4

Idosebb szeretteit a nap 24 6rajaban!

Magyarorszag Kormdnya fontos feladatdnak tekinti, hogy gondoskodjon

65 év feletti honfitarsainkrdl. A Gondosdra eqy korszerl, dijmentes jelzbeszkoz,

amelyhez eqgy éjjel-nappal elérhetd diszpécserszolgdlat kapcsolodik, igy az

idOsek szUkseg esetén egyetlen gombnyomdssal jelezni tudjdk, ha seqgitségre
van szukseguk.
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7 HAF

A rohbanekonvsag

fejlesztése

Mit is jelent valéjaban ez a fogalom, hogy robbané-
konysag? A robbanékonysag, illetve gyorseré az ideg-
izom (neuro-muscularis) rendszernek az a képessége,
amely lehet6vé teszi viszonylag nagy ellenallasok ma-
gas kontrakcids (izom-06sszehuizodas) gyorsasaggal
torténo legyzését.

Az ilyen tipust edzés, melyet a szaknyelv anaerob
edzésnek nevez, olyan fizikai aktivitast jelent, amely
rovid, de nagyon intenziv eréfeszitéseket igényel, ahol
a szervezet nem képes elegendd oxigént szallitani
az izmoknak a tevékenység soran. Jellemz6 ra, hogy
a tevékenység gyakran csak néhany masodperctdl egy-
két percig tart. Mivel az izmok gyorsan kimeriilnek
az anaerob tevékenység sordn, az ilyen jellegli edzések
gyakran megszakitdsokkal vagy pihenéidészakokkal
vannak ellatva. A robbanékonysag fejlesztése fontos
a katondk szamara is, mivel sok esetben rovid tavu és
nagy intenzitasu tevékenységeket végeznek, de hasznos
lehet mindenkinek, aki izomtomeget és -erdt szeretne
épiteni vagy javitani fizikai teljesitményét.

A robbanékonysag novelésérdl és az alloképesség
fejlesztésérdl a legtobbeknek altalaban a futopalyan
végezhetd, sprint alapu feladatok jutnak az eszébe.
Célzottan 6sszedllitott gyakorlatokkal azonban kony-
nyen fejlesztheted ezeket a képességeket akar egy szo-
baban, sajat testsullyal is.

A szervezet robbanékonysaga leginkabb az aldb-
biakban felsorolt, egyszertien végrehajthaté mozga-
sokkal fejleszthetd:

A kozelmultban a Magyar Honvédség ala-
kulatainal végrehajtott nagyszabasa sport-
infrastruktdra-fejlesztéseknek koszonhet6en
az allomany egyre nagyobb része végez tuda-
tos, tervszeri sporttevékenységet. Az emlitett
beruhazasok altal 1étrejott szabadtéri kondi-
cional6 parkok nagyon hasznosak a katonak

altalanos erd-alloképességének javitasara,
azonban kevesebb hangsulyt kap a robba-
nékonysag fejlesztése, amely a katonai szol-
galat teljesitése soran szintén nagyon fontos
tényezo, hiszen a varhato feladatok és ezek
fizikai terhelési mutatoi (a miveleti kovetel-
mények és alkalmazéi elvarasok alapjan) fo-
lyamatosan valtoznak.

egylabas guggolas

helyben végzett szokdelések, egylabas, paros labas
ugras lefelé vagy felfelé, kisebb magaslat hasznala-
taval (zsamoly, pad)

ugrokotél: ugras valtott labbal vagy paros labbal
ugrasvariaciok: tuck jump (felugras a labak mellhez
huzasaval), egylabas guggolas szokkenéssel, labcse-
rés ugras tamadoéallasban

ugrasok sullyal

helybdl tavolugras

sprintfutasok

sprintfutasok jelolébojaval




Foté: Shutterstock
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Helybél tavolugrés palyajeldldvel

o Kiindulé helyzetben vegyilink fel vallszélességti
terpeszt.

« A csip6 hatratolasaval és a karok hétralenditésével
lendiiletet szerziink.

o A karok elérelenditésével elrugaszkodunk a talajtol.

« Ugyeljiink a ligy talajfogasra.

sprintfutasok pélyaieldldvel

o A jeloloket egymastol azonos tavolsagra helyezziik
(10-15 méterenként).

o A rajttdl valo elrugaszkodas utan elfutunk az elsé
jeloléig, a jelold vonalaban érintjiik a talajt és a le-
hetdé legnagyobb sebességgel visszafutunk a rajt
vonalaig, ahol Gjra érintjiik a talajt.

o A kovetkez6 korben a masodik jeloldig futunk,
majd vissza a startvonalra.

« Mindezt az utolso jelol6ig folytatjuk, majd visszafelé
kezdjiik el csokkenteni a tavot.

Tuck jump

« Kiindul6 helyzetben vegyiink fel vallszélességt terpeszt.

» Guggold helyzetbe ereszkedés utan inditjuk a felugrast.

o Probaljunk minél magasabbra ugrani és a térdeinket
felhtizni a mellkasunkhoz.

Ugyeljiink a lagy talajfogasra labujjhegyre érkezéssel.

A guggold poziciét rovid ideig megtartjuk, majd indithatjuk
Ujra a felugrast.

A fent felsorolt gyakorlatokat alapos koriiltekin-
téssel kell beilleszteni a mar meglévé edzéstervedbe,
mivel extra terhelést jelentenek.

Végezhetjiik 6ket az edzésiink el6tt bemelegités-
ként, vagy ezzel ellentétben, levezetésképpen, esetleg
a sorozatok kozott, szuper szettek formdjaban. Erde-
mes itt is kovetni a progressziv terhelés elvét, tehat
mindenképp az alacsonyabb intenzitast gyakorlato-
kat sajatitsuk el els6ként, majd fokozatosan haladjunk
a nehezebbek felé. A progresszivitds nemcsak a sérii-
lések esélyét csokkenti, de a stabil alapok kiépitésében
is segitségilinkre lesz.

A gyakorlatok sordn alacsony ismétlésszamokkal
dolgozunk. Magas ismétlésszam mellett (>10) mar
nem a robbanékonysagunkat fogjuk fejleszteni, ha-
nem az erd-alloképességiinket.

Az edzések alatt sokan hajlamosak elfeledkezni
a pihen6idd fontossagarol, igy nem adnak teret a meg-
feleld6 mértéki regenerdcionak. Eszben kell tartani,
hogy nem az a cél, hogy minél jobban elfaradjunk.
Ha tobb sorozatban hajtjuk végre a feladatokat, biz-
tositanunk kell a testiink szamara azokat a feltétele-
ket, amikkel a mozdulatokat minél nagyobb erével és
minél gyorsabban tudjuk végrehajtani. |21

Papp Napéleon hadnagy,
Senior Eurépa-bajnok magasugro
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A kiberbiztonsag
kihivasai és megoldasai

3. 1657 Er0s és egyedi jelszavak

. A mai digitalis korban elengedhetetlen, hogy
+ komolyan vegyiik az online fiokjaink védelmét.
. A hackerek egyre kifinomultabb médszereket
I alkalmaznak a jelszavak feltorésére, ezért ki-
» emelten fontos, hogy erés és egyedi jelszavakat
. vélasszunk. Az erds és egyedi jelszavak kivalasz-
* tasa az egyik leghatékonyabb modszer a fiokok
. védelmére. Sokan hajlamosak konnyen megje-
© gyezhetd vagy gyenge jelszavakat haszndlni, ami
» viszont konnyti célpontta teszi ket a hackerek
. szdmdra.

Az erds jelszavak olyan karaktereket tartalmaznak,
mint nagy- és kisbet(ik, szamok és specialis karakte-
rek, és legalabb 12 karakter hosszuak. Fontos, hogy
minden online fidkhoz mads és egyedi jelszot valasz-
szunk, hogy egy esetleges adatbazis-szivargas vagy
lopas esetén se legyen konnyti dolga a timadoknak.
Emellett érdemes lehet fontolora venni a kétlépcsés
azonositds vagy az ujabb autentikaciés modszerek
hasznalatat is, hogy tovabb noveljiikk a fiokunk biz-
tonsdgat.

Hogyan vélasszunk erds jelszavakat?

Mindig hosszii és bonyolult legyen, hasznéljunk lega-
labb 12 karakteres jelszavakat. Minél hosszabb a jelszo,
annal nehezebb feltorni.

Vegyes karaktereket haszndljunk, ezért tartalmazzon
nagy- és kisbetiiket, szamokat és specidlis karakte-
reket (@, #, $, %, &). A kiilonboz6 karaktertipusok
kombindcidja megneheziti a szétdralapt timadasokat.
Keriiljiik a konnyen kitaldlhaté mintdkat, igy ne
hasznaljunk egymas mellett 1év6 billentytiket a bil-
lentytizeten, és ne alkalmazzunk gyakori szavakat
vagy kifejezéseket.

Az egyediséget tartsuk szem elétt, ezért minden fi-
o6khoz kiilon jelszot hasznaljunk. Soha ne hasznaljuk
ugyanazt a jelszot tobb platformon is.

Mellozziik a személyes adatokat, ennek érdekében
keriiljiik a sziiletési datumokat, neveket, cimeket és
egyéb személyes jellemzdket a jelszavakban.

Keriilendd jelszavak

Vannak keriilendé jelszavak, amelyek konnyen kita-
lalhatdak, igy nem biztositjak megfelel6en adataink
védelmét. A keriilendd jelszavak vagy gyakori jelsza-
vak listajan szerepld kifejezéseket és kombinaciokat
ne alkalmazzuk, mert ezeket a hackerek gyakran
probaljak meg feltorni. Ezek a jelszavak altalaban
konnyen kitalalhatéak vagy konnyen elérheté in-
formaciok alapjan visszafejthetéek, mint példaul
a gyakori szavak, nevek, daitumok vagy egyszeri
szamsorok.

A jo jelszo altalaban véletlenszert karakterekbdl
all, amelyek nem kovetik a nyelvi vagy matematikai
szabalyokat. Az is fontos, hogy ne hasznaljunk olyan
jelszavakat, amelyek konnyen megjegyezheték vagy
konnyen kitalalhatok lennének masok szamara.

A jelszavak mellett a jelszovaltoztatas is fontos,
kiilonosen, ha gyanitjuk, hogy a jelszavunk komp-
romittalédott. A rendszeres jelszocserék segitenek
minimalizalni a kockdzatot, hogy a tamaddk hoz-
zaférjenek fidkjainkhoz. Valtoztassuk meg tehat
a jelszavainkat rendszeresen, hogy még nehezebbé



Foté: Shutterstock

tegyiik a hackerek szamara a belépést. Igy, ha ki-
deriil egyik jelszavunk, az mar nem veszélyezteti
adatainkat.

A kdvetkezo kategoriakba soroljuk

ezeket a jelszavakat.

+ Gyakori jelszavak: ,password”, ,,123456”, ,,qwerty” stb.

« Egyszeri mintak: ,,1234”, ,abcd”, ,aaaa” stb.

« Személyes informaciok: sziiletési datumok, nevek,
csalddtagok nevei, kedvenc szavak stb.

Tovébbi tippek a jelszavak biztonsagahoz:

« Jelszokezel6 hasznalata: A jelszokezelSk segitenek
erds és egyedi jelszavak generaldsaban és tarolasa-
ban minden fiokhoz. De ne irjuk fel lehetéleg se-
hova sem ezeket a jelszavakat.

» Rendszeres jelszocserék: Valtoztassuk meg a jelsza-
vainkat rendszeresen, hogy még nehezebbé tegyiik
a hackerek szamara a belépést.

« Kétfaktoros hitelesités: Ha lehetséges, kapcsoljuk
be a kétfaktoros hitelesitést a fiokjainkban. Ez egy
tovabbi védelmi réteget ad a jelszavunkon kiviil.

Az er6s jelszavak haszndlata az egyik legegyszert(ibb
és leghatékonyabb moddja annak, hogy megvédjiik ma-
gunkat a kiberblin6z6ktdl. Kovessiik a fenti tippeket,
hogy biztonsagban tartsuk online fidkjainkat!

Ne feledijiik:

« A jelszavak bizalmasak. Soha ne osszuk meg éket
masokkal.

+ Ha ugy gondoljuk, hogy a jelszavunkat elloptak,
azonnal valtoztassuk meg.

+ Legytink 6vatosak a gyanus e-mailekkel és web-
oldalakkal, amelyek jelszé6 megadasat kérik. Ezek
adathaldsz-tamadasok lehetnek, amelyek célja a jel-
szavak ellopasa.

Az online biztonsag a mi feleldsségiink. Tegyiink lé-
péseket a jelszavaink védelmében, és biztositsuk ma-
gunkat a kiberfenyegetésektol! 12|

Bogya Sandor Mihdly f6torzszdszlos,
MH Kibermiiveleti Parancsnoksdg
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Korabbi szamaink tartalma, illetve
a publikalasi feltételek megtalalhatok:

NADITECHNIKA

A MULT, A JELEN ES A JOVO FEGY VERE)

a Haditechnika
Uj szama
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3 ° A fot6zas mint miivészet varatlanul toppant
"¢ be az életembe, koriilbeliil tiz évvel ezel6tt.
. Abban az idészakban még cirkuszi artista-
* ként jartam a vildgot, és szerencsére kifeje-

« zetten sok porondon szerepelhettem.
. Epp egy tradicionalis angol utazécirkusz al-
* kalmazasaban alltam, amikor a reggeli koco-
] gas kozben talaltam a f61don egy elhagyott te-
. lefont, amely annak idején a fels6 kategoridba
* tartozott és amelynek kameraja abban az id6-
. szakban kimagaslé eredményeket produkalt.
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Mivel hetente kétszer-haromszor is utaztunk, min-
dig mas helyeken tudtam gyakorolni a fotdzast, igaz,
kezdetleges szinten, de annal nagyobb lelkesedéssel.
Azt hiszem, hogy szinte mindenkinél igy kezdédik ez
a szerelem. Eleinte telefonnal prébéltam megtaldlni
a legszebb témakat és kompozicidkat, illetve a gép
adottsagaihoz mérten igyekeztem minél inkabb ma-
radandét alkotni.

Néhany honap utan kezdtem érezni, hogy tobbre
vagyom, és tobbre is lennék képes. Ezért beruhdaztam
az els6 komolyabb fényképezgépemre, ami természete-
sen csak nekem ttint komolynak, hiszen egy alap-belépd
szint{i masinarol volt sz6. Viszont altala megismerked-
hettem a profi fotézas alapjaival. Tisztan emlékszem,
hogy egy Fuji ,,bridge” gépet vasaroltam egy angol
hasznaltaru-keresked6tdl, és legalabb egy évig csak
azzal fotéztam. De ahogy az lenni szokott, Gjra jott
az érzés, miszerint ideje lenne egy fokkal komolyabb
eszkozparkot vasarolni, hiszen a Fujin még objektivet
sem lehetett cserélni.

Mar egy itthoni utazdcirkusznal dolgoztam, ami-
kor megvasaroltam az els6 kozépkategdrias masinat,
amivel szinte azonnal elkezdtem beledsni magam
a portréfotozas rejtelmeibe. Ehhez a menyasszonyom
szépsége meglehetdsen nagy segitséget nyujtott — és
kifejezetten szerette a gép. Igy lényegében kozdsen
fejlodhettiink, olyannyira, hogy egy id6 utan szamos

Leshol figyelt

termeészet

megkereséssel kopogtattak az ajtomon. Igy véltam
hobbifotossa.

Telt-mult az id6, a fényképezégépem pedig egyre
tobb képet ontott magabdl, szamomra is tetszetds vég-
eredménnyel. Am egy-két évvel és sok ezer fotoval
késObb furcsa érzés keritett hatalmaba, nevezetesen,
hogy elég volt az emberek fotézasabol. Nem lattam
mar abban kihivast, hogy a holgyeket és urakat a meg-
felel6 pozokba allitsam.

Ekkor mar zakatolt az agyam, hogy merre tovabb
a fotdzas vilagaban. Korabban megismerkedtem né-
hany természetfotés munkdjaval, és mindig csodal-
tam, milyen objektivekkel dolgoznak, az dlcaruha-
nak koszonhetden teljesen beleolvadva a kornyeze-
titkbe. Mivel én magam is odavagyok a természetért,
nem is maradt bennem kétely. Bevasaroltam néhany
alapvetd felszerelést, és kezdetben édesapam tanyaja
koriil fedeztem fel az allatvilagot, tobb-kevesebb si-
kerrel. Teljesen 4t kellett alakitanom a fot6zasi gya-
korlatomat, hiszen egy 6znek vagy vaddisznénak hi-
aba is prébalnam elmondani, milyen pdzba alljon,
valamint a kép elkésziilésének ideje is meglehet6sen
behatarolt. Ha szerencsém van, kapok néhany pil-
lanatnyi id6t a kattintasra, de sok esetben .
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sajnos konnyedén elszokkennek a lehet6ségek, és fotd
nélkiil maradok.

Nagyjabol ebben a felfedezé iddszakomban, 2021
tavaszan jelentkeztem a Magyar Honvédséghez, és
azota is a vitéz Szurmay Sandor Budapest Hely6rség
Dandar 32. Test6rezred Gyalogos Test6rség alloma-
nyaba tartozom. A beosztasom kifejezetten sokat
segitett abban, hogy kiteljesedhessek a természetfo-
tozasban, és ujabb oOtletekkel alljak eld, hiszen egy
nagy tiirelmet és elhivatottsagot igénylé feladatkorben
teljesitiink szolgalatot bajtarsaimmal.

A Gyalogos Testérség allomanya az év minden nap-
jan protokollaris feladatot lat el a Sandor-palotanal,
legyen sz6 akar felallitott 6rként végrehajtott tevé-
kenységrol, déli fegyveres alaki bemutat6 vagy zenés
Orségvaltas végrehajtasardl, akar allamféi, nagykoveti
fogadasokon valo részvételrdl, illetve minden egyéb
diszelgési feladatrdl, ami a koztarsasagi elnok prog-
ramjaival kapcsolatos.

Amikor a Sandor-palotanal protokollaris objektum-
Orség feladatra vagyok beosztva, akkor a Maria Terézia
Laktanyaban 7:45-kor kezdédik a munkaidé, a nap
reggeli sorakozoéval indul. Ezt kovetden széllitanak
ki minket a Sandor-palotaba, ahol egy reggeli szemlét
kovetéen megkezdjiik protokolldris feladataink ella-
tasat. Amennyiben nincs extrém iddjarasi koriilmény
vagy egyéb befolyasold tényez6, akkor a felallitott 6ro-
ket 6ranként valtjak, igy van id6 az 4j fotdzasi 6tletek
megsziiletésére, atgondolasara. Az Grséget 15:00 Ora-
kor vonjak be, egy délutani szemlével zarjuk az aznapi
feladatainkat, és ezt kovetéen mar csak a Mdria Teré-
zia Laktanyaba valé visszaszallitds van hatra.

Visszatérve a fényképezésre: a természet mindig is
kozel allt hozzam, igy a legjobb dontés volt, hogy ebbe
az iranyba indultam. Az évek soran értem el sikere-
ket néhany olyan fotémmal, amikre igazan biiszke
vagyok. Ezeket a képeket pedig 2023-ban egy kialli-
tas keretében meg is tudtam mutatni a Maria Terézia
Laktanyaban szolgal6 bajtarsaimnak.

A fotézas ezen aga meglehetdsen sok tiirelmet,
és nem utolsésorban rengeteg koran kelést igényel.
A vadallomany ugyanis a hajnali 6rakban a legakti-
vabb, valamint a napkelte szinei altalaban megismétel-
hetetlen lehetdségeket biztositanak ahhoz, hogy igazan
kiilonleges fotok késziilhessenek. A nyari idészakban
hajnali harom és négy ora kozott szoktam kiérkezni
az erdébe, ahol még napkelte el6tt elfoglalom azt a po-
ziciot, amelyben a természet ébredését 6ssze tudom
hangolni a Nap ébredésével, és ezt egy fotoba tudom
olvasztani.

Természetesen sokszor el6fordul, hogy nem sike-
riil egyetlen felvételt sem készitenem, mert épp nem
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jelennek meg rokak, 6zek, nyulak vagy szarvasok, de
igazan ilyenkor sem maradok hoppon, hiszen a termé-
szet megajandékoz egy gyonyorl napkelte szineivel,
madarcsicsergéssel és mindenekelStt békével.

En ebben taldltam meg a menekiiléutat a févaros
zaja és végtelen nytlizsgése el6l. Az, hogy kirdndulas
kozben alkothatok és szemlélhetem a vadon él6 élla-
tokat, akik sok esetben nem is tudnak a jelenlétemrol,
szamomra minden kincset megér. Es akkor az erd6k
mélyén elkoltott reggelikrél még nem is beszéltem. Ha
pedig e folyamat kozben még titds képekkel is ,,terhel-
hetem” a fényképez6gépem memoriakartyajat, akkor
altalaban én vagyok a legboldogabb.

Altaldban évente egy alkalommal elldtogatok a ge-
menci artéri erddbe, ahol lehetdség szerint eltoltok
néhany sdtrazos napot. Ebben az idészakban mar éjjel
elindulok az el6z6 napon kivélasztott teriilet felé, és
dlcaruhaban elfoglalom a megfelelé poziciét. Innentdl
pedig igazi tiirelemjaték kezdodik.
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A hajnali idészakban inkabb a folydk partjan sze-
retek elhelyezkedni, mert egészen kiilonleges élményt
biztosit az, ahogy a Nap fényei jatszani kezdenek a viz
felszinén. Par pillanattal kés6bb megjelennek az elsé
kacsak, gémek és jégmadarak, ha pedig igazan nagy
szerencsém van, lathatom, ahogy egy vaddiszn6 meg-
tirdik, vagy ahogy egy gimszarvas atuszik a folyon.

Egy ilyen reggelen altaldban harom orat toltok el
szinte mozdulatlanul, teljesen bedlcazva magamat.
Gyakran el6fordul, hogy a vizi madarak ugy szallnak
le kozvetleniil mellém, hogy észre sem vesznek. Ilyen-
kor lélegzetvisszafojtva forditom feléjiitk a kameramat,
¢s imadkozom, hogy ne vegyenek észre.

A gemenci artéri erd6 igazan fantasztikus hely
kiranduldsokhoz és érdekes felfedezésekhez, hiszen
szarvascsorddknak, vaddisznokondiknak, sasok-
nak, sakdloknak, hddoknak és a védett fekete golyak
egyik legnagyobb populacidjanak is otthont ad. Széval
mindenkit buzditok, hogy egyszer latogassanak el ide,
mert rengeteg csodaval gazdagodhatnak.

A természetfotoim nagy tobbségét igyekszem a mi-
nimalista abrazolasmadd szabalyai szerint elkésziteni.
A kozosségi médiaban taldn ez lett az egyik ismerte-
téjegyem, mert gyakorta fotézok ebben a stilusban.
Szeretem ugy bemutatni a természetet, ahogyan 6 be-
mutatja magat nekem. Az a fajta egyszertiség és letisz-
tultsag, ahogyan a természet mikodik, teljesen maga-
val ragad. Eppen ezért nem vagyom arra, hogy kusza
és értelmezhetetlen felvételeket készitsek, amikbdl
csak nehezen lehet kibogardszni a lényeget. Az erdok,
mez0k és vadon €16 allatok egyik legnagyobb erénye
az, hogy sosem akarnak tobbnek latszani annal, mint
amik valojaban. Ez pedig az emberekre egyre kevésbé
igaz; taldn éppen ezért vigyom annyira ebbe az észinte
és minden sallangtél mentes kozegbe. Nincsenek meg-
jatszott szerepek, nem vesznek koriil alarcokat hordé
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és karaktereket formalé emberek. Egy 6z semmi mas
nem akar lenni, csak egy 6z, ahogy a hod sem akar
mast, csak fatorzseket ragcsalni.

Szamomra ez lett tehat az egészséges kozeg, amely-
ben lehetdség szerint egyre tobb id6t szeretnék eltol-
teni, mert ugy érzem, ezaltal tisztulhatok én is. Talan
furcsan hangozhatnak e szavak, de én tényleg a termé-
szetbe menekiilok a vilagunk el6l, mert ott teljesedhet
ki igazdn a lényem. A vdrosi rohandsban mégis mikor
talalkozhatna az ember 6nmagaval, igy igazan?

Ezek az élmények szolgaltak alapjaul annak is, hogy
két évvel ezeltt elindultam az El Camino zarandokuton,
és 820 kilométeren at vindoroltam, nagyrészt fakkal és
mezokkel, no meg persze egy jo nagy adag csenddel ko-
riilvéve magamat. De ez mar egy masik torténet.

Zarasképpen talan annyit érdemes még hangsu-
lyozni: a fotézas egy olyan alkotoi folyamat, amely
kikényszeriti, hogy megldsd a szépet és az értékeset
magad koril. Fényképezogéppel a kezedben egysze-
rlien nem tudsz jelenlét nélkiil sétalgatni, hiszen a sze-
med folyton fiirkészi majd a pillanatot, amit érdemes
elkapni. Ezért én csak ajanlani tudom, attdl teljesen
tiiggetleniil, hogy mennyire akarsz belemélyiilni ebbe
a miivészeti agba. Viszont, ha egyszer az ember be-
leszeret, onnant6l mar nincs menekvés. Pont ugy va-
gyunk ezzel, mint a természettel. Béven elég, ha egy-
szer lenyligoz egy erd6, utdna mar csillapithatatlanul
vagyddni fogsz utana. |21

Lovei Tamdas 6rvezetd,
MH BHD 32. Testérezred Gyalogos Testorség



Az adathalaszat
leggyakoribb formai, eszkozei

Mi is az az adathalaszat?

Olyan tevékenység, amely soran érzékeny sze-
mélyes vagy céges adatokat akarnak megszerezni
rosszindulati szerepldk.

Phishing - E-mail-alapu
* Az adathalaszat legelterjedtebb formaja a megtévesztd e-mail:
- legtdbbszdr bankok, kozmiiszolgaltatok nevében érkezik;

- megjelenése, tartalma tobbnyire alig észrevehetden tér el a valddi

szolgaltato lizeneteital.

« Altalaban a levélbe dgyazott link az, amelyik adathalasz oldalra vezet, ez pedig
tobbnyire megtévesztésig hasonlit a lemasolt eredeti weboldalra. Az itt mega-

dott adatok azonban val6jaban a tdmadokhoz jutnak el.

Megtévesztésre utald jelek, ezekre figyeljen!
* Nem anndl a banknal van vezetett szamlaja.
* Nem azzal a szolgaltatdval van szerzddése.

* Nem arra az e-mail-cimre érkezett, amit az adott szolgaltatonal regisztralt.

* Céges e-mail-cimre érkezett, maganszolgaltatojatol.
* A feladd e-mail-cime ugyan tartalmazza a szervezet nevét,
de ingyenes levelezdrendszerbdl kiildték (pl. mh@gmail.com).
« Személyes, banki vagy céges adatokat kérnek.
« Siirgetd hangvételii (pl. fizetési felszdlitas).
« A sziveges részben valtakozik a magazas és a tegezés
(hivatalos levélben soha nem tegezik az iigyfelet!).
* A levél nyelvezete eltér a megszokottol.
* Egy magas heosztasa személyre hivatkozva kér adatot
a szolgélati it megkeriilésével.

* A honvédséghez kapcsolddd adatokat kér, szintén megkeriilve

a szolgélati utat.
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Magyar Honvédség Katonai Nemzetbiztonsagi Szolgélat
Kibermiiveleti Parancsnoksag Kibertér Miiveleti Kozpont
é Y
Malware/link PR

Veszélyforras lehet:

« a levél csatolméanya, amellyel kartékony kodokat
(malware) juttathatnak az eszkozeinkre;

« egy olyan program, amelyre jo eséllyel sziiksége van
a felhasznalonak: példaul ingyenes biztonségi progra-
mok, amik kartékony kaddal fertdzdttek vagy ilyet is

— telepitenek;

 mddositott weboldalak, amelyekrdl kartékony kod te-
lepiilhet az eszkdziinkre: példaul hirportélok és egyes
fajlmegoszto oldalak.

~
Mit lehet tenni az adathalaszat ellen?
* e rutinbdl kezelje az e-mailjeit, sms-eit!
» Mindig gondolkodjon, mieldtt cselekszik!
» Ne engedjen a siirgetésnek!
« Ellendrizze a feladd e-mail-cimét!
* Ellendrizze az iizenet kiilddjének telefonszamat!
» Ha gyands a levél vagy az iizenet, kérjen segitséget!

\,

» Gyanas hivatkozds esetén vigye a hivatkozas folé az egér kurzorat kattintas
nélkiil! Ekkor megjelenik a tényleges webhely cime.

« Ne kattintson a linkre, hanem a weboldal mas forrashél is elérhetd cimét
gépelje be a hingészd cimsoraba!

» Gyanisnak itélt levél esetén értesitse az elektronikus informécidbiztonsagi
feleldst, az eseménykezelési feleldst, vagy az eseménykezeld kozpontot!

» Ha hizonytalan, inkabb mindig kérdezzen!

Vishing - Hangalapu

« Olyan telefonos csalas, amelyben a tdimado megprobalja személyes,
pénziigyi vagy biztonségi informéciok megosztasara vagy pénz atutalasa-
ra ravenni az dldozatot. A technika jelen alldsa szerint a telefonald hangja
is megvaltoztathato, lehetséges a hangutanzas, vagy hattérzajok is be-

jatszhatok, amelyektdl hitelesebbnek tiinik a telefonhivas.

« Gyakran hivatkoznak a timaddk azonnali veszélyre, amire siirgdsen
kell reagalni. llyen példaul, hogy tdmadas alatt van a hankszamldja,
és el kell rdla utalni egy ,,hiztonsagos” helyre a pénzt, vagy telepite-

ni kell egy alkalmazast, programot, ami segit megvédeni
a bankszamlajat.

Smishing - Uzenetalapd
* Az sms-hen érkezd csalasok gyakori visszaélési formakka valtak.
« Tdbbnyire egy hivatkozast (linket) kiildenek.
« Egyre gyakoribb mddszer, hogy ajanlanak egy-egy alkalmazast,
amin keresztiil ,segiteni” tudnak igénylések vagy nyereményatvé-
telt garantalo dokumentumok kitdltésénél. Ezek az alkalmazasok
tobbnyire nem kartékony kddot tartalmaznak, hanem az eszkize-
inkhez hiztositanak tavoli hozzaférést. igy jutnak hozza dokumentu-
mokhoz, fényképekhez vagy mas adatokhoz, amelyeket a késdbbiek-
ben akar zsarolasra is hasznalhatnak.
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