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Feladatok
elott és utan

Altisztek, legénységi dllomdnyi Katondk!

Valaminek a vége mindig azt jelenti, hogy valami uj
kezdddik. Négy év az MH vezényl6zaszlosi beosztasaban
ramutatott arra, hogy mennyi mindent nem tudtam a Ma-
gyar Honvédségrdl, de Ondkkel, Onoktdl elmondhatatlanul
sokat tanultam. Tanultam egy kicsit szinte mindenki szak-
majabol, elkotelezettségébol, kiizdelmeibdl, 6romeibdl és
a hader6 szépségébol.

Az elmult évek dinamikusan és folyamatosan tették
probara honvédségiink képességeit. A Covid-idészak, a
téliink keletre zajlo haboru, drvizek, gyakorlatok, azonnali
reagalasu feladatok és még szamtalan esemény, amelyek
soran a hader6 és azon beliil az altiszti és legénységi al-
lomany bebizonyitotta felkésziiltségét mindenre és barmire.
Ezek tudatdban és ismeretében batran jelenthetem ki, hogy
Onok a gerinc, amelynek a tartdsa és ereje megtartja azt a
sulyt, amely ranehezedik a feladatok, a modernizacio, illetve
az allomany felkészitése szempontjabol.

A feladatok végrehajtasa sordn szerzett tapasztalatok nem
mulnak el nyomtalanul. A megszerzett tudast vissza kell for-
gatni a kiképzésbe, mert a vilag valtozik, és nekiink is vele kell
valtozni. Amiket megtapasztaltak, és tudjuk, hogy miikodnek,
alkalmazni kell, és nem szabad engedni az elvarasokbol, mert
a jovo éptl, és a ma faradsaga a holnap gytimolcse.

2024-ben palyazatot nyujtottam be a NATO Szovetséges
Miveleti Parancsnoksag (Allied Command Operations —
ACO) vezénylézaszlosi beosztasara, amelyet szamos pa-
lyazé koziil elnyertem; 2025 augusztusaban kezdem meg
harom év idétartamu szolgalatomat a belgiumi Monsban,
a SHAPE-en. Mivel ebben a beosztasban még nem szol-
galt magyar altiszt, a kivalasztas olyan elismerés a Magyar
Honvédségnek és az altiszti allomanynak, amely az eddigi
munkdt korondzza meg és a magyar altiszti és legénységi
tarsadalmat egy magasabb szintre emeli.

A Honvéd Vezérkar fénoke Zsiros Tamas f6torzszaszlost
valasztotta az MH kovetkezd vezénylézaszlosanak. Kérem
Ongket, hogy az 6 munkajat is olyan odaadéssal timogassik,
mint az enyémet!

Igaz, hogy kicsit tavolabbrol, de tovabbra is a Magyar
Honvédséget szolgalom, Onokkel kozosen. Azonban el6tte
meg kell kdszonjem azt a munkét és timogatast, amit Onék-
t6l kaptam, és el kell ismerjem azt a szolgalatot, amelyet
Onok adnak az orszégnak! 2]

Kaszab Zoltin MH vezényl§ zdszI0s,
az MH vezénylézdszlésa
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Marcius végétol folyik a ,,kis- és nagykoc-
kak” felkészitése az MH Nagysandor Jozsef
51. Hirado- és Vezetésbiztosito Dandar
Acélkocka infokommunikaciés (hirado)
alap altiszti szakmai tanfolyaman. A 35

fés résztvevo allomanybdl a ,kiskockak”
a civil vilagbol keriiltek a honvédség kote-

lékébe, mig a ,,nagykockak” tobb éve tel-
jesitenek szolgalatot a hader6 legénységi
allomanyaban. Az ,,Acélkockak” altisztté
avatasukat kovetéen hirad6 raktarostol
allomasparancsnokig szamos teriileten
toltenek majd be kiilonbo6z6 beosztasokat
a kiemelt alegységeknél.

Az els6 hetekben még kozosen sajatitjak el az altala-
nos hiradd szakfelkészitést, késébb vezetékes és radids
szakiranyon folytatjak az ismeretszerzést. Képzésii-
ket az irasbelit és szobelit kovetden rendszergyakor-
lat zarja, ahol tobbhelyszines, nagy hatétavolsagu ra-
dioosszekottetést hajtanak végre. A gyakorlati vizsgan

a leendo altisztekkel

a szakmai tudas mellett — vagyis, hogy zokkenémente-
sen tudjak tizemeltetni a berendezéseket, fel tudjak
venni a radiéosszekottetést és pontosan vezessek ok-
manyaikat - az is értékelési szempont, mennyire hata-
rozottak és miként adjak ki a parancsot beosztottjaik
szamara. Nyolcan biztosan a fehérvari helyérségben
maradnak, koziilitk sokukra radiéallomas-parancs-
noki beosztas var. Az ,acélkockdk” motivaltsaga
sokrétl: volt, aki mar érettségi utan ugy érezte, itt
szeretné kiprébalni magat. Tébben felmendik sorka-
tonaként szerzett élményei alapjan dontottek, masok
internetes hirdetésekbdl, videdkbdl értesiiltek az al-
tisztképzésrol és valasztottak ezt az utat. K6zos azon-
ban benniik, hogy mindnydjan igazi kihivasként te-
kintenek az el6ttiik all6 feladatokra.

Kivételes érzés a hazad szolgalni!

»A csalddom 0OsztOnzésére, a civil életbol érkeztem.
Korabban a kézilabddban, a hosszatavfutdsban és
a labdartgasban taldltam meg magam - utébbiban
NB II-ig jutottam” - ujsagolja a huszéves, albertirsai
Hirsch Katalin 6rvezetd, akinek a radidéallomasok
kitelepitése tetszett leginkabb a képzés alatt — erre is
szakosodott. Szamara sokat jelent, hogy a megszerzett



Foté: Domsodi Richdrd hadnagy, Shutterstock

ismereteket késébb 6 is atadhatja masoknak. Katalin
nemsokara Tatara keriil infokommunikacios alcso-

portparancsnoknak. Azt mondja, rendkiviili tarsasag
kovacsolodott 0ssze a képzés alatt. ,Itt szamithatsz az
emberekre! Kivételes érzés az, hogy a hazad szolgalod
és erre aldozod az egész életed. Emellett a hataraid is
feszegeted: mit tudsz véghez vinni az életben, meny-
nyire vagy kitarto... Ezeket is mind elsajatithatod.
A honvédségnél begyjtott tudasom jo célra haszna-
lom és segitek abban, hogy ez az orszag fejlédhessen”
- foglalja 0ssze alapvetését a fiatal katona.

Mentalisan és fizikalisan is fejlédnetek

»A harcedzett kozegbdl érkezett 24 esztendds Olah
Roland tizedes szintén radioallomas-parancsnok
szakiranyra szakosodott. A hodmezdvasarhelyi dan-
darndl mar ot éve hiradokezelé katonaként szolgal,
két alkalommal misszidban is jart. Ha sikeresen vé-
gez, fokezel6 hirad¢ altisztként latja el feladatait.
»Szintet akartam lépni, fejleszteni magam. Oriilok,
hogy beiskolaztak el6ljar6im, mert van mar tapasz-
talatom radidallomas telepitésében, programozasban
és radidosszekottetés felvételében. Engem is a csa-
ladi torténetek motivaltak, hogy katonai utra lép-
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jek. A honvédségnél Osszetartd a kozosség: ezt én
is meg akartam tapasztalni! Motivalé szamomra
a bajtarsias légkor, az, hogy kiallunk egymadsért és
barmikor szamithatunk a masikra!” Roland azért is
ajanlja korabeli tarsainak a katonas kozeget, mert
itt — ahogy fogalmaz - ,mentalisan és fizikalisan
egyarant fejlédhetnek”.

A kihivasok ndvelik a problémamegoldd képességeim
»Fontosnak tartom a csapatmunkat, a fegyelmet és
a gyors helyzetfelismerést!” — arulja el a 21 éves, ko-
rabbi tartalékos katona, Dukony Vivien 6rvezetd, aki
a Nograd varmegyei Rétsagrol érkezett ,,acélkocka-
nak” és vezetéképitd szakiranyra szakosodott. Kis-
koratol vonzza a honvédség és az az eszme, szemlélet,
amit itt dtadnak. Edesapja is katona, 4ltala mér ide-
jekoran belelatott ebbe a vilagba. ,Itt taldltam meg
igazan 6nmagam. Nekem a katonasag elsésorban ha-
zaszeretetet, bajtarsiassagot, hivatast jelent. A sziilok,
baratok szdz szazalékban tamogattak elképzeléseim-
ben. Szamomra kiilénosen az IP analog és digitalis
telefonok programozasa tetszett, és elmondhatom, ezt
a témakort egész jol sikertilt elsajatitanom.”

Vivien azért is ajanlja a honvédséget mindenkinek,
mert itt 4j embereket ismerhetnek meg és igazan 6sz-
szetartd csapatba keriilnek be, ahol jé kapcsolatokat
épithetnek ki. ,,Szakmai vonalon olyan tudast saja-
tithatnak el, amit civil kozegben megismerni sem
lenne esélyik” - teszi hozza. A fiatal lany érettségi
utan allt tartalékos lovészkatonanak. El6szor Salgo-
tarjanba, majd Szolnokra vezényelték tiz hdnap szol-
galatra. Vizsgai utan hiradoérészleg-parancsnokként
latja majd el feladatait. ,Rengeteget tanulhattam, sokat
fejlédhettem a honvédségnél. Szeretem a kihivasokat,
amelyek altal er6so6dik a problémamegoldé képessé-
gem katonai és civil helyzetben egyarant.” 2]

Gyimothy Levente hadnagy
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Az els0 magyar altiszt az
ESNCOSC hallgatol kozott

Immar harmadik alkalommal szerveztek
torzsaltiszti alaptanfolyamot (Essential
Staff NCO Skills Course - ESNCOSC) a
bosznia-hercegovinai Szarajevoban, a but-
miri taborban. Végh Tamas zaszlos pedig
az els6 magyar altiszt volt, aki a kurzuson
részt vett és sikeresen végzett.

A bosnydk kozpont 2003-as megalapitasa ota hatalmas
rutinra tett szert a nemzetkozi tanfolyamok szerve-
zésében és végrehajtasaban. Jelenleg 13 nemzetkozi
tanfolyammal rendelkezik, melyekbdl hét NATO-,
négy ENSZ-, ketté pedig egyetemi (bolognai rend-
szer(l) akkreditalt kurzus. A kézpont a NATO ACT
mindségbiztositasi akkreditacios eljarasanak 2016-ban
tett eleget, s az akkreditaciot 2022-ben tovabbi 6t évre
meghosszabbitottak. A képzési palettan két egymasra
épiilé tanfolyam szerepel torzsekben szolgalatot telje-
sit6 altisztek szamadra. A kéthetes Essential Staft NCO
Skills Course valds miiveletek iranyitdsara, kovetésére
helyezi a fokuszt zaszldaljszintig, mig a Peace Support

Operation Staff Course (PSOSC) a katonai dontésho-
zatali folyamat (MDMP) 1épéseire koncentral zaszlo-
aljszinttdl felfelé. A tanfolyamot 2019-t6l napjainkig
harom alkalommal rendezték meg nemzetkdozi hall-
gatok részvételével. Az drarend logikusan felépitett,
a délel6tti elméleti foglalkozasokon elhangzo isme-
retanyagot a délutan folyaman begyakoroljak, majd
a tanfolyam zardhetében komplex szcenaridalapu
feladatokat hajtanak végre.

A PSOSC oktatoi rendkiviil vendégszeretok. Az els6
hét szombatjan a gyonyori Jajce vizeséshez vezetett
kirandulassal kedveskedtek a tanfolyam résztvevdi-
nek, majd onnan a hegyeken keresztiil a Banja Luka-i
erddbe is eljutottunk.

Egy szlovén vendégoktato, valamint mas tapasztalt
szakemberek vezették a foglalkozasokat. A legnagyobb
pozitiv élmény szamomra az volt, hogy a gyakorlatban
is megtapasztalhattam a kiilonb6z6 taktikai folyama-
tokat, amelyek az elméleti oktatas utdn éles helyze-
tekben valdban értelmet nyernek. Kiemelend6k azok
a foglalkozasok, amelyek a szindikatus vezetésére
és a gyakorlati tervezésre koncentraltak. A szlovén
zaszlos szakszerd iranyitasa alatt kiillonbo6z6 jelen-
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téseket készithettiink, illetve megismerkedhettiink
a Convoy &Escort feladatok végrehajtasaval is. A gya-
korlatban vald részvétel, a tervezés és kivitelezés folya-
mata segitett abban, hogy jobban megértsem a katonai
logisztikat és a taktikai szinti mikodést.

Az oktatott foglalkozdsok koziil szamomra a tér-
képrajzolas, a NATO-jelek haszndlata, valamint a
CP/OP/Patrol-el6adds és GPS-alapt tajékozddas voltak
a leginkabb hasznosak. A szituacios gyakorlatok soran
a térképen valo navigacio és a kiilonboz6 radiofor-
galmazasi szabalyok elsajatitasa lehetdséget biztositott
arra, hogy valéban képes legyek a gyakorlati életben
is alkalmazni mindazt, amit tanultam.

A kiscsoportos munka kiilondsen tanulsagos volt.
Egy amerikai torzs6rmesterrel dolgoztam egyiitt,
akinek a tudasa lenyligozott. Mivel a napi teszteken
mindig 6 volt a legjobb, rengeteget tanultam t6le, hi-
szen minden kérdésre azonnal és pontosan vélaszolt.
Az, hogy folyamatosan versenyeztem vele az els6 he-
lyért, motivalt, hogy még tobbet tanuljak, hogy egyen-
rangu beszélgetéseket folytathassak vele.

A sajat szerepem a képzés soran az volt, hogy segit-
sek a csoporttarsaimnak az oktatds lebonyolitasdban,
kiilonosen a térkép rajzolasaban, a NATO-jelek helyes
elhelyezésében és az IT-munkakban. Ahogy megkap-
tam az 6rarendet, jol tudtam, mikor és hogyan tudok
segiteni. Az I'T- és a szamitogép-kezelési problémak
terén is tobben kerestek meg, mivel sokaknak nem
volt megfeleld tapasztalata ezen a teriileten.

A tanfolyamon tortént részvételemet sikeresnek és
hasznosnak értékelem. Az eddig végrehajtott nemzet-
kozi ESNCOSC-képzéseken az a megtiszteltetés jutott
nekem, hogy az elsé6 magyar altiszt hallgatoként ve-
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hettem részt. Kiilon kiemelend6, hogy nagy megbe-
csiiléssel fogadtak és kezeltek a tanfolyam ideje alatt.
Lehet6ségem nyilt nemzetkozi kornyezetben megmé-
retni magam, tapasztalatokat atadni, illetve gytjteni.
A megszerzett tudast a sajat felkészitéseinken is alkal-
mazni tudom a késébbiekben.
Osszességében a képzés rendkiviil hasznos volt,
a résztvevok szamara rengeteg gyakorlati tapasz-
talatot és tudast biztositott. A szlovén altisztképz6
kozpontban eltoltott id6 nemcsak a szakmai fejlé-
désrdl szOlt, hanem a nemzetkozi tapasztalatok meg-
osztasarol is, amelyek minden résztvevd szamara
értékesek voltak. 2]
Végh Tamads zdszlos

Peace Support Operations Tgaining Cantra
Bos .

nia agewierregoving




Az MH Kiilonleges Miiveleti Parancsnoksag
alarendeltségében hajtja végre feladatait a 88.
Rohamlovész Zaszloalj. Az MH egyetlen ro-
hamlovész-zaszléaljanak rendeltetése doktri-
nalisan megfogalmazva a kovetkezo: a fegy-
veres harc megvivasa, rohaml6vész-harctevé-
kenység végrehajtasa, valamint a kiilonleges
miiveleti osztagok tevékenységének tamoga-
tasa. A zaszloalj képes kiilonleges felderitési,
kozvetlen miiveleti és katonai segitségnyuj-
tasi feladatok - illetve azok részfeladatainak
- végrehajtasara is.

Kiilonleges vagy elit?

Egy rohamlovész-alegység utanpodtlas-fogadas nél-
kiil legfeljebb 72 érdig alkalmazhatd. Feladatait
alapvetden szazadharccsoport kotelékében, a kijut-
tatast kovetden hajtja végre. A rohamlovészek a ma-

=

gyar kiilonleges muveleti erék kotelékébe tartoznak.
Mig a kiilonleges miiveleti osztagok a NATO-ban
a »Special Forces” szerepkorének felelnek meg, ad-
dig a rohamlovészek a ,Ranger”-feladatkort latjak
el. A ,kiilonleges er6k” kifejezés ma mar minden-
napos a hazai és nemzetkozi katonai kérnyezetben.
A katonai és civil sajtoban is gyakran talalkozunk
a ,kiilonleges” és az ,elit” katona megnevezéssel.
Egyszerusitve: a kiilonleges miiveleteket mindig
stratégiai cél érdekében hajtjak végre, rendszerint
magas kockazatvallalds mellett. A ,kiilonleges” itt
azt jelenti, hogy az adott katona teljesen mas jellegti
feladatokat lat el, mint a tobbi, és mas moédon is
hajtja végre azokat. Az ,elit” ezzel szemben ugyan-
azt csindlja, mint masok, de magasabb szinten, ne-
hezebb koriilmények kozott.

A bevezet6ben emlitett 72 6ra nemcsak technikai
korlatot, hanem szimbolikus értéket is hordoz. Aki
megtapasztalta, tudja: harom napot a terepen elt6l-
teni annyi felszereléssel, amennyi egy hatizsakban
elfér, korantsem egyszerd. Kiilonosen, ha az idéjaras




nem az ember szovetségese. Ez a kihivas a roham-
lovész-kivalasztas és -kiképzés egyik alappillére.
Emellett nemcsak fizikai er6re, hanem csapatmun-
kara is szitkség van, a parancsnokok részérdl pedig
gyors, hatdrozott dontéshozatalra.

A rohamlovészkepzés rovid torténete

A képzés egy othetes tanfolyammal indult. Az els6
alkalommal 2004 éprilisiban, Ujdérogd térségében
hajtottak végre. A képzési koncepcid az amerikai
Army Ranger iskola elemeit 6tvozte. A kiképzés
két £6 részbdl allt: fizikai szelekcidbdl és szakmai
blokkbdl. Az elsé héten, a fizikai kivalasztas so-
ran mar jelentds volt a lemorzsolddas a jelentkez6k
kozott. Ezt kovette a négyhetes szakmai szakasz,
amely jarérozést, kontaktgyakorlatokat, harci jarér-
tevékenységet, légiroham-deszantot, helységharcot
és éleslovészetet foglalt magaba. A képzés célja kis-
alegység-vezet6i felkészités volt Osszetett, varatlan
feladatokkal ttizdelt kornyezetben, folyamatos
stresszhatas alatt, csokkentett alvasi és étkezési le-
hetGségek mellett.

A rohamldvésszé valas folyamata napjainkban

A rohaml6vészek tobb 1épcs6bdl allo képzési rend-
szeren mennek keresztiil. Az alapkiképzést kove-
téen a jeloltnek el kell végeznie a Kiilonleges Mii-
veleti Parancsnoksag harcol6 alegységeire jellemz6
szakfelkészitést, amely altaldban 6-8 hétig tart. Ezt
kovetheti az 6thetes rohamlovész-tanfolyam, amely
tovabbra is magas intenzitasu terheléssel és jelentds
lemorzsolddasi arannyal jar.

A kisalegység-harcaszati kiképzés azonban on-
magaban mar nem elegendd. A beosztas teljes be-
toltéséhez tovabbi 4-5 hetes, céliranyos szakoso-
dasi képzés sziikséges, amely elGsegiti az egyiitt-
mikodést a kiilonleges miveleti csoportokkal.
A legénységi allomany tagjai fegyveres, miszaki,
egészségligyi vagy hirado szakteriileten mélyitik el

ismereteiket. A parancsnoki allomany részére kiilon
vezet6i képzést biztositanak.

A rohamlovész-felvarré megszerzése csak az els6
1épés: a katona ezzel bizonyitja szakmai tudasat és
elszantsagat. A szakaszokban tovabbfejlesztik a ko-
rabban elsajatitott képességeket, hogy a katonak be-
vetésre készen dlljanak. A végzett rohamlovészek
belépnek a Kiilonleges Miiveleti Erck ,eldszobdjaba”
is, hiszen képzésiik révén felkésziiltebbek a Kiilon-
leges Miiveleti Alaptanfolyam elvégzésére, amely
utat nyit a kiilonleges muveleti csoporthoz.

Rohamlévésznek lenni nem csupan egy tanfolyam
vagy beosztds - ez egy életforma. Ugy kell alakitani
az életet, hogy az ember mindig készen alljon, ha
a haza hivja - legyen sz6 gyakorlatrdl, készenléti
szolgalatrol vagy kiilfoldi missziordl. Ezért is kiemel-
ten fontos a folyamatos fizikai és mentalis felkésziilés.

A mai napig jellemz6 az erds szervezeti kotodés,
hiszen az alegység tobb mint 30 éves konnyulo-
vészmultra tekint vissza, arra épit. Minden egyes
itt szolgald katona biiszke arra, hogy a 88-as zasz-
16alj és annak jogel6djeinek katondja lehetett. Aki
ehhez a csapathoz szeretne tartozni, annak félre
kell tennie az 6nos érdekeit.

Es végiil: a rohaml6vészek is emberek. Van csalad-
juk, feleségiik, gyermekiik — és hazavarjak oket. |7

H. A. térzszdszlés

Foto: B. L. tizedes, Christopher Tobey torzsérmester
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Idén aprilisban négy magyar tartalékos katona
is részt vett a rangos Best Warrior Competition
nemzetkozi versenyen az Egyesiilt Allamokban.
A megmérettetés a katonak fizikai, mentalis és

taktikai képességeit tette probara - és kivalo le-
hetdséget kinalt arra is, hogy a résztvevok nem-
zetkozi szinten is megmutassak tudasukat, ki-
tartasukat és bajtarsiassagukat.

Az ohidi Ravennaban, a Camp James A. Garfield
kiképzébazison aprilis 4. és 6. kozott megrendezett
versenyen tobbek kozott az MH vitéz Vattay Antal
2. Teriiletvédelmi Ezred 3. Tertiletvédelmi Zaszloalja-
nak két tartalékos katonaja, Torok Levente tartalékos
szakaszvezetd és Gilanyi Alex tartalékos szakaszvezetd
is képviselte hazankat. A kivalasztasi folyamat soran
a jeloltek el6szor fizikai felmérékon és probakon bi-
zonyitottak ratermettségiiket, amelyet tobb mint két
hét intenziv kiképzés kovetett Szolnokon és Godollon.

»Felemel6 érzés volt, amikor megtudtam, hogy utaz-
hatok - f6leg, hogy 19 évesen én voltam a legfiatalabb az
egész mezényben” — meséli Térok Levente tartalékos sza-
kaszvezetd, aki végiil ,A legkitartobb katona” kiilondijat
is elhozta a versenyrdl. Gilanyi Alex tartalékos szakasz-

_Tartalekos katonak a Best

vezetd szamara is nagy meglepetés volt a lehetdség: ,,El
sem hittem, hogy kijuthatok a versenyre. Tartalékosként
és sportolokeént is bliszkeséggel tolt el, hogy képviselhet-
tem az orszagot.”

A haromnapos verseny feladatai a katonai élet legval-
tozatosabb teriileteit Olelték fel: az amerikai tipust fizikai
allapotfelmérot a pisztolykvalifikacios lovészet, az M320
granatveté-kvalifikdcié és a szituacios granatdobas ko-
vette. A kihivasok kozott szerepelt tovabba drontamadas
eldli kitérés futdakadalyok lekiizdésével, térképészeti teszt
éjszakai menettel, sebesiiltellatas, valamint egy darabjaira
szétszedett Harris 160-as radi6 osszeszerelése 200 méte-
res akadalypalyan, majd a végén radiojelentés beadasa.
A résztvevéknek tobbszor sisakban, mellényben és tel-
jes felszerelésben kellett végrehajtaniuk a kihivasokat, a
kiszamithatatlan idéjaras — nappali 30 fok és éjszakai
hoesés — pedig tovabb nehezitette a feladatokat. Az utolso
napra maradt a verseny egyik legmegterhel6bb feladata:
a ,Ruck March”, ami 13 kilométeres futas, amelyet 20 ki-
logrammos zsakkal kellett teljesiteni.

Gilanyi Alex tartalékos szakaszvezetd sajnos egy sé-
riilés miatt a masodik napon kénytelen volt feladni a ver-
senyt, de igy is biiszke a részvételre és a megszerzett ta-
pasztalatokra: ,Egyéni verseny volt, mégis mindenki ta-
mogatta a masikat. A bajtarsiassag, amit ott tapasztaltam,
felejthetetlen.”




Foto: Pekola Attila t. f6hadnagy, Torok Levente t. szakaszvezetd
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A magyar csapat jo kapcsolatot alakitott ki a szerb
résztvevokkel, akikkel egy barakkban voltak elszalla-
solva, és az amerikai katonak vendégszeretete is mély
nyomot hagyott benniik. ,,Az ottani civilek még a bolt-
ban, vasarlas kozben is megkoszonték a szolgalatunkat.
Ez sokat jelentett szamunkra’- tette hozza.

A fiatal katonak meglatasa szerint egy ilyen verseny-
hez elengedhetetlen a magabiztossag, a mentalis szi-
vossag és a kimerithetetlen kitartas. Torok Levente
tartalékos szakaszvezetd mar a honvéd kozépiskola
évei alatt elhatarozta, hogy szeretne tobbet tenni a
hazajaért, és ma is ugy gondolja, hogy a honvédség
kotelékében képzeli el a jovojét. Gilanyi Alex tarta-
lékos szakaszvezetd pedig sportoloi multjabol hozta
azt az elszantsagot és fegyelmet, amelyet civilként és
katonaként is kamatoztatni tud.

A jovére nézve is vannak terveik: Torok t. szakasz-
vezetd szivesen tamogatna a jové versenyzdit akar
szponzorként is a késébbiekben, Gilanyi t. szakasz-
vezetd pedig a Sdrgarigok vonuldsa tartalékos jaror-
versenyen szeretné legkozelebb megmérettetni magat.

A két fiatal tartalékos példaja jol mutatja, hogy ba-
torsag, elhivatottsag és kemény munka mellett a magyar
katondk a vilag barmely pontjan megalljak a helytiket - és
biiszkén viszik hirét hazanknak. 121
Miklés Bence fotorzszdszlos
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Eva Lérand torzszaszlos a kiilonleges miiveleti
eroknél szolgalt, amikor Monsban, a NATO Kii-
lonleges Er6k Parancsnoksagan kapott egy be-
osztast. Utja a Magyar Honvédségben is sokfelé
vitte, hiszen vegyivédelmi altisztb6l lett kiilon-
leges miiveleti katona. Ezuttal elsésorban kiil-
szolgalati tapasztalatairol beszélgettiink vele.

Honnan szdrmazol?

Dél-Baranydban, Mohdcson sziilettem és ott is nét-
tem fel. Kozeli felmendim kozott nem volt katona, igy
a csaladon beliil mindenkit megleptem a dontésemmel,
hogy otthagyom az egyetemet és inkabb ezt a hivatast
valasztom.

Mi volt a motivdciod?

A folyamatos tanulas, fejlddés, hogy mindig a legjobb
legyek, ezzel is példat mutassak a kovetkezd generacié
tagjainak, és hogy jobba tegyem a szervezet mitkodé-
sét, vagy legalabbis megprobéljam azt.

Milyen sikereket értél el az itthoni szolgdlatod sordn?
Szamos sikerem van, volt, aprébb és nagyobb egy-
arant. Nem szeretek és nem is szoktam kérkedni
veliik. Egy muvelet soran egy kollégam, baratom

mondta is, hogy olyanok vagyunk, mint a sziirke
egerek, a munkank miatt megbujunk a hattérben,
a névtelenség homalydban. A legfontosabb, hogy
a parancsnokaim elismernek, megbecsiilnek. A je-
lenlegi szolgdlatomra is az érdemeim alapjan lettem
kivalasztva és felkérve.

Mi a beosztdsod kint?

Jelenleg a Szovetséges Kiilonleges Miiveleti Pa-
rancsnoksag (SOFCOM) J9-Partnering Fénoksé-
gen szolgalok, beosztott zaszlés beosztdsban. A J9
elnevezés sokakat megtéveszt, de mi soha nem
végeztiink és nem is végziink CIMIC-tevékeny-
séget, csakis NATO-partneringgel foglalkozunk.
A branch-em portfdlidjaba tartozik Ausztralia,
Ausztria, Dél-Korea, [rorszdg, Izrael, Japan, Kolum-
bia, Uj-Zéland, hogy csak a legfontosabbakat emlit-
sem, de az egész f6nokség egy csapatként miikodik,
igy Kelet-Eurdpa és a MENA (Middle-East and North
Africa) régioért felelds branch-eknek is besegitiink,
ha sziikséges. Legféképp a NATO-partnerorszagok
killonleges miveleti képességeinek és NATO-in-
teroperabilitasanak kialakitasaval, fejlesztésével fog-
lalkozunk. Ezek mellett a SOFCOM-on ¢én felelek
az Operational Capabilities Concept Evaluation &
Feedback Programért, ami a NATO-partnerorszdgok
szamdra szant program a NATO-interoperabilitds



Fot6: Eva Lérdnd f6térzszdszlds, Récz Tiinde

és Mission Capable szint (SOFEVAL) elérésére. Mi-
vel mi egy kis parancsnoksag vagyunk és nincsenek
aldrendelt erdink, igy ezekhez a NATO-tagorszagok
kiilonleges muveleti erdit vessziik igénybe segitségiil
a Multinational Special Operations Advisory Team
(MSAT) formacién keresztiil.

Az itthoni beosztds, szolgdlat mennyire készit fel egy
ilyen beosztdsra?

Az MH OHP idejében mi foglalkoztunk az orszag-
hatdron beliili és azon ativeld kiilonleges miveleti
egyiittmtkodésekkel és miiveleti képességfejlesztéssel,
igy volt némi alapom, bar a NATO-partnering teljesen
mas, mint azok a kétoldalu egyiittmitikodések. Renge-
teg alkalommal dolgoztunk, dolgozunk mas orszagok
kiilonleges miveleti erdivel, elég csak a gyakorlatain-
kat, a misszidkat vagy a kiilonb6z6 konferenciakat em-
liteni, ahol a Magyar Honvédséget képviseltem. Ezek
mind felkészitettek a jelenlegi beosztasomra, nem be-
szélve arrol, hogy remek ,tandraim” voltak a korabbi
fénokeim, parancsnokaim személyében.

Mi a pozitivum a beosztdsodban?

Nagyon gyakran utazom, a vilag minden tdjan renge-
teg emberrel, kulturaval taldlkozom NATO- és nem
NATO-orszagokbdl egyarant, akik mind kiilonb6z6
latasmaddot képviselnek, ezaltal nagyon sok tapaszta-
latot szerzek és tanulok. Egyszer egy korabbi fénokom
azt mondta, ha beiilok okos emberek kozé és csak azt
a levegdt szivom, amit 6k, mar azzal is tobb leszek. Ez
teljes mértékben igaz, és igy érzem a jelenlegi beosz-
tasom kapcsan is.

Mit élvezel a munka- és feladatkorodben?

Mondanam, hogy a sok utazast, de ez nem teljesen
igaz. Sokat tavol lenni a csaladtol, mikozben 6k egy
masik orszagban prébéalnak boldogulni, nem mindig
felemeld, viszont karpédtol, amikor egy NATO-part-

202513. 44

nerorszag sikeresen teljesiti a SOFEVAL-t, igy latom,
hogy volt értelme a munkamnak és tanacsaimnak.

Mi az, amit véleményed szerint itthon is be kellene ve-
zetni, mert segiti a szakmai munkddat, a folyamatokat?
A legfontosabb, hogy a parancsnokok, f6n6kok mer-
jék az altisztjeiket ,hasznalni”. Tisztelet a kivételnek,
de sajnos elég sok helyen az altiszteknek ,,csak” ad-
minisztrativ feladatokat adnak. Pedig azzal, hogy mi
mashogy kozelitjiik meg a dolgokat, mas szemiivegen
keresztiil nézziik azokat és mashogy gondolkozunk,
kiilonboz6 véleményt alkotunk, végeredményben mas
megoldast kindlunk. A kiilonleges er6knél minden
teljesen masként miikodik, a haromcsillagos tdbor-
nok (COM SOFCOM) kikéri a véleményiinket, és ad
is erre, sohasem a rendfokozatot nézi.

Milyen javaslatokat adndl annak, aki erre a beosz-
tdasra késziil? Miben fejlédjon, hogy zokkendmentes
legyen a beilleszkedése és eredményesen tudjon tel-
jesiteni?

A partnering, a military cooperation egy teljesen mas
szakma, a NATO-partnering pedig azon belill is mas,
igy sok tanulnivaldval taldlja szemben magat az em-
ber. Elengedhetetlen a kiilonleges mtveletek ismerete,
a rugalmassag, az alkalmazkodoképesség, valamint az
innovativ és a kereteken kiviili gondolkodas. |21

Bogya Sdndor f6torzszdszlos
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A katonai hivatas
es az elsport
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Fejes Hanna 6rmester alig mult hiszéves, de maris temérdek sport-
agban kiprobalta magat. Futoszalagszeriien nyerte a versenyeket,
mégis, az évek soran a karatéban talalt igazan 6nmagara. Sikere |~
kiteljesedéseként nemrég egy testes Eurépa-bajnoki serleggel gya-
rapodott gyijteménye. A céltudatos, fiatal katonalany hivatasaul
a haza védelmét valasztotta.

Ugykezel§ altiszti szolgélatat a székesfehérvari MH
Nagysandor Jozsef 51. Hiradd- és Vezetésbiztositd
Dandaér Orszégos Infokommunikdaciés Rendszerfékoz-
pontjaban végzi. Szabadidejében az aktiv pihenés hive:
imad tarazni, barataival és csaladjaval kikapcsolodni
és él-hal anyukaja husleveséért, amely versenyek utan
varja. Ha teheti a The Weeknd egytittes zenéjét hall-
gatja, kedvenc filmje pedig az Interstellar. Egyik
nagy alma, hogy egyszer korbeutazza a vilagot.

Milyen sporttal kezdtél?

Szolnokon kezdtem a karatét, édesanyam
indittatdsdra otévesen, Furkd Kilman
ezredes, nyolcdanos karatemesternél. O
a honvédségnél meghatarozd sportvezetd
volt. A karate jo energialevezetésnek bizo-
nyult mindenkor. Persze mas sportagakat
is kiprobaltam: kosarlabdat, kézilabdat.
Olyanokat, amelyeket a korombeliek {iz-
nek. Altaldnosban, példaul csapatban di-
akolimpian madsodikak lettiink uszasban.
Aztan mégis maradtam a karaténdl.

Hogy jott a napiparancsok vilaga? Motivdlt a sport
arra, hogy katona legyél?

Mindig ugy éreztem, ez a palya nekem vald! Epp ezért,
a debreceni Kratochvil Karoly Honvéd Kozépisko-
laba jelentkeztem. Bevallom, egyaltalan nem vették
el a kedvem ett6l a hivatastél. A honvédelmi taborban
tapasztaltak pedig végképp megszerettették velem ezt
a kozeget. Plane, hogy versenyezni a katonasagnal is
van lehet6ségem. A honvédségi és a civil versenyek-
hez szilard alapot ad, hogy napi szinten tarthatjuk
edzésben magunkat a laktanyaban.
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A csaldd, bardtok mit széltak, hogy egyenruhdt oltesz

magadra?

Van, aki oriilt, van, aki nem. De makacs vagyok és ki-

tartok elképzeléseim mellett. Mivel rendér és katona
is van a csaladban, és légier6-vonalon nevel6apam
is katona volt, tudomdsul vették az indittatdsom,
néhdny intelemmel kisérve. Azért valasztottam ezt

a hivatast, hogy a haza védelmébe élljak. Nekem biz-

tos pont ez, ami koré épitem az életem!

Mikor léptél komolyabb szintekre?

Sportkarrierem legjava akkor indult be, amikor a Kyo
Hungaria Sport Egyesiilet (KHSE) csapatahoz igazoltam.
Emellett — 2021-ben — magyar junior valogatott lettem.
Akkor eldontottem, hogy a versenyzést a felnétt kor-
osztalyban folytatom. Els6 kvalifikaciom a Bulgariaban
rendezett Eurdpa-bajnoksagra vitt ki: ott kertiltem el6-
szOr a nemzetkdzi mezonybe juniorként és komolyab-
ban beleastam magam a karatéba. Kedvenc versenyem
2023-ban az els6 U21-es Eurdpa-bajnoksag volt Debre-
cenben, ahol a legjobb nyolc kozott végeztem. Leirhatat-
lan érzés volt a kontinensviadalon hazamat képviselni.
Kisvardan példaul a magyar bajnoki harmadik helyet is
elhoztam, amivel sportszervezetiink debreceni Eb-jére
kvalifikaltam magam - ez utdbbit szeptemberben ren-
dezik. Id6kozben, majus 3-an, Esztergomban, a WKB
Eurdpa-bajnoksag Horpacsik Gyorgy Emlékversenyen
ndi, 18 éven feliili, 65 kg feletti kategéridban sikertilt
Eurdpa-bajnoki cimet szereznem.

Mit jelent szdamodra a karate?
Nekem ez mar megszallottsag, nem is hobbi. Fiigget-
leniil attdl, hogy egyéni sportag, jo érzés, hogy ott all
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mogotted egy csapat, akikkel felkésziilsz és a tatami-
nal szoritanak neked. Szeretem, hogy a karatéban ki
tudok teljesedni.

Megtaldlod a balanszot a hivatdsod és a sport kozott?
Az alakulatom tamogat mindenben, én pedig pro-
balom hozni az eredményeket, civilben és a hon-
védségnél egyarant. Latjak, hogy nemcsak kérek,
hanem adok is. Sokat szamit a reggeli egy o6ra spor-
tolasi lehetéség. Futni megyek, olyan edzést csi-
nalhatok, ami a felkésziilési idészaknak megfeleld,
és amire délutin, a karateedzés miatt nem lenne
idém. Tehat probalok jol gazdalkodni az idémmel.

Gondolom, MH-versenyeken sem vagy elveszett ember...
Az MH Altiszti Akadémia altal szervezett MH Kinizsi
Kozelharc Kupan ,,kiskesztytis”, néi kategoriaban ka-
détkorom Ota az Osszes versenyt sikeriilt megnyernem.
Idén is, kozvetlenill a magyar bajnokséag elétt alltam
fel a dobogora.

Akkor hozod a papirformdt... Van mds hobbid is ugy
dltaldaban?

Szeretek utazni, turazni, Visegradon vagy Szolnokon,
a lakhelyilinkhoz kozeli erd6kben. Mar kozépiskolaban
részt vettem a Bocskai Portyan. Legutobb 2022-ben kis-
hijan sikeriilt a 70 kilométer... Utazas szintjén Olaszor-
szagot nézném meg leginkabb, de Afrikaba, Zanzibarra
is elrepiilnék: a szafari és az 6cean rendkiviil vonz. Iz-
landot sem hagynam ki az északi fény miatt.

Kedvenc ételed?
Anyu paradicsomos hiisgombdca és huslevese: ezek
verhetetlenek és hozzdjarulnak az eredményeimhez.

Hogyan képzeled el a kozeljovéd?

Szeretnék a hirad¢ teriileten maradni, aztdn rend-
fokozatban fentebb 1épni. Ugyanakkor, a honvédség
egészségligyi teriilete is vonz: jovére — ha minden jol
megy - gyogytornasz vagy altalanos orvosi szakra je-
lentkezem a Semmelweisre és a Debreceni Egyetemre.
A sportban szeretnék még sikeresebb lenni, tapaszta-
latot szerezni és gyarapitani a bajnoki cimeket.

Mit iizensz azoknak, akik gondolkodnak a honvéd
palydaban?

Ha szeretnének biztos pontot az életiikben, ahol ta-
mogatjak 6ket, valamint a csapatszellem sem all tavol
toliik, a hadsereg idealis valasztas lehet, hogy meg-
taldljak szamitasukat a kiilonféle beosztasokban. 2|

Gyimothy Levente hadnagy
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Kyt Lynn Walken a virginiai Hull’s Tracking
School hivatalos képviseldje, vilagszerte
elismert nyomolvasé szakértd, a colora-
. d6i Conservation Rangers Operations
* Worldwide Inc. vaddre és az Alabaré joté-
konysagi szervezet (Egyesiilt Kiralysag) ve-
zetd nagykdvete.

A taktikai nyomkdvetés elonyei

A taktikai nyomkovetés specializalt készség, amely
emberi vagy dllati nyomok kévetésébdl all katonai,
rendvédelmi és tulélési célbol. Alapvetd része a mo-
dern hadmtiveleteknek, amely javitja a helyzetmeg-
értést, noveli a biztonsagot és lehet6vé teszi, hogy ha-
tékonyabban reagaljunk a fenyegetésekre vagy vész-
helyzetekre. Az alabbiakban attekintjiik a taktikai
nyomkavetés kulcsfontossagu elényeit és azt, hogyan
alkalmazhato kiilonb6z6 célokra.

1. Fokozott tudatossag

A taktikai nyomkovetés jelentdsen javitja a helyzet-
megértést azaltal, hogy valds idejli informéciot ad
egy személy vagy csoport mozgasardl. Legyen szd
egy ellenséges alakulat, egy gyanusitott vagy egy
eltiint személy nyomkovetésérdl, a képesség lehe-
tévé teszi az operativ allomany szdmara, hogy eldre
jelezzék a mozgasokat, azonositsak a szandékokat,
és gyorsan ezekhez igazitsak sajat tevékenységiiket.
Ez a tudatossag segit elkeriilni a lesallasokat, javitja
a koordinaciot, és biztositja a terep megismerését.
A katonai allomény szamadra az ellenség helyzete
vagy mozgasa kulcsfontossagu adat lehet a sikerhez.
A rendvédelmi szervek szamara pedig, ha megértik,
hogy hol jart egy gyanusitott, gyorsabban eljuthat-
nak a letartoztatasig és ezzel megakadalyozhatjak
a tovabbi biincselekményeket.

2. Fokozott biztonséag ellenséges kirnyezetben
Harci helyzetben vagy magas kockazatu kornyezetben
a taktikai nyomkovetés noveli a biztonsagot. Legyen




Foto: a szerzd felvételei, Havasi Mdté, Shutterstock

sz0 varosi, erdei vagy sivatagi kdrnyezetrdl, a mozgas
kovetésének képessége segithet azonositani a poten-
cidlis fenyegetéseket még azelStt, hogy azok eszkald-
lédnanak. Példaul a katonai egységek elkeriilhetik a
lesallast, ha tudjak, hogy az ellenség hol jart vagy hol
tartozkodik. A rendvédelem szamara pedig a taktikai
nyomkovetés megmutathatja a menekiilési utvonala-
kat, a potencialis rejtekhelyeket, igy a rend6rok dva-
tosabban kozelithetnek.

3. Hatékonyabh keresd és mentd miiveletek

A taktikai nyomkovetés kulcsfontossagu szerepet jat-
szik olyan kritikus muveletekben, ahol az id6 rendki-
vil fontos tényezd. Természeti katasztrofak, vadonban
végzett mentés vagy egy eltiint személy keresése sordn,
az emberi mozgas kovetésének képessége donto lehet.
A nyomok kovetése révén a harcaszati nyomkovetd
egységek hatékonyan megtaldlhatjak a keresett sze-
mélyt, még stirl novényzetben vagy nehéz terepen
is. Az olyan jelek, mint a labnyomok, letort agak vagy
felturt novényzet, értékes nyomokkal szolgalnak, még
akkor is, ha a hagyomanyos keresési médszerek ku-
darcot vallanak.

. Jobh erdlorris-elosztas és iddgazdalkodas

A taktikai nyomkovetés lehet6vé teszi a hatékonyabb
er6forras-elosztast azaltal, hogy pontosan meghata-
rozza, mely teriiletekre kell 6sszpontositani a mtve-
leteket. Ez csokkenti a sziikségteleniil széles kori ke-
reséseket, mivel az dllomany azokra a teriiletekre fog
fokuszalni, ahol a nyomok iranya szerint a megtalalas
a legvaloszintbb.

A katonai vagy rendvédelmi szituaciokban ez az
id6hatékonysag azt jelenti, hogy kisebb allomany is
elegendd, és gyorsabban megoldhatjuk a kritikus hely-
zeteket. A taktikai nyomkovetés lehetévé teszi a kifi-
nomult tervezést is, mivel az, amit a nyomok kovetése
kézben megtudunk, befolyasolhatja a dontéseket arrol,
hogy mikor és hol cselekedjiink.

5. Valds idejd ddntéshozatal

A taktikai nyomkéovetés valos idejli adatokat biztosit,
amelyek jelentdsen javithatjak a dontéshozatali folya-
matokat. Az egyén mozgasanak megértésével az ope-
rativ allomany gyorsan reagalhat az 4j fenyegetésekre
vagy lehetdségekre. Példaul a katonai egységek az el-
lenséges erdk helyzetének ismeretében modosithatjak
stratégiaikat, vagy a rend6érok a menekiilé gyanusitott
viselkedése alapjan jelolhetik ki megkozelitési utvo-
nalaikat. A nyomok kovetése és az események kozben
szerzett informaciok lehet6vé teszik a rugalmas, dina-
mikus reagéalast, ahelyett, hogy elavult vagy statikus
informaciokra hagyatkoznank.
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6. Nagyobb Gnélldsag

Olyan kornyezetben, ahol a hagyomanyos kommuni-
kacids formék vagy a GPS-technoldgia nem muikodik,
a taktikai nyomkovetés nagyfoku 6nallésagot biztosit.
Nem fiigg kiilsé er6forrasoktol, és barmely kornyezet-
ben végezhet6 modern technikai felszerelés nélkiil.
A katonai operativ személyzet, kiilonosen a kiilon-
leges erdk és a tulélési helyzetbe keriiltek szdmara ez
azt jelenti, hogy fiiggetleniil tudnak mikodni anélkiil,
hogy folyamatos kommunikaciéra vagy tdmogatasra
lenne sziikségiik.

A rend6rok szamara a taktikai nyomkéovetés fiig-
getlen eszkozként szolgalhat a gyanusitottak lokali-
zalasara, kiilonosen olyan esetekben, amikor nem all
rendelkezésre kiilsé segitség vagy technologia.
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1. Fejlettebb képzés és készséutejlesztés

A taktikai nyomkovetés elsajatitasa nemcsak a kovetési
készségeket fejleszti, hanem mas kritikus képességeket
is, mint a megfigyelés, a tiirelem, a kritikai gondol-
kodas és a kornyezettudatossag. Azok a személyek,
akik képzést kaptak e téren, jobban megértik a kornye-
zetiiket, illetve dontéshozatali képességeik javulnak.
A kovetés folyamata megtanitja az embereket, hogyan
olvassanak a kornyezeti jelekbdl, és hogyan kapcsoljak
ossze ezeket a mintdkat, s mindezt mas munkatertle-
teken is alkalmazhatjak. Legyen sz6 az emberi mozgas
pszicholdgiai megértésérdl vagy a terep kiértékelésé-
rél, a taktikai nyomkovetés szamos készséget fejleszt
a problémamegoldas és az alkalmazkodas terén.

8. Hatékony informacidgyiijtés

A felderités szempontjabol a taktikai nyomkdovetés fel-
becsiilhetetlen informaciokat nyujt az ellenfél viselke-
désérél, mozgasarol és szandékairdl. A nyomkaovetés
segithet az ellenséges egységekkel, bilindzé csopor-
tokkal vagy barmilyen olyan helyzettel kapcsolatos
informaciok gytjtésében, amikor is a mozgdsmintak
megértése kulcsfontossagu. A nyomok révén megis-
merhetjiik a nyomot hagyé csoport méretét, tipusat és
osszetételét. Ezenkiviil a haladasi irany és az utvonalak
megértése nyujt betekintést a tagabb célokba, ez pedig
hirszerzési el6nyt biztosit.

A taktikai nyomkdévetés elengedhetetlen készség

a katonai allomany, a rendvédelmi szervek és akar a
tulélék szamara is. Az elényei talmutatnak a nyomok
kovetésének képességén; javitja a helyzetmegértést, na-
gyobb biztonsagot nytjt, segit a keres6 és ment6 tevé-
kenységek soran, illetve elésegiti a gyors és hatékony
déntéshozatalt magas kockazatt kornyezetben. Ennek
kovetkeztében hozzajarulhat a mtiveletek hatékony-
sagahoz, az idében torténd beavatkozasokhoz és a di-
namikus szitudciok pontosabb kezeléséhez. Mindenki
szamara, akinek munkdja fokozott biztonsagot, tuda-
tossagot vagy tulélési készségeket igényel, a taktikai
nyomkovetés elsajatitdsa nem csupan hasznos készség,
hanem stratégiai el6ny. 2|
Kyt Lynn Walken

Interijii Kyt Lynn Walkennel

Manapsdg a nyomkeresés igencsak szokatlan
hobbi, illetve munka. Hogyan keriilt vele kap-
csolatba és miéta iizi?

Tényleg az! Edesapam mutatta meg nekem még
gyerekkoromban. O a torténelem és a vadnyugati
filmek megszallottja. 2013 kérnyékén, mikdzben
talélési ismereteket tanultam, ugy dontottem,
id6t és pénzt fogok szanni néhany euroépai és
amerikai nyomkeresé tanfolyamra, hogy elsa-
jatitsam és begyakoroljam az alapokat.

Kik voltak az oktatéi? Egydltaldn hdny ember
foglalkozik ennek a témdnak a tanitdsdval?

Az oktatom David Michael Hull (Hull’s Tracking
School). A kezdetektdl fogva megbizott bennem
és tamogatott. A vilagon szamos nyomkeresé
miikodik, de tobbségiik allati nyomokra szako-
sodott. Az emberi nyomokkal foglalkozok koziil
Bob Brady és Kevin Deckert érdemel sz6t.

Mivel ez a munkdja, de még oktatja is, jogos
a kérdés, hogy hetente mennyi idét tolt ezzel?
Hetente egy vagy két oktatasi alkalmat tartok, de
elarulhatom, hogy mindennap gyakorlok, még
varosi kornyezetben is. Es minél tobbet csinalom,
annal inkabb automatizalédik bennem.

Mely eurdpai orszdgokba ldtogatott most el?
A résztvevék kapcsan mi a tapasztalata? Ugy
dltaldban hogy érzi magdt Eurépdban?
Néhany orszagot leszamitva egész Eurdpaban
vezettem szemindriumokat. A résztvevok, akar
katonakrol, akar rend6rokrél, akar mentdalaku-
latok tagjairol van szo, pozitivan reagalnak, na-
gyon 6riilok is neki. Minden orszagban komoly
az érdekl6dés a nyomkeresés irant.

A nyomkeresésen tul, gondolom, érdekli a ti-
rdzds, a tdborozds vagy a buschraft... Esetleg
vannak ,,hagyomdnyosabb” hobbijai is?
Nagyon szeretem a természetkozeli tevékenysé-
geket, amilyen a turazas és a taborozas, de ko-
molyan érdekel a harcaszat, az dlcazas, vagy akar
az irodalom, azon beliil a koltészet is. Szeretek
még rajzolni, basszusgitaron is jatszom, sajat da-
lokat szerzek, f6leg doom metal és black metal
miifajban.

Készitette és forditotta: Havasi Mdté
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DISZDOBOZBAN IS KAPHATO!

Facsar Mihaly haromkotetes miive az 1920-ban alapitott

Vitézi Rend vilagat tarja fel elottiink, bemutatva a rend
szellemisegeét, szervezeti rendszerét es helyét

a tarsadalomban. A szerzo atfogo, gazdagon illusztralt

kutato- és rendszerezo munkaval nyajt betekintéest

= a vitéezek mindennapi életébe, anyagi kulturajaba,
E] [=] jelképhasznalataba és szertartasaiba.
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Gyermekkorom ota horgaszom, édesapam-
mal jartam a kornyez6 tavakat, t6le tanul-
tam szinte mindent, hogy mi mindenre
kell figyelni, hogy a vasarnapi ebéd alapjait
biztositani tudjuk. Soha nem fogom elfe-
lejteni, milyen Gsszetartd ereje és feledhe-
tetlen hangulata van annak, ha a sziil6 a
gyermekével a természet magaval ragado
nyugalmaban piheni ki a hét faradalmait.

2017 mérciusdban egy hiivés hajnalon, fiiggetleniil az
id6jaras kedvez6 alakulasatol, nem jottek a halak ugy,
ahogy azt reméltem. Csak vartam és vartam, majd
észrevettem egy darab gallyat mellettem, és a bicskam-
mal elkezdtem farigcsalni. Addig-addig alakitgattam,
mig egy felismerhet6 kanal nem lett beléle. Ha mar
ennyit dolgoztam rajta, gondoltam, ezzel eszem meg
az ebédem.

Annyira megtetszett nekem ez a fakanal, hogy ott-
hon, szabadidémben elkezdtem a gyujtésokbol kiilon-
boz6 targyakat formazni. Majd YouTube-videdkbol
informalédtam az amatdr fafaragas lehetdségeirdl. Be-
szereztem néhany alapvetd szerszamot, és elmélyiil-
tem a faragds szépségeiben. Eleinte még egyszertibb
abrakat nyomtattam ki szamitogéprol, ezt indigéval
atrajzoltam egy darab fara, majd a szerszamaimmal
véstem ki az adott abrat. Ezek azota is a lakasunk,

i~ Kozos gylimolcse

a gardzs, a mthelyem féltve 6rzott diszei. Am itt
nem dalltam meg, kovetkeztek a kiilonb6zé haszna-
lati targyak. A feleségem és a lanyom maig ezeket az
eszkozoket hasznaljak a konyhaban. Tartdssagukrol
is gondoskodtam, lenolajjal kezeltem mindet annak
érdekében, hogy a lanyom biiszkén mutathassa meg
majd unokaimnak, miket is készitett a nagypapajuk.

Természetesen a kollégaimnak is vittem ajandékba,
s egyikiiknek annyira megtetszett, hogy kovette a pél-
damat, és azdta is hodol ujdonsiilt szenvedélyének.
Olyannyira komolyan vettem ezt a hobbimat, hogy
egy amatdr fafaragd versenyen is elindultam, ahol
a produktumommal, amely egy kis favagé emberke
volt, a tapasztalaton és az 4j ismerdsokon kiviil egy
késkészletet is nyertem.

Még a 2017-es év derekan a feleségemmel azon
tortiik a fejinket, mi olyanba kellene belefognunk,
ami a csalad kozos elfoglaltsaga lehetne, ami a kozos
munkénak készénhet8en dsszetarté erejti. Eletemben
mindig is fontos szerepet toltott be az alkotas, hiszen
eredeti szakmam szobafest6-mazold, igy tudtam, mi-
lyen elengedhetetlen egy ember életében a szép dolgok
iranti igény és azok megvaldsitasa. Egyik kollegam
mar ekkor javaban foglalkozott méhészettel, ami jo
otletnek bizonyult a szeretteimnek is, igy teljes egyet-
értésben megkezdtiik a kozos tanulast.

2018 tavaszan megvasaroltuk els6 méhcsaladunkat,
ami egy adott szezon elején hozzavetdlegesen 8-10 ezer
egyedet tesz ki. Ez nyar derekan, idealis koriilmények
kozott akar a 60 ezret is elérheti. Kezdetben még sa-
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jat magam eszkabaltam 6ssze maradék faanyagbdl és
mashol mar nem haszndlatos eszkozokbdl kaptart,
perget6t és minden olyan technoldgiai sziikségessé-
get, mely elengedhetetlen a méhek szamara. Mivel
konkrétan még helyem sem volt, igy a baratomnal
helyeztiik el 6ket, s eljartam gondozni az dllomanyt.
Els6 évben nem a méztermelés mennyiségére helyez-
tem a hangsulyt, hanem a méhcsalad megerdsitésére és
a szaporitasa, de ett6l fiiggetleniil a kardcsonyi mézes-
kaldcsot mdr a sajat méziinkbdl készitette a feleségem,
a kislanyunk szorgos egyiittmutkodésével.

2019-ben a szerencsének, a tanuldsnak és a kitarto
munkdnknak készonhetéen mar harom méhcsalad-
dal kezdhettiik a szezont. Ekkorra mar mindent ugy
tudtunk alakitani, hogy nem kellett labatlankodnunk
a baratomnal, és a méhecskék elfoglalhattak igazi ott-
honukat a kertiinkben. A kéziigyességemnek koszon-
het6en, amit a fafaragas is nagyban fejlesztett, tovabb
tudtam novelni a technoldgiai elvarasokat. Nyaron
mar egyforma kaptarba repiilhettek haza a méhecs-
kék egy faraszto nap utan. Még mindig a szaporitast
helyeztiik el6térbe, mert végsé allomasnak a 30 csa-
ladot céloztuk meg, azonban mar ki tudtunk nyerni
annyi mézet is, hogy az 6sz bedlltatél mar csak a sajat
méhecskéink altal el6allitott édes nediit fogyasztottuk.

2020 rengeteg munkaval jart, de ez sem akkor,
sem azdta nem volt teher szamunkra. Mar 12 csalad
szorgos munkajat kellett 6sszhangban tartanunk ugy,
hogy parhuzamban a szaporitassal kistermel6i vallal-
kozasként ,,iivegeztiik” az akac-, a repce- és a vegyes
viragmézet.

2021 mar annyi odafigyelést hozott, hogy a nagy-
sziilok, testvérek, gyerekek segitségére is sziikség volt
a 18 méhcsaladhoz. Arra viszont azéta is gondosan
figyeliink, hogy a kozos munka sose legyen teher, ha-
nem mindig jo szdjizzel jojjiink Ossze. Ezt kiegészit-
jilk ilyenkor kozos bogracsolassal, siitogetéssel, igy
biiszkén kijelenthetjiik, hogy csaladunkkal 6rém-
teli hétvégéket tudhatunk magunk mogott évek ota.
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Hogy a gondoskodas a hiivos reggeleken is melegséggel
kezd6djon, sajat mézbort készitettiink, melynek elfo-
gyasztasa ugyanolyan felemel6 pillanat szdimunkra,
mint a sz6lésznek a sajat produktumanak az izlelge-
tése. Ebben az évben a technoldgiai fejlesztés mellett
a termékpalettankat is latvanyosan sikeriilt bovite-
niink, ugyanis a méhviasz felhasznalasaval gyertyakat
kezdtiink formékba onteni. Uj 6tletként, még a piac
megcélzasa nélkiil, a mindenszenteki sirokon és az
adventi tinnepségeinken az dltalunk készitett gyertyak
szolgaltattak a megemlékezd és a hangulatvilagitast.

Mikor is értiik volna el a 22 méhcsalddot, ha nem
2022-ben... Az egyik legszebb éviink a tavalyel6tti,
hiszen a gyulai mézfesztivilon megszerzett eziist mi-
nésitésiink valodi visszaigazolasa a kitartd, szoros és
szeretetteljes 0sszefogdsunknak. A gyertyak mar tobb
csaldadndl is lobogtatjak kicsiny langjaikat akar egy
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vasarnapi ebédnél, akar — gyodgyaszati érté-
kiiknél fogva — beteg gyerekek nehézlégzésé-
nek megkonnyitése érdekében.

A 2023-as évben atléptiik azt a lélektani
kiiszobot, mely 30 méhcsalad igazan igényes
ellatasat, termékeink nem tomeggyartas szintt,
hanem a korrekt, becsiiletes, mindségi eldalli-
tasat teszi lehet6vé a rokonaim 6romteli segitségével.

Hozzajarulok az orszagosan egyre népszertibb ,,mé-
zes reggeli” programhoz, otthon Rékdczitjfaluban az
6vodakban és iskolakban biztositom a gyerekek egész-
ségének megorzése érdekében a mézet. De nem csak
a végtermék fontos szamomra; a gyerekeknek bemu-
tatOkat tartok és rengeteget mesélek a méhek szorgal-
marol és csodalatos, megfejthetetlen 6sztoneirdl. Dol-
gos természetiiknél fogva gyakran megszomjaznak, és
egy forrd nyari napon a 30 csalad akar 35 liter vizet is
elfogyaszt. Ami6ta a méhecskék életiink mindennapi

részesei, idGjarasjelentést nem néziink, mert naluk
megbizhatobb, hitelesebb meteorolégus
nem létezik. Viselkedésitk

mizverseny

elemzése alapjan megtapasztaltuk és
megtanultuk a frontok, a hdingadoza-
sok kozeledését. Irigykedve allapitot-
tuk meg, hogyan kell a kaptar belse-
jében, a kiralynét 6vva, az allandd
25 °C-ot biztositani az évszaktol és
kiilsé hémérséklettdl fiiggetleniil. Téli almot

nem alszanak, ilyenkor is a kiralynét védelmezik, és
az utddok gondozasa teszi ki mindennapjaikat. Ki ne
hallott volna az influenzas idészakban elengedhetet-
len, természetes nediirdl, a virusok igazi ellenségérol?
A megkristalyosodott napraforg6 vagy vegyes méz fo-
gyasztasa lesopri a torkunkrol a kellemetlen, kapard
fajdalmakat. De szamtalan egyéb gydgyito hatasa is
kimutatott mar. Gyomorfajas és magas savak esetén a
repceméz, lugossaganak koszonhetden, csodakra képes.
Eletiinket a méheknek koszonhetjiik, a természet
korforgasa az 6 munkassaguk és szorgalmuk nélkiil
mar rég nem létezne. |21

Végh Tamds zdszIos
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Egységhen az ero

Katonai tlizoltéként szolgalni nem kis kihivast jelent: egyazon beosztas két eltérd, nagyon karak-
teres hivatast foglal magaba. A siker titka, hogy mindkét hivatas szakmai munkajanak a szinvo-
nalat folyamatosan magas szinten kell tartani, amihez elengedhetetlen a szakallomany hivatashoz
fliz6d6 maximalis lojalitasa. A masik kulcs a megfelel6 kiképzés, amelyhez a Magyar Honvédség
47. Bazisrepiilotér és a Veszprém Varmegyei Katasztrofavédelmi Igazgatosag kozotti egyiittmiiko-
dési megallapodas nyujt biztos hatteret, lehetové téve szamunkra, hogy kozos kiképzéseken ve-
gyiink részt a papai Hivatasos Tiizolté-parancsnoksag szakképzett allomanyaval.

Az egytttmikodési megallapodas egy kozos segitség-
nyujtason alapuld egyezség, ami garantdlja a tiizoltd
szakman beliili egyéni képességek és a csapatmunka
fejlesztését. Ezt a lehetdséget kihasznalva rendszeres
kozos kiképzéseken vesz részt az MH 47. Bazisrepiil6-
tér Tlzoltd Szakasza és a papai Hivatasos Ttizolto-pa-
rancsnoksag allomanya. Ezek a képzések és gyakorlatok
kiilonboz6 életszert szituaciokat foglalnak magukba,
amelyek elésegitik, hogy a két kiilonall6 alegység szak-
emberei szervezetten, hatékonyan, egymast tamogatva
tudjanak egyiitt dolgozni. Marpedig nélkiilozhetetlen a
csapatmunka. Akar a katonai, akar a tlizolt6 szakmat
nézziik, az egység megléte nélkiil nem lehet egyetlen
feladatot sem sikeresen végrehajtani.

A két tlzolté alegység aprilis 22-e és 24-e kozott
hajtott végre kozos mentési gyakorlatot a tapolcaf6i
kébanyaban. A gyakorlat célja volt, hogy ismeretlen,
nehéz terepen, ipari alpinista eszkozokkel gyakorol-
hassa az allomany a mentési technikakat. Honvédségi
szervezetiink ttizolt6 dllomdnydnak az egyik kiemelt
képessége az ipari alpinista képesség. A papai bazis {6
profilja az itt dllomasozé C-17 Globemaster III tipust
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légi jarmiivekbdl torténd mentés. Az dridsgépek helyi
karbantartdsa soran a ttizolté alegység tigynevezett
»Confined Space Entry Rescue” biztositasi feladatot
lat el, aminek az alapja a sziik helyrdl torténé men-
tés kotéltechnikaval. Ennek a feladatnak a szakszert
biztositasahoz nyujtott nagy segitséget a kozos tapol-
caf6i mentési gyakorlat, mivel a két tlizolto alegység
kiilonb6z6 mentési technikakat tanulhatott egymas-
tol, illetve a korabban szerzett tapasztalatokat meg is
oszthattak egymassal.

Osszegzésképpen elmondhat6, hogy katonai tiiz-
oltoként torekedni kell mindkét szakma magas szin-
vonaldnak fenntartasara. Elsésorban ugyan katonak
vagyunk, de a mindennapi szolgalat soran a t{izolto
szakma rejt nagyobb kihivasokat szamunkra. Ezért
oriasi lehetdség, hogy a civil tiizoltokkal kozdsen dol-
gozhatunk, illetve tanulhatunk téliikk. Folyamatos ta-
nulas és felkésziilés sziikséges a nem vart helyzetek és
események professzionalis kezelésére, ami a katonai
tlizolt6 szakmara hatvanyozottan igaz. 2]

Szijjarté Kristof térzsérmester
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Buka Mihaly zészlés az MH Kinizsi Pal 30.
Pancélozott Gyalogdandar, Logisztikai Fonok-
ség, Tervezo Részleg tervezozaszlosa. Egész
csaladja szamara vonzo a katonai palya, hiszen
mindkét fia a Magyar Honvédség kotelékében
tanul. Interjunkban azt mutatjuk be, hogyan
alakult igy.

Els6ként Buka zaszldst kérdeztem arrol, hogyan ala-
kult ki a csaladban a honvédséghez ftiz6d6 viszonyuk.

Mi inditotta el a katonai palydn?

Egy Békés varmegyei kis falubdl szarmazom. Kétegy-
hazan jartam a Mezdégazdasagi Kozépfoka Szakokta-
tasi, Tovabbképzé és Szaktanacsadd Intézet gépsze-
rel6-karbantartd szakara. Mindig is érdekelt a gépé-
szet, ezért itt érettségiztem és itt szereztem szakmat.
1996-ban vonultam be Téapidszecsdre, az MH Fegy-
verzettechnikai Honvéd Szakkézépiskolaba, fegyver-
muszerész szakra. 1997-ben avattak 6rmesterré, majd

nvédség, ava

keriiltem azonnal HédmezG6vasarhelyre, az 1. Gépesi-
tett Lovészaszloalj Logisztikai Szazadahoz. Nagyapam
szintén katona volt, aki harcolt a masodik vilaghabo-
ruban, és hat év hadifogsag utan jutott haza. Emiatt
édesapam nem eréltette, hogy katonanak jelentkezzek.
Egyrészt az ismerésok, baratok és az iskola kollégiu-
manak egyik nevelGje batoritott, masrészt a juttatasok,
lehetdségek, illetve a stabil életpalya motivalt.

Hogyan telik egy logisztikus napja, milyen felada-
tokat ldt el?
A kiképzésekkel, gyakorlatokkal vagy az alakula-
tot érint6 készenléti feladatokkal (készenlétfoko-
zas, katasztrofavédelem) Osszefiiggésben allo terve-
zési, szervezési feladatokat latok el. 2023 marciusaig,
a KFOR-28 misszi6 kezdetéig, a most mar 1. Granatos
Zaszléaljnal (akkori nevén 62. Zaszléalj, illetve annak
jogelédje) szolgaltam huszonhat éven at. A misszid
befejezését kovetden keriiltem at a dandartorzsbe,
a Logisztikai Fénokségre.

A jelenlegi beosztasra 6nszantambdl valtottam.
Elégedett vagyok az uj munkakorrel, viszont szeret-
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gy a harom Buka torténete

tem a lovészzaszloaljhoz is tartozni. Szolgaltam rajpa-
rancsnoki, szakaszaltiszti (tiszthelyettes), aztdn sza-
zadtorzsbe beosztott altiszti (fegyverzettechnikus),
majd szdzadtechnikusi beosztasokban, és kozel hét
évig dolgoztam a zaszloéaljtorzs logisztikai részlegé-
ben is. A honvédség fejleszti a jellemet, az 6nallosagot,
a pontossagot és a kreativitast, sok mindent megta-
nulunk 6nmagunkrol és a vilagrol. Itt talpraesettnek
kell lenni, ami késobb az élet minden teriiletén hasz-
nosithatd. Sok pozitivumot megtapasztaltam a rend-
szeren beliil.

Volt mar kiilszolgdlatban? Csalddtagjai ezt hogyan
élték meg?

Osszesen tizenegy misszioban szolgaltam, nyolc al-
kalommal Koszovéban (KFOR), egy alkalommal
Bosznidban (EUFOR), illetve kétszer Afganisztan-
ban is (ISAF). A misszioknak is megvan az elénye és
hatranya. Logisztikusként a munkakor dltalaban ha-
sonlo, de sokszini volt, igy mar boséges tapasztalattal
rendelkeztem. A kiilszolgalatok ideje alatt szerencsés
helyzetben voltam, a feleségem és a gyerekeim is min-

denben tamogattak, ezzel megkonnyitve szamomra a
tavollétet, a csaldd hidnyat. A csalad szeretete, tamo-
gatasa elengedhetetlen ahhoz, hogy ne idegeskedjen
az ember, ne cselekedjen meggondolatlanul vagy ne
agyaljon feleslegesen, igy a feladatara fokuszalhat.

A felesége hogyan vélekedik arrdl, hogy a gyerekek is
katondk szeretnének lenni?

O teljes mértékben elfogadja ezt, timogatja a fiainkat
is és engem is. Igazan talpraesett, gyakorlatias né. Im-
maron huszonét éve vagyunk hazasok, valéjaban mar
egy éve katona voltam, amikor megismerkedtiink, és
nemcsak tudta, hanem el is fogadta, hogy ez a hivatas
nem hétkoznapi munka.

A nagyobbik fia, Martin a Nemzeti Kozszolgadlati
Egyetem hallgatdja, a kisebbik, Baldzs pedig a hédme-
zdévdsdrhelyi Kratochvil Kdroly Honvéd Kozépiskola
és Kollégiumban tanul. On szerint mi motivdlja 6ket?
Akarva-akaratlanul biztosan befolydsoltam &ket.
Azt gondolom, hogy ez mar igy alakult ki gyermek-
korukban. Martin, a nagyobbik fiam az érettségihez
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kozeledve sokat gondolkodott, milyen iranyban halad-
jon tovabb. Befolyasolta 6t az oktatas fejlodése, az elhe-
lyezési és oktatasi koriilmények. Sokat beszélgettiink
err6l, hogy melyik egyetemre menjen tovabbtanulni,
igy esett a valasztds a NKE Hadtudomanyi és Hon-
védtisztképz6 Karara. A hiradé-infokommunikacié
szak volt szamara csabito, a felvételi kovetelményeket
is sikeresen vette, emellett a jogositvanyt is megsze-
rezte azota a tanulmanyai mellett. Hosszu tavon tervez
a Magyar Honvédség kotelékében szolgalni. Még az is
elképzelhetd, hogy a tiszti eskii letételét és beosztasba
helyezését kovetGen egyiitt utazunk ki misszidba.

Balazs, a kisebbik fiam kadétként, az informatika és
mechatronika vonalon nemcsak érettségit tesz, hanem
szakmat is szerez. Részérdl nem biztos még, hogy a
katonai palyan maradhat, azonban szeretne felnéni
a feladathoz. Az iskola sok lehet6séget kinal, fejlett az
oktatdsi rendszere, tovabba nagyon jo6 alapot ad arra,
hogy a didkok személyisége fejl6djon. A kollégiumi
élet, a csapatszellem, valamint a fegyelem megkove-
telése véleményem szerint nagyban hozzajarul egy
gyermek pozitiv fejlédéséhez.

Az id6sebb fit, Buka Martin egy ideje mar a honvéd-
ségben tevékenykedik, igy jelenét és jovéjét alapvetGen
hatdrozza meg a katonaélet.

Honnan jitt az otlet, hogy katonai egyetemre jelentkezz?
Gyerekkorom o6ta szeretnék katona lenni, azonban
felmeriilt bennem, hogy informatikusként manap-
sag konnyebb elhelyezkedni, és a szakma is vonzott.
Azonban hamar rd kellett jonném, hogy az egyhangt
irodai munka nem nekem valé. Még kozépiskolaban,
egy évvel az az érettségi megszerzése eldtt keriiltem
kapcsolatba a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemmel, il-
letve a Hadtudomanyi és Honvédtisztképz6 Karral,
ahol megtudtam, hogy van katonai infokommunika-
ci6s szak. Akkor dontottem el, hogy ott szeretném
folytatni a tanulmanyaimat.

Milyen terveid vannak a jévére nézve?

Mié6ta a Magyar Honvédség kotelékébe léptem, elég
erGteljesen megvéltozott az életem, elhivatottabba
valtam, célokat tliztem ki magam elé. Ad egy tartast
és egy megjelenést szamomra, rengeteg Uj embert
megismertem és baratokra tettem szert. Egyszerre
vagyunk katonak és hallgatok, a Magyar Honvédség
tamogatasa mellett elsddlegesen a tanulasra tudunk
osszpontositani. A hangulat rendkiviil baratias mind
a négy évfolyam kozott, de természetesen a maga-
sabb évfolyam hallgatéi ki is vivtak a tekintélyt, illetve
meg is kapjak a tiszteletet az alacsonyabb évfolyamtol.

Hallgaté fétorzsérmesterként az utolsé két évemben
szakosodom, igy hiradétisztként tudom majd folytatni
palyafutdsom a jovében. Helyileg a sziilévarosomba,
Hoédmezovasarhelyre szeretnék keriilni avatdsom utdn.

Mit szdltak a sziileid és a testvéred ahhoz, hogy tiszt
szeretnél lenni?

Edesanyam el6szor probélt lebeszélni arrél, hogy
egybdl bevonuljak katonanak. Késébb meséltem
neki a tisztképzésrol, azoéta teljes mértékben tamogat
és segit engem, akkor is, amikor nehezebb idéket élek
meg. Bevonulasom 6ta még szorosabb a kapcsolatom
édesapammal, mint azel6tt. Sokkal tobb idét toltiink
egyiitt, szamos kozos témardl tudunk beszélgetni.
Kisebbik testvéremmel gyerekkorunkban LEGO-bol
épitettiink fegyvereket, katonai jarmiiveket, 6t is azota
vonzza a katonai palya. Amikor kadétnak jelentkezett,
egybdl tudtam, hogy 6 is egy 1épéssel kozelebb kertiilt
a katonai palyahoz. Szamomra nagyon fontos, hogy
jo példat tudjak neki mutatni.

Mar a fentiekbdl is kiolvashatd, hogy Buka Balazs,
a csalad legifjabb tagja sem maradt érzéketlen a ka-
tondskodas irant.

Mi motivdlt téged arra, hogy a Kratochvil Kdroly
Honvéd Kozépiskola és Kollégiumdba jelentkezz?

Els6sorban édesapam és természetesen a testvérem is
hatdssal volt a palyavalasztasomra. Az 6 példajukat
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kovetve ugy dontottem, én is kiprobdlom magam a ka-
tonai teriileten. Edesapdm gyakran ellt tanédcsokkal,
segit a fizikai er6nlétem fejlesztésében és megtartasa-
ban. Edesanydm is nagyon oriilt, sosem voltak kétsé-
gei, 6 is tamogat mindenben. Barataimmal kozosen
jelentkeztiink az iskoldba, hiszen 6ket is érdekelte
a katonai palya.

Eddig azt kaptad, amire szamitottdl?

Eleinte ugy gondoltam, hogy nagyon nehéz lesz sza-
momra a kadétélet. A fegyelmen és a kovetelmények
teljesitésén tal természetesen elvaras a tiszteletadas,
a bajtarsiassag, illetve az erdnlét fejlesztése, de erre sza-
mitottam is. Mindenki kedves mindenkivel, az idéseb-
bek és a magasabb rendfokozatban lévok is tisztelettu-
dodan beszélnek a novendékekkel. Ez rendkiviil pozitiv,
aminek nagyon oriilok. Az én személyes kedvencem
a torténelem és a honvédelmi alapismeretek tantargy.

Hosszui tavi terveid kozott szerepel a honvédség?
Esetleg arrdl is van elképzelésed, milyen beosztdst
szeretnél betolteni?

Az utébbit még pontosan nem tudom megmondani.
De abban biztos vagyok, hogy elkotelezett katona-
ként a hazdmat szeretném szolgalni. Elgondolkod-
tam mar a Nemzeti Kozszolgalati Egyetemen, illetve
az MH Altiszti Akadémia képzésén is, de ez még
a jovo zenéje. 12

Kiss Csenge ormester,
MH Kinizsi Pal 30. Pdncélozott
Gyalogdandar
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illetve a Honvédorvos korabbi
szamait megtalalhatja a

kiadvany.magyarhonvedseg.hu
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° Sokéves hagyomanyt kovetve idén is megren-
* dezték majus 15-18. kozott a franciaorszagi
Lourdes-ban a Nemzetkozi Katonai Zaran-
doklatot. A rendezvényen a Magyar Honvédség
allomanyabdl szamosan részt vettek, koztiik
magam is, képviselve az MH Transzformacios
Parancsnoksagat.

Ez a zarandoktalalkozé a vilag legnagyobb szabasu
nemzetkozi katonai vallasi eseménye. Az ideire a vi-
lag 40 hadseregébdl 15 000 katona érkezett, a Magyar
Honvédséget pedig tobb mint 200 katona képviselte.
Ez a grandidzus létszam a hit megnyilatkoztatasa, és
egyben bizonysag, hogya vallds szerves része a hon-
védségnek is.

1858-ban, az akkor 14 éves helyi lanynak, Berna-
dette Soubirous-nak a lourdes-i Massabielle-barlang-
ban megjelent Sziiz Maria, aki ekkor blinbanatot és
imat kért t6le. A hires jelenést kovetSen tobb csoda is
tortént a Pireneusok labanal elteriil6 gyonyord kis-
varosban. Szamos gyogyulasrol, imakba foglalt kéré-
sek beteljesedésérdl szamolnak be a feljegyzések. Nem
csoda hat, hogy ma mar évente sok ezren latogatjak
meg ezt a szent helyet azért, hogy koszonetet és halat
mondjanak Istennek, vagy Szliz Mdria segitségét kér-
jék életiik folytatasahoz, az igazi csodahoz.
A magyar zarandokcsoport gazdag programsoro-
zaton vett részt a négy nap alatt. A masodik nap kora
reggelén a Katolikus Tébori Piispokség Katonai Ordi-

nariatus vezetdje, Berta Tibor dandartabornok, tabori
plispok istentiszteletet tartott az allomany szamara,
ahol elmondta: , A zarandoklat lényege, hogy talal-
kozzunk Jézus Krisztussal. Nagyon fontos, hogy jo
példaval jarjunk el6l, azért, hogy masok erét tudjanak
ebbdl is meriteni!” A szentmisén Barthel-Ruzsa Zsolt,
a Honvédelmi Minisztérium katonai nemzetbiztonsag
iranyitasaért felel6s allamtitkara koszontotte a zaran-
dok katonakat. Beszédében kihangsulyozta Lourdes
helyét és szerepét a keresztény vilagban, illetve ra-
mutatott az Osszetartozas és a hit fontossagara. Ezt
kovetéen gyertyagyujtasra keriilt sor, ahol Mihdcza
Zoltan altabornagy, a Honvéd Vezérkar fénokének te-
riiletvédelmi helyettese gyertyat gyujtott minden ma-
gyar szolgalatot teljesitd katonaért. A szombati nap f6
eseménye volt a Cédrus-dombon megtett keresztut,
melynek soran a katonak felvaltva vitték Jézus kereszt-
jét, a stacioknal megallva pedig felolvastak a Biblia oda
vonatkozd részeibol.

A Lourdes-ban toltott idé6 mindenkinek lehetdséget
biztositott arra, hogy megtapasztalja a katonai kzossé-
gek Osszetarto erejét, vagy akar a ,,reménység zarando-
kaként” elvonuldsa soran megtalalja sajat lelki békéjét
és halat adhasson Isten szeret6 gondviseléséért.

Csapo Zsolt torzszdszlos
MH TP, Tuddstdr, hadmiiveleti altiszt

Fot6: Csapé Zsolt torzszdszlos
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Uj rovat indul, amely a katonai dontéshoza-
tali eljarasok gyakorlasat hivatott tamogatni.
Amennyiben van ra lehetdség, ugy - példaul
altiszti gytiléseken - Gssze is lehet hasonlitani a
megoldasokat. Jobb megértést fog eredményezni,
a kritikai gondolkodast fejleszti és a résztvevok
egymas gondolkodasmodjat is megismerik.
Ilyenkor ki lehet jelolni egy személyt, aki az el-
lenség lépéseit jatssza. Természetesen egyediil is
meg lehet oldani, elgondolkozni a feladatokon.

Helyzet:
Az els6 szakasz egyik rajparancsnoka vagy. Szazadod
a Tengerparti Koztarsasagban teljesit béketamogatoi
feladatot. Az orszagban polgarhaboru tort ki, mert a
gazdag, am kisebbségben 1év tukok atvették a hatalmat
a demokratikusan megvalasztott, a szegényebb kisebb-
séghez tartozé Kikiriki elnoktdl, aki a tarki torzshoz
tartozik. Forrongasok kezdddtek, kés6bb harcok tortek
ki, és az ENSZ nem nézhette tétleniil a tomegirtast.
Egyik félnek sem tetszik, hogy beavatkoztak. Felel6s-
ségi korzetedben mindkét szabadcsapat tevékenykedik.
Feladatotok, hogy iitk6z6zénat alakitsatok ki, majd el-
valasztva az ellenfeleket fenntartsatok a békét.
Feladatod, hogy a tengerparton jarért hajts végre,
gyalogosan. A terep buckas, és sok a sasszert bokor,
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mely nem nagy, de egy térdel6 embernek jo takarast biz-
tosit. A polgarhaboru elején szamos taposdaknat tettek
le, melyek még mindig szedik az aldozataikat. Ezeket
tobb helyen jelolik a helyiek, mégpedig pirosra festett
kovekkel. A tukok harceljarasa, hogy lesallast hajtanak
végre a békefenntartok ellen, mig a tarkik jellemzéen
IED-vel tamadnak. Altalaban 2-4 f8s sejtekben dol-
goznak, és agressziven 16voldoznek, am pontatlanul.

Neked egy rajod van, 2 géppuska, 7 karabély és te.
Van radiod (4 km sugart, de téged 10 km-re hallanak)
és még pisztollyal is rendelkezel. Feladatod, hogy két
tabor kozott jardrt hajts végre, 15 km-es tavolsagon.
17:00-kor mar sotét van, most 16:00 van.

Az uton haladsz. Semmi nem tortént idaig, csen-
des a tdj, a tenger is nyugodt. Figyeled az utat, nehogy
aknamezore sétdlj.

Egyszer csak robbandsra leszel figyelmes, tiizet
nyitnak ratok. A felszallé6 homoktdl semmit sem latsz.
Azonnal harchoz mentek és figyelitek, honnan I6het-
nek, és mi torténhetett. Azt gondolod, hogy IED volt,
de az egyik katonad jelenti, hogy keletre piros kovek
latszanak. Es amikor eliil a por, litod, hogy egyik ka-
tonad fekszik és kiabadl, valdszintileg mellette robbant
az IED. Latod az ellenséget, és azonnal viszonzod a
tiizet. Radion hivod az UTI-t, semmi valasz, de te je-
lented, mi tortént. Mit csinalsz most?

Feladat:

Gondold at, hogy a helyzetet hogyan oldanad meg.

Hasznald a harcdszati dontéshozatal szabalyait. (A csa-

patvezetési eljarasok [Troop Leading Procedures -

TLP]) |2
Bogya Sandor Mihaly fétorzszdszlos
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Katonaink edzésprogramjait altalaban az
alegységeknél rendelkezésre allo, felkészi-
tett szakemberek feliigyelik. Ahol és ami-
kor viszont nem szamithatunk rajuk, sajat
magunknak kell edzésterveket késziteniink.
Ezekhez az edzéapplikaciok nyujtanak segit-
séget. Cikkiink els6 részében attekintettiik
ezek altalanos jellemzoéit és pozitivumait.
Természetesen vannak negativumok is, ame-
lyekkel ugyanugy tisztaban kell lenniink.

Az ilyen applikaciok legjelentésebb negativuma, hogy
a személyes kapcsolatot és a valds idejdi visszajelzést,
amit egy edz6 biztositani tud, nem poétoljak. Egy app
nem képes megfigyelni a katona technikai hibait vagy
motivacios problémait, pedig ezek igen fontosak. Szin-
tén gatlo lehet a megjelené motivacios kihivasok sora.
Bar az applikdcidk préobalnak motivalni, sok katona-
nak igy is nehézséget okozhat az 6nallé edzés végre-
hajtasa. Az edz6 nélkiili edzések gyakran nem bizto-
sitjak a személyre szabott motivaciot, ami a személyi
edzésnél természetes.

Hatraltato lehet az applikacio tulzott osszetettsége is.
Néhany alkalmazas annyi lehetéséget kinal, hogy a kezd6
felhasznalok szamara zlirzavart okozhat. A tul sok funk-
ci6 és lehetdség konnyen elbizonytalanithatja a katonat,
és megnehezitheti az edzés céljainak elérését.

Szamolni kell technikai és megbizhat6sagi problé-
makkal is. Az applikaciok mtikodése fiigg az internet-
kapcsolattdl és az eszkozok megbizhatdsdgatol. Szoftver-
hibak vagy kompatibilitasi problémak is befolyasolhatjak
az edzésélményt.

A kibervédelem szempontjabél kihivas az applikaciok-
hoz kapcsolt adatvédelem. A személyes adatok (beleértve
az egészségligyi adatokat is) gytjtése és tarolasa adatvé-
delmi aggalyokat vethet fel. Fontos, hogy a katonak tisz-
tdban legyenek az applikdciok adatkezelési gyakorlataval.

Mint mindennek, az edzéapplikacioknak is megvan-
nak a veszélyei, elsddlegesen a szakmai kidolgozottsag,
masodlagosan a tulzott versenyszellem miatt. A helyte-
leniil felépitett edzésekbol kovetkezo tuledzés és a sérii-
lések nagy veszélyt jelentenek. Az edzdapplikaciok egyes
esetekben nem biztositanak megfeleld figyelmet a helyes
formara és pihenésre. A tulzott terhelés vagy a rossz tech-
nika konnyen sériilésekhez vezethet, kiilonosen akkor, ha
a katona nincs tisztdban a sajat fizikai hataraival.
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A nem profi, szakmailag nem teljes appokbdl szar-
maz6 részleges vagy félrevezet6 informaciok is veszélyt
jelentenek. Sok alkalmazas altal biztositott edzésprogram
nem veszi figyelembe a katona egyéni egészségi allapotat,
példaul a sériiléseket vagy az egyéb egészségiigyi problé-
makat. A nem megfelel6 tanacsok akar komoly problé-
makhoz is vezethetnek.

A megnovekedett és nem jol kezelt pszicholdgiai nyo-
masra is figyelni kell. A versenytarsak elérehaladasa,
amelyet sok app beépit, pszichologiai nyomast okozhat
a katonaban. Ha valaki nem éri el az elvart teljesitményt,
konnyen frusztraltta valhat, ami csokkentheti az edzés
iranti motivaciot. Az egészségiigyi allapot figyelmen kiviil
hagyasa szintén kart okozhat. Bar szamos applikacio kér
be adatokat a katona egészségi allapotarol, ez nem helyette-
siti az orvosi konzultaciot. Kiilondsen kronikus betegségek
vagy sériilések esetén elengedhetetlen az orvosi vélemény
kikérése, miel6tt egy 0j edzésprogramba kezdiink.

Az irredlis elvarasok és testképzavarok szintén emli-
tend6k. A kozosségi médiaban és az applikaciokban meg-
jelend idealizalt testképek irredlis elvarasokat tamaszt-
hatnak a katondkban, ami negativan befolyasolhatja az
onértékelésiiket, és akar testképzavarokhoz is vezethet.
Mint mindenben, ebben is fontos a mértékletesség. Felme-
riilhet az addikci6, illetve a tulzott fiiggéség is, ami a visz-
szajelzésektol és a motivaciotdl alakulhat ki. Ez negativan
befolyasolhatja a valo életbeli aktivitdsukat és dontéseiket.

Az edz6applikaciok nagyszert lehetdséget kinalnak
a fitneszcélok elérésére, kiillonosen azoknak, akik nem ren-
delkeznek elegendd id6vel vagy pénzzel személyi edzére.
Az elényok kozé tartozik a kényelmes hozzaférés, a testre
szabott programok és a motivald funkciok. Azonban fon-
tos tudni, hogy az applikaciok nem helyettesitik az edz6
személyét és nem mindig szentelnek elegend figyelmet
a katona egészségi allapotara vagy fejlédésére. Fontos,
hogy a katonak tisztaban legyenek a veszélyekkel, mint
a sériilések és a pszichologiai nyomas, és megfelel6 modon
hasznaljak ezeket az eszkozoket.

Bogya Sandor Mihaly f6torzszdszlos

Foté: Shutterstock



 Vezetek nelkiili halozatok
- biztonsagos hasznalata

Vezeték nélkiili halozatok,
amelyekkel a mindennapi életben talalkozhatunk:

Wi-Fi
« Mobileszk6zok hasznalata kézben

(telefon, laptop, tablet);
» Bongészéskor;
o Applikaciok hasznélatakor.
Bluetooth
o Vezeték nélkiili eszkozoknél;
o (fulhallgato, fejhallgatd, okosoéra, auto,

héztartasi eszkozok).
Near Field Communication - NFC
o Az okoseszkoziinkkel val4 érintésmentes fizetéskor.

A publikus Wi-Fi-hasznlat veszélyei
A legtobb nyilvanos helyen (pl.: kdvézokban, szallodak-
ban, kozintézményekben, plazakban, tomegkozlekedésen,
nagyobb varosokban kozteriileteken is) ma mar van nyilt
és legtobbszor ingyenes Wi-Fi-szolgaltatas, -hozzaférés.
Az emberek altaldban minden hezitalas nélkiil felcsatla-
koznak az ilyen Wi-Fi-hotspotokra, a rosszul beallitott
mobileszk6z automatikus kapcsolodasa miatt néha sajat
akaratuk vagy tudomasuk nélkiil is. Akar sajat eszkozt,
akar munkahelyi eszkozt hasznalunk, elévigyazatossag
sziikséges az ilyen jellegti nyilt Wi-Fi-halézatok hasznala-
ta esetén, mert sokkal nagyobb kockazatot és fenyegetést
rejtenek magukban, mint azt elsére gondolnank.

Az egyik ilyen kockazat a titkositatlan kommunikaciobol
adédik. Ebben az esetben az eszkoziink és a Wi-Fi-router
kozti kapcsolat nincs titkositva, igy a kommunikaci6 a két
eszkoz kozott nyiltan torténik. Ekkor a titkositatlan forma-
ban kiildott adatok, adott esetben a felhasznalonevek és jel-
szavak is lathat6va valhatnak egy esetleges tiamadé szamara.

A tdmadok szamos esetben a felhasznalok megtévesz-
tésével probalkoznak, igynevezett ,hamis Wi-Fi-halo-
zatot” hoznak létre. Ilyenkor el6készitésként egy, a nyilt
Wi-Fi-halézat nevével azonos halézatot hoznak létre,
majd a csatlakozni akard felhasznalot kitiltjak az eredeti
halézatrol. Ezt kovetGen a megtéveszt6 haldzatra torténik
a csatlakozas, ahol a Wi-Fi és az eszkoziink nem kozvetle-
niil, hanem a tdmadé eszkézén keresztiil kommunikal.

Mit tehetiink ezek ellen?

« Ne hasznaljunk nyilt Wi-Fi-halézatokat.

« Ha nem tudjuk elkeriilni a nyilt Wi-Fi hasznalatat,
vagy az feltétleniil sziikséges:

« Haszndljunk megbizhaté VPN-szolgéltatast (szamos
ingyenes szolgaltatas is elérhetd).

» Miel6tt csatlakozunk egy nyilt halézathoz, ellenérizziik,
hogy a megfelel6 elnevezésii hotspotra csatlakozunk.

o A nyilt Wi-Fi-hal6zatot semmiképp se hasznaljuk
online bankoldsra, vasarldsra vagy mds olyan tevékeny-
ségre, mely soran a személyes vagy bankkartyaadataink
megadasa sziikséges.

o Ellen6rizziik, hogy a hasznalt webes szolgaltatas
titkositott csatornat hasznal-e.

A Bluetooth veszélyei:

Napjainkban a Bluetooth hasznalata mindennapossa valt.

Ezt a csatlakozasi feliiletet hasznaljuk a vezeték nélkiili

eszkozeinkhez, az auténkhoz, illetve a legtobb okos-

eszk6zhoz torténd kapcsolddas sordn is.

Szamos tdmadasi forma létezik a Bluetooth-

eszkozok ellen:

* Bluejacking: egy tdmad¢ az eszkozt felhasznalva
kiildhet kéretlen tizeneteket az eszkozon keresztiil.

» Bluebugging: egy tdmado a Bluetooth-kapcsolatot
felhaszndlva hozzaférést szerezhet az eszk6zon tarolt
adatokhoz.

o Bluesmacking: az eszkoz ellen egy tamad¢ szolgalta-
tas-megtagaddssal jar6 tamadast hajt végre, mely soran
nagy mérett adatcsomagokat kiild az eszkozre, igy
az tulterhel6dik és nem képes feldolgozni az adatokat.

» Car whispering: egy timado az auto és a telefon kozotti
kapcsolathoz szerez hozzaférést, igy akar egy telefonbe-
szélgetést is lehallgathat.

Mit tehetiink ezek ellen?

o A korabban felsorolt timadasi médszerek ellen a szoft-
vergyartok igyekeznek fellépni, de barmikor megjelen-
het a Bluetooth-kommunikdacidt érint Gjabb sériilé-
kenység, ezért javasolt az eszkozeinken az operacids
rendszerek naprakészen tartasa, a gyartok altal kiadott
szoftverfrissitések gyakori ellenérzése és telepitése.

o Javasolt az eszkoz publikus felfedezhet6ségének tiltasa.

» Soha ne kiildjiink érzékeny adatokat Bluetooth-on
keresztiil.

o Ha nem hasznaljuk, kapcsoljuk ki a Bluetooth-t
az eszkozeinken.

o Toroljiik a nem hasznalt Bluetooth-kapcsolatokat.

« Csak ismert Bluetooth-eszkozhoz kapcsolédjunk.

Az NFC veszélyei
Az NFC-szolgaltatast leggyakrabban az okoseszkoziink-
kel torténé fizetés soran hasznaljuk. A szolgaltatas egy
alapvetSen biztonsagos metddust nyujt a fizetéshez, de
javasolt néhany biztonsagi dvintézkedést betartani:
o Ha nem hasznaljuk, kapcsoljuk ki az NFC-szolgaltatast.
» Mindig hasznaljunk biztonsagi ellenérzést az NFC
hasznalata sordan, mely lehet jelsz6 vagy biometrikus
tulajdonsag (arc-, vagy ujjlenyomat-felismerés) is.
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